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Resumen

La investigacion tuvo como proposito disefiar un programa para el desarrollo del juicio moral
en estudiantes de secundaria de una Institucion educativa de Lima Metropolitana. EI método
de investigacion fue explicativo de tipo aplicada propositiva. Se disefio el programa
PROEDMO siguiendo el Modelo constructivista de Kohlberg. Se hallo evidencias de validez
de contenido por juicio de ocho expertos, para lo cual se aplico el “Instrumento de evaluacion
de disefio del programa” de Maquilon (2005); este instrumento posee las siguientes
dimensiones: Enddgena, exdgena e integral. Los resultados alcanzados, demostraron una V de
Aiken de 1 lo cual indica una alta validez ante los contenidos elaborados en las sesiones del

programa PROEDMO.

Palabras clave: Disefio, Juicio Moral, Juicio de expertos, Estudiantes de secundaria, Programa

PROEDMO, Validez de contenido por juicio de expertos.

IX



Abstract

The purpose of the research was to design a program for the development of moral judgment
in high school students of an educational institution in Metropolitan Lima. The research method
was explanatory, of type applied propositional. The PROEDMO program was designed
following Kohlberg's constructivist model. Evidence of content validity was found through the
judgment of eight experts, for which the “Program Design Evaluation Instrument” by Maquilon
(2005) was applied. This instrument has the following dimensions: Endogenous, exogenous
and integral. The results achieved demonstrated an Aiken V of 1 which indicates high validity

in the contents developed in the PROEDMO program sessions.

Keywords: Design, Moral Judgment, Expert judgment, High school students. PROEDMO

Program, Content validity by expert judgment



Introduccion

El juicio moral en la escuela es un componente esencial para el desarrollo integral de los
estudiantes. Mas alla de la adquisicion de conocimientos académicos, la educacion debe aspirar
a cultivar la capacidad de discernir entre lo correcto y lo incorrecto, asi como promover la toma
de decisiones éticas. La escuela no solo es un espacio de transmision de informacion, sino

también un entorno propicio para la formacion de personas éticas y responsables.

El juicio moral implica la reflexion sobre cuestiones éticas y morales, asi como la
habilidad de considerar diferentes perspectivas al enfrentar dilemas éticos. Al integrar este
enfoque en el curriculo escolar, se brinda a los estudiantes la oportunidad de explorar y
comprender los valores fundamentales que guian sus acciones. La construccion de un marco
ético sélido contribuye no solo al desarrollo individual, sino también al fortalecimiento de la

comunidad educativa en su conjunto.

Asimismo, se consider6 trabajar con la variable de juicio moral, puesto que en los
altimos afios se ha demostrado el aumento de adolescentes que tienen conductas que van en
contra de la normativa de la sociedad (INEI, 2022). A pesar de este incremento, existen pocas

realizaciones de programas de este constructo, ya sea por entidades privadas o publicas.

A continuacion, se describe el contenido del trabajo de investigacion. Se propuso como
objetivo general desarrollar una propuesta pedagdgica para mejorar el juicio moral en

estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa de Lima metropolitana.

Dentro del primer capitulo se presenta el planteamiento del problema que abarca la
descripcion de problema, la justificacion de investigacion y objetivos. En el segundo capitulo
se abordan los antecedentes de investigacion que correspondan con la variable, las bases

tedricas y definicion de términos. basicos. En el tercer capitulo se mencionan los aspectos



metodoldgicos, relacionados con el tipo y disefio de investigacion, a su vez se describe a la
poblacidn beneficiaria y las técnicas e instrumentos de validacién de la propuesta pedagogica,

concluyendo con el procesamiento de datos.

En el cuarto capitulo se presentan las evidencias de validez de contenido del programa
por juicio de expertos y V de Aiken. En el quinto capitulo se realiza la discusion de resultados.

Por altimo, en el sexto capitulo se realizan las conclusiones y las recomendaciones.



1. Planteamiento del problema

1.1. Descripcion del problema

Segun Barra (1987) el juicio moral consiste en poseer un pensamiento sobre lo adecuado o
inadecuado tanto para la misma persona como el ambiente que le rodea, esto le permite
analizar acerca de los valores y organizarlos de una manera razonable frente a diversas

coyunturas.

De acuerdo con Ldépez (2010a), en los adolescentes existe una falta de orientacion

para ejercer actitudes éticas y morales que permitan una adecuada convivencia.

Asimismo, distintos estudios demuestran que los adolescentes poseen una mayor
tolerancia hacia comportamientos deshonestos y delictivos, los cuales se expresan a través del
cambio de percepcidn hacia, el respeto, solidaridad, empatia y los derechos (Velarde, et al
2016) llevandolos hacia conductas y comportamientos como el consumo de drogas, acoso
escolar y delincuencia (Grimaldo & Merino, 2010). De igual manera, se han identificado
diferencias en la percepcion de los adolescentes segun ciertas caracteristicas

sociodemogréficas (Vargas & Alva, 2016).

Ante este panorama, el Estado ha desarrollado programas de intervencién enfocado
en las principales problematicas de los adolescentes. “El Programa Nacional Aurora del
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables” (2020), el cual abord6 un taller preventivo
hacia la violencia de género en estudiantes peruanos. Se trataron asuntos relacionados con la
prevencion de la violencia dirigida a mujeres y miembros del nicleo familiar, asi como la

identificacion de posibles situaciones de violencia contra adolescentes.



Asimismo, el Ministerio de Justicia (Minjus, 2019); elabor6 un programa de
reinsercion social en adolescentes infractores, el cual tuvo como objetivo impulsar la
autoeficacia en los adolescentes con el fin de reinsertarse a la sociedad y prevenir la
reincidencia delictiva. Este programa incorpora enfoques de intervencion que abarcan desde
la evaluacion para identificar el riesgo de reincidencia hasta la preparacion para la liberacion
y reincorporacion social. Ademas, esta presente la participacion familiar, asi como de la

comunidad como parte integral del tratamiento del adolescente.

Por otro lado, el Ministerio de Educacion (Minedu, 2016); desarrolld6 un plan
estratégico denominado “Paz Escolar”, que tuvo como finalidad reducir los porcentajes de
acoso escolar y desarrollar una mejor calidad de vida de los escolares de todos los niveles de
la Educacion Basica Regular. Su enfoque tuvo seis premisas: Derechos del nifio, ecoldgico,

interculturalidad, de género, restaurativo y salud pablica.

Como se puede apreciar, existen programas de intervencion enfocados a la
prevencion de comportamientos violentos, acoso escolar y conductas antisociales en los
adolescentes; no obstante, son escasos aquellos que abordan la problematica con la variable

en el desarrollo del juicio moral.

Sin embargo, existen investigaciones que han propuesto programas de intervencion
basadas en la moral. Entre ellas, se encuentra Caycho (2021), quien desarrollé un programa de
intervencion de desarrollo de la empatia, cuya finalidad fue corroborar los efectos del programa

“Convivo y Aprendo Sonriendo CAS” en estudiantes de 15 a 17 afios de edad.

Asimismo, Marquez y Méndez (2018), elaboraron un programa de desarrollo del juicio
moral con el fin de valorar los efectos del programa sobre estudiantes de 5to de secundaria en
edades que oscilan entre los 14 y 15 afios. Sin embargo, no generé un incremento en el

desarrollo de esta variable.



Asimismo, Fernandez y Matos (2015); realizaron un programa basado en un método
vivencial acerca del juicio moral, cuyo objetivo fue desarrollar un nivel alto de esta variable en
estudiantes de educacion secundaria. Los resultados obtenidos demostraron un incremento en
los estadios del desarrollo del juicio moral en los estudiantes. Los datos del pre y postest

muestran una reduccion en los primeros estadios y un aumento en los estadios superiores.

Teniendo en cuenta que los programas mencionados han sido elaborados bajo la
propuesta tedrica de Kohlberg (1987), el cual afirma que el juicio moral es una reflexién que
se genera en el individuo a través de la obtencion de una serie de fases que actuan
conjuntamente y dependen entre si para alcanzar el desarrollo de esta. En ese sentido, la
propuesta del programa “PROEDMO” se encuentra bajo el mismo marco teorico, el objetivo
es desarrollar el juicio moral, el cual estd basado en las obligaciones asociadas a los roles

establecidos por la sociedad, asi como las concepciones entre lo bueno y lo malo.

Por lo expuesto, Meza y Olazo han elaborado un programa Ilamado PROEDMO,
nombre que deriva de las iniciales de las palabras Programa Educativo del Desarrollo Moral,
el cual esté dirigido a estudiantes de secundaria de Educacion bésica regular. El objetivo es
determinar las evidencias de validez basada en el contenido del programa PROEDMO sobre
el desarrollo del juicio moral en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa de

Lima Metropolitana.



1.2. Definicion del problema

1.2.1 Problema general

¢Qué alternativa psicopedagdgica se propone para desarrollar el juicio moral en estudiantes

de secundaria de una Institucion Educativa de Lima metropolitana?

1.2.2 Problemas Especificos

1. ¢Cuéles son los fundamentos tedricos que presenta el programa PROEDMO como
estrategia para mejorar el juicio moral en los estudiantes de secundaria de una Institucion

Educativa de Lima metropolitana?

2. ¢Qué aspectos se deben tener en cuenta para desarrollar el programa PROEDMO para
mejorar el juicio moral en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Lima

metropolitana?

3. ¢Qué evidencias de validez presenta el programa PROEDMO para mejorar el juicio moral

en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Lima metropolitana?

1.3. Justificacion de investigacion

A continuacion, se expone la razon fundamentada para llevar a cabo la investigacion, la cual

ha sido organizada en el nivel practico, social y metodoldgico.

A nivel practico

Proporciona a los docentes, directivos y psicologos, un programa valido y confiable que
permite desarrollar el juicio moral en un grupo determinado con caracteristicas definidas,

considerando las dimensiones de respeto, solidaridad, empatia y derechos; a partir de ello,



tomar las decisiones necesarias que se pretendan fortalecer, buscando la mejora continua de

los estudiantes

A nivel social

El juicio moral en la escuela no solo beneficia a los estudiantes a nivel individual, sino que
también tiene un impacto positivo en la cohesion social y en la construccion de una sociedad

mas justa, inclusivay ética.

A nivel metodolégico

A nivel metodologico aportara una nueva estrategia a la comunidad cientifica basada en la linea
tematica del modelo tedrico de Kohlberg que una vez que sean demostrados su validez y
confiabilidad a través de la metodologia de juicio de expertos podran ser utilizados en otros

trabajos de investigacion y en otras instituciones educativas.

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo General

Desarrollar una propuesta psicopedagogica para mejorar el juicio moral en estudiantes de

secundaria de una Institucién Educativa de Lima metropolitana

1.4.2. Objetivo Especificos

e Presentar los fundamentos tedricos que sustentan el programa PROEDMO como
estrategia para mejorar el juicio moral en los estudiantes de secundaria de una
Institucion Educativa de Lima metropolitana.

e Disefiar el programa PROEDMO como estrategia pedagdgica para mejorar el juicio

moral en los estudiantes de una Institucién Educativa de Lima metropolitana.



e Validar el programa PROEDMO para mejorar el juicio moral en los estudiantes de una

Institucion Educativa de Lima metropolitana.



2. Marco tedrico

2.1 Antecedentes

A modo de sustento teorico para la realizacion de esta tesis se consultaron las siguientes bases
de datos: Scielo, EBSCO, Redalyc y Dialnet; ademas se consultaron revistas especificas como
Revista Ciencia y Tecnologia y la Revista Iberoamericana de Psicologia del Ejercicio y el
Deporte. Finalmente, se obtuvo informacion en los repositorios de tesis de las universidades:
César Vallejo, Universidad Femenina del Sagrado Corazén, Universidad Pedro Ruiz Gallo,
Universidad Marcelino Champagnat, Universidad de la Rioja de Espafia y Universidad
Pedagdgica Nacional de Colombia. El periodo de busqueda de informacion comprende los

ultimos 8 afos, desde el 2015 al 2023.

Internacionales

La Pontificia Universidad de Colombia (2019), implementé un programa educativo llamado
“EQUIPAR?”, con el propodsito de dotar a los jovenes de destrezas y saberes aplicables en su
cotidianidad y asi prevenir comportamientos antisociales. Este estudio tiene como objetivo
examinar los impactos de la implementacién del programa en las distorsiones cognitivas, el
ambiente del aula y el comportamiento de los estudiantes frente a situaciones de acoso escolar.
La muestra incluyo la participacion de 123 estudiantes de 3° y 4° de secundaria. Se utilizd un
disefio cuasi-experimental pretest/postest con un grupo control (128 estudiantes). Se empleo el
instrumento How-I-ink Questionnaire de David Kettler. Dentro de los resultados obtenidos, se
evidenciaron mejoras en las respuestas frente al acoso escolar; sin embargo, no se registraron
modificaciones en las distorsiones cognitivas ni en la percepcion del clima en el aula tras la

ejecucion del programa.



10

En Espafia, Gomez (2015), realiz6 un programa de intervencion acerca de la moralidad
y los valores, cuyo objetivo fue analizar el razonamiento moral teniendo en cuenta las posibles
relaciones entre la moralidad y los valores. La muestra se conformo por 171 estudiantes. Para
la medicion, se aplicaron los siguientes instrumentos: EIl Defining Issues Test (DIT), La Escala
de Valores de Schwartz y el Cuestionario de Datos Personales (CDP). Los resultados
demostraron que el Razonamiento Moral de los estudiantes se encuentra en mayor proporcién
dentro del rango Convencional frente al rango de Postconvencionalidad. Finalmente, los

valores mas prevalentes fueron: Respeto, lealtad, honestidad y responsabilidad.

En la misma linea, Hernandez y Planchuelo (2014a) (2014b), ejecutaron un programa
de intervencion del desarrollo moral en educacidn fisica, el cual se llevé a cabo en Espafia. El
objetivo fue indagar el impacto de las clases de educacion fisica en el desarrollo moral. La
investigacion fue cuantitativa con disefio cuasi — experimental. La muestra se conformé por 47
estudiantes del sexo femenino. Para la recopilacion de datos se utilizé el Cuestionario del
Profesorado y el Cuestionario de Evaluacion del Desarrollo Moral (CEDM). Los resultados
obtenidos demostraron que hubo un efecto significativo en los comportamientos correctos y en

la reflexion moral en los grupos experimentales.

Nacionales

Santacruz (2021), desarrollé un programa que fue implementado con el propdsito de evaluar
la eficacia de un enfoque ludico centrado en valores para potenciar la empatia en 175
adolescentes de tercer afio de secundaria pertenecientes a una institucion educativa femenina
de nivel secundario en la ciudad de Trujillo. Se empled un enfoque cuantitativo de tipo
aplicado, con un nivel explicativo y un disefio pre experimental. La evaluacion se llevé a cabo
mediante el uso del instrumento IRI (indice de Reactividad Interpersonal). Segun los hallazgos,

todavia hay un 28% de estudiantes que no han alcanzado el desarrollo de la habilidad empatica
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para comprender los sentimientos, necesidades y aprecio sincero entre compafieras. Sin
embargo, el 82% de los estudiantes ha logrado modificar sus comportamientos empaticos,
indicando un mayor juicio moral. En consecuencia, se puede concluir que el programa ludico

basado en valores tiene éxito en mejorar el desarrollo de la empatia.

Rivas (2021) disefid una propuesta pedagogica dirigida a potenciar las habilidades
sociales avanzadas en estudiantes de cuarto afio de educacion secundaria en una institucion
educativa publica en Huancayo Azapampa, Junin. Este proyecto se fundamenta en el
Paradigma Sociocognitivo a nivel tedrico, utilizando el instrumento” lista de cotejo” creado
por los propios autores. Dentro de las conclusiones obtenidas se pudo llegar a que los modelos
de aprendizaje y los enfoques transversales basados en valores ayudaran al desarrollo de

fomentan la independencia, estimulan la manifestacion y respaldan la convivencia equitativa.

Delgado (2020) desarroll6 un programa de intervencién que tuvo el proposito de
contrastar la autoeficacia y los estadios motivacionales en adolescentes infractores que
participaron en dos programas de reinsercién social del Poder Judicial en Lima Metropolitana.
La poblacién beneficiaria se conformé de 110 adolescentes varones infractores inscritos en
dichos programas. El enfoque de la investigacion fue cuantitativo, adoptando un disefio no
experimental y comparativo. Se emplearon como herramientas de medicion la Escala de
Autoeficacia General y la Escala de Evaluacion del Cambio. Los resultados revelaron una
correlacion positiva y diferencias altamente significativas (p < .01) en toda la muestra entre la
autoeficacia y los tres estadios motivacionales. No obstante, no se observaron diferencias

significativas (p > .05) al comparar ambos programas de reinsercion social (SOA y CIDR).

Tello (2019) elabor6 un proyecto de convivencia escolar con el objetivo de consolidar
la promocion de valores en la institucion educativa publica Loreto en Iquitos. Los resultados

indicaron la importancia de abordar esta variable mediante el fortalecimiento de las habilidades
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de los docentes en la implementacion de estrategias para cultivar valores entre los estudiantes

y asi lograr un ambiente escolar positivo en la institucion educativa.

Bazan y Leon (2019); desarrollaron un programa psicopedagogico basado en los
valores de justicia y honestidad, que tuvo como objetivo mejorar la convivencia entre
estudiantes de la provincia de Lambayeque. El disefio de investigacion fue cuasiexperimental
de tipo cuantitativo. La muestra se conformé por 23 estudiantes de 14 a 18 afios. En esta
investigacion se empleo el Cuestionario de Valores, elaborado por los propios autores. Los
resultados obtenidos demostraron un incremento de los valores a diferencia de los resultados
de la primera evaluacion, en donde el valor con mayor desarrollo fue el de justicia, con un 27%,
seguidamente, el valor de honestidad, que aumenté un 15% observandose relaciones y
comunicaciones interpersonales de manera estable; el valor de responsabilidad tuvo un
aumento de 15% notandose un incremento hacia sus obligaciones y deberes; el nivel
solidaridad mejor6 en un 13%, en funcion al trabajo grupal para conseguir objetivos en comun;
el valor de altruismo increment6 un 9%, respecto a brindar ayuda de forma desinteresada; y
finalmente, el valor de amistad, que aumentd en un 7%, presentando comportamientos de
afecto y tolerancia, ocasionando un ambiente sano. Por ultimo, se pudo concluir que el
programa genero un impacto en los estudiantes generando que puedan incorporar estos valores

a su vida diaria.

Asimismo, en el departamento de Lima, Marquez y Méndez (2018), realizaron un
programa basado en el tema del juicio moral, con el objetivo de evaluar los efectos del
programa sobre ese constructo. La investigacion tuvo un disefio cuasiexperimental de tipo
explicativa. La poblacién estuvo conformada por 40 alumnas, siendo sus edades entre 14 a 20
afios. Los instrumentos utilizados fueron: Las técnicas de observacion y el uso del Cuestionario

de Reflexion Sociomoral (SRM) de Gibbs. Al concluir el programa, se demostrd que el
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“Programa de Intervencion Tutorial”, no produjo el impacto esperado dentro al grupo
experimental, ya que se observéd una permanencia del 94.1% del alumnado en los diferentes
estadios; sin embargo, las diferencias entre los resultados de la prueba de inicio y de salida no

fueron representativas.

Fernandez y Matos (2015); desarrollaron un método vivencial sobre el juicio moral,
cuyo objetivo fue mejorar el nivel del juicio moral en los estudiantes de secundaria de la
provincia de Trujillo. El disefio de investigacion fue cuasiexperimental de tipo vivencial. La
poblacién se conformo por 175 estudiantes de los grados de 1° a 5° grado de secundaria. El
instrumento utilizado fue disefiado por el autor fundamentado en los dilemas del juicio moral
de Kohlberg. Los resultados obtenidos, evidenciaron que el empleo del método vivencial

produjo una mejora en los estadios convencional y posconvencional.

Finalmente, a modo de analisis, se puede concluir que, a nivel internacional y nacional,
existen escasas investigaciones, de validacion y disefio de programa enfocados en el desarrollo
del juicio moral en estudiantes de nivel de secundaria. Asimismo, se pudo evidenciar que la
mayor cantidad de antecedentes revisados, son referentes a la aplicacion del programa, mas no
al disefio ni validacién, Ademas, estas investigaciones encontradas son desde el 2010 en
adelante, lo cual indica que es un tema vigente y que esta siendo investigado actualmente. La
mayoria de programas de intervencion encontrados, se acogen al modelo de evaluacién del
Defining Issues Test (DIT), que mide objetivamente el juicio moral, fundamentada en la teoria

de desarrollo moral de Kohlberg (1984).
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2.2. Bases teodricas

2.2.1 Juicio Moral

El estudio de la moral viene desde el tiempo de la Grecia Antigua, se debatia sobre el acto
moral y la ensefianza del bien (Kohlberg, 1992). Al transcurrir el tiempo dejo de ser meramente
filos6fico y se comenzo6 a estudiar por los psicologos, quienes trataron de crear su propia

definicion por medio de estudios empiricos.

Respecto a la corriente del conductismo, la teoria expresa que el comportamiento se
adquiere mediante la relacion entre estimulo-respuesta, por lo cual la variable de la moral tenia
poca relevancia y no era Gtil para comprender la conducta humana (Botia, 1987). El estudio
cientifico acerca de los dilemas éticos ha producido una mayor interpretacion sobre la moral

en los comportamientos humanos.

Es importante destacar que el desarrollo moral y el juicio moral tienen el mismo
significado; ya que hacen referencia a las capacidades que permiten evaluar, elegir y tomar

decisiones en base a lo que es correcto o incorrecto (Diaz, 2015).

Definiciones

Para Hoffman, (como se cita en Coleman & Hendry, 2003), el desarrollo moral tiene una carga
afectiva. Este autor sustenta que el impulso y las acciones humanas estan influenciada por los

componentes afectivos y emocionales, y ante ello el individuo decide actuar.

En la misma linea, Kohlberg (1987) considera que el juicio moral, es un proceso
cognitivo, para el cual, cada individuo debe de pasar por tres niveles de madurez creciente y

con razonamientos morales diferentes, para alcanzar un nivel o superior.
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Por su parte, Piaget (1932, como se cita en Huanccollucho, 2017, p20), indica que “los
infantes al tener un pensamiento concreto consideran importantes las normas externas a él, las
cuales mayormente son forzadas por personas adultas, por lo cual la moralidad se basa

fundamentalmente en la heteronomia™.

Finalmente, Stein y Nemeroff (1995), expresan que el juicio moral es una creencia
evaluativa sobre acciones de otros ante el seguimiento de normas, a través del uso del

razonamiento.

2.2.1.1. Modelo constructivista de Kohlberg

Kohlberg (como se cita en Colby et al., 2011) elaboro su investigacion acerca de la moral con
adolescentes. Dentro de su teoria propuso que la existencia de principios universales es un
fundamento para llegar al juicio moral (Stassen, 2007). En un inicio, Kohlberg fue influenciado
por la teoria del desarrollo moral de Piaget, sin embargo, propuso su propio método basado en
dilemas morales, el cual buscaba determinar el grado de la moral a través de los argumentos

de los individuos ante estos dilemas.

Estadios del desarrollo moral

La teoria Kohlberg posee tres niveles en la cual abarca dos estadios cada uno (como se cita en
Colby et al. 2011), la cual denominé como Preconvencional (nivel I), Convencional (nivel 1)

y Post convencional (nivel I11)

El primer nivel esta conformado por el estadio 1 (Castigo y obediencia) y estadio 2
(Moralidad individual con finalidad y de intercambio). EI segundo nivel esta compuesto por el
estadio 3 (Expectativas interpersonales reciprocas, relaciones y conformidad) y estadio 4
(Sistema social y conciencia). Finalmente, el tercer nivel estd conformado por los estadios 5

(Contrato social y derechos de individuales) y estadio 6 (Principios éticos y universales).



Figura 1.

Modelo constructivista de Kohlberg
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la situacion (BarraAlmagia, E., 1987)
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L ]

NIVEL CONVENCIONAL

las personas en este nivel creen que las reglas son
necesarias para el orden positivo y el orden social

NIVEL POSTCONVENCIONAL

En este nivel la persona puede entender y aceptar
normas sociales ( Martivilar,Samper & Samper,

ESTADIO 2. MORALIDAT

EZ-;-]A-IDGIg IY INDIVIDUAL CON
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INTERCAMBIO

(stassen, 2007) 1998)
ESTADIO 3.
EXPECTATIVAS ESTADIO Y. ESTADIO 5. ESTADIO 6.
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RELACIONES ¥ INDIVUALES UNIVERSALES
CONFORMIDAD CONCIENCIA

]

El nifio depende de
las futuras
recompensas se le
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la persona sigue las
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externo ya que las
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actuar de formar
correcta se basan
en el sentido de
deber con la ley (
Stassen, 2007).

Se logra una
perspectiva
propiamente

moral

de la que
provienen los
acuerdos
sociales.

Nota. Elaboracion propia a partir de los Estadios de Kohlberg (como se cita en Colby et al.

2011)

2.2.1.2 Modelo cognitivo de Piaget

Piaget hizo un estudio (citado en Nuévalos, 2008) sobre el juicio moral, en donde su

investigacion se basé en la observacion del juego infantil. Este autor se centr6 en la formacion

de la moralidad en el sujeto y la creacion del establecimiento de las normas, la cual indica que

la moral es un grupo de normas y su origen se basa en la tolerancia de la persona al poseer estas

reglas.

De acuerdo con las investigaciones emprendidas, Piaget (como se cita en Bonilla &

Trujillo, 2005) propuso la existencia de dos tipos de relaciones sociales: la obligacién y la
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cooperacion; asimismo planted los siguientes tipos de moral: la moral heteronoma y la moral

auténoma.

Por otro lado, Piaget (como se cita en Bonilla & Trujillo, 2005), explica que el
desarrollo intelectual se da desde la infancia, a través de etapas especificas, la cuales se van
interiorizando a partir de los dos afios como modelos de pensamiento, a traves de estructuras
intelectuales que determinan el razonamiento de la persona adulta. A continuacion, se

mencionan los cinco estadios:

a)Estadio sensoriomotor (0-2 afios) En este estadio, el area cognitiva del nifio es
basicamente sensorial, motora y practica. En este periodo se desarrolla el comportamiento
premeditado, las respuestas afectivas y la imaginacion.

b)Estadio preoperatorio (2-7 afios) En este periodo, la inteligencia esta presente,
aunque aun no ha alcanzado la capacidad de realizar operaciones reversibles. Asimismo,
se establecen relaciones sociales y se experimentan sentimientos interpersonales.

c)Estadio de las operaciones concretas (7-11 afios) Se representa por el
surgimiento del pensamiento racional que se evidencia por los procedimientos cognitivos
concretos y reversibles, ademas surgen los afectos morales y la cooperacion.

d)Estadio de las operaciones formales (a partir de la adolescencia) Este estadio
final representa una forma de inteligencia abstracta que tiene la capacidad de realizar
operaciones logicas formales, operaciones deductivas y analisis tedrico. En este punto, la

personalidad también se desarrolla, incluyendo aspectos afectivos y cognitivos.

2.2.1.3 Modelo de Hoffman

Hoffman (como se cita en Penas, 2008) planted la teoria de socializacion moral, en donde

indica que la simpatia y la empatia juegan un papel importante para desarrollar la moral, asi
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como para desarrollar la conducta altruista. Por otro lado, argumenta que los principios y el
afecto moral se encuentran relacionados, y este ultimo puede ser establecido en la educacion,

orientando a los estudiantes a tomar de decisiones en relacion a la moral.

Por otra parte, Hoffman (2001) propone que los factores emocionales son necesarios
para la capacidad de pensamiento moral, y a su vez es el entorno quien establece las normas
sociales, las cuales se van interiorizando en el sujeto dependiendo de la empatia y afecto moral
desarrollado por el individuo. Por consiguiente, para Hoffman (2001) es primordial fomentar

tanto la parte afectiva como la intelectual para lograr desarrollar el razonamiento moral.

Para el actual proyecto de investigacion, las autoras asumen la postura tedrica de
Kohlberg sobre el desarrollo moral, puesto que relaciona de manera racional y sélida el
desarrollo intelectual del individuo, sus relaciones sociales y su criterio acerca de los valores.
Lo que conlleva a que se utilice su propuesta tedrica en base a los dilemas morales, ya que
permite a los adolescentes reflexionar acerca de las actitudes o comportamientos que se

realizan ante alguna situacion en la que se requiera el uso de su juicio moral.
2.2.2 Programas de intervencion

Segun Alvarez (1994), el programa es la accion en conjunto de todos los miembros que
participan de la misma institucion, para elaborar el disefio, implementacion y evaluacién de un
plan que va dirigido a los objetivos de la institucion educativa, priorizando las necesidades de

intervencion.
Elementos de programa

Maquilon (2003) propone los siguientes elementos que debe poseer un programa, justificacion
tedrica, objetivos generales y especificos, contenido de programa, método, recursos materiales

y humanos, cronograma, participantes, responsables del programa y evaluacién del programa.
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Caracteristicas de un programa

De acuerdo con Pérez (2000), el programa tiene distintas caracteristicas como:

e Poseer un plan de accion, que es organizada, sistematica y perfectiva.

e Debe estar explicito los objetivos generales y especificos segln el contexto y las
caracteristicas de los participantes.

e Los facilitadores deben disponer de conocimientos, capacidades y una formacion para
poder emplear el programa.

e El programa tiene que ser disefiado para cubrir las necesidades segun el contexto de los
participantes, ademas las personas deben ser conscientes de las mismas.

e Es primordial elaborar una lista de requisitos materiales, econémicos y humanos.

e Laaplicacion del programa es de manera sistematica.

e Los elementos del programa se evidencian en el programa, aplicacion y evaluacion.

e El programa debe ser parte de un plan de accion, con un propésito claro, y organizado.

e Deben existir los espacios, bienes materiales, econémicos y humanos, indispensables

para el desarrollo del programa.

Modalidades de un programa

Colas (2000) propone los siguientes criterios: Finalidad, extensividad, contexto de
intervencion y destinatarios, el primero es de caracter preventivo, desarrollo y compensatorio,
el segundo es macroestructural, meso estructural y microestructural, el tercero se realiza en dos
ambitos, escolar y social, por ultimo, van destinados a directivos, docentes, padres y

estudiantes.
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2.3 Definiciones de términos basicos

2.3.1 Juicio moral

Kohlberg (como se cita en Grimaldo, 2007) indica que el juicio moral es un proceso cognitivo
que se desarrolla desde la infancia hasta la etapa de la vida adulta en donde se relaciona las
reglas sociales y los pensamientos cognitivos que conlleva a emitir un juicio entre lo bueno y

lo malo

2.3.2 Validez de contenido por Juicio de Expertos

De acuerdo con Escobar y Cuervo (2008, p29), la validez de contenido por juicio de expertos
es un procedimiento que se define como “una opinion informada de personas con trayectoria
en el tema, que son reconocidas por otros como expertos cualificados que pueden dar

informacion, evidencia, juicios y valoraciones”

2.3.3 Programa PROEDMO

Meza y Olazo han elaborado un programa llamado PROEDMO, nombre que deriva de las
iniciales de las palabras Programa Educativo del Desarrollo Moral, el cual esta orientado a

estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa de Lima Metropolitana.

2.3.4 Estudiantes de secundaria

Segun Ley General de Educacion Ley Nro. 28044, los estudiantes de secundaria son “aquellas

personas que cursan el tercer nivel de la educacion basica” (Minedu, 2003).

2.3.5 Institucién educativa

De acuerdo Ley General de Educacion Ley Nro 28044 (Minedu, 2003), las Instituciones
Educativas. Son definidas como: La primera entidad responsable de organizar el sistema

educativo descentralizado es la institucion educativa. Aqui se lleva a cabo la entrega del
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servicio educativo, ya sea de manera publica o privada. La meta de la institucion educativa es
alcanzar los objetivos de aprendizaje y proporcionar una formacion integral a sus estudiantes.

La gestion de la institucion se guia por el Proyecto Educativo Institucional.
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3. Metodologia de la investigacion

3.1. Nivel, tipo y disefio de investigacion
Nivel de investigacion

El nivel de investigacion es de tipo explicativa, porque se ha partido de una revision tedrica,
porque busca examinar las evidencias acerca del programa PROEDMO sobre el juicio moral

hacia estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Lima Metropolitana.

De acuerdo con Hernandez et al, (2014), las investigaciones explicativas trascienden
la mera descripcion de conceptos o fendmenos, asi como la identificacion de relaciones entre
ellos. Su objetivo principal es abordar las causas subyacentes de eventos y fendmenos, ya sean
de naturaleza fisica o social. Como sugiere su nombre, se enfocan en proporcionar
explicaciones sobre el porqué de la ocurrencia de un fendbmeno y en qué condiciones se

manifiesta, asi como en comprender las relaciones entre dos o mas variables (p. 95).

Tipo de investigacion

Es de tipo aplicada propositiva, ya que busca la resolucion de una problematica, para lo cual
se realiza una previa conclusion (Tantalean, 2015, como se cita en Estela, 2020). Segun Civicos
y Hernandez (2007) indican que este tipo de investigacion se caracteriza por examinar una

realidad y brindar soluciones con el fin de mejorar y desarrollar estrategias.

Disefio de investigacion

Para la validacion de la propuesta se emple6 un disefio instrumental, es importante sefialar que
responden a investigaciones que disefian o validan instrumentos y programas (Montero &

Le6n, 2002, p. 507).
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3.2. Poblacion beneficiaria

El programa estuvo disefiado para estudiantes de ambos sexos del nivel de secundaria de
Educacion Bésica Regular con edades correspondientes a los 11 a 17 afios. El grupo estuvo

conformado entre 20 a 40 estudiantes por aula.

En ese sentido, la investigacion estuvo enfocada a la poblacion con nivel
socioecondémico A hasta D. De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
(INEI, 2020), lo cual se caracteriza por poseer mayores dispositivos electrénicos, vivir en una

casa 0 departamento propio.

3.3. Expertos para la evaluacion del programa

Para la validacion de las sesiones del programa, se eligieron intencionalmente (Sanchez &
Reyes, 2015) a ocho especialistas en el area de juicio moral, que cuenten con experiencia en la
elaboracion de sesiones programas 0 que cuenten con investigaciones relativas al tema. Se
clasificaron a los especialistas de la siguiente manera: docentes de nivel secundario (n=4) y

psicologos educativos (n=4) y que cuenten con experiencia profesional no menor a 10 afios

Criterios de inclusion de los jueces

- Firma de consentimiento informado.
- Ser un profesional en el tema (experiencia profesional).
- Conocer la terminologia y su funcionamiento.

- Ser de la carrera de psicologia o educacion.

Criterios de exclusion de los jueces

- No tener experiencia comprobable en el tema.

- Haber presentado los formatos de respuestas incompletos.
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- Tabla 1l

Caracteristicas de los jueces

Profesion N %
Psicologos 4 50
Docentes 4 50
Total 8 100

3.4. Instrumento de validacion de la propuesta pedagdgica

Se utiliz6 el instrumento de evaluacion disefiado por Maquilon (2003). Este compuesto por 71
items que se encuentran en una escala tipo Likert, los valores van de 1 (Nunca- No) hasta 5
(Siempre- Si). Este instrumento consta de tres dimensiones y cada uno de ellos esta compuesto

por varios criterios de evaluacion.

La primera dimension se denomina Endogena, abarca los aspectos internos del
programa acerca de la calidad del programa educativo Dentro de ella, el cual consta de los

siguientes criterios:

o Contextualizado: Evalla el nivel de adaptacion entre el programa y las
necesidades que se encuentran dentro del contexto social de referencia.
(items 1,2,3,4,5).

o Consistente: Analiza si los elementos del programa son adecuados, asi como
al modelo tedrico que lo sustenta. (items 6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17).

o Congruente: Evalla la consistencia pedagdgica del programa y examina las

conexiones entre los diversos elementos que lo conforman, tales como la
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relacién entre el modelo tedrico, las demandas del entorno, los objetivos,
los contenidos y la metodologia
(18,19,20,21,22,23,24,25,26,27,28,29,30,31).

o Flexible: Posibilidad de adaptar.

La segunda dimension llamada Exdgena, hace referencias a elementos externos del programa

respecto a los siguientes criterios:

o Factibilidad: Hace referencia a la factibilidad de la realizacion del programa
en relacion con los recursos y financiacion econdémica, asi como contar los
espacios y la autorizacidn de la institucidn responsable para llevarla a cabo
(48,49,50,51,52,53,54,55,56)

o Generalizable: Evaltua si el programa es aplicable a un grupo con
caracteristicas diferentes y con caracteristicas similares. (57,58,59)

o Evaluable: Indica el nivel en el que un programa puede ser evaluable,
posibilitando la emision de un juicio de valor hacia el disefio, elementos,
aplicacion, resultados y evaluacion. (items

60,61,62,63,54,65,66,67,68,69,70,71)

La tercera dimension llamada Integral, hace referencia en qué medida el programa presentado

es evaluable. Esta presente en todas elementos y momentos del programa.

Evidencias psicométricas del instrumento de Maquilon (2003)

Para la validez de contenido se utilizd la evaluacién de un grupo de expertos, los cuales
realizaron la correccion y depuracion de ciertos reactivos dando como resultado la version de

71 items. Las evidencias de fiabilidad se obtuvieron por consistencia interna la cual obtuvo un
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coeficiente de Alpha de Cronbach de .96, lo que demuestra un alto nivel de confiabilidad del

instrumento.

3.5. Procedimiento

Se llevo a cabo una exhaustiva basqueda en los repositorios de diversas universidades con el
propdsito de identificar profesionales que hayan desarrollado investigaciones acerca del juicio
moral. Posteriormente, se establecid el primer contacto a través de correos electronicos y
numeros telefénicos, con el objetivo de presentarnos y poder agendar una reunion virtual. En
dicha reunidn se brind6 una explicacién detallada sobre la naturaleza de los documentos de
evaluacion. Para concluir, se les remitié un correo electronico con la informacion solicitada,

incluyendo el nombre de la institucion, la tesis y los instrumentos de validacion.
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4. Propuesta psicopedagdgica

4.1 Datos generales:

eTitulo del programa: PROEDMO (Programa Desarrollo Moral)

e Duracion: 45 minutos por cada sesion

eNivel: Secundaria

Objetivos

Objetivo general:

Incrementar el desarrollo del juicio moral en estudiantes de secundaria de una

Institucion Educativa de Lima Metropolitana.

Objetivos especificos:

Desarrollar el nivel pre convencional del juicio moral mediante la
fundamentacion de su actuar
Desarrollar el nivel convencional del juicio moral mediante puntos de vista éticos
a través de los dilemas de conflictos morales.

Desarrollar el nivel posconvencional del juicio moral a través de sustentar

argumentos y formar una posicion ética.

Fundamentacion del programa:

En la actualidad, distintos estudios demuestran que los y las adolescentes poseen una mayor

tolerancia hacia comportamientos deshonestos y delictivos, los cuales se expresan a través del

cambio de percepcion hacia, el respeto, solidaridad, empatia y los derechos (Velarde et al

2016), llevandolos hacia conductas y comportamientos como el consumo de drogas, acoso

escolar y delincuencia (Grimaldo & Merino, 2010).
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Durante esta etapa, el adolescente entra en un proceso de transicion cerebral, un
ejemplo de ello es lo que sucede en la corteza prefrontal (encargada de las funciones ejecutivas
como el control cognitivo, inhibicion conductual, regulacion de la conducta, entre otras),
(Steinberg, 2007, como se cita en Oliva & Antolin, 2010). Por ende, los jovenes al llegar a
esta etapa se encuentran en un estado mas vulnerable y muestran comportamientos impulsivos

y agresivos. (Moncada et al.,2020)

Acorde con ello, Kohlberg, el razonamiento moral parece se torna complicado
progresivamente durante la adolescencia, ya que se produce el desarrollo de operaciones
mentales complejas (Vidal, 1920, como se cita en Silva et al. 2016). Este ciclo puede provocar
que en el adolescente se vea afectado su razonamiento, su vision de la sociedad y la
comprension que tienen de otras personas (Peterson, 1985; como se cita en Craig & Woolfolk,

1998)

Frente a esta realidad, se disefi6 el programa de intervencion llamado PROEDMO
(Programa De Desarrollo Moral) alineado en la propuesta teérica de Kohlberg, que se basa
en el desarrollo del juicio moral. Segun Palomo (1989), se indica que el juicio moral se
conceptualiza como un proceso cognitivo que facilita la reflexion sobre nuestros valores
personales. Este programa esta conformado de 16 sesiones de aprendizaje, que se van a
desarrollar en el &rea de tutoria, estas sesiones estan distribuidas de acuerdo a las

problematicas sociales en las y los adolescentes mencionadas anteriormente.

Este programa de intervencion busca promover valores en los estudiantes a través del
dialogo, prevenir practicas inequivocas y con ello fortalecer el juicio moral de los estudiantes
de secundaria de una institucién educativa de Lima. Para ello, se tomara como base los
dilemas morales, en la que el estudiante pueda cuestionarse entre diversas posibilidades y le

permita tener una postura ética acorde al razonamiento de sus creencias. En otras palabras;
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los dilemas morales buscan generar un conflicto cognitivo que requiere el analisis y reflexion

para mejorar su razonamiento moral.

4.2 Competencias, capacidades y desempefios
Para el presente disefio del programa se tomé en cuenta, las competencias, capacidades y

desempefios basados en el Programa curricular de Educacion Secundaria (2016)

Tabla 2

Competencias: capacidades y desempefios

|
Competencias o convive y participa democraticamente en la bisqueda del bien comn

e Construye su propia identidad

Interacttia con todas las personas
Reflexiona y argumenta éticamente

Se valora asi mismo

Construye normas y asume acuerdos y leyes

Capacidades

Argumenta éticamente su actuar frente a situaciones de conflicto moral.
Manifiesta sus emociones y comportamientos segun el contexto y las
personas.

e Explica sus causas y consecuencias y estrategias de autorregulacion
que le permiten establecer relaciones justas.

e Expresa con argumentos razonados una posicion ética frente a
situaciones de conflicto moral considerando principios éticos,
derechos humanos y la dignidad humana.

e Sustenta, con argumentos razonados, una posicion ética frente a
situaciones de conflicto moral considerando principios éticos y los
derechos humanos.

e Argumenta éticamente su actuar frente a situaciones de conflicto moral

Desemperios

Metodologia general:

Partiendo del problema general, se elabor6 el programa de intervencion, para lo cual se parti6 por

la evaluacién de necesidades de los destinatarios, para lo cual utilizamos la version adaptada del
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Cuestionario de Reflexion Social Moral (SRMO) de Gibbs, 1984, adaptada por Grimaldo (2002)

en Perq.

Estd compuesto por dos dilemas sociomorales y a su vez se organizan en 16 series de
elecciones maltiples. Presenta una escala de respuestas tipo Likert, las mismas que van (1) cercana,
(2) no cercana y (3) no estoy de acuerdo (Ver Apéndice A). La prueba esta conformada por tres

niveles, los cuales se basan en la propuesta tedrica de Kohlberg.

La evaluacion de necesidades guiara al encargado de implementar el programa para seleccionar

las etapas que mejor se adapten a las necesidades de los beneficiarios.

Procesos pedagogicos de la sesion de aprendizaje:
Momento de Inicio:
1. Motivacion y despertar el interés.
2. Recuperar los saberes previos.

3. Generar conflicto cognitivo

Momento de desarrollo

4. Procesamiento de la informacion
5. Aplicacion de la informacion a través de actividades teoricas practicas o
dinamicas.
Momento de Cierre:
6. Generar conclusiones en relacion al propdsito de la sesion

7. Retroalimentacion de lo aprendido

Recursos didacticos

a) Recursos audiovisuales:
- Diapositivas de Power Point

- Computadora



Videos
Proyector
Audio

Parlantes

b) Recursos bibliograficos

Lecturas

AnNexos

c) Materiales

Folders

Hojas

Lapices

Lapiceros

Papelografos

Plumones

Tijera

Goma

Fichas de lectura

Fichas de trabajo

Instrumento “Reflexion sociomoral”
Ovillo de lana

Pelota o algin objeto de tela redondo
Caja de carton chica

Reglas

Limpiatipo

31
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Para el desarrollo del programa, los recursos materiales pueden ser adaptables a los

bienes y recursos de la institucion en donde se realizara la implementacion del programa.

Recursos humanos

Para ejecutar el programa, la persona encargada de elaborar los contenidos teoricos y llevar a
cabo las actividades debe poseer la formacién, conocimientos y habilidades necesarios para
respaldar su idoneidad en la implementacion del programa de intervencion.

A modo de recomendacion para la realizacion del programa, el encargado de llevar a
cabo las sesiones educativas deberia encontrarse a cargo de una de las siguientes areas:
Docentes del area de desarrollo personal, ciudadana y civica (PPCC), tutores del aula,
psicologos educativos o coordinadores de grado.

La institucion educativa es la responsable de capacitar a los docentes en tematicas de

valores y juicio moral para que puedan implementar el programa de intervencion.

4.3 Calendarizacion de las sesiones de aprendizaje
Para la realizacién del programa, se ha considerado que las sesiones sean ejecutadas durante la
sesion de tutoria con una duracion de 45 minutos cada sesion utilizando recursos materiales

concretos y virtuales.

Destinatarios del programa
El programa ha sido disefiado para estudiantes cuyas edades oscilan entre los 11 y 17 afios,
pertenecientes a alumnos de secundaria en una Institucion Educativa de Lima Metropolitana.

Se sugiere que, al implementar el programa, se trabaje con grupos de 20 a 25 estudiantes.
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Consideraciones generales

e Asistencia: Los estudiantes deben cumplir con el 75% de asistencia para
considerarlo una muestra representativa en la investigacion.

e Informe final: Al finalizar el programa se debe emitir un informe de
seguimiento considerando los logros y lecciones aprendidas.

e Los demas elementos materiales requeridos se centran en las instalaciones y el
equipamiento utilizados durante la implementacion del programa, abarcando
aspectos como el mobiliario, el nivel de ruido, la temperatura, la iluminacion,
la ventilacién, entre otros.

e Consideraciones de los destinatarios:

- Estudiantes de secundaria
- Ser de ambos sexos
- Edad de 11 a 17 afios

- Estudiantes de una Institucion Educativa de Lima Metropolitana.

Consideraciones de la institucion:
1. La Institucion reconoce el programa como una herramienta para elevar la
calidad de los servicios que ofrece a sus clientes.
2. Dentro de la Institucion Educativa, hay un servicio o centro responsable de las
labores administrativas, de promover el programa y de establecer contacto con

los posibles beneficiarios del mismo.
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Etapas Definicion Sesion | Titulo de la | Competencia Capacidad Desempefio Propdsito Recursos

segun el | conceptual es sesion precisado

modelo

tedrico de

Kohlberg

P_reconven Precqnvenmonal. 1 Conocmye T Tive y Interactia con | Argumenta eticamente Expllc_a,y fundamenta su Diapositivas de

cional Funciona de nto Previo participa todas las|su actuar frente a|actuacion frente a|pouar  point

Convencio manera democraticament | Personas situaciones de conflicto | situaciones de cgnfllcto (Anexo 1)

nal condicionante. En . moral moral a traves del

. e en la busqueda p t
Postconve |[este nivel, la - . desarrollo de una prueba | FrOyector
. del bien comun P

ncional persona no diagnostica Computador
comprende lo que a
son las
convenciones ':‘_n‘axot, 2
sociales por un ICha tecnica.
bien de la Instrumento
sociedad “Reflexion
Convencional: sociomoral
Las personas en Anexo 3:
este nivel creen Protocolo  del
que las reglas son cuestionario
necesarias para el L apices
orden positivo y el _
orden social Lapiceros

Postconvencional:
En este nivel la
persona puede
entender y aceptar
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normas sociales

Preconven
cional

Funciona de
manera

condicionante. En
este  nivel, la
persona no
comprende lo que
son las

convenciones
sociales por un
bien de la
sociedad.

Nos
conocemos

Convive y
participa
democraticament
e en la busqueda
del bien comun

Interactia
todas
personas

con
las

Argumenta éticamente
su actuar frente a
situaciones de conflicto
moral

Explicay fundamenta su
actuacion  frente a
situaciones de conflicto
moral a través de una
ficha de trabajo

Limpiatipo

Anexo 4:
Charadas

Papelografo
“Juicio moral”

Plumones
Proyector
Anexo 5:
Juicio Moral
Anexo 6:
Video de
youtube:
Dilemas
éticos: Dilema
2 Un Caso De
Robo

Anexo 7.
Ficha de
trabajo:  Un

caso de robo
Lapices

Lapiceros



https://youtu.be/sBDNvYE2Bno
https://youtu.be/sBDNvYE2Bno
https://youtu.be/sBDNvYE2Bno
https://youtu.be/sBDNvYE2Bno
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Computadora
Proyector
Parlante
Hoja
Lapiceros
Convencio | Las personas en Conociend Const Reflexiona  y | Manifiesta sus | Manifiesta sus
2 onstruye  su . . Computadora
nal este nivel creen 0 la propia identidad argumenta emociones y | emociones y
que las reglas son empatia éticamente comportamientos segln | comportamientos Proyector
necesarias para el el contexto vy las | mediante la
orden positivo y el personas. Explica sus | dramatizacion de un| Parlante

orden social

causas y consecuencias
y estrategias de
autorregulacion que le
permiten establecer
relaciones justas

conflicto.

Anexo 8: Video
de youtube: Una
historia sobre la
empatia.

Episodio 8 A Mi
Yo Adolescente:
Empatia. Blanca

Portillo

Anexo 9: Ficha
de lectura: “La
historia de
Llivan:
adaptacion  del
cuento  popular
de Colombia”



https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
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Anexo 10:
Diapositivas de
Power Point;
“Conociendo la
empatia”

Posconven
cional

Funciona de
manera

condicionante. En
este  nivel, la
persona no
comprende lo que
son las

convenciones
sociales por un
bien de la
sociedad

Me pongo
en los
zapatos del
otro

Construye su
propia identidad

Se valora asi
mismo

Manifiesta sus
emociones y
comportamientos

segun el contexto y las
personas. Explica sus
causas y consecuencias
y estrategias de
autorregulacion que le
permiten establecer
relaciones justas

Explica las causas y
consecuencias de sus
emociones a través de
un dilema moral

Ovillo de lana
Vifietas

Anexo 11: Vifieta
de la empatia
Anexo 12:
Diapositivas

de Power
Point:  “Tipos
de empatia”

Anexo 13: El
dilema del
farmacéutico

Anexo 14:
Ficha de
trabajo:

Causas y

consecuencias

Computadora
Proyector
Hojas
Léapices
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Posconven
cional

Funciona de
manera

condicionante. En
este  nivel, la
persona no
comprende lo que
son las

convenciones
sociales por un
bien de la
sociedad

La empatia
en la
escuela 'y
en la
familia

Construye su
propia identidad

Se valora asi
mismo

Manifiesta sus
emociones y
comportamientos

segun el contexto y las
personas. Explica sus
causas y consecuencias
y estrategias de
autorregulacion que le
permiten establecer
relaciones justas

Propone estrategias de
autorregulacion que le
permiten establecer
relaciones justas
elaborando un check -
list de ‘“relaciones
empaticas”

Anexo 15:
Video de
youtube:
Empatia

Computad
ora

Parlantes
Proyector

Anexo 16:
Diapositiv
as de
Power

Point: La
importanci
a de Ia
empatia en
la escuela
y en la
familia

Hojas

Léapiz

Lapiceros

Anexo 17:
Check-
list: Lista
de
relaciones
empaticas



https://youtu.be/VdZs_jYdt7w
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Proyector
P_reconven Funciona de Conoue_nq Construye  su Reflexiona  y | Expresa puntos de vista I\/_Iamﬂesta puntos de Pelota (algtin
cional manera o laJusticia propia identidad argumenta razonados sobre las | vista reales sobre las objeto
condicionante. En justamente consecuencias de sus | consecuencias de sus redondo)
este  nivel, la decisiones, 'y, para|decisiones a traves de
persona no mejorar su | dilemas morales. Parlantes
comprende lo que comportamiento, Audio
son las ropone acciones
. prop N Anexo 18:
convenciones basadas en principios «C iendo 1
sociales por un éticos b ‘z.n(?c,l,en ° 1
bien de la usticia
sociedad Anexo 19:
Dilema: “El
ministerio
Computadora
Lapiceros
Léapices
Proyector
Hoja
Lapiceros
Convencio | Las personas en Reconoce Construye  su Reflexiona  y | Expresa puntos de vista | Para mejorar SUl Apnexo  20:
nal este nivel creen mos it argumenta razonados sobre las | comportamiento :

. propia identidad | : . i Video de
que las reglas son actitudes justamente consecuencias de sus | propone un check-list youtube:
necesarias para el de la decisiones, 'y, para|basado en principios Una .Gran
orden positivo y el justicia mejorar su | éticos. Iniustici /
orden social comportamiento, njusticia

Justicia

propone acciones



https://www.youtube.com/watch?v=gsHrGebQSGM
https://www.youtube.com/watch?v=gsHrGebQSGM
https://www.youtube.com/watch?v=gsHrGebQSGM
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basadas en principios Proyector
cticos. Computadora
Parlantes
Computadoras
Anexo  21:
Diapositivas
de Power
Point:
Reconocemo
s acciones de
justicia
Power point
Computador
a
Hoja
Lapiceros
P_osccinven En este nivel dla Rechazand | congirve  su Reflexm?a Y| Sustenta con | Sustenta con | Hojas
clona persoga pucde O aCCIONES | hropja identidad | Ar9UMenta argumentos razonados | argumentos reales una | | . icoroe
enten erygcleptar Injustas Justamente una posicién ética | posicion ética frente a _
normas soclales frente a situaciones de | situaciones injusticia | Cartulina
conflicto moral | considerando Tijeras
considerando principios éticos,
principios éticos, | derechos humanos y | Gomas
derechos humanos y | ladignidad humana Reglas

la dignidad humana

Plumones
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Proyector

Anexo 22:
Diapositivas  de

Power point:
Justicia y
derechos
humanos”

Anexo 23: Dilema

moral: “El
inmigrante”.
Proyector
computadora
Lapiceros
Léapices
P_oscolnven En este nivel c:a 9 g\ctua}mos Construye su Reflexm?a y Expresa con | Expresa, con | Ficha anexo 25
clona pe[soga puete 'et OrMa | hropia identidad grgtumenta argumentos razonados | argumentos razonados, | “Presentacién
enten erchlep ar Justa NS una posicion  ética |una posicién  ética | DD.HH.”
hormas sociales. frente a situaciones de | frente a situaciones de | _.

. . Ficha anexo 26
conflicto moral | conflicto moral “Dilema moral”
considerando considerando
principios éticos, | principios  éticos a | Computadora
dgereghos humanos y la | través de los juegos de Power Point
dignidad humana roles.

Proyector
P_reconven Funciona de | 10 Comprendi Construye oy Se_ valora asi | Sustenta, con E)fpresa una postura Hojas blancas
cional manera endo la S mismo argumentos razonados, | critica sobre las
O ) propia identidad N e Lapi
condicionante. En honestidad una posicion ética frente | précticas culturales y del | LapICeros
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este  nivel, la a  situaciones de | pais, 3 mediante  la Diapositivas
persona no conflicto moral | redaccion de un texto
comprende lo que considerando principios | corto. Computadora
son las éticos y los derechos Pizarra
convenciones humanos. P ‘
sociales por un royector
bien de la Power Point
sociedad Computadora
Hojas
Léapices
Ficha anexo 27
“concepto del
valor  de la
honestidad”
Colnvencm Leis pe_rsc:nas en |11 Identifica Construye g Se_ valora asi Sustenta con Manlflestta (;:on Proyector
na este nivel ~creen mos propia identidad pismo argumentos razonados argumentos - razonados, Diapositivas
que las reglas son acciones una posicién  ética | unaposicion ética frente p
necesarias para el honestas y frente a situaciones de | @ Problematicas de | Parlantes
orden pos!tlvoyel deshonesta conflicto moral | conductas honestas 'y anexo 28 Video
orden social. S considerando deshonestas de youtube:
principios éticos, Honestidad
derechos humanos y la (Cortometraje)
dignidad humana )
Ficha anexo 29
“conflicto
cognitivo”
Lapiceros

Ficha anexo 30



https://youtu.be/ZDOTw1m1xvQ
https://youtu.be/ZDOTw1m1xvQ
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“Diferencias”

Ficha anexo 31
“Noticias”

Computadora
Proyector

ANEXO 41.: Lista
de cotejo

P_osccinven En este nivel dIa 12 :Educamos Construye  su ReerX|o?a Y | Expresa puntos de vista I\/_Iatnlflesta dpuntc;)s Ide Pelota de tela
ciona persona  puede a propia identidad | &rgumenta razonados sobre las | Vistarazonados sobre las o
entender y aceptar honestidad éticamente consecuencias de sus | consecuencias de sus | Flzarra
normas sociales decisiones, y, para decisiones dfrentefI a | Tiza/plumones
: > | situaciones de conflicto | _.
mejorar su : Ficha anexo 32
- moral  mediante la )
comportamiento, actividad de mesa | consecuencias”
propone acciones | - oo c tad
basadas en principios omputadora
éticos Proyector
Power Point
Papelografos
Plumones
Limpiatipo
P_recolnven Funciona de | 13 Conouemlj Construye  su o Expresa puntos de vista | Expresa, con | Caja
ciona mar:je_ra_l c 0 idarid da propia identidad normzsyasume razonados sobre las |argumentos razonados, |Palabras
con |C|onan|te. In solidarida i:lcuer 0S Y| consecuencias de sus [una posicién ética | recortada
este  nivel, la eyes. decisiones, 'y, para |frente a situaciones |s
persona no mejorar su | cuestionables. «
Anexo 33 “frase

comprende lo que

comportamiento,
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son las Eropgne acciones | o006 acciones | Para recortar
con_veInC|ones ,?sa ok pr|n0|p|(|)s basadas en principios | Anexo 34
Z(_)ma es dpor uln eticos, b'I'deTJI Ia éticos a través de la | “imagen”
ien e a .rest)_opsa ilidad yenla | oqaccion  de  la orovector
sociedad. JUSILE importancia de la y
solidaridad Computadora
tijera
Power Point
Computadora
Proyector
Hoja de trabajo
Anexo 35;
Diapositivas  de
Power Point:
“Definicion
solidaridad e
importancia”
Anexo 36
“Dilema moral de
Mario
colnvencm Lis pe_rsc:nas en |14 SOIYd .4 | Construye su Reflexm?a Y'| Expresa puntos de vista | Propone acciones PPa_peIografo
na esel nive I creen soll grloa propia identidad g{_gumenta razonados sobre las | basadas en principios | | |Izar[a
queé fas reglas sonl cuando.... eticdgente consecuencias de sus | éticos a través de un Par an gs_
ne(cj:esanag para el decisiones, y, para |check list ower o(;nt
orden pos!tllvoye mejorar su Computadora
oraen soclal. comportamiento, Anexo 37: Video
propone acciones de youtube:
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basadas en principios
éticos, en la
responsabilidad y en la
justicia

“Altruismo-
solidaridad”

tiza/plumones

Proyector
Lapiceros
Papeldgrafos
Plumones
Anexo 38
“Caracteristicas y
acciones”
Limpiatipo
Computadora
Power Point
Proyector
p_oscolnven En este nivel dIa 15 Slt;:_r(ljdo_ Construye  su Se_ valora a si Expresa puntos de Erop((j)ne acciones g/_lﬁsas
ciona pe[soga puete soli arloI propia identidad | MSMO vista ReEE0s sobre ,ﬁsa as etn prlndmplos VI ash
enten erchlep ar gon/ 0s las oiheeclBncias de glcos,da :raves e un | Vincha
normas sociales. emas. sus decisiones, y, para | 1Uegd0 de roles Computadora
S su Proyector
comportamiento,
propone acciones Anexo 39 “La
basadas en principios honestidad en la
éticos, en la familia 'y la

responsabilidad y en
la justicia

comunidad”
Lapiceros
Anexo 40
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“cuadro de doble
entrada

Preconven
cional
Convencio
nal
Postconve
ncional

Preconvencional:

Funciona de
manera

condicionante. En
este  nivel, la
persona no
comprende lo que
son las

convenciones
sociales por un
bien de la
sociedad.
Convencional:
Las personas en
este nivel creen
que las reglas son
necesarias para el
orden positivo y el
orden social
Postconvencional:
En este nivel la
persona puede
entender y aceptar
normas sociales

16

Realizar el
post test /
Cierre el
programa

PROEDM
0]

Convive y
participa
democraticamen
te en la busqueda
del bien comin

Reflexiona
argumenta
éticamente

y

Argumenta éticamente
su actuar frente a
situaciones de conflicto
moral

Explicay fundamenta su

actuacion  frente a
situaciones de conflicto
moral a través del

desarrollo de una prueba
diagnostica

Presentacion
Power Point

Proyector
Computadora

Anexo 2 “Ficha
técnica”
Lapiceros
AnNexo 3

“Protocolo de
cuestionario”




Sesion de aprendizaje N° 1
Titulo: Conocimientos previos
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Propdsito: Explica y fundamenta su actuacion frente a situaciones de conflicto moral a traves del desarrollo de una ficha de trabajo

Momentos Descripcion de actividades Recursos/ Materiales Tiempo
nicio 1. Las facilitadoras se presentan y dan un calido saludo a las y los Diapositivas de Power . 5t
estudiantes. Point (Anexo 1) MINUtos
2. Lasy los estudiantes observan la tematica y objetivos del programa a Presentacion del
través diapositivas de PowerPoint: Presentacion del programa (Anexo 1) programa
Proyector
Computadora
Desarrollo 1. Observan la presentacion e indicaciones de la ficha técnica del instrumento Anexo 2: Flcha '35t
de “Reflexion sociomoral” (Anexo 2). técnica: Instrumento minutos
2. Luego proceden a recibir el protocolo del cuestionario de evaluacién. y “Reflexion
escuchan atentamente las indicaciones y desarrollan el cuestionario de sociomoral”
reflexion sociomoral (Anexo 3). Lapices
Lapiceros
Anexo 3: Protocolo del
cuestionario
Cierre - Lasy los estudiantes responden las preguntas realizadas por la facilitadora: 5
- ¢Fue dificil resolver el cuestionario?, minutos

- ¢Qué dificultades han encontrado?




Sesion de aprendizaje N° 2
Titulo: Nos conocemos
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Objetivo especifico: Desarrollar el nivel pre convencional del juicio moral mediante la fundamentacion de su actuar

Propdsito: Explica y fundamenta su actuacion frente a situaciones de conflicto moral a traves del desarrollo de una ficha de trabajo

Momentos Descripcion de Actividades Recursos/ materiales | Tiempo
Inicio Motivacién y despertar el interés
: : lida hi : 15
1. Lasy los estudiantes reciben una célida bienvenida. o
Y U \ . _ Limpiatipo minutos
2. Seguidamente, observan el titulo de la dinamica de integracion: “Charadas” Anexo 4:
(Anexo 4) y escuchan atentamente las siguientes indicaciones: Charadaé

Las y los estudiantes son divididos en grupos de 2, a cada grupo se le entregara
3 fotos de un personaje. El grupo A, se pegara cada una de las fotos en la frente
y tendran que hacer preguntas a sus compaferos del grupo B, los cuales
responderan Ginicamente con un Si o un NO. Finalmente, si aciertan, tendran que
adivinar un nuevo personaje Yy, se continta hasta que alguien lo resuelva.

Recuperar saberes previos
3. Las facilitadoras colocan un letrero “juicio moral” en la pizarra y los estudiantes
de manera voluntaria responden las siguientes preguntas para recoger saberes
previos:
- ¢Alguna vez han escuchado el término juicio moral?
- ¢Con que lo puedes relacionar?
- ¢Creen que ese término tenga relacion con nuestros valores? ¢Por qué?
4. Escuchan el propdsito de la clase: Explica y fundamenta su actuacion frente a
situaciones de conflicto moral a través del desarrollo de una ficha de trabajo
Generar conflicto cognitivo

Papeldgrafo
“juicio moral”
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5. Responden las siguientes preguntas:

- ¢Qué similitudes o diferencias tienen estos personajes del juego de las
charadas?

- ¢Por qué estos personajes pueden ser cuestionados?

superado?
Generar la conclusién

2. Lasy los estudiantes redactan un compromiso de lo aprendido en una hoja.

Desarrollo Procesamiento de la informacion PIUMONes
1. Observan y escuchan el titulo y desarrollo del tema: Juicio moral (Anexo 5) Proyector 25
2. Visualizan un video sobre el Juicio moral (Anexo 6) - minutos
. " . Anexo 5: Juicio
Dilemas éticos: Dilema 2 UN CASO DE ROBO Moral
3. Identifican y comentan de manera oral las caracteristicas mas importantes del )
video Anexo 6: Video
de youtube:
Aplicacion de la informacion a través de actividades tedricas Dilema 2 un
Y 4 caso de robo
4. Escuchan atentamente las indicaciones de la facilitadora para el desarrollo de una _
ficha de trabajo de manera individual (Anexo 7) Anexo 7: Ficha
de trabajo: Un
caso de robo
Lapiceros
Computadora
Parlante
Cierre Retroalimentacion de lo aprendido Hoi
i L JE! 5
1. Responden las preguntas realizadas por la facilitadora: _ minutos
- ¢Qué he aprendido? ;Qué dificultades he encontrado?, ; COmo se han Lapiceros



https://youtu.be/sBDNvYE2Bno
https://youtu.be/sBDNvYE2Bno
https://youtu.be/sBDNvYE2Bno
https://youtu.be/sBDNvYE2Bno

Sesion de aprendizaje N° 3
Titulo: Conociendo la empatia
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Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel pre convencional del juicio moral mediante la fundamentacion de su actuar

Proposito: Manifiesta sus emociones y comportamientos mediante la dramatizacion de un conflicto

Momentos Descripcion de actividades Recursos/ Materiales | Tiempo
Inicio Motivacién y despertar el interés 5
] ) . ) ) ) Computadora minutos
1. Lasy los estudiantes reciben una célida bienvenida, seguidamente, observa el
siguiente video: Una historia sobre la empatia. Episodio 8 A Mi Yo Proyector
Adolescente: Empatia. Blanca Portillo (Anexo 8) (Portillo, 2020). Parlant
arlante

- Seguidamente, los estudiantes comentan la informacién mas relevante del
video.

Recuperar saberes previos

2. Responden las siguientes preguntas claves para recoger saberes previos:
- ¢Como se empatiza con otra persona?
- ¢Como podemos saber cuando otra persona esta empatizando con
nosotros?

Generar conflicto cognitivo
3. Leen la lectura “La historia de Llivan: adaptacion del cuento popular de
Colombia” y dialogan en grupos (Anexo 9)
Pregunta: ¢Es necesario aceptar las diferencias de las otras personas?

4. Escuchan el proposito de la clase: “Manifiesta sus emociones y
comportamientos mediante la dramatizacion de un conflicto”

Anexo 8: Video de
youtube: Una historia
sobre la empatia.
Episodio 8 A Mi Yo
Adolescente:
Empatia. Blanca
Portillo. (Portillo,
2020).



https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
https://youtu.be/RqdJpHGVXLE
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Desarrollo Procesamiento de la informacion ] 35
) . . B, . Anexo 9: Ficha de minutos
1. Observan y escuchan el titulo del tema: “Conociendo la empatia” a través de lectura: “La historia
la presentacion de Power Point que realizaran las facilitadoras (Anexo 10) de Llivan: adaptacion
del cuento popular de
Aplicacién de la informacion a través de actividades dindmicas Colombia”
2. Participan de la dinamica: Juego de roles Anexo 10
Descripcion: Diapositivas de
) ) C ein . .. Power Point;
- S_e juntan en equipos, el equipo “A” dramatizan una de las siguientes “Conociendo la
situaciones: -
a. Cuando mi amigo pierde su celular y yo lo encuentro en el bafio: ;Qué empatia
hago? ¢Le entregd? o ¢No digo nada?
b. . Cuando veo en el colegio que estan aislando a una compafiera: ;Qué
hago? ¢ Me acerco? o ¢La ignoro?
c. Cuando mi amigo se rie de un compafiero del salén: ; Me rio junto con
é1? o0 ¢ Lo acuso con la profesora?
d. d. Me doy cuenta de que una compafiera siente frustracion cuando no
le salen los problemas de matematicas: ¢La ayudo? o ;me burlo de
ella?
- Luego, el equipo” identifica si la situacion representada se desarrollo la
capacidad de empatia.
Cierre Retroalimentacion de lo aprendido 5
7. Responden las preguntas realizadas por la maestra de manera oral: minutos

- ¢Qué he aprendido?,
- ¢Qué dificultades he encontrado?, ( Como se han superado?
Generar la conclusion

8. Responden en una hoja la siguiente pregunta:
- ¢En qué otras situaciones podrias aplicar lo que has aprendido?




Sesion de aprendizaje N° 4
Titulo: Me pongo en los zapatos del otro
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Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel convencional del juicio moral mediante puntos de vista éticos a través de los dilemas de conflictos

morales.

Proposito: Explica las causas y consecuencias de sus emociones a través de un dilema moral

Momentos | Descripcion de actividades Recursos/ Materiales | Tiempo
Inicio Motivacion y despertar el interés ovillo de lana .
1. Las facilitadoras dan la bienvenida a la clase, luego dan las indicaciones de la . .
o T . o ma - Vinetas minutos
dinamica de inicio: “La telarana )
Descrincion: Anexo 11: Vifieta de
pcion. la empatia
Se unen en una ronda. Sin soltar el ovillo de la lana, uno de los estudiantes le
- ~ . . Computadora
pedird a uno de sus compafieros que tome el ovillo de lana. (Puede arrojarlo por
el aire, por el piso, o acercarlo a otro integrante. Proyector

El estudiante que reciba el ovillo, debe mencionar una fortaleza de su
compafiero que le entregd la lana. Seguidamente debera hacer la misma accion
y lanzarla a otro compafiero/a.

Recuperar saberes previos

2. Responden las siguientes preguntas de saberes previos
e ;Recuerdan los conceptos de la sesién anterior?
e ,Como lo relacionas con la dindmica?

Generar conflicto cognitivo

3. Observan una vifieta de la empatia (Anexo 11) y contestan las interrogantes:
- ¢Qué observas en la imagen?
- ¢Consideras que el hombre estéa siendo empatico?
- ¢Qué hubieras hecho en esa situacion?
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4. Escuchan el propdsito de la clase.

Desarrollo Procesamiento de la informacion A_nexo .1.2:
. Diapositivas de 25
1. Observan y escuchan el titulo del tema: “Tipos de empatia” a través de la | power Point: minutos
presentacion de Power Point (Anexo 12) “Tipos de empatia”
Aplicacion de la informacién a través de actividades dinamicas
2. Leen el dilema “El dilema del farmacéutico”. (Anexo 13) Anexo 13: El
. f ... dilema del
Se unen en grupos de 4 (depende de la cantidad de estudiantes) e identifican los P
; . ! farmaceutico
tipos de empatia que se encuentran dentro del dilema.
3. Realizan una ficha de causas y consecuencias del caso anteriormente mostrado | Anexo 14: Ficha
(Anexo 14) de trabajo: Causas
y consecuencias
Computadora
Proyector
Cierre Retroalimentacion de lo aprendido Hojas
1. . Responden las preguntas realizadas por la maestra: Léapices 5
- ¢Qué he aprendido?, minutos

- ¢Qué dificultades he encontrado?, ;Cémo se han superado?

Generar la conclusion
2. Lasy los estudiantes redactan una conclusion de lo aprendido en una hoja.




54

Sesion de aprendizaje N° 5

Titulo: La empatia en la escuela y en la familia

Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel pos convencional del juicio moral a través de sustentar argumentos y formar una posicion ética.

Proposito: Propone estrategias de autorregulacion que le permiten establecer relaciones justas elaborando un check -list de “relaciones
empaticas”

Momentos | Descripcion de actividades Recursos/ Materiales | Tiempo
Inicio Motivacion y despertar el interés Anexo 15:
1. Las facilitadoras dan la bienvenida a la clase y presentan un video sobre la Video de
importancia de la empatia. (Anexo 15) youtube: _10
) _ Empatia minutos
Empatia - Cortometraje P
2. Seguidamente, las y los estudiantes comentan la informacién més relevante del | COmMPputadora
video. Parlantes
Recuperar saberes previos Proyector
3. Responden a las siguientes preguntas para recoger saberes previos:
- ¢Alguna vez en la calle alguien te ha pedido dinero?
- ¢Cual fue tu reaccion?
Generar conflicto cognitivo
4. Responden de manera voluntaria:
- ¢Crees que es importante ser empatico en todas las situaciones?
5. Escuchan el proposito de la clase
Desarrollo | procesamiento de la informacion Anexo  16: 25 minutos
1. Observan el titulo de la clase a través de la presentacidn de un ppt: La importancia g;aposmlz\)/g\‘:’ver

de la empatia en la escuela y en la familia (Anexo 16) Point: La



https://youtu.be/VdZs_jYdt7w
https://youtu.be/VdZs_jYdt7w
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Aplicacion de la informacion a través de actividades dinamicas
Participan de la actividad: «Yo» tengo «tu» problema

Descripcion:

Cada alumno escribird en una hoja detalladamente un conflicto personal que se pueda
compartir abiertamente y pondran su nombre al final de la hoja. Seguidamente, se
solicitaran los papeles escritos y se mezclaran. Cada uno de los estudiantes escogera una
hoja al azar y en caso de ser necesario podra preguntar de forma respetuosa detalles a la
persona que lo redactd. Al finalizar, de forma voluntaria explicaran el problema como si
fuese propio. Reflexion: Las facilitadoras escriben en la pizarra las siguientes preguntas:

° ¢Has conseguido sentirte como si fueras uno de tus compafieros con un
problema concreto?

° ¢ Qué estrategias de autorregulacion utilizaste para realizar esta
dinamica?

Seguidamente, realizaran un check list de “relaciones empaticas” (ANEXO 17)

importancia de
la empatia en
la escuela 'y en
la familia

Hojas
Lapiz
Lapiceros

Anexo 17:
Check-  list:
Lista de
relaciones
empaticas

Proyector

Cierre

Retroalimentacion de lo aprendido
1. Responden las preguntas realizadas por las facilitadoras:
- ¢Qué puedo decir de lo aprendido durante la clase?,
Generar la conclusion
2. Lasy los estudiantes proponen una conclusion oral de lo aprendido durante la
clase que resuma la empatia en la escuela y la familia.

5 minutos




Sesion de aprendizaje N° 6

Titulo: Conociendo la Justicia
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Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel pre convencional del juicio moral mediante la fundamentacién de su actuar

Propdsito: Manifiesta puntos de vista reales sobre las consecuencias de sus decisiones a través de dilemas morales.

Momentos Descripcion de actividades Recursos/ Tiempo
Materiales
Inicio Motivacion y despertar el interés Pelota (algin
1. Las facilitadoras dan la bienvenida a la clase. objeto
o . i . redondo) 10
2. Participan en la dindmica “La papa caliente” minutos
Descripcion: Parlantes
Las y los estudiantes pasaran un objeto (pelota o algin objeto redondo) al | Audio

compafiero que esta a su lado, hasta que la cancion (la musica es de libre eleccion)
se detenga, el estudiante que se haya quedado con el objeto se le solicitara responder
las siguientes preguntas (ver en el apartado “Recuperar saberes previos”). La
dinamica termina cuando todos los estudiantes hayan participado.

Recuperar saberes previos

3. Responden a preguntas para recoger saberes previos:
- ¢Qué es lajusticia para ti?
- ¢Podrias dar un ejemplo de un acto de justicia?
Generar conflicto cognitivo

4. Responden de manera voluntaria:
- ¢ Estas de acuerdo con la pena de muerte? ¢Por qué?
1. Escuchan el proposito de la clase.
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Desarrollo

Procesamiento de la informacién Anexo 18: 25 minutos
1. Observan y escuchan atentamente el titulo del tema: “Conociendo la Justicia” a “C"?‘?C}Fndo la
través de la presentacion de Power Point (Anexo 18) Justicia
Anexo 19:
Aplicacion de la informacion a través de actividades dinamicas Dl_le_n;aZ “El
ministerio
2. Leen de manera individual el dilema “El ministerio”. (Anexo 19)
3. Se unen en grupos e identificaran de qué trata el texto, respondiendo a las preguntas; | Computadora
a. ¢Venderias armamentos a pesar de que es ilegal considerando que brindaras | Lapiceros
puesto de trabajo? -
Lapices
7. Finalmente, las y los estudiantes compartiran sus respuestas. Proyector
Cierre Retroalimentacion de lo aprendido Hoja 5 minutos
8. Responden las preguntas realizadas por las facilitadoras: .
Lapiceros

- ¢Qué he aprendido?,
- ¢Qué dificultades y fortalezas he encontrado durante la sesion?

Generar la conclusion

9. Elaboran un parrafo de cierre que refuerce la importancia de la justicia.




Sesion de aprendizaje N° 7-

Titulo: Reconocemos acciones de justicia
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Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel pre convencional del juicio moral mediante la fundamentacion de su actuar

Propdsito: Para mejorar su comportamiento propone acciones basadas en principios éticos a través de una dramatizacion

Momentos

Descripcion de actividades Recursos/ Tiempo
Materiales
Inicio Motivacién y despertar el interés ANexo
1. Las facilitadoras dan la bienvenida a la clase y presentan el video sobre el tema (Anexo 20:
20 N
) S - Video de .10
Una Gran Injusticia / Justicia minutos
youtube:
Recuperar saberes previos Ur_la C?“’f‘”
) | | A, ) ) Injusticia
2. Seguidamente, las y los estudiantes comentan la informacion mas relevante del video para | ; jysticia
recoger saberes previos: Proyector
- ¢Crees que la policia actué de manera justa?
- ¢Alguna vez has experimentado el sentimiento de injusticia? ; Como fue? Computadora
_ . Parlantes
Generar conflicto cognitivo
3. Responden de manera voluntaria:
- Si observas que culpan a alguien por algo que tu hiciste. ¢Lo dirias o te quedarias callado?
4. Escuchan el proposito de la clase: Para mejorar su comportamiento propone
acciones basadas en principios éticos a traves de una dramatizacion.
Desarrollo | prcesamiento de la informacion Anexo 25 minutos
21:

5. Observan y escuchan el titulo del tema: “Reconocemos acciones de justicia” (Anexo 21)



https://www.youtube.com/watch?v=gsHrGebQSGM
https://www.youtube.com/watch?v=gsHrGebQSGM
https://www.youtube.com/watch?v=gsHrGebQSGM
https://www.youtube.com/watch?v=gsHrGebQSGM
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Aplicacion de la informacion a traves de actividades dinamicas
1. Participan de la dindmica: “Juego de roles”
Descripcion:
- Los y las estudiantes se juntan en equipos, el equipo“A” dramatizan una de la siguiente
situaciones:

e Dos amigos se tratan de manera carifiosa en el parque y la policia los arresta
pensando que son homosexuales.

e En el colegio, un alumno de 4to de secundaria comienza a insultar a otra alumna de
2do de secundaria en frente de los demas comparieros.

e Una mujer muy pobre conoce a una pareja rica pero estéril. Esta le propone darle
una vida de lujos y sin preocupaciones a cambio de quedarse con su hijo recién
nacido. El trato es que este nunca sepa la verdad. ¢ Debe la mujer renunciar a uno de
sus hijos, o tener una vida lejos con la que pueda vivir sin preocupaciones?

e Un ladrén es atrapado al tratar robar dinero de una tienda. Los policias que lo
capturaron le preguntan el motivo de su actuar, y este les responde que es muy pobre
y necesita dinero para mantener a su familia. ;Estaria bien que los policias dejen
libre al delincuente? ¢ Es lo correcto castigar a quien es pobre y no tiene dinero para
mantener a su familia?

- Luego, el equipo” propone acciones ante la situacion representada sobre el valor de
justicia.
o ¢Qué harias en su lugar?
o ¢Qué acciones tomarias ante estos sucesos?

Power
Point:
Reconoce
mos
acciones
de
justicia
Computa
dora
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Cierre

Retroalimentacion de lo aprendido
1. Responden las preguntas realizadas por las facilitadoras:
- ¢Qué he aprendido?,
- ¢Qué dificultades y fortaleza he encontrado?

Generar la conclusion

2. Lasy los estudiantes resumen los puntos clave de las acciones de justicia en una hoja.

Hoja
Lapiceros

5 minutos




Sesion de aprendizaje N° 8

Titulo: Justicia y Derechos humanos
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Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel convencional del juicio moral mediante puntos de vista éticos a través de los dilemas de conflictos

morales.

Proposito: Sustenta con argumentos reales una posicion ética frente a situaciones de injusticia considerando principios éticos, derechos
humanos y la dignidad humana

Momentos | Descripcion de actividades Recursos/ Tiempo
Materiales
Inicio Motivacién y despertar el interés Hojas
1. Las facilitadoras dan la bienvenida a la clase y presentan la dinamica: “La desigualdad” 20
NN Lapiceros .
Descripcion: p _ minutos
Las y los estudiantes se dividen en dos grupos al azar. Luego reciben en cantidad | Cartulina
desigual materiales (cartulina, tijeras, reglas, goma). Tendran un tiempo maximo de 10 | Tijeras
minutos para armar cubos con los materiales que dispongan Gomas
Luego, elegiran a un negociador por grupo, para que intercambie productos del grupo Rel
oponente. €glas
- . - . . . Plumones
Al finalizar, se contabilizara los resultados (cantidad de cubos), y finalmente deberan
generar un debate sobre la desigualdad, las causas que las originan, asi como | Proyector

alternativas para actuar de forma mas equitativa que genere igualdad de oportunidades.
Recuperar saberes previos
Responden las siguientes preguntas:

e Crees que tu grupo tuvo caracteristicas de una persona justa? ;Por qué?
e ;Qué injusticia crees que cometieron los del otro grupo?
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Generar conflicto cognitivo
2. Realizan una lluvia de ideas a partir de la siguiente frase:
“El reconocimiento de la dignidad inherente a todos los miembros de la familia
humana y de sus derechos iguales e inalienables constituye el fundamento de la
libertad, de la justicia y de la paz en el mundo.”
3. Escuchan el propésito de la clase.

Desarrollo

Procesamiento de la informacion Anexo 22: 20 minutos
4. Observan y escuchan el titulo del tema a través de un ppt “Justicia y derechos \E;JSIICIF’]i y
humanos” (Anexo 22) HereC 0S
Aplicacion de la informacion a través de actividades tedricas umanos
5. Leen el dilema moral: “El inmigrante”. Seguidamente, responden las preguntas | POWer point
planteadas (VVer anexo 23) Anexo 23:
Dilema moral:
“El inmigrante”
Proyector
Computadora
Lapiceros
Cierre Retroalimentacion de lo aprendido Lapiceros 5
1. Responden las preguntas realizadas por las facilitadoras: Hojas minutos

- ¢Qué he aprendido?, ;Qué dificultades he encontrado?, ;Como se han
superado?
Generar la conclusion

2. Lasy los estudiantes elaboran una conclusion reflexiva que destaque el rol de la

justicia en los derechos humanos.




Sesion de aprendizaje N° 9

Titulo: Actuamos de forma justa

Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel pos convencional del juicio moral a través de sustentar argumentos y formar una posicion ética.

Propdsito: Expresa, con argumentos razonados, una posicion ética frente a situaciones de conflicto moral considerando principios éticos a
través de juego de roles.

Momentos | Descripcion de actividades Recursos/ Tiempo
Materiales
Inicio Motivacion y despertar el interés Hoi 15
. : » jas .
1. Lo(a)s alumnas escuchan la bienvenida de las facilitadoras ] minutos
2. Elaboraran un listado de 3 acciones de justicia que han hecho este afio, luego de manera | Lapiceros
voluntaria se le pe.diré explicar por qué es importante realizar dicha préctica. Cartulina
Recuperar saberes previos Tii
3. Responden las siguientes preguntas recordando la sesion anterior ljeras
- : ¢Cuantos derechos humanos existen? ;Menciona alguno de los derechos | Gomas
?
humanos? Reglas
Generar conflicto cognitivo PIUMONeS
4. Analizan y observan la siguiente imagen. (Ver anexo 24 “imagen”) Luego responde la Proyector
siguiente pregunta: ¢Qué principios generales no se estdn cumpliendo en la imagen
mostrada?
5. Escuchan el propésito de la clase. (Ver el apartado de arriba)
Desarrollo Procesamiento de la informacion Anexo 22: 25 minutos
6. Observan y escuchan el titulo de la sesion a través de un ppt “Los Derechos Humanos” ClljlaFf)osmvas
(Anexo 25 “Presentacion DD.HH.”) € rower
L ) B ] A - point: Justicia
Aplicacion de la informacion a traveés de actividades dinamicas y derechos
7. Participan de la actividad: Juego de roles. humanos”
Descripcion: El salon se divide en dos grupos, las facilitadoras reparten la ficha del | Anexo 23:
dilema moral (Ver anexo 26 “Dilema moral”). Luego los estudiantes leeran y | Dilema moral:
escenificaran dicho dilema. “El
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Se solicitara identificar qué derechos humanos no se estan cumpliendo en la actividad. | inmigrante”.
Proyector
computadora
lapices
Cierre Retroalimentacion de lo aprendido Lapiceros
8. Responden las preguntas realizadas por las facilitadoras: Hojas 5
- ¢Qué he aprendido?, minutos

- ¢Qué dificultades he encontrado?, ; CoOmo se han superado?

Generar la conclusion

9. Lasy los estudiantes elaboran una conclusion reflexiva que destaque el rol de la

justicia en los derechos humanos.
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Sesion de aprendizaje N°10

Titulo: Comprendiendo la honestidad
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Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel pre convencional del juicio moral mediante la fundamentacién de su actuar.

Propdsito: Expresa una postura critica sobre las practicas culturales y del pais, mediante la redaccion de un texto corto.

Momentos | Descripcion de actividades Recursos/ Materiales | Tiempo
Inicio Motivacion y despertar el interés Hojas blancas 15_
minutos

1. Las facilitadoras dan la bienvenida a la clase y dan las indicaciones de la primera
dinamica de la clase:

“2 mentiras y 1 verdad”

Descripcion: Se selecciona 4 voluntarios para que cuenten un incidente ocurrido
en su infancia, los cuales pueden ser verdaderos o ficticios, y los demas
estudiantes tiene que adivinar cual es real o falso, cada alumno escribira en su
hoja los acontecimientos verdaderos y los ficticios.

Recuperar saberes previos

2. Responden las siguientes preguntas acorde a la actividad:
- ¢Te fue dificil construir una mentira?
- ¢Como te sentiste?

Generar conflicto cognitivo

3. Observan y leen la frase que estd escrita en la pizarra “Una mentira tiene
velocidad, pero la verdad tiene perseverancia”. De manera voluntaria, interpretan

Lapiceros
Diapositivas
Computadora
Pizarra

Proyector
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el mensaje de la frase.
4. Escuchan el propésito de la clase. (Ver apartado de arriba)

Desarrollo Procesamiento de la informacion Power Point 25
5. Observan y escuchan el titulo del tema a través de un ppt “La Honestidad” Computadora minutos
(Anexo 27 “concepto del valor de la honestidad™) Hojas
Aplicacion de la informacion a través de actividad tedrica
Léapices
6. Redactan un texto corto en una hoja sobre la “Importancia de la honestidad en la )
escuela” Ficha anexo 27
“concepto del valor
de la honestidad”
Cierre Retroalimentacion de lo aprendido Lapiceros 5
7. Responden las preguntas realizadas por las facilitadoras: Hojas minutos

- ¢Qué he aprendido?,
- ¢Qué dificultades he encontrado?, ;Cémo se han superado?, ;Cémo lo
he logrado?
Generar la conclusion

8. Participan de manera voluntaria y comentan de manera oral la importancia de la
honestidad




Sesion de aprendizaje N° 11
Titulo:

Identificamos acciones honestas y deshonestas

67

Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel convencional del juicio moral mediante puntos de vista éticos a traves de los dilemas de conflictos

morales

Proposito: Manifiesta con argumentos razonados, una posicion ética frente a problemaéticas de conductas honestas y deshonestas.

Momentos | Descripcién de actividades Recursos/ Tiempo
Materiales
Inicio Motivacion y despertar el interés Pro 15 minutos
: . : yector
1. Escuchan la bienvenida a la clase y observan un video sobre el tema a tratar ) -
Honestidad (Cortometraje) (Anexo 28) Diapositivas
Parlantes
Recuperar saberes previos Anexo 28: Video
2. Seguidamente, los estudiantes comentan la informacion mas relevante del de youtube:
video para recoger saberes previos: Honestidad
- ¢(Enlaescuela tuviste el mismo dilema moral que el hermano mayor? | (Cortometraje)
- ¢Qué decision tomaste? .
"_Que dec S c_) o> Ficha anexo 29
Generar conflicto cognitivo “conflicto
3. Observan y analizan la imagen presentada (Anexo 29 “conflicto cognitivo™) cognitivo”
Luego, responden a la siguiente pregunta: ¢ Te parece correcto? ¢Por que?
4. Escuchan el presenta el proposito de la clase. (Ver apartado de arriba)
Desarrollo Procesamiento de la informacién Lapiceros 25 minutos

5. Observan y escuchan el tema a través de un ppt “Diferencia de una persona
honesta y deshonesta” (Anexo 30 “Diferencias”)

Ficha anexo 30
“Diferencias”



https://youtu.be/ZDOTw1m1xvQ
https://youtu.be/ZDOTw1m1xvQ
https://youtu.be/ZDOTw1m1xvQ
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Aplicacion de la informacion a través de actividades dindmicas

Ficha anexo 31

6. Participan de la dinamica: Noticias (Anexo 31) “Noticias”
Descripcion: Se dividen en 4 grupos (depende de la cantidad de estudiantes). | POWer Point
Luego, observan y leen los recortes de periodico presentado por las | Computadora
famhtqdoras. Segu[damente, se cuestionan si tiene justificacion la accion Proyector
cometida y ¢por qué?
Cierre Retroalimentacion de lo aprendido Lapiceros
7. Responden las preguntas realizadas por las facilitadoras: Hojas 5 minutos

- ¢Qué he aprendido?,
- ¢Qué dificultades he encontrado?, ;Coémo lo he logrado?

Generar la conclusion

8. Resumen oralmente la diferencia entre actuar de forma honesta y deshonesta




Sesion de aprendizaje N° 12

Titulo: Educamos la honestidad

Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel pos convencional del juicio moral a través de sustentar argumentos y formar una posicion ética.

Proposito: Manifiesta puntos de vista razonados sobre las consecuencias de sus decisiones frente a situaciones de conflicto moral mediante la
actividad de mesa redonda

Momentos | Descripcion de actividades Recursos/ Tiempo
Materiales
Inicio Motivacién y despertar el interés Pelota de tela 20
1. Las facilitadoras dan la bienvenida a la clase y dan las indicaciones de la dinamica: | minutos
“La bola de la verdad” Pizarra
Descripcion: La facilitadora tiene una pelota de tela y de espalda tira esa pelota a | Tiza/plumones
unos de los estudiantes. EI que lo agarré tiene que decir: Pasatiempo, anécdota de la
infancia y que le motiva venir al colegio.
Recuperar saberes previos
2. Responden a la siguiente pregunta: ;Crees que ser honesto tiene desventajas?
Generar conflicto cognitivo
3. Observan la frase escrita en la pizarra por las facilitadoras “La integridad del
hombre se mide por su conducta, no por sus profesiones” (Juvenal, 2022). Luego,
los estudiantes explican su significado.
4. Escuchan el propdsito de la clase. (Ver apartado de arriba)
Desarrollo Procesamiento de la informacion Ficha anexo 32 20 minutos

1. Escuchan el titulo del tema a través de un ppt “Consecuencias de ser deshonesto”
(Anexo 32 “consecuencias”

Aplicacion de la informacion a traves de actividades tedrica

2. Seagrupan en equipos de 3, elaboran un afiche para promover la honestidad, el cual
debe incluir:
- Una situacion problematica

“consecuencias”
Computadora
Proyector
Power Point
Papeldgrafos
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- Consecuencias

. Plumones
- Soluciones .
3. Seguidamente, pegaran su afiche en las paredes del salon, y explicaran | Limpiatipo
detalladamente a cada uno de sus comparieros
Cierre Retroalimentacion de lo aprendido Lapiceros
1. Responden las preguntas realizadas por la facilitadora: Hojas 5
- ¢Qué he aprendido?, minutos

- ¢Qué dificultades he encontrado?, ;Como se han superado?,

Generar la conclusion

2. Resumen de manera oral los puntos clave de actuar honestamente.
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Sesion de aprendizaje N° 13

Titulo: Conociendo la solidaridad

Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel pre convencional del juicio moral mediante la fundamentacién de su actuar

Proposito: Propone acciones basadas en principios éticos a través de la redaccion de la importancia de la solidaridad.

Momentos Descripcion de actividades Recursos/ Tiempo
materiales
Inicio Motivacion y despertar el interés Caja 20 minutos
1. Los estudiantes/ alumnas escuchan la bienvenida a la clase y la actividad de Palabras
inicio.
L - . . recortadas
Descripcion: Se divide en 4 equipos, los estudiantes deben sacar una palabra
de una caja (Anexo 33 “frase para recortar”), su funcioén serd que por equipo Anexo 33 “frase
deberan organizarse y ordenar las palabras para llegar al concepto, esto con el | para recortar
objetivo de conocer el tema Anexo 34 “imagen”
Recuperar saberes previos P i
2. Los escolares responden a la interrogante: ¢ Qué es para ti la solidaridad? royector
Generar conflicto cognitivo Computadora
3. Lasy los estudiantes observan mediante el proyector una imagen (Anexo 34) tijera
4. Contestan a las siguientes preguntas:
- ¢Se desarrolla el valor de la solidaridad? ¢Por quée?
5. Los estudiantes escuchan el propdsito de la clase. (Ver apartado lineas arriba)
Desarrollo Procesamiento de la informacion Computadora 20 minutos
6. Observan y escuchan el titulo del tema través de un ppt “Definicion Proyector

solidaridad e importancia” (Anexo 35)

Aplicacion de la informacién a través de actividad teérica
7. Leeny resuelven el dilema moral de Mario (Anexo 36)

Hoja de trabajo

Anexo 35;
Diapositivas de
power point:
“Definicion
solidaridad e
importancia”

71



Anexo 36 “Dilema
moral de Mario”

Cierre

Retroalimentacion de lo aprendido
8. Responden las preguntas realizadas por la maestra:
- ¢Qué he aprendido?,

- ¢Qué dificultades he encontrado?, ;Cémo se han superado?, ;Como
lo he logrado?

Generar la conclusion

9. Losy las estudiantes participan de manera voluntaria y comentan de manera
oral la importancia de la solidaridad.

Lapiceros
Hojas

5
minutos
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Sesion de aprendizaje N°14

Titulo: Soy solidario/a cuando...
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Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel convencional del juicio moral mediante puntos de vista éticos a través de los dilemas de conflictos

morales

Proposito: Propone acciones basadas en principios éticos a través de un check list

Momentos | Descripcion de actividades Recursos/ Tiempo
Materiales
Inicio Motivacion y despertar el interés Cai 20 minutos
: | . . ja
1. Los estudiantes escuchan la bienvenida de la clase y observan un video sobre el Palabras
tema a tratar recortad
Altruismo- solidaridad: https://youtu.be/CXRtqZgxWEQ (Anexo 37) as
2. Responden a preguntas en relacion al video: ¢Crees que en todas las acciones de
solidaridad necesariamente se recibira una recompensa? ¢Por qué? Anexo 33 “frase
Recuperar saberes previos para recortar”
3. Los estudiantes desarrollan la técnica de Iluvia de ideas, acerca de las Anexo 34
caracteristicas que debe tener una persona para ser solidaria. “imagen”
Generar conflicto cognitivo
4. Leen la siguiente frase en la pizarra “Teleton: ¢Solidaridad o negocio?” escrita Proyector
por las facilitadoras. Luego, ellos explican el significado. Computadora
5. Escuchan el propdsito de la clase. (Ver apartado lineas arriba) Tijera
Desarrollo | prcesamiento de la informacion Power Point 20 minutos
6. Lasy los estudiantes observan y escuchan el titulo del tema a través de un ppt Computadora
“Caracteristicas y acciones de una persona solidaria” (Anexo 38) Proyector

Aplicacion de la informacidn a través de actividades dinamicas



https://youtu.be/CXRtqZgxWEQ
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7. Lo(a)s estudiantes escuchan la indicacion de la actividad de trabajo: Normas de
convivencia

Descripcion: EIl salon se divide en grupos de 4. En un papelografo elaboraran
normas de convivencia que promuevan acciones de solidaridad en la escuela.
Redactaran 5 normas que consideren necesarias para el buen funcionamiento en
el aula. Seguidamente explicaran lo trabajado y lo pegaran en el salon de clase.

Hoja de trabajo

Anexo 35;
Diapositivas de
power point:
“Definicion
solidaridad e
importancia”

Anexo 36
“Dilema moral de
Mario”

Cierre

Retroalimentacion de lo aprendido
8. Los estudiantes responden las preguntas realizadas por las facilitadoras:
- ¢Qué he aprendido?,
- ¢Qué dificultades he encontrado?, (Como se han superado?, ;Como lo he
logrado?

Generar la conclusion

9. Los estudiantes responden de manera oral: ¢En qué otras situaciones podrias
aplicar lo que has aprendido?

5
minutos




Sesion de aprendizaje N°15

Titulo: Siendo solidario con los demas.

75

Obijetivo especifico: Desarrollar el nivel pos convencional del juicio moral a través de sustentar argumentos y formar una posicién ética.

Propdsito: Propone acciones basadas en principios éticos, a través de un juego de roles

Momentos Descripcion de actividades Recursos/ Tiempo
Materiales
Inicio Motivacion y despertar el interés Mesas 20.
Sillas minutos
1. Los estudiantes reciben la bienvenida a la sesion de clase y escuchan las indicaciones | Vincha

de la actividad: “Un camino de obstaculos”
Descripcion:
Se agrupan en parejas, uno representa a un ciego y el otro guia. Otro estudiante
representa al ciego debe cubrirse los 0jos con una vincha. De ahi, el aula va a tener
obstaculos en el camino (puede ser mesas, sillas, algin material escolar
disponible). El guia debe ayudar a su compafiero a desplazarse por el aula mediante
instrucciones verbales, hasta llegar a la meta, luego se intercambiaran los roles.
Recuperar saberes previos
2. Responden a las siguientes preguntas para recuperar saberes previos:
- ¢Cbmo crees que resolveria una persona solidaria frente a un problema
familiar? ; Qué acciones haria?
Generar conflicto cognitivo
3. Responden la siguiente pregunta de manera oral:
- ¢Crees que en todas las acciones de solidaridad necesariamente se recibird una
recompensa? ¢Por qué?
4. Escuchan el proposito de la clase.
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Desarrollo

Procesamiento de la informacién Computadora 20 minutos
1. Observany escuchan el titulo del tema a través de un ppt “El valor de la honestidad | proyector
en el aspecto familiar y en la comunidad” (Anexo 39 “La honestidad en la familia y
T Anexo 39 “La
la comunidad”) .
honestidad en la
Aplicacion de la informacion a través de actividades dinamicas fam|I|a'()1/ Ida”
comuniaa
2. Observan y escuchan la presentacion de la dindmica: SOY SOLIDARIO CUANDO .
Lapiceros
Descripcion: Los estudiantes deben recordar una situacion en donde hayan puesto en | Anexo 40
practica el valor de la solidaridad en la escuela y en el hogar. A continuacion, resolverdn | <“cuadro de doble
una ficha de trabajo (Anexo 40 “cuadro de doble entrada”). Luego, voluntariamente | entrada
compartiran sus opiniones acerca de la actividad.
Cierre Retroalimentacion de lo aprendido —---
Responden las preguntas realizadas por las facilitadoras: 5 minutos

- ¢Qué dificultades he encontrado?, ;Cémo se han superado?,
Generar la conclusion

Escuchan a las facilitadoras, ellas comentan que es la ultima sesion de trabajo y que
la siguiente sesion se aplicara nuevamente la encuesta.

Participan voluntariamente y comentan una conclusion de todo lo trabajado.




Sesion de aprendizaje N° 16

Titulo: Realizar el post test / Cierre el programa PROEDMO
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Proposito: Explica y fundamenta su actuacion frente a situaciones de conflicto moral a través del desarrollo de una prueba diagnostica

Momentos | Descripcion de actividades Recursos/ Materiales | Tiempo
Inicio - Los estudiantes observan y escuchan los agradecimientos de las facilitadoras Presentacion Power o .
- Responden las siguientes preguntas: Point minutos
L Ané ?
cng fue lo que te Ilelvas,te de este t’aller. , Proyector
- ¢Cual fue el tema qué mas te marcd y por qué?
- ¢Como aplicarias todo lo aprendido en tu vida diaria y en la escuela? Computadora
Desarrollo fins - - e o - . o wpe ;
Leen la ficha técnica del cuestionario (Anexo 2 “Ficha técnica del cuestionario”) y | Anexo 2 “Ficha 35 minutos
escuchan las indicaciones del mismo. Luego proceden a resolver el instrumento de | técnica del
evaluacion (Anexo 3 “Protocolo de cuestionario”). cuestionario”
Lapiceros
Anexo 3 “Protocolo
de cuestionario”
Cierre Responden las interrogantes T ;
¢Fue dificil responder preguntas?, minutos

¢Qué dificultades he encontrado?, ; CoOmo se han superado?
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5. Validacién de la propuesta

En este estudio, el propdsito fue establecer las pruebas de validez basadas en el contenido del
programa PROEDMO en relacion con el desarrollo del juicio moral en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa en Lima Metropolitana. La validacion de este
programa se llevd a cabo mediante la técnica de juicio de expertos. Segin Escobar-Pérez y
Cuervo-Martinez (2008), implica la obtencion de opiniones informadas de personas calificadas
con experiencia en el tema en cuestion, y que son consideradas expertas para realizar

valoraciones.

De acuerdo a Pérez (2000), la validez de contenido ha sido alcanzada al evaluar la
idoneidad, precisién y coherencia de los objetivos y contenidos, permitiendo asi determinar la

calidad y viabilidad del programa de acuerdo con el contexto en el que se implementara.

Se utilizo la ficha de evaluacion otorgada por la universidad, la cual abarca tres dimensiones:
enddgena, exodgena e integral entre ellos ocho criterios: contextualizacion, consistente, congruente,
flexible, conveniente, factible, generalizable y evaluable.

Se contd con la colaboracion de ocho jueces expertos entre ellos psicologos educativos,
especialistas en resolucién de conflicto escolar y docentes (colegios / universitarios) de ciencias

sociales y ética.

Juez 1: Licenciada colegiada en Psicologia educativa. Ha laborado durante 4 afios en un colegio
catdlico. Jefa del departamento de psicologia de los 3 niveles, inicial, primaria y secundaria.
Realizando talleres para padres y estudiantes, sobre la prevencion de drogas, el bullying y

modificacion de conducta en adolescentes.
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Juez 2: Licenciada colegiada en Psicologia Educativa. Psicoterapeuta Familiar, Master PNL,
Coach de Padres. Ha laborado durante 27 afios en un colegio bilinglie, siendo coordinadora del

departamento de psicologia, trabajando directamente con adolescentes con dificultades sociales.

Juez 3: Licenciada en educacion, Master en Resolucion de Conflictos y Mediacion, Master en
Psicopedagogia. Ha laborado 30 afios en colegios ubicado en Austria, Italia y Per, ejerciendo la

docencia en secundaria y jefa del departamento de SOA (Sistema orientacidn y apoyo)

Juez 4: Licenciada en Psicologia y Educacion, con solida experiencia en el medio educativo y
artistico en Per( y Francia. Profesora de francés y espafiol como lengua extranjera. Examinadora
certificada del DELF. Actualmente cursa una maestria de espafiol como Lengua Extranjera en la
Universidad de Barcelona. Ha laborado 15 afios en la docencia de secundaria, ensefiando el curso

de Etica.

Juez 5: Magister en Desarrollo Humano: enfoques y politicas, trabaja en consultorias en temas de
educacion, politica educativa, indicadores e investigacion en educacion, historiador y profesor de

Ciencias Historico Sociales en el nivel secundario.

Juez 6: Posee una maestria en Pastoral Biblica, con especializacion en temas vinculados a valores
y ética. Tiene experiencia en la validacion de tres instrumentos y desempefia actualmente funciones
como asesora y evaluadora de tesis tanto a nivel de pregrado como posgrado. Ademas, ha
participado en la Comision de Admision, evaluando el perfil de ingreso de estudiantes a lo largo de

varios afos.



80

Juez 7: Docente con titulo profesional de Profesor de Educacion Primaria, Docentes de la asignatura
de Personal social con temas relacionados a valores y ética. Cuenta con experiencia en elaboracion

y validacion de instrumentos psicométricos.

Juez 8: Docente del curso disefio y desarrollo de la investigacion (tesis) en la Universidad
César Vallejo. Cuenta con experiencia en la validacion de instrumentos de recoleccion de datos y
cuenta con premios en proyectos de investigacion por parte de la Universidad Marcelino
Champagnat UMCH. Cuenta con investigaciones publicadas en la misma linea de la presente

investigacion.

Etapas de validacion
Primera etapa
Como se muestra en la Tabla 3, la primera etapa logré un coeficiente de Aiken desde .81 al .97 en
la cuales tuvieron en consideracion las recomendaciones ofrecidas por los expertos para el
perfeccionamiento del programa. La mayoria de ellas se dedicaron a elementos, como: la duracion
de las sesiones del programa, los materiales para la aplicacién de los recursos técnicos, especificar
objetivo y los responsables del programa.
Los jueces realizaron las siguientes observaciones:
e [tem 18: Brindar informacion sobre la propuesta teérica del Kohlberg, los niveles y sus
estadios.
e [tem 21: Precisar a mayor detalle las consideraciones generales, de la institucion, los
responsables y estudiantes.
e [tem 25: Especificar de manera explicita los momentos de cada sesion en la programacion.
e ftem 28: Mejorar las propuestas de las sesiones en el apartado de “cierre”.

e item 33: Especificar como sera el procedimiento de la evaluacion del test SROM.
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ftem 63: Incorporar dilemas morales en las sesiones.
item 60: Cambiar el verbo del objetivo general.
item 8: Especificar el propésito de las sesiones del programa a vista del estudiante, para que

al final se evidencie que si se logré el nuevo aprendizaje



Tabla 3

Coeficiente V de Aiken para criterios de la evaluacion de la primera etapa del programa PROEDMO

Jueces

Criterios Concepto 1 9 3 4 5

Analiza el grado de adecuacion entre programa y las
necesidades detectadas en el contexto ecoldgico de 5 46 5 48 5
referencia.

Contextualizad
0

Es la calidad técnica del programa, es decir, si contiene
y son adecuados todos los elementos que por
Consistente definicién han de integrar un programa. También, la 5 41 49 44 45
potencia del programa, en relacién con los elementos
que lo constituyen y al modelo tedrico que lo sustenta.

Es la coherencia del programa a nivel pedagégico,
Congruente tanto en su disefio como en el 4.7 4 45 45 46
proceso de implementacion.

Son las posibilidades de ofrecer el programa de ser

Flexible - -
adaptado a grupos con caracteristicas similares.

43 34 37 49 43

Se describen los aspectos relacionados con las
Conveniente necesidades y carencias detectadas 4.7 4 46 46 39
para la realizacion del programa.
Hace referencia a la factibilidad de la realizacién del
programa en relacion con los recursos y financiacion

Factible econdmica, asi como contar los espacios y la 41 41 33 46 43
autorizacion de la institucion responsable para llevarla
a cabo.
Analiza si el programa puede aplicarse a un grupo
Generalizable  dentro de un contexto con caracteristicas diferentes y 5 4 3 45 47

con caracteristicas similares.

4.6

4.4

3.9

4.9

4.8

4.7

4.2

4.1

4.3

4.5

4.2

8

4.8

4.7

4.1

4.4

V Aiken por
criterio

0.97

0.93

0.87

0.81

0.86

0.84

0.86




Coeficiente V de Aiken para criterios de la evaluacion de la primera etapa del programa PROEDMO

Es el grado en el que un programa puede ser evaluado,
dando la posibilidad de dar juicios de valor sobre el
M 3 4 44 45
disefio, elementos 0 componentes,
aplicacion, resultados y evaluacion.

Evaluable

4.5

4.1

4.4

0.85

83
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Segunda etapa
En la segunda etapa, se procedio a levantar las observaciones de los jueces y se volvio a enviar el
programa para una nueva calificacion.

Los resultados cambiaron como se observa en la Tabla 3, los jueces mostraron un acuerdo
en cada uno de los items de la Ficha de evaluacion, quiere decir que el presente disefio de programa
es valido y cumple con cada uno de los criterios. Para lograr estos resultados, se modificaron las
siguientes observaciones realizadas por los jueces:

e Utilizar técnicas educativas méas dinamicas en los cierres de cada sesion.

e Evitar poner los nombres de cada momento en las sesiones de manera explicita.

e Realizar el programa en base a las competencias y capacidades del nivel de secundaria
descritas en el curriculum nacional de educacion bésica regular

e Usar como técnica el uso de dilemas morales de Kohlberg.

En la evaluacidn final de los jueces, se logré un coeficiente de V de Aiken igual a 1 en todos

los items de contextualizacion, consistente, flexible, generalizable y evaluable.
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Tabla 4
Coeficiente V de Aiken para criterios de la evaluacion de la primera etapa del programa PROEDMO
Jueces
Criterios Concepto 1 9 3 4 5 5 7 VAl_ker! p
por criterio
Analiza el grado de adecuacién entre programa y las
Contextualizado necesidades detectadas en el contexto ecoldgico de 5 5 5 5 5 5 5 5 1 <.05

referencia.
Es la calidad técnica del programa, es decir, si contiene y
son adecuados todos los elementos que por definicion han
Consistente  de integrar un programa. También, la potencia del 5 5 5 5 5 5 5 5 1 <.05
programa, en relacion con los elementos que lo
constituyen y al modelo tedrico que lo sustenta.

Es la coherencia del programa a nivel pedagogico, tanto
Congruente en su disefio como en el 5 5 5 5 5 5 5 5 1 <.05
proceso de implementacion.

Son las posibilidades de ofrecer el programa de ser

Flexible - I
adaptado a grupos con caracteristicas similares.

5 5 5 5 5 5 5 1 <.05

Se describen los aspectos relacionados con las
Conveniente necesidades y carencias detectadas 5 5 5 5 5 5 5 5 1 <.05
para la realizacién del programa.

Hace referencia a la factibilidad de la realizacion del
programa en relacion con los recursos y financiacion

Factible economica, asi como contar los espacios y la 5 5 5 5 5 5 5 5 1 <.05
autorizacion de la institucion responsable para llevarla a
cabo.
Analiza si el programa puede aplicarse a un grupo dentro
Generalizable de un contexto con caracteristicas diferentes y con 5 5 5 5 5 5 5 5 1 <.05

caracteristicas similares.




Evaluable

Coeficiente V de Aiken para criterios de la evaluacion de la primera etapa del programa PROEDMO
Es el grado en el que un programa puede ser evaluado,
dando la posibilidad de dar juicios de valor sobre el

. 5 5 5 5 5 5 5
disefio, elementos o componentes,
aplicacion, resultados y evaluacion.

86

<.05
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6. Discusion
Este estudio ha posibilitado la creacion de un programa como opcién pedagdgica destinada a
potenciar el desarrollo del juicio moral. EI programa PROEDMO fue especificamente disefiado
para estudiantes de secundaria en una Institucion Educativa de Lima Metropolitana.
La base tedrica de este programa se apoya en la teoria de Kohlberg, la cual sostiene que el
juicio moral es un proceso logico que surge en el individuo al enfrentarse a dilemas relacionados
con los valores. Segun esta teoria, cuando los valores entran en conflicto en una situacion dada, se

activa el juicio o razonamiento moral. (Diaz, 2015)

La propuesta del programa consider0 los estadios del juicio moral propuesto por Kohlberg,
el cual los denominé como Preconvencional, Convencional y Post convencional, cada uno de ellos
posee dos estadios. El primer nivel esta conformado por el estadio 1 (Castigo y obediencia) y estadio
2 (Moralidad individual con finalidad y de intercambio). El segundo nivel estd compuesto por el
estadio 3 (Expectativas interpersonales reciprocas, relaciones y conformidad) y estadio 4 (Sistema
social y conciencia). Finalmente, el tercer nivel esta conformado por los estadios 5 (Contrato social

y derechos de individuales) y estadio 6 (Principios éticos y universales).

La estrategia que se utiliza en las sesiones es el uso de dilema morales, dado que esta
situacién genera una crisis que requiere que la persona ajuste el problema a su forma de pensar, con

el fin de resolver los conflictos de acuerdo con su sistema de valores. ( Revenga, 1992)

Asimismo, la propuesta tedrica de Kohlberg se complementa con el modelo cognitivo de
Piaget, hizo un estudio (como se cita en Nuevalos, 2008) sobre el juicio moral, en donde la
investigacion se baso en la observacion del juego infantil. Este autor se centrd en la formacion de

la moralidad en el sujeto y la creacion del establecimiento de las normas, la cual indica que la moral


https://www.redalyc.org/journal/1941/194140994005/html/#B21
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es un grupo de normas Yy su origen se basa en la tolerancia de la persona al poseer estas reglas.

Ademas, el modelo de Hoffman (como se cita en Penas, 2008) plante6 la teoria de
socializacion moral, en donde destaca el rol de la simpatia y la empatia para desarrollar la moral,
asi como para desarrollar la conducta altruista. Por otro lado, argumenta que los principios y el
afecto moral se encuentran relacionados, y este Gltimo puede ser establecido en la educacion,

orientando a los estudiantes a lograr tomar de decisiones en base a la moral.

La propuesta cuenta con 16 sesiones de aprendizaje, cada una tiene una duracion de 45

minutos que se aplicaran en la hora de tutoria una vez por semana.

Las sesiones se encuentran estructuradas en tres momentos pedagogicos: inicio, desarrollo
y cierre. En el inicio se realizan las actividades de motivacion y despertar el interés, recuperar
saberes previos y generar conflicto cognitivo. En el desarrollo se realiza el procesamiento de la
informacidn a través de diapositivas, lecturas o video, y se realizara la aplicacion de la informacion
a través de actividades dinamicas. Para finalizar la sesion, en el cierre se realizan preguntas de

retroalimentacion y para generar conclusiones sobre lo aprendido

Este programa va dirigido a adolescentes ya que, durante esta etapa, entran en un proceso
de transicion cerebral, es lo que sucede en la corteza prefrontal (encargada de las funciones
ejecutivas como el control cognitivo, inhibicion conductual, regulacion de la conducta, entre otras),
la cual se desarrolla mas lentamente. Por ende, los jévenes al llegar a esta etapa se encuentran en
un estado mas vulnerable y muestran comportamientos impulsivos y agresivos. Acorde con ello,
Kohlberg descubrié que el razonamiento moral parece complicarse progresivamente a lo largo de

la adolescencia, ya que se produce el desarrollo de operaciones mentales complejas (Vidal, 1920).
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En ese sentido, la propuesta ha sido disefiada para implementarlo en adolescentes de
Instituciones Educativas privadas y estatales. La aplicacion de las sesiones es de manera presencial,
sin embargo, se puede adaptar de manera virtual ya que es una propuesta versatil y se puede acoplar

a diferentes contextos.

Una investigacion semejante a la presente, es la de Marquez y Méndez (2018) dado que
disefiaron un programa de juicio moral en estudiantes de secundaria. Sin embargo, se diferencia en
que los autores realizaron una investigacion de tipo explicativa, tipo aplicada y disefio

cuasiexperimental. Asimismo, trabajaron una poblacion de adolescentes de 3ro y 4to de secundaria.

De la misma forma, Lopez (2010b) desarrollé un programa de intervencién pedagdgica
basado en dilemas morales. Este programa utiliz6 la misma estrategia pedagdgica basada en dilemas
morales para mejorar el desarrollo moral de estudiantes de secundaria. Como diferencia se encontrd
que el programa tuvo una metodologia de tipo aplicativa-cuantitativa, con una metodologia
empirico-analitica. En cambio, el programa PROEDMO es de tipo cuantitativo con un disefio
evaluativo, ya que el programa sera valorado por expertos mediante la recoleccién de datos con el

fin de probar teorias.

En este estudio, se logro validar el programa mediante el juicio de expertos, con la
participacion de ocho especialistas en el tema en cuestion. Los expertos evaluaron que la propuesta
es apropiada, ya que se enfoca en abordar las necesidades identificadas en el programa y presenta
una solucién a la problematica que enfrentan los adolescentes de quinto afio de secundaria. De la
misma forma, es congruente con el fundamento tedrico de Kohlberg ya que describe los niveles,

etapas y conceptos importantes que van acordes con la teoria. Asimismo, la estructura del programa
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se presenta de manera clara, siguiendo una secuencia logica de sus procesos. Por lo tanto, la
viabilidad del programa se sustenta en la coherencia entre sus metas, actividades, recursos y
técnicas, las cuales estan alineadas con la realidad que se pretende abordar. Esta investigacion ha
permitido, por tanto, elaborar una propuesta educativa que puede ser utilizada por los para
adolescentes de secundaria de una institucion educativa de Lima Metropolitana, asi como también
a adolescentes con realidades socioeducativas semejantes, de tal manera que se pueda desarrollar

el juicio moral y este pueda repercutir en su vida personal y educativa.

Una limitacion de este estudio ha sido el disponer de poca documentacién sobre disefio y
validacion de programas de juicio moral en contextos educativos peruanos. Por ende, la
investigacion ha permitido enriquecer el bagaje de informacion para su empleo en las instituciones

educativas.
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7. Conclusiones y recomendaciones

7.1. Conclusiones

1. Se ha disefiado el programa PROEDMO como una propuesta psicopedagdgica para incrementar
el desarrollo del juicio moral en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Lima

Metropolitana.

2. La propuesta teorica del presente programa se fundamenta en la teoria de Kohlberg y la estrategia

de dilemas morales.

3. El programa elaborado comprende 16 sesiones, cada una con una duracion de 45 minutos, que
se pueden llevar a cabo semanalmente, abarcando un periodo de aproximadamente cuatro meses.

La evaluacidn se realiza mediante una lista de cotejo al término de cada sesion.

4. El programa ha sido validado mediante el juicio de expertos, alcanzando una puntuacién de 1 en

todos los items y criterios evaluados en la Ficha de Evaluacion, segln la escala de Aiken.

7.2. Recomendaciones

1.Se sugiere a los tutores, coordinadores o directivos de la institucion que promuevan el uso de
valores de manera explicita en las clases de tutoria, ya que es la base para desarrollar el juicio moral
en los estudiantes de nivel inicial hasta secundaria, puesto que, ello nos permite tomar decisiones y
saber discernir entre lo bueno y lo malo en la sociedad.

2.Los responsables del programa y los tutores de secundaria deben capacitarse constantemente,

estén a la vanguardia de los problemas de la sociedad, asi como en el tema del juicio moral y como
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ello repercute en el adolescente con el fin de acompafar el proceso de aprendizaje y el desarrollo
de habilidades y valores. De la misma forma, los responsables deben poseer capacidades como
flexibilidad cognitiva y socioemocional para aceptar y modelar diferentes pareceres de los alumnos.

3.Se recomienda que el programa pueda incluir una capacitacion sensibilizadores con padres
de familia y/o tutores, para concientizar como la familia influye dentro del desarrollo del juicio
moral.

4.Adaptar y aplicar el programa a los tres tltimos grados de secundaria y seguir trabajando los
temas en tutoria ya que se puede aplicar los dilemas morales, con uno mismo, en la escuela, en casa
y en la sociedad.

5.Realizar investigaciones propositivas, donde validen y disefien programas sobre los valores,
juicio moral o la toma de decisiones en adolescentes que atiendan las dificultades actuales.

6.Realizar estudios cuasi experimentales en donde evalle el efecto del programa PROEDMO
en adolescentes en Instituciones Educativas de todo el Peru, ajustandose a las dificultades que

presenten ellos.
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