UNIVERSIDAD
MARCELINO CHAMPAGNAT

FACULTAD DE EDUCACION ¥ PSICOLOGIA

TESIS

PROGRAMA RUNA PACHA PARA INCREMENTAR LA CONCIENCIA
AMBIENTAL EN NINOS DE 5 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA

PRIVADA DE URUBAMBA, CUSCO

Para optar al Titulo Profesional de:
LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL

Autoras

DANIELLA STEPHANIE PAULSEN PFEIFFER
CODIGO ORCID: 0009-0002-9640-7130

FIAMA IVONNE SALVATIERRA MORILLAS
CODIGO ORCID: 0009-0002-2183-8577

Asesora

ROCIO BARRIENTOS MONTELLANO
ORCID: 0000-003-3690-6771

Linea de Investigacion:
4. Sostenibilidad y ciudadania

Lima - Pera




ININ - F - 016

DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD V. 02

Pagina 1 de 2

Yo, DANIELA STEPHANIE PAULSEN PFEIFFER, identificado (a) con DNI
N.°70339389, egresada de la Escuela Profesional de Educacion Inicial, de la Universidad
Marcelino Champagnat.

Declaro bajo juramento que, la presente Tesis titulada (0): PROGRAMA RUNA PACHA
PARA INCREMENTAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN NINOS DE 5 ANOS
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE URUBAMBA, CUSCO, es de
mi total autoria. El documento es original, no ha sido presentado anteriormente para obtener
algun grado académico o titulo profesional. Ha sido realizado bajo la asesoria de la Mg. Rocio
Barrientos Montellanos

Asimismo, declaro que he respetado las normas internacionales de citas y referencias para
las fuentes consultadas. Por lo tanto, asumo la responsabilidad de cualquier error /omision
que pudiera haber en la presente investigacion.

9 de Mayo de 2023

s e

Firma del autor




ININ - F - 016

DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD V. 02

Pagina 2 de 2

Yo, FIAMA IVONNE SALVATIERRA MORILLAS, identificado (a) con DNI
N.°48399148, egresada de la Escuela Profesional de Educacion Inicial, de la Universidad
Marcelino Champagnat.

Declaro bajo juramento que, la presente Tesis titulada (0): PROGRAMA RUNA PACHA
PARA INCREMENTAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN NINOS DE 5 ANOS
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE URUBAMBA, CUSCO, es de
mi total autoria. El documento es original, no ha sido presentado anteriormente para obtener
algin grado académico o titulo profesional. Ha sido realizado bajo la asesoria de la Mg. Rocio
Barrientos Montellanos

Asimismo, declaro que he respetado las normas internacionales de citas y referencias para

las fuentes consultadas. Por lo tanto, asumo la responsabilidad de cualquier error /omision
que pudiera haber en la presente investigacion.

9 de Mayo de 2023

Firma del autor




UNIVERSIDAD MARCELINO CHAMPAGNAT
FACULTAD DE EDUCACION Y PSICOLOGIA

ACTA DE SUSTENTACION

Ante el Jurado conformado por los docentes:

Mag. Aldino César SERNA SERNA Presidente
Mag. Veronica Angela BRINGAS ALVAREZ Vocal
Dr. Oscar INGARUCA MUNOZ Secretario

La Bachiller dofia FIAMA IVONNE SALVATIERRA MORILLAS. ha
sustentado su Tesis, titulada “PROGRAMA RUNA PACHA PARA
INCREMENTAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN NINOS DE 5 ANOS
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE URUBAMBA,
CUSCO?” para optar al Titulo Profesional de Licenciada en Educacién Inicial.

El Jurado después de haber deliberado sobre la calidad de la sustentacion
de la citada Tesis. acordo declarar a la Bachiller:

L

~ CALIFICATIVO(*) |

| CODIGO NOMBRES Y APELLIDOS
1

Abropaz fol

48399148 FIAMA IVONNE SALVATIERRA MORILLAS | (/14 Wi /P i
|

Concluido el acto de sustentacion, el presidente del Jurado levanté la Sesion
Académica siendo las 3.5o0pshoras. del dia 14 de julio del 2023.

W VOCAL PR ENTE
2 -

.

Mag. Rocio BWRRIENTOS MONTELLANOS

ASESORA

/541 i
A
KT




UNIVERSIDAD MARCELINO CHAMPAGNAT
FACULTAD DE EDUCACION Y PSICOLOGIA

ACTA DE SUSTENTACION

Ante el Jurado conformado por los docentes:

Mag. Aldino César SERNA SERNA Presidente
Mag. Veronica Angela BRINGAS ALVAREZ Vocal
Dr. Oscar INGARUCA MUNOZ Secretario

La Bachiller dofia DANIELLA STEPHANIE PAULSEN PFEIFFER, ha
sustentado su Tesis, titulada “PROGRAMA RUNA PACHA PARA
INCREMENTAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN NINOS DE 5 ANOS
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE URUBAMBA,
CUSCO?” para optar al Titulo Profesional de Licenciada en Educacion Inicial.

El Jurado después de haber deliberado sobre la calidad de la sustentacion
de la citada Tesis, acordo declarar a la Bachiller:

cODIGO NOMBRES Y APELLIDOS CALIFICATIVO(*)

APnsesad POR |
70339389 | DANIELLA STEPHANIE PAULSEN PFEIFFER | (/A0 (DAY

Concluido el acto de sustentacion, el presidente del Jurado levanto la Sesion
Académica siendo las 3. 504,0ras, del dia 14 de julio del 2023.

C /V%%ETAR%I VOCA RRESIDENTE

Mag. Rocfo BARRIENFOS MONTELLANOS
i ASESORA




Dedicatoria

Le dedico este trabajo a Santiago y a Olivia,
por llenarme la vida de alegria,

y acompanarme en cada paso que doy.
Amor y gratitud por ustedes.

Daniella Stephanie Paulsen Pfeiffer

A mis sobrinos,

quienes siempre han sido fuente de inspiracion
para ser mejor cada dia.

Y a mis abuelos, sé que estan orgullosos,

los amo y extrafio.

Fiama Ivonne Salvatierra Morillas



Agradecimientos

En primer lugar, quiero agradecerle a la vida por darme la fortaleza y energia

para trabajar y estudiar simultdneamente, permitiéndome asi, lograr mis objetivos. Y,
en segundo lugar, quiero agradecerle a mi mami y a Alex por apoyarme siempre, y,
sobre todo, por creer en mi incluso cuando yo dejaba de hacerlo.

Daniella Stephanie Paulsen Pfeiffer

A mis papas por ser apoyo y amor, por ser fuerza y empuje en todo momento.
A mi familia y a Renzo por el soporte en toda esta etapa. Y a Dani, por ser amiga y
compafiera, por ser siempre constante para lograr nuestro objetivo.

Fiama Ivonne Salvatierra Morillas



Indice de contenido

Dedicatoria
Agradecimientos
indice de Contenido
Lista de tablas
Resumen
Abstract
Introduccion
1. Planteamiento del problema
1.1.  Descripcién del problema
1.2.  Formulacién del problema
1.2.1. Problema general
1.2.2. Problemas especificos
1.3.  Justificacion de la investigacion
1.4.  Objetivos de la investigacion
1.4.1. Objetivo general
1.4.2. Objetivos especificos
2. Marco teorico
2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

II

III

v

VI

VII

10

10

10



2.2.  Bases teoricas 13

2.2.1. Conciencia ambiental 13
2.2.1.1. Definicion 13
2.2.1.2. Dimensiones 14

2.2.2. Ensefianza Ecologica en el Patio de la Escuela 16
2.2.2.1. Sustento Teorico 16
2222, Historia 20

3. Metodologia de la investigacion 23
3.1.  Nivel, tipo y disefio 23
3.2.  Poblacion beneficiaria 24
3.3. Instrumento y validacion de la propuesta pedagogica 24
3.4. Procedimiento 25

4. Propuesta pedagbgica 26

Validacion de la propuesta 88

Discusion y conclusiones 95

Referencias 99

Apéndice A 104

Apéndice B 107

Apéndice C 136



Lista de tablas

Tabla 1 Dimensiones de la conciencia ambiental

Tabla 2 Coeficiente V de Aiken

21

99



Resumen

Esta investigacion tuvo como propdsito desarrollar el programa pedagogico Runa
Pacha para incrementar la conciencia ambiental en nifios y nifias de 5 afnos de una
institucion educativa privada de Urubamba. Es un estudio aplicado, propositivo y de
enfoque cuantitativo. El programa Runa Pacha esta fundamentado en teorias
constructivistas, como el aprendizaje significativo, el aprendizaje por descubrimiento y
el ciclo de investigacion. Ademas, utiliza como estrategia metodoldgica, actividades
que motivan al estudiante a interactuar de manera constante con el entorno que lo
rodea, generando una internalizacion de sus vivencias y logrando que la experiencia se
vuelva parte de la vida del nifo; siguiendo asi el marco de la propuesta de la Ensefianza
Ecoldgica en el Patio de la Escuela (EEPE), planteada por Arango et al. (2009). El
programa fue validado mediante juicio de expertos, obteniendo un coeficiente V de
Aiken de .97. Se concluye que el programa es beneficioso para los nifios de 5 afios. La
aplicacion de las sesiones permitird el desarrollo psicomotor mediante el uso de
actividades ludicas y el movimiento corporal, siendo éste un método eficaz durante la

adquisicion de aprendizajes.

Palabras clave: Conciencia ambiental, programa pedagdgico, constructivismo

y educacion ambiental.



Abstract

The purpose of this research is to develop the Runa Pacha pedagogical
program to increase environmental awareness in 5-year-old boys and girls from a
private educational institution in Urubamba. It is a purposeful applied study, with a
quantitative approach. The Runa Pacha program is based on constructivist theories
such as meaningful learning, discovery learning, and the inquiry cycle. In addition, it
uses, as a methodological strategy, activities that allow and motivate the student to
constantly interact with the environment that surrounds him, generating an
internalization of his experiences, and making an experience become part of the child's
life; thus following the framework of the proposal for Ecological Teaching in the
Schoolyard (EEPE), proposed by Arango, N., Chaves, M., & Feinsinger, P. (2009). The
program was validated through expert judgment, obtaining an Aiken V coefficient of 1.
It is concluded that the program is beneficial for 5-year-old children, the application of
the sessions will allow psychomotor development through the use of playful activities

and body movement, being this an effective method during the acquisition of learning.

Keywords: Environmental awareness, pedagogical program, constructivism

and environmental education.



Introduccion

Segin la Real Academia Espafiola (RAE), el medio ambiente es el conjunto de
condiciones externas a un ser vivo, que determinan su desarrollo y actividades. Asi
pues, el término no se limita a lo concreto que nos rodea, sino que incluye a los

diferentes factores que influyen en el desarrollo de las personas.

A nivel global, la situacién ambiental atraviesa una encrucijada. A lo largo de la
evolucion de la humanidad, el cuidado del medioambiente no ha sido una prioridad.
Durante el proceso de avance cientifico y tecnoldgico, se consumieron excesivamente
los recursos naturales disponibles, sin considerar los posibles efectos negativos en el

medio ambiente.

En el Perq, el sector educativo no es ajeno a la probleméatica ambiental. Siendo
preciso destacar que el pais cuenta con la ley N°28044, Ley general de Educacion, que
respalda el principio de la conciencia ambiental y promueve el “respeto, cuidado y

conservacion del entorno natural como garantia del desarrollo de la vida™.

Examinando esta problemadtica, la investigacion propuso como objetivo
desarrollar el programa Runa Pacha, haciendo referencia a la propuesta de la
Ensefianza Ecologica en el Patio de la Escuela (EEPE) planteada por Arango et al.,
(2009), la cual se presenta como una alternativa para incrementar la conciencia

ambiental en nifios y nifias de 5 afios en la provincia de Urubamba, Cusco.

El presente escrito consta de seis capitulos, los cuales se dividen manteniendo la
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siguiente estructura: el primer capitulo presenta el planteamiento del problema, la
formulacion del problema, la justificaciéon y los objetivos de la investigacion. El
segundo capitulo contiene los antecedentes nacionales e internacionales y las bases
teoricas que sustentan a las variables de estudio. En el tercer capitulo se expone la
metodologia de la investigacion: nivel, tipo y disefio, la poblacion beneficiaria, el
instrumento de validacion de la propuesta y los procedimientos que se utilizaron para el
desarrollo del programa. El cuarto capitulo contiene la propuesta pedagogica, que
incluye los datos generales, la estructura de actividades y las sesiones de aprendizaje
disefiadas. En el quinto capitulo, se presenta la validacion de la propuesta. Y, por

ultimo, el sexto capitulo presenta las discusiones y conclusiones del estudio.



1. Planteamiento del problema

1.1. Descripcion del problema

Hablar sobre los problemas ambientales implica abordar una crisis global que amenaza
el estado actual de la Tierra y que, en muchos casos, es fuente de conflictos y debates a

nivel internacional.

Hasta principios de la década de 1970, como sefiala la Comisiéon Econdémica
para América Latina y el Caribe (CEPAL, s.f.), a nivel internacional se trataban
problemas ambientales especificos, sin enfocarse en la relacion entre el medio ambiente
y el desarrollo econdémico y social. Por esta razén, en junio de 1972 se llevo a cabo en
Estocolmo-Suecia, la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente
Humano, la primera reuniéon mundial dedicada a abordar la problemdatica ambiental y

plantear acciones para preservar el entorno.

Seglin Meira (2006), la crisis ambiental se ha agudizado y acelerado debido a la
globalizacion, lo que se refleja en la ruptura del equilibrio ecologico a nivel mundial y

en preocupantes deterioros en la calidad de vida humana.

El Pert no es ajeno a esta situacion, pues la preservacion del medio ambiente no
es una prioridad en su presupuesto nacional. Segun el presupuesto del sector publico
para el afio 2020 (Ministerio de Economia y Finanzas, 2019), solo se destin6 el 1,7%
del presupuesto total al sector ambiental. Esta falta de priorizacion se refleja en
consecuencias como el acelerado proceso de destruccion que se manifiesta en

fendmenos naturales extremos como el deterioro de la capa de ozono, el cambio
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climatico, la deforestacion en bosques y selvas tropicales, la desertificacion, la

contaminacion, entre otros (Larena, 2018).

Para Melgar (como se cita en Larena, 2018), el Perti es el tercer pais mas
vulnerable al cambio climatico, y se encuentra en un estado de estrés hidrico, lo que ha
llevado a una disminucion del 70% en las precipitaciones en la Amazonia. Ademas, en
los ultimos afos, las inundaciones, sequias, incendios forestales y heladas intensas en la

sierra han aumentado.

En la ciudad de Cusco, gran parte de la poblacion vive en ambientes
desorganizados, ya sean urbanos o rurales, lo que contribuye a empeorar la
contaminacion del entorno debido a los gases, los olores, la quema de residuos y la
contaminacion de los rios, entre otros. Segliin dos informes de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS, 2017), “més de una cuarta parte de las defunciones de nifios
menores de 5 afios son consecuencia de la contaminacién ambiental. Cada afio, las
condiciones insalubres del entorno [...] causan la muerte de 1,7 millones de nifios

menores de cinco afios” (p. 1).

En ese contexto, se ha identificado que los nifios de una institucion educativa
privada en Urubamba, Cusco, carecen de conciencia ambiental y desconocen cémo
cuidar el medio ambiente debido a la falta de una educacion ambiental adecuada.
Ademas, se ha observado que a medida que los estudiantes avanzan en su trayecto
educativo, mas dificil les resulta cambiar sus héabitos y desarrollar una conciencia

ambiental.

Segun Febles (como se cita en Alea, 2006), la conciencia ambiental es el

sistema de vivencias, conocimientos y experiencias que el individuo utiliza activamente
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en su relacion con el medio ambiente. Por otro lado, Aburto y Mardones (2017) hablan
de la conciencia ambiental como un “término referido a determinados procesos
asociados a las acciones que intentan reducir el impacto ambiental de la accion
humana” (p. 17). Larson et al. (2011), en cambio, definen la conciencia ambiental en
los nifios como las creencias basadas en el conocimiento que tienen sobre los problemas

ambientales.

Por consiguiente, la conciencia ambiental es indispensable para garantizar el
bienestar del ecosistema y, por ende, de la humanidad. Cuando una persona tiene
conciencia ambiental, refleja conviccion en las creencias que sostiene y en las acciones
que emprende, las cuales tienen impacto en el medio ambiente. Por tanto, es necesario
fomentar la construccion de esta conciencia desde los primeros afios, a través de un
aprendizaje significativo y relevante que perdure a lo largo de la vida adulta. Por ello, el
programa Runa Pacha tiene como objetivo crear una cultura ecoldgica adecuada y
promover la conciencia ambiental desde una edad temprana, esto constituye un paso
importante para que los seres humanos logren convivir en equilibrio y armonia con el

planeta. Después de todo, el futuro de la Tierra depende de las generaciones futuras.

En el afio 2016, se aprobd el Plan Nacional de Educacion Ambiental
(PLANEA), que es un instrumento de gestion publica en el cual el Ministerio del
Ambiente y el Ministerio de Educacidon se unieron para “promover una educacion y
cultura ambiental que permita formar ciudadanos y ciudadanas ambientalmente
responsables, que contribuyan al desarrollo sostenible y hacer frente al cambio

climatico a nivel local, regional y nacional” (Minedu, 2016, p. 1).

Como menciona Orgaz-Agiiera (2015), la educacion ambiental es una
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herramienta indispensable para generar conciencia y compromiso en las personas frente
al futuro de la naturaleza, lo cual se refleja en las conductas de cuidado, conservacion y

proteccion del medio ambiente.

Debido a esto, la escuela tiene la responsabilidad de promover una educacion
innovadora que forme a sus estudiantes para que puedan adoptar una vision critica
sobre la situacion ambiental, se sientan motivados a investigar y puedan ofrecer
soluciones a los problemas que afectan a la naturaleza. Por ello, el docente es
responsable de facilitar un aprendizaje integral sobre el medio ambiente y demostrar el
impacto positivo que este tiene en la mejora de la calidad de vida (Pasek, 2004). Es
importante que la pedagogia sea activa, se centre las experiencias y busque que los
estudiantes salgan de las aulas y tengan contacto directo con la naturaleza (Herrera,

2011).

La ensefianza de Ecologia en el Patio de la Escuela (EEPE) es una propuesta
pedagogica que surgid hace aproximadamente quince afios, creada por un grupo de
ecologos, entre ellos el doctor Peter Feinsinger. Segun Carrefio y Rivera (2007), la
EEPE propone a los docentes incorporar la educacion ecologica en el curriculo escolar,
partiendo del entorno inmediato del nifio. El programa Runa Pacha, el cual se
desarrolla en esta investigacion, se fundamenta en esta propuesta y busca impulsar la
indagacion y experimentacion en el proceso curricular, integrando esta metodologia de

manera transversal a todas las areas curriculares.

El programa propuesto en esta investigacion, tiene como objetivo desarrollar la
conciencia ambiental en los estudiantes de 5 afios, a través de la indagacion y la

experimentacion, de modo que puedan desarrollar conciencia sobre lo que ocurre en su
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entorno e involucrarse en su cuidado. Asimismo, busca fomentar un sentido de
pertenencia, respeto, responsabilidad y valoracion del planeta, asi como una actitud
critica que permita a los nifos reflexionar y emitir juicios sobre comportamientos

ambientales.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

(Qué propuesta pedagogica se puede plantear para incrementar la conciencia ambiental

en nifos de 5 afios de una institucidon educativa privada de Urubamba?

1.2.2. Problemas especificos

® ;Cuales son los fundamentos tedricos que sustentan el programa Runa Pacha
como estrategia para incrementar la conciencia ambiental en nifios de 5 afios de

una institucion educativa privada de Urubamba?

® ,Qu¢ aspectos se deben tener en cuenta para desarrollar el programa Runa
Pacha como estrategia pedagogica para incrementar la conciencia ambiental en

nifos de 5 afios de una institucion educativa privada de Urubamba?

® ,;Qu¢ evidencia de validez basada en el contenido presenta el programa Runa
Pacha como estrategia pedagogica para incrementar la conciencia ambiental en

nifos de 5 afios de una institucion educativa privada de Urubamba?

1.3. Justificacion de la investigacion

La propuesta del programa Runa Pacha representa una contribucion significativa a la

educacion ambiental, ya que tiene como finalidad incrementar la conciencia ambiental



en los niflos de 5 afios de una institucidon educativa privada de Urubamba.

En el afio 2003, se establecid la Ley N° 28044, Ley General de Educacion, la
cual pone a la persona como agente basico y central de la educacion, y se afirma en “el
principio de la conciencia ambiental: el respeto, cuidado y conservacion del entorno
natural como garantia para el desarrollo de la vida (Art. 8°).”. Por ello, la propuesta del
programa Runa Pacha beneficiard a aquellas investigaciones que profundicen en el

conocimiento de los programas educativos con enfoque constructivista.

Ademas, la evaluacion de las actividades del programa permitird determinar la
viabilidad de emplear la metodologia Enserianza Ecologica en el Patio de la Escuela,
que, si bien se ha desarrollado en América Latina, no existe evidencia de su practica en
el Pert. Esta propuesta es coherente con el Plan Nacional de Educacion Ambiental
(PLANEA), propuesto por el Ministerio del Ambiente y el Minedu, el cual tiene como
misioén “promover una educacion y cultura ambiental que permita formar ciudadanos y
ciudadanas ambientalmente responsables, que contribuyan al desarrollo sostenible y
hacer frente al cambio climéatico a nivel local, regional y nacional” (Minedu, 2016, parr.

16).

Por otra parte, si en futuras investigaciones el programa Runa Pacha demuestra
ser efectivo, se beneficiaran los estudiantes, los padres de familia y la institucion
educativa, ya que, al validarse, se contard con una propuesta para resolver el problema

actual, en pro del cuidado del medio ambiente.

Esta investigacion propositiva sera un aporte metodoldgico, ya que
proporcionara un material Util para la construccion de nuevos programas que

favorezcan la conciencia ambiental en nifios de 5 afos, y podra ser utilizado por otros



investigadores.

1.4. Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo general

Desarrollar una propuesta pedagodgica para incrementar la conciencia ambiental en

ninos de 5 afios de una institucion educativa privada de Urubamba.

1.4.2. Objetivos especificos

® Presentar los fundamentos tedricos que sustentan el programa Runa
Pacha como estrategia pedagdgica para incrementar la conciencia

ambiental en nifios de 5 afios de una institucion privada de Urubamba.

® Disenar el programa Runa Pacha como estrategia pedagdgica para
incrementar la conciencia ambiental en nifios de 5 afios de una institucion

educativa privada de Urubamba.

® Validar el programa Runa Pacha como estrategia para incrementar la
conciencia ambiental en nifios de 5 afos de una institucion educativa

privada de Urubamba.
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2. Marco teorico

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Marulanda et al. (2021) llevaron a cabo una investigacion cuyo objetivo fue
comprender la experiencia de nifos y nifias de 4 y 5 afos frente a la responsabilidad
ambiental en un colegio oficial de Tulua, Colombia. El estudio se basé en el paradigma
constructivista y destaco la relevancia de la teoria sociocultural de Vygotsky. Sigui6é un
enfoque cualitativo de disefio no experimental y alcance explicativo. La muestra estuvo
formada por 11 estudiantes de preescolar, seleccionados de forma no probabilistica por
conveniencia. Para la obtencidon de datos se realizd una revision bibliografica y, sobre la
base de ello, los autores disefiaron un guion para las entrevistas. Los resultados de la
investigacion demostraron que la experiencia de los nifios se originaba en la
interrelacion con sus cuidadores, ya que las expresiones culturales relacionadas con el
cuidado del medio ambiente se integraban en su comprension de la responsabilidad

ambiental.

Aburto y Mardones (2017) llevaron a cabo una investigacion con el objetivo de
observar el efecto de un taller utilizando la metodologia Enserianza de la Ecologia en
el Patio de la Escuela en el grado de conciencia ambiental en nifios de nivel inicial. La
muestra consisti0 en estudiantes que se inscribieron voluntariamente en el taller
cientifico Ecologistas en accion. Esta investigacion utilizd6 un enfoque mixto. Se
recopilaron datos cuantitativos a través de una encuesta con preguntas cerradas

elaborada por los investigadores, y para los datos cualitativos se recurrié a un focus
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group. Reportaron que los estudiantes mostraron un mayor grado de conciencia
ambiental después de participar en el taller utilizando la metodologia Enserianza de la

Ecologia en el Patio de la Escuela.

Salazar (2015) realiz6 un estudio en el que se informo a nifios de 8 y 9 afios de
la escuela de Educacion General Basica “Santiago de Guayaquil” sobre la importancia
del reciclaje en sus actividades escolares, con el objetivo de determinar su nivel de
conciencia ambiental. Se utilizd una investigacion cualitativa para comprender e
interpretar la realidad de la poblacién de estudio, la cual estaba conformada por 1
Autoridad, 2 docentes, 1 experto, 6 padres de familia y 23 estudiantes de entre cuarto y
quinto que reciben clases en la escuela mencionada anteriormente. La investigadora no
menciona datos relacionados al disefio. Los resultados mostraron que, aunque los
estudiantes estaban familiarizados con el término "reciclaje", lo consideraban un tema
de estudio, sin comprender su importancia y beneficios. En el lugar donde se llevo a
cabo la investigacion, la informacion sobre el reciclaje y el desarrollo de la conciencia

ambiental era insuficiente.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Quispe (2020) realizd una investigacion con el objetivo de determinar el nivel de
conciencia ambiental, utilizando la metodologia "TiNi" propuesta por Leguia y
Paredes, en nifios de 5 afios de una institucion educativa ubicada en el departamento de
Trujillo. Este estudio fue cuantitativo de tipo descriptivo, con un disefio no
experimental. La muestra consistio en 21 estudiantes del aula de 5 afios, entre nifios y
nifas. Se utilizd la observacién como técnica, empleando una guia de observacion

como instrumento. Los resultados mostraron que el 62% de nifios y nifias alcanzo un
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nivel medio de conciencia ambiental, mientras que el 38% alcanzé un nivel alto. Se
concluy6 que los nifios presentaban deficiencias en cuanto a la conciencia ambiental,
evidenciando la importancia de la educacion ecoldgica para generar cambios en la

adquisicion de conciencia ambiental en edades tempranas.

Alvarado (2017) llevo a cabo un estudio para determinar si el programa Juegos
ecologicos desarrollaba la conciencia ambiental en nifios y nifias de 3 afios de una
institucidon educativa publica de Trujillo. Esta investigacion se fundamento6 en el juego
como estrategia metodologica; entre los autores de referencia se encuentran Jean
Piaget, Huizinga, Schiller y Vygotsky. La investigacién fue cuantitativa y disefio cuasi
experimental. La muestra estuvo compuesta por 50 estudiantes, entre nifios y nifias, del
aula de 3 afos. El instrumento utilizado fue un Test para evaluar la conciencia
ambiental. Los resultados evidenciaron que los nifios, en la evaluacion inicial, se
ubicaron en los niveles deficiente y regular, mientras que después de recibir el estimulo
del programa, lograron ubicarse en los niveles bueno y regular. Se concluy6 que el
programa tuvo una influencia beneficiosa en el desarrollo de la conciencia ambiental y

el cuidado del entorno en nifios de 3 anos.

Leon (2016) llevd a cabo una investigacién cuyo objetivo fue determinar la
influencia del programa Juntos por un corazon verde en el desarrollo de la conciencia
ambiental en niflos de 5 afios de una institucion educativa ubicada en Chiclayo. Esta
investigacion se apoyo en la Teoria Ecologica propuesta por Bronfenbrenner, y en la
Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget. Fue una investigacion cuantitativa de tipo
experimental. La muestra estuvo constituida por 26 nifios de 5 afios. Se utilizaron listas
de cotejo y fichas de observacion como instrumentos. Los resultados reflejaron que el

programa Juntos por un corazon verde tuvo una efectividad del 80% en el desarrollo de
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la conciencia ambiental de los estudiantes. Ademas, se evidencidé que el aprendizaje
vivencial en el entorno despierta la indagacion, la exploracion y el cuidado del medio
ambiente en los nifios. Se concluyd que la aplicacion del programa logré un 80% de

efectividad en el desarrollo de la conciencia ambiental.

2.2. Bases teoricas

A continuacion, se presentan las bases teoricas que sustentan la investigacion sobre el
Programa Runa Pacha para incrementar la conciencia ambiental en nifios de 5 afios de

una institucion educativa privada de Urubamba.

2.2.1. Conciencia ambiental

2.2.1.1. Definicion

Para definir el concepto de conciencia ambiental, se iniciard diferenciandolo de la
conducta pro ecologica o ambiental, que a menudo puede prestarse a confusiones
debido a su similitud en el habla cotidiana. En ese sentido, Festinger (1964) define la
conducta pro ecoldgica como un conjunto de acciones intencionales y efectivas que
fomentan el cuidado del ambiente, estableciendo uno de los componentes clave en la
conformacion de la conducta sostenible. En esta misma linea, se ha evidenciado que el

cambio de actitud no se refleja necesariamente en el cambio de conducta.

Aburto y Mardones (2017) consideran la conciencia ambiental como un
“término referido a determinados procesos asociados a las acciones que intentan reducir
el impacto ambiental de la acciéon humana” (p. 17). Por otra parte, Larson et al. (2011)

demarcan la conciencia ambiental como aquellas creencias fundamentadas en el saber
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de las personas sobre las dificultades que enfrenta el medio ambiente. En ese sentido,
una creencia puede provenir de diferentes fuentes, como las propias experiencias; la
aceptacion de las normas culturales y sociales, como la religion o la educacion. Estas
creencias se consideran potenciales convicciones hasta que el individuo evalua y busca
razones solidas de manera personal; y una vez que acepta la creencia como verdad, esta

dispuesto a defenderla, se puede decir entonces, que su conciencia esta activada.

Siguiendo estas propuestas, en la presente investigacion, se considerara la
definicidén de conciencia ambiental propuesta por Febles (como se cita en Alea, 2006),
quien menciona que la conciencia ambiental es “el sistema de vivencias, conocimientos
y experiencias que el individuo utiliza activamente en su relacion con el medio

ambiente” (p. 6).

2.2.1.2. Dimensiones

Chulia (como se cita en Gomera, 2008) reconoce que la conciencia ambiental es un
concepto multidimensional, en el que se distinguen cuatro dimensiones, como se

muestra en la Tabla 1.

Tabla 1

Tabla I Dimensiones de la conciencia ambiental

Dimension Caracteristica Accion

Cognitiva Grado de informacion y conocimiento Hablamos de ideas.
sobre cuestiones relacionadas con el medio
ambiente.

Afectiva Percepcion del medio ambiente; creencias Hablamos de

y sentimientos en materia medioambiental. emociones.

Conativa Disposicion a adoptar criterios Hablamos de
proambientales en la conducta, actitudes.
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manifestando interés o predisposicion a
participar en actividades y aportar mejoras.

Activa Realizacion de practicas y Hablamos de
comportamientos ambientalmente conductas.
responsables, tanto individuales como
colectivos, incluso en  situaciones
comprometidas o de presion.

Nota: Tomado de “La conciencia ambiental como herramienta para la educacion
ambiental: conclusiones y reflexiones de un estudio en el d&mbito universitario”, por
Gomera, 2008, Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto Demogrdfico.

https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/articulos-de-opinion/2008 _11gomeral tcm30-

163624 .pdf

Siguiendo esa linea, la conciencia ambiental es un concepto multidimensional
(cognitiva, afectiva, conativa y activa) que hace referencia a determinados factores
psicologicos (dimensiones cognitivas y emocionales) que influyen en el plano
actitudinal del comportamiento proambiental, también llamado pro-ecologico. Como
sefiala Corral-Verdugo (2010), dentro de las dimensiones cognitivas se encuentran la
deliberacion, los conocimientos, las habilidades afectivas, las creencias emocionales y
la orientacion al porvenir; mientras que dentro de las dimensiones emocionales se
encuentra la conexion y cercania con la naturaleza y la diversidad que hay en ella, y las

emociones ambientales.

En ese sentido, Gomera (2008) sostienen que es fundamental que los nifios
adquieran un compromiso con el desarrollo sostenible y considere el medio ambiente
como un factor relevante en sus decisiones cotidianas. Esto implica desarrollar un nivel
de conciencia ambiental en las diferentes dimensiones mencionadas: cognitiva,

afectiva, activa y conativa. Estos objetivos se persiguen de manera integral con la
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implementacién del programa Runa Pacha.

2.2.2. Ensefianza Ecologica en el Patio de la Escuela

2.2.2.1. Sustento tedrico

El constructivismo

El constructivismo sostiene que las personas construyen su propio conocimiento del
mundo que los rodea, a partir de sus propias experiencias. Eso significa que, a medida
que las personas experimentan diversas vivencias y reflexionan sobre ellas, van
estableciendo representaciones propias sobre el entorno y las integran en sus

conocimientos previos, lo que implica una modificacion de sus esquemas cognitivos.

En ese marco, el punto de partida del aprendizaje constructivista son las
experiencias previas del nifio, sin dejar de lado el componente afectivo, ya que
desempefia un papel significativo la interiorizacion de lo aprendido. Esta teoria tiene
varias ramas, pero para los fines de esta investigacion, se ahondara en el aprendizaje
significativo, el aprendizaje por descubrimiento y el ciclo de indagacion, junto con sus

principales representantes.

Aprendizaje significativo:

En 1983, David Ausubel planted la idea de que la adquisicion de nuevos saberes nuevos
saberes estan intrinsecamente relacionada con la forma en que la estructura cognitiva
existente de una persona se conecta con la nueva informacion. El concepto de
estructura cognitiva se refiere al conjunto de ideas que una persona dispone en un

campo especifico del conocimiento
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El aprendizaje significativo, como lo denomind Ausubel en 1983, es aquel que

se caracteriza por su capacidad para establecer conexiones no arbitrarias y no literales
con el conocimiento previo de cada individuo. Es decir, el nuevo concepto se asocia
con imagenes, simbolos o incluso con conceptos que ya posee un significado relevante

para el estudiante.

En el transcurso de la ensefianza, es trascendental saber cual es la estructura
cognitiva de cada uno de los estudiantes, pues no seria util solo fijarse en la cantidad de
informacion que poseen. Mas bien es recomendable saber cuéles son los conceptos,

proposiciones y el grado de estabilidad que manejan.

De igual manera, debemos considerar al estudiante como un conjunto de
experiencias, es decir, saber que la labor docente no se trabajara “de cero” o con
“mentes en blanco”, pues cada estudiante trae consigo un contexto, ha pasado por

diferentes sucesos que influyen en su aprendizaje.

Aprendizaje por descubrimiento

El aprendizaje por descubrimiento es un método de ensefianza en el cual el estudiante
es el protagonista de su propio proceso de aprendizaje al construir sus propias ideas a
través de su experiencia. Como menciona la Universidad Internacional de la Rioja
(2020), este enfoque se debe utilizar para conseguir que el proceso de ensefianza-
aprendizaje surja de las propias inquietudes y necesidades de los estudiantes, lo que a
su vez favorece su desarrollo. Durante esta experiencia, el alumno relaciona lo que
descubre con lo que ya conoce, identificando similitudes y diferencias, y busca adquirir

nuevos conocimientos a sus conocimientos previos.
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Esta propuesta constructivista fomenta la interaccion activa busca que del
estudiante con su entorno y promueve la adquisicion de informacion de manera
completa y holistica, como menciona Barron (1997), en este enfoque que no solo se
involucran los procesos cognitivos, sino también emociones, sentimientos y
sensaciones, lo que da lugar a un tipo de aprendizaje intuitivo que puede ser dificil de

expresar de manera oral.

En ese contexto, se implementa el concepto de andamiaje propuesto por Bruner
(1978). En este enfoque, el docente asume el rol de guia durante el desarrollo de las
actividades, orientando al estudiante en la busqueda de soluciones a los problemas
generados por su curiosidad. Esto fomenta el aprendizaje cooperativo e integral, al
tiempo que estimula y proporciona al estudiante el contexto y los materiales adecuados
para que, “mediante la observacion, la comparacion, el andlisis de semejanzas y
diferencias, etc., lleguen a descubrir como funciona algo de un modo activo” (UNIR,

2020).

En esa misma linea, el aprendizaje por descubrimiento se desarrolla a través de
un proceso de indagacion en el que se busca, de manera significativa, la solucion de

problemas identificados durante la interaccion con un entorno determinado.

Como menciona Barrén (1997), dicho proceso estd supeditado a distintas
variables. La primera es la relevancia motivacional del problema, es decir, que debe
existir un motivo o inquietud para involucrarse y buscar la solucion. Si el nifio o la nifia
no tiene deseo o interés por indagar y llegar a una solucion, el problema no serd
resuelto. La segunda variable es el grado de complejidad de la tarea, la cual debe ser

pensada y asumida como un objetivo alcanzable por el estudiante. Si el trabajo a
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realizar es muy facil, podria generar aburrimiento y desinterés. Por otro lado, si es muy
dificil, podria originar un sentimiento de frustracion que finalmente lleve al alumno al
abandono. La tercera variable es el nivel de conocimientos previos y la competencia
intelectual del sujeto, ya que no todas las personas que se enfrentan a una dificultad
cuentan con las mismas herramientas y capacidades para resolverla de manera
autobnoma. La cuarta variable, son las expectativas y la motivacion por alcanzar un
resultado 0ptimo que ayude a resolver el problema. Por tltimo, la quinta variable es la
personalidad del estudiante, como su autoconcepto, estado emocional, confianza en si
mismo, habilidades de interaccion, etc., ya que esto influira considerablemente en las
decisiones que tome, el esfuerzo, empefio y constancia que ponga en la tarea, sus

reacciones frente a los desaciertos, etc.

Se puede decir que el enfoque de aprendizaje por descubrimiento brinda al
sujeto la oportunidad de desarrollar un pensamiento critico y lo prepara para enfrentar
obstaculos, ya que debe tomar decisiones, asumir errores, aprender de ellos y encontrar
soluciones. Esto se vera reflejado en el programa Runa Pacha, ya que las actividades
propuestas promoveran que los estudiantes aumenten su conciencia ambiental mediante

el desarrollo de habilidades en la resolucion de problemas.

Ciclo de indagacion

El ciclo de indagacion es una propuesta alternativa, tan beneficiosa como el Método
Cientifico Tradicional, es mas simple de realizar, y estd compuesto por tres pasos.

(Feinsinger, 2014).

En el primer paso, el investigador formula la pregunta de trabajo, estimulada

por sus observaciones, su deseo de indagar, sus experiencias, sus inquietudes
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particulares y su estructura cognitiva previa. Es una pregunta relacionada con algo que,

al recorrer su entorno, le llama la atencion y despierta su interés.

En el segundo paso, el investigador, a través de la experiencia, recopila los
datos que responden a dicha pregunta, recolectando y analizando la informacion que le

permitira resolver la pregunta de trabajo propuesta.

En el tercer paso, el investigador reflexiona sobre los resultados de su accion y
como influye su intervencion en el medio. Este método ha sido adaptado en la Guia
Metodologica para enserianza de la Ecologia en el Patio de la Escuela (Carrefio &
Rivera., 2007). En ese sentido, en el tercer paso, los autores han agregado la toma de
conciencia de que existe un universo mas amplio. Y asi como hay cosas que suceden en
el patio de la escuela, también pueden ocurrir fuera de este, en el entorno que nos rodea,
lo cual lleva al investigador a proponer nuevas preguntas relacionadas a la pregunta

inicial o los descubrimientos obtenidos.

En ese marco, la Enserianza Ecoldgica en el Patio de la Escuela (EEPE) es una
propuesta que incentiva a que los estudiantes tengan contacto directo y de primera
mano, como se indica en la guia, con la naturaleza, a diferencia de aquellas
investigaciones donde los alumnos, en su mayoria, solo conocen los términos
relacionados con el cuidado del medio ambiente. En otras palabras, EEPE respalda la
metodologia del programa Runa Pacha, porque busca y motiva que el estudiante esté
en relacion constante con el entorno que lo rodea, lo que genera una internalizacion de
sus vivencias, permitiendo que el nifio convierta la experiencia en parte de su vida.

Cotidiana.

2.2.2.2. Historia
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La Ensenianza Ecologica en el Patio de la Escuela (EEPE) es una propuesta pedagdgica-
didactica que nacio en el afo 1994 en Estados Unidos, con el objetivo de dar a conocer
la biodiversidad de cada region y cultura, e implementar una estrategia adecuada para la
ensefianza de la ecologia y el medio ambiente en los centros educativos. Busca ser una
propuesta innovadora y capaz de proporcionar a los estudiantes una formacién integral

en términos de conocimientos y habilidades (Arango et al., 2009).

Broom (como se cita en Kinga et al., 2020) demuestra que el entorno fuera del
aula y las experiencias e interacciones de primera mano con la naturaleza, no solo son
fundamentales para crear una relacion positiva con el mundo natural, sino también para
desarrollar un interés en protegerlo y conservarlo, ya que promueven un contacto
continuo durante el cual surgen cuestionamientos y dudas que son resueltos en el
mismo entorno y de manera auténoma por el estudiante, construyendo asi un

conocimiento significativo.

2.2.3 Curriculo Nacional de Educacion Basica

Como se evidencia en el Curriculo Nacional de Educacién, uno de los enfoques
transversales es el ambiental, el cual promueve hébitos ambientalmente responsables a
través de acciones y medidas concretas. Por ejemplo, el uso y la recuperacion de areas
verdes para usarlas como recursos pedagogicos y ambientes de interaccion, el uso de
tachos diferenciados para basura, la aplicacion de las 3R (reducir, reusar y reciclar), el

consumo responsable, etc.

Asimismo, el desarrollo de las competencias en el area de Ciencia y Tecnologia
se sustenta en el desarrollo de un marco tedrico y metodologico basado en la

construccion activa del conocimiento a partir del cuestionamiento, la curiosidad y la
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observacion de lo que sucede en el entorno. En el Disefio Curricular Basico Nacional
(DCBN) se busca que los niflos y nifas tengan la oportunidad de hacer ciencia y
tecnologia de manera autébnoma y colectiva, aprendiendo a usar procedimientos
cientificos y tecnoldgicos que los motiven a explorar, razonar, analizar, imaginar e
inventar; a trabajar en equipo; asi como a incentivar su curiosidad, creatividad y
desarrollar un pensamiento critico y reflexivo (MINEDU, 2016). Ademas, promueve
que los estudiantes se desenvuelvan como ciudadanos de derecho, responsables, criticos
y capaces frente a situaciones que influyan en la calidad de vida y el ambiente de su

comunidad.

En relacion a la competencia del area, indaga mediante métodos cientificos
para construir sus conocimientos, se puede senalar que esta, al igual que las sesiones de
aprendizaje a desarrollar en la propuesta del Programa Runa Pacha, busca desarrollar 5
capacidades: problematizar situaciones para hacer indagacion; disefiar estrategias para
hacer indagacion; generar y registrar datos o informacion; analizar datos e informacion;

evaluar y comunicar el proceso y resultado de su indagacion.

En ese sentido, el estdndar de aprendizaje a alcanzar al desarrollar esta
competencia implica que el estudiante sea capaz de explorar los objetos, el espacio y
los hechos que acontecen en su entorno, hacer preguntas basadas en su curiosidad,
proponer posibles respuestas, obtener informacion al observar, manipular y describir;
comparar aspectos del objeto o fendmeno para comprobar la respuesta y expresar en

forma oral o grafica lo que ha hecho y aprendido (MINEDU, 2016).
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3. Metodologia de la investigacion

3.2. Nivel, tipo y diseiio

Segtn Hernandez Sampieri et al. (2014), un estudio de alcance explicativo es aquel que
“esta dirigido a responder por las causas de los eventos y fendmenos fisicos o sociales.
Se enfoca en explicar [...]en qué condiciones se manifiesta, o por qué se relacionan dos
0 mas variables” (p.85). La metodologia que se desarrollara en el proyecto busca tener
dicho alcance debido a que el objetivo es incrementar el comportamiento ecoldgico de
los estudiantes de una institucion educativa privada de Urubamba, lo cual se explica por

la implementacién del programa Runa Pacha.

La investigacion es de tipo aplicada propositiva, con un enfoque cuantitativo, ya
que el desarrollo del mismo va de lo general a lo particular, es decir, busca probar la
efectividad del programa Runa Pacha basado en una teoria. De igual manera, se
considera cuantitativo debido a que, si se realizara el programa, las variables podrian
ser analizadas estadisticamente. En ese sentido, segun Estela (2020), la investigacion
propositiva, como su mismo nombre lo indica, propone modificar algin aspecto que
influya en la variable, ya sea a través de la implementacion o la eliminacion de un
factor. Asimismo, como menciona Murillo (como se cita en Vargas, 2009), la
investigacion de tipo aplicada busca utilizar conocimientos adquiridos en una

indagacion previa con el fin de resolver problemas y situaciones del dia a dia.

Para la validacion de la propuesta se emple6 un disefo instrumental, que segun
Montero y Ledn (2002) abarca “todos los estudios encaminados al desarrollo de

pruebas y aparatos, incluyendo tanto el disefio como la adaptacion de los mismos™ (p.
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507).

3.3. Poblacion beneficiaria

La propuesta va dirigida a nifios y nifias de 5 afios que pertenecen a una institucion
educativa privada de Urubamba, la cual otorga becas de estudio a nifios de familias con
necesidades econdmicas. Los estudiantes estdn agrupados en dos secciones de 10 nifios
y niflas cada una, que pertenecen en su mayoria a familias campesinas que ganan
jornales diarios y viven en los alrededores de la ciudad. Poseen un nivel

socioecondmico bajo, y no cuentan con servicios basicos de luz y agua en sus hogares.

3.4. Instrumento y validacion de la propuesta pedagogica

Para la validacion de la propuesta pedagogica Programa Runa Pacha, se procedié a
determinar la validez del contenido se empled el juicio de expertos. Para ello, se conto
con el apoyo de siete jueces a quienes se les proporciond una Ficha de Evaluacion de
la Propuesta con una escala de medicion, lo cual sirvi6 a las autoras para obtener

informacion sobre la percepcion que tienen los expertos sobre el programa presentado.

La ficha fue proporcionada por la Universidad Marcelino Champagnat, y
constaba de 11 criterios: Pertinencia; Justificacién; Fundamentacion; Coherencia;
Estructuracion; Suficiencia; Método, estrategias metodoldgicas y recursos; Aspectos
lingtiisticos; Citas y referencias segiin formato APA; Evaluabilidad y Viabilidad. Los
jueces tuvieron tres opciones de respuesta: si, no y en proceso, y tenian un espacio para

realizar comentarios en caso de que lo considerasen conveniente (Apéndice A).

3.5. Procedimiento

Luego de disefiar el programa, éste se sometid a un juicio de expertos para que lo
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valoraran, y la informacion obtenida se traslado a una base de datos y se calculo el
coeficiente V de Aiken, que sirvié para cuantificar la importancia de los items en
relacion al manejo del contenido a partir de la valoracion de siete jueces. Este
coeficiente intercala la facilidad del calculo y la evaluacién de los resultados a nivel
estadistico (Escurra, 1988). El coeficiente puede variar entre 0 y 1; mientras mas
cercano sea el valor a 1, mayor serd la validez de contenido (Escurra, 1988).
Finalmente, se realizaron las correcciones pertinentes y los resultados se presentaron

nuevamente en busca de un consenso por parte de los evaluadores.
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4. Propuesta pedagégica

Datos generales de la propuesta y estructura de las actividades

Denominacion

Programa Runa Pacha

Publico objetivo

La propuesta va dirigida a nifios y nifias de 5 afios que pertenecen a una institucion

educativa privada en Urubamba, Cusco, Pert.

Responsables

Daniella Paulsen Pfeiffer

Fiama Salvatierra Morillas

Fundamentacion

Los problemas ambientales son una preocupacion a nivel mundial, ya que representan
una amenaza para el planeta y, en muchos casos, incrementa la inestabilidad y las
disputas a nivel internacional, segiin lo mencionado por el secretario general de la

ONU, Antonio Guterres. (ONU, 2021, pérr. 2).

En esa misma linea, Meira (2006) sostiene que la crisis ambiental se ha
agravado debido a la globalizacion, ya que se ha incrementado la falta de armonia en el

entorno y deterioro de la calidad de vida de las personas.
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El Perti también se enfrenta a este problema y, lamentablemente, la preservacion

del medio ambiente no es una prioridad al establecer el presupuesto del sector publico
dado que solo el 1,7% del presupuesto total se destino al sector ambiental (Ministerio
de Economia y Finanzas, 2019). Como resultado, se observan fenémenos naturales
extremos como el calentamiento, el deterioro de la capa de ozono, la deforestacion en
bosques y selvas tropicales, la desertificacion, la contaminacidn, entre otros (Larena,

2018).

En cuanto a Cusco, gran parte de la poblacioén vive en entornos desorganizados,
ya sean urbanos o rurales, lo que empeora cada vez mas la contaminacion del medio
ambiente debido a los gases, olores, quema de residuos, contaminacién en los rios,
entre otros. Segun el informe del Sistema Nacional de Informacion Ambiental, en el
2019 se registraron 100,598 casos de infeccion respiratoria aguda (IRA) en nifios
menores de 5 afos. Ademds, se inform6 que en el mismo afio se degradaron
1,488,110.4 hectareas de ecosistemas en Cusco, y los hogares urbanos generaron

553,358,269 toneladas de residuos solidos (SINIA, 2019).

Considerando las preocupantes cifras mencionadas, se estima que la falta de
conciencia ambiental en los habitantes es la causa de la mayoria de los problemas
mencionados. En ese sentido, Febles (como se cita en Alea, 2006) define la conciencia
ambiental como el conjunto de experiencias, conocimientos y vivencias que el
individuo utiliza activamente en su relacion con el medio ambiente. Asimismo, Aburto
y Mardones (2017) hablan de la conciencia ambiental como un “término referido a
determinados procesos asociados a las acciones que intentan reducir el impacto
ambiental de la accion humana” (p. 17). Por otro lado, Larson et al. (2011) definen la

conciencia ambiental como “las creencias basadas en el conocimiento que los nifios
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tienen sobre los problemas ambientales” (p. 75). Por consiguiente, la conciencia
ambiental es indispensable para garantizar el bienestar del ecosistema y, por lo tanto, de
la humanidad. Cuando un sujeto tiene conciencia ambiental, significa que tiene
conviccion en las creencias que tiene y las acciones que realiza e impactan en el medio

ambiente.

Al respecto, se ha identificado que los nifios de una institucion educativa
privada de Urubamba en Cusco carecen de conciencia ambiental, ya que no cuentan
con una adecuada educacion ambiental. Asimismo, se advierte que a medida que los
niflos crecen en la institucién, mayor es la dificultad que enfrentan para cambiar sus
habitos. Por ello, se hace necesaria la creacion un programa que fomente la ensefianza
sobre el medio ambiente desde los primeros afios, y promueva el desarrollo de una

conciencia ambiental que perdure a lo largo de su vida adulta.

El programa Runa Pacha se sustenta pedagogicamente en la Enserianza de
Ecologia en el Patio de la Escuela (EEPE), la cual, segun Arango et al. (2002), busca
alentar a los maestros a incorporar la educacion ecoldgica dentro de sus curriculos
escolares, partiendo del entorno mas cercano al nifio. Asi, Runa Pacha busca impulsar
la indagacion y experimentacion en el proceso de aprendizaje, integrandose de manera

transversal a todas las areas del Curriculo Nacional de Educacion.

Ademas, se toma en cuenta dos teorias: el aprendizaje significativo propuesto
por Ausubel en 1983, segun el cual, el nuevo concepto se relaciona con una imagen, un
simbolo, o incluso con un concepto que el estudiante ya posee y que tenga algin
significado relevante; y el aprendizaje por descubrimiento propuesto por Bruner (1978),

donde el maestro pone en practica un concepto denominado por dicho autor como
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andamiaje, esta metodologia facilita que el proceso de ensefianza-aprendizaje surja de
los propios estudiantes, de sus inquietudes y necesidades, favoreciendo asi su
desarrollo. Emplea, ademas, el ciclo de indagacion, una propuesta sencilla y alternativa

al Método Cientifico Tradicional (Feinsinger, 2014).

Marulanda et al. (2021) publicaron una investigacion realizada en Colombia y
demostraron que la conciencia ambiental en los estudiantes se fomenta mediante la

interrelacion con su contexto.

Por su parte, Aburto y Mardones (2017) determinaron que los estudiantes
manifiestan un grado de conciencia ambiental inicial, el cual incrementa luego de
aplicar un taller que utilice la metodologia Enserianza de la Ecologia en el Patio de la

Escuela.

Asimismo, Salazar (2015) llevo a cabo un estudio sobre la importancia del reciclaje
en las actividades escolares de nifios de 8 y 9 afios, a fin de determinar su nivel de
conciencia ambiental. Los resultados obtenidos mostraron que, si bien los estudiantes
conocen el término reciclaje, lo consideran como un tema de estudio, pero no

comprenden su importancia y beneficios.

Por otro lado, en el ambito nacional, Quispe (2020) demostré6 que la educacion
ecoldgica es primordial para generar cambios en la adquisicion de una conciencia

ambiental en edades tempranas.

Por otra parte, Alvarado (2017) evidencid que, para lograr el correcto desarrollo
de la conciencia ambiental para el cuidado del entorno en niflos de 3 afos, resulta

beneficioso aplicar un programa de juegos ecologicos.
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Ademas, Ledn (2016) comprobd que el programa Juntos por un corazon verde

tuvo un 80% de efectividad en el desarrollo de la conciencia ambiental de los
estudiantes, y demostro que el aprendizaje vivencial con el entorno despierta en los

nifos la indagacion, la exploracion y el cuidado.

Después de revisar las distintas bases teodricas en las que se fundamenta la
metodologia del programa Runa Pacha, se puede afirmar que la conciencia ambiental
en concepto multidimensional que se refiere a determinados factores psicologicos que
influyen en el plano actitudinal del comportamiento pro ambiental, también conocido
como pro ecoldgico. En ese sentido, ;qué alternativa pedagogica se puede implementar
para incrementar la conciencia ambiental en nifios de 5 afios de una institucion

educativa privada de Urubamba?

La respuesta: el programa Runa Pacha, un proyecto que, al implementarlo,
incrementard la conciencia ambiental de los nifios y nifias de la institucion educativa, ya
que incentivard que los estudiantes tengan contacto directo y de primera mano” con la
naturaleza, y motivara a que el estudiante esté en relacion constante con el entorno que
lo rodea. Esto generard una interiorizacion de sus vivencias, logrando que el nifio
incorpore las experiencias en su dia a dia fuera del 4mbito educativo y desarrolle una

conciencia ambiental adecuada.

Objetivo general

Desarrollar una propuesta pedagodgica para incrementar la conciencia ambiental en

nifos y nifias de 5 afios de una institucidon educativa privada en Urubamba, Cusco, Peru.

Objetivos especificos
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e Crear recursos pedagogicos que ayuden a incrementar la conciencia ambiental

en nifos de 5 afios de una institucidon educativa privada en Urubamba.

e Generar informacion a través de la aplicacion de una estrategia pedagogica
innovadora para incrementar la conciencia ambiental en nifios de 5 afios de una

institucidon educativa privada en Urubamba, Peru.

Fundamento metodoldgico y duracion del programa

La aplicacion del programa Runa Pacha tendra una duracion de 24 sesiones que se
llevaran a cabo a lo largo de un trimestre (12 semanas), dos veces por semana. El apoyo
de los padres de familia y la comunidad educativa es relevante para el Optimo
funcionamiento de la propuesta pedagdgica, la cual estara dividida en dos etapas: la
primera etapa constara de cuatro dias de preparacion previos al inicio del bimestre, y la
segunda etapa sera la ejecucion del programa, que consta de 24 sesiones con
actividades dentro y fuera del aula. Asimismo, durante el desarrollo de cada sesion, se
utilizaran registros descriptivos como instrumento para evaluar los indicadores

planteados y verificar el progreso de los estudiantes.

Contenidos del programa:

# Capacidad Denominacion Actividad
0 1.1.3 Visitando la Los niflos visitan wuna plantacion vy
1 plantacion comparten las experiencias que han tenido

con diversos cultivos (recojo de saberes
previos). Mientras dialogan, la maestra
registra sus participaciones. Luego, realizan
un dibujo sobre su experiencia y mencionan
si han aprendido algo nuevo.

<

Visitando el jardin Los nifios visitan el jardin del colegio y
2 1.1.4 del colegio registran sus observaciones a través de
dibujos o escritos, utilizando clipboards con
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hojas. Luego, clasifican, observan vy
comentan las semejanzas y diferencias entre
la plantacion que visitaron y el jardin de la
escuela.

# Capacidad Denominacion

Actividad

<

1.1.1 El arbol de
3 1.1.2 blanquillos del
jardin del colegio

Los nifios responden a la pregunta ";cémo
podemos aprovechar el arbol de blanquillos
del colegio?" a través de la elaboracion
grupal de una lista con diversas estrategias.
Luego, modelan con arcilla los blanquillos
que creen que cosecharan. Finalmente,
deben investigar sobre el blanquillo y
averiguar un dato curioso.

Los nifios comentan durante la asamblea los
datos investigados sobre el blanquillo.
Luego, exploran los blanquillos (maduros,
verdes, podridos, enteros, cortados, etc.)
utilizando sus sentidos, y los clasifican
segin su estado. Comparten sus opiniones
con sus compaifieros sobre cudles estan
buenos y cudles estan malos, y por qué.
Después de encontrar la pepa del blanquillo,
comparten sus conocimientos acerca de qué
es y para qué sirve. A continuacion, realizan
un dibujo en el que plasman su hipdtesis
sobre como nace un blanquillo a partir de
esa semilla. Finalmente, comparten sus
hipdtesis con sus compaiieros.

0 1.1.1 Los blanquillos
4 1.1.3
1.1.4
0 1.1.3 ( Como crece el
5 arbol de blanquillos?

En asamblea, los nifilos recuerdan las
hipotesis sobre como nacen los blanquillos.
Luego, observan un video sobre el proceso
real de crecimiento del arbol de blanquillo,
y lo comparan de manera oral con sus
hipotesis previas. Los nifios descubren a
través del video que las semillas del
blanquillo se encuentran en la pepa grande,
y junto con la maestra rompen la pepa y
sacan las semillas pequefias. Finalmente, en
grupo, realizan una lista de los materiales
que necesitaran para lograr la germinacion
de la semilla de blanquillo.
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B S

Capacidad Denominacion

Actividad

<

1.1.2.
1.1.4.

Sembrando un
blanquillo

Los nifios siembran sus semillas de
blanquillos, cada uno en su propia maceta.
Luego, escuchan un cuento (inventado) con
datos cientificos sobre el crecimiento del
arbol de blanquillos. Con esa informacion,
elaboran de manera grupal un calendario
para marcar el crecimiento de la planta y los
cuidados que ésta requiere. Finalmente,
cada uno recibe un cuadro de observaciones
que podran tener a la mano todos los dias
para registrar los cambios que observen en
sus plantas.

=}

p—

— —

Conociendo mas
sobre el arbol de
blanquillos

Los nifios formulan preguntas que realizaran
a un invitado especial, el papd de Juanito,
quien se dedica a la siembra y cosecha de
blanquillos. Después, se dirigen al patio, se
sientan al lado del arbol de blanquillos y
reciben al papa de Juanito, quien respondera
sus dudas y les contara todo acerca del arbol
de blanquillos y los cuidados que requiere.
Finalmente, marcan en el calendario la fecha
tentativa de cosecha del arbol de blanquillos
del jardin del colegio, y eligen mediante una
votacion una accion de la lista realizada en
la clase nimero 3 sobre como aprovechar
mejor el arbol de blanquillos.

[S—
—_

( Como sera nuestra
plantacion?

Los nifios reflexionan sobre qué otras
semillas de plantas podrian sembrar en el
colegio. Luego, elaboran una lista y las
clasifican segun, si se comen o se preparan
en mate. Posteriormente, realizan un paseo
por el jardin para calcular con cuanto
espacio disponen para hacer un huerto, y lo
delimitan con piedritas. Cuando regresan al
salon, conversan sobre el espacio que
necesitan para sembrar cada una de las
plantas propuestas, y segun el area dispuesta
para su huerto, llegan a acuerdos, eligiendo
las plantas medicinales que sembraran.
Finalmente, elaboran un dibujo sobre cémo
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creen que quedard su huerto de plantas
medicinales.

B S

Capacidad

Denominacion

Actividad

<

1.1.1.
1.1.4.

Empezamos a crear
nuestro jardin
medicinal

Los nifios plantan los almécigos en jabas de
huevo de cartdn, y elaboran los carteles para
identificar cada una de las plantas
medicinales. Luego, proponen hipotesis
acerca de qué necesitaran las plantas para
poder crecer, identificando los elementos
mas importantes y elaborando una lista.
Finalmente, se les solicita investigar en casa
qué tipo de abono utilizan sus papds para
cuidar la tierra.

o

1.1.3

El compostaje

Los nifios comparten la informacién traida
de casa acerca de los tipos de abono que
usan sus familias en los cultivos donde
trabajan. Luego, escuchan la informacion
dada por la maestra sobre el compostaje o
abono organico (como se hace, qué es, qué
se necesita). Después, responden qué es
organico y qué es inorganico. La maestra
refuerza la idea, y finalmente realizan un
juego en grupo para clasificar los desechos,
antes de terminar la sesion de aprendizaje,
revisan y corrigen de manera oral la
clasificacion realizada. Queda como tarea
empezar a separar la basura en casa y en el
colegio, para lo cual designan un tacho que
sera exclusivamente para basura organica, y
otro, para residuos generales.

Preparamos nuestro
propio compost y
aprendemos a
separar basura

Después de comer la lonchera, los nifios
separan la basura organica en el sitio
dispuesto previamente por ellos, y al iniciar
la clase, preparan el compost. Esto se
repetird todos los dias (cortarla chiquita,
meterla al compost, mezclarla y cubrirla con
aserrin). Luego, regresan al salon, y al ver
los residuos generales, responden qué
pueden hacer con toda esa basura. Después,
los nifios escuchan el cuento “The Messy
Magpie”, y comparten de manera oral coémo
pueden separar toda la basura que tienen.
Finalmente crean carteles y los colocan en
cajas para separar la basura segun su tipo.
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Capacidad

Denominacion

Actividad

[y

1.1.4

La basura y su uso

Los niflos investigan qué se hace con cada
tipo de basura (reutilizar/reciclar). Después,
hacen una relacion de causa-efecto, de
manera grupal, sobre el reciclaje de los
diversos desechos. Con esta actividad llegan
a la conclusion de que no se puede hacer
nada con las envolturas y empaques, y se les
presenta los eco ladrillos a través de un
video. Finalmente, se les propone construir
una jardinera para su huerto con los eco
ladrillos elaborados.

[y

— —
o=

Las 3R (Reciclar,
reutilizar y
REDUCIR)

Los nifios aprenden qué son las 3R. Luego,
recuerdan las acciones que han estado
realizando durante los dias, y se dan cuenta
de que estan reciclando y reutilizando. Sin
embargo, hasta el momento no han hecho
nada para reducir, por lo que responden qué
pueden hacer para reducir la cantidad de
residuos que generan. A continuacion,
elaboran una lista con pequefias acciones a
las que se comprometen, y todos firman.
Finalmente, realizan un dibujo de alguna de
las acciones a las que se han comprometido,
utilizando acuarelas.

o

—
—_— —

o —

Organizamos una
campaiia de
concientizacion para
toda la comunidad
educativa

Los nifios recuerdan el cuento “The Messy
Magpie” utilizando una foto del ambiente de
Magpie contaminado, y responden si
conocen algun lugar similar. Mencionan que
afuera del colegio hay basura, y deciden ir a
recogerla. Luego, la clasifican y sugieren
ideas sobre coémo concientizar a la
comunidad educativa para que no tiren la
basura en la calle, y hacen una lista con
propuestas.

o

Hacemos carteles y
tachos de basura

Los nifios recuerdan las acciones propuestas
en la sesion anterior y realizan dos de ellas.
Dos grupos elaboran tachos de basura, y
otros dos grupos hacen carteles con
mensajes que fomenten el cuidado de la
ciudad y el uso de los basureros.
Finalmente, los colocan en la calle.
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# Capacidad Denominacion

Actividad

1
6

1.1.1.

Nos preparamos
para la feria

Los nifios se retinen en asamblea y dialogan
sobre lo trabajado hasta la sesion anterior.
Se les pregunta como podrian hacer que
toda la comunidad reciba la misma
informacion. Escuchan la propuesta de
realizar una feria y comparten ideas sobre
como llevarla a cabo. Con la ayuda del
docente, elaboran una lista de los materiales
que necesitaran, asignando funciones y
responsables para asegurar que se realicen
las actividades propuestas.

[y

Huerto

Los nifios comienzan la elaboraciéon del
primer stand de la feria, y se dividen las
tareas por grupos (carteles, decoracion,
cuadro comparativo, entre otros).

Huerto

Los nifios contintan con la elaboracion y
decoracion del primer stand de la feria, y se
dividen las tareas por grupos (carteles,
decoracion, cuadro comparativo, entre
otros).

Blanquillos

Los nifios comienzan la elaboracién del
segundo stand de la feria, y se dividen las
tareas por grupos (carteles, decoracion,
cuadro comparativo, entre otros).

Blanquillos

Los nifios contintian con la elaboracion y
decoracion del segundo stand de la feria, y
se dividen las tareas por grupos (carteles,
decoracion, cuadro comparativo, entre
otros).

Expo basura
(clasificacion - 3RS)

Los niflos comienzan la elaboracion del
tercer stand de la feria, y se dividen las
tareas por grupos (carteles, decoracion,
cuadro comparativo, entre otros).

Expo basura
(clasificacion - 3RS)

Los nifios continian con la elaboracion y
decoracion del tercer stand de la feria, y se
dividen las tareas por grupos (carteles,
decoracion, cuadro comparativo, entre
otros).

Recuerditos

Los nifios elaboran unos recuerdos para los
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3 asistentes de la feria, utilizando material
reciclado.

# Capacidad Denominacion Actividad

2 1.1.5. Feria Los nifios exponen oralmente lo aprendido a

4 lo largo del programa Runa Pacha a la

comunidad educativa.
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Sesiones de aprendizaje
ACTIVIDAD N° 1

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.3. 1.1.3.2

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra lleva a los nifios a visitar una plantacion cerca del colegio y los invita a
agruparse en equipos de dos integrantes cada uno. Les pregunta: ";Han visitado alguna
vez una plantacion? ;Coémo era? ;Qué plantas tenia? ;Qué cultivaban en ese terreno?
(Realizaron alguna actividad en esas plantaciones como labrar la tierra, plantar, regar o
cosechar?".

Después de escuchar las respuestas de los nifios en el salon, mientras la maestra toma
apuntes de las participaciones, propone a los nifios recorrer la plantacion en los grupos
formados previamente y hacer uso de sus tableros de apuntes para registrar lo que
observan mediante dibujos, segun las distintas habilidades de cada uno.

Después de media hora de observacion y exploracion en la plantacion, los nifios y la
maestra regresan a la Institucion Educativa, y se les propone realizar un dibujo
detallado sobre su experiencia en el terreno. Mientras los nifios dibujan, se puede iniciar
un didlogo diciendo: "Por ejemplo, yo vi unos maizales con choclos de gran tamafio y
color amarillo, y en el suelo habia surcos que recorrian toda la plantacion. ;Y ustedes
qué vieron?". Se pueden mencionar algunas similitudes y diferencias entre los trabajos
de los nifios. Finalmente, este momento se cierra durante la asamblea de aula, donde los
nifios, de manera ordenada, muestran sus dibujos al grupo de compafieros y expresan
oralmente si han aprendido algo nuevo y qué es.

4. INDICADOR: Identificar las caracteristicas de la plantacion a través de un dibujo.
5. EVIDENCIA: Dibujo.

6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo.



7. MATERIALES:

10 clipboards

10 lapices

10 hojas Bond
Plumones/colores/crayolas
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Instrumento de evaluacion: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1

Capacidad: 1.1.3.
Desemperio: 1.1.3.2

Actividad evaluada: 1dentificacion de las caracteristicas de la plantacion a través de un

dibujo.

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado




Anexo

Clipboard
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ACTIVIDAD N° 2

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.2 1.1.2.3

1.1.3. 1.1.3.2

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra reune a los nifios en una asamblea. Una vez alli, les pide que uno a uno
comparta la experiencia de la sesion anterior. Les pregunta: ";Han comentado lo que
observaron con sus familias? ;En sus hogares o cerca de ellos hay espacios similares a
la plantacién en la que estuvimos?". Para finalizar este primer momento, les pregunta:
";En el colegio hay alglin lugar que se parezca?". Después de escuchar las respuestas,
la maestra invita a los niflos a acompafiarla al patio de la escuela.

Una vez en el patio, la maestra les pide que se agrupen de la misma manera que en la
sesion anterior, y que observen los jardines, registrando sus observaciones en los
tableros de apuntes que se les han entregado, utilizando trazos o dibujos segun las
habilidades de cada estudiante. Después del tiempo estipulado, la maestra invita a los
nifos a regresar al aula.

Para concluir, la maestra pide a los nifios que en grupos compartan con sus companeros
lo que han observado. Los dibujos realizados en la clase anterior y los actuales se
exhiben en la pared, y la maestra pide a los nifios que dialoguen sobre las semejanzas y
diferencias entre la plantacién que visitaron y el jardin de la escuela.

4. INDICADOR: Comparar las caracteristicas de la plantacion a través del didlogo.
5. EVIDENCIA: Dialogo.

6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo.

7. MATERIALES:

e 10 hojas bond



e 10 clipboards
e® Plumones/crayolas/colores

e 10 lapices
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Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
o 1.12
e 1.13

Desempeiio:
e 1.123
e 1.132

Actividad evaluada: Comparacion de las caracteristicas de la plantacion a través del

dialogo.

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 3

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.1 1.1.1.1

1.1.2 1.1.2.2

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra invita a los nifios a recordar lo que trabajaron en la sesion anterior. Los
retine en una asamblea y escucha las experiencias de cada uno de ellos. A continuacion,
les pregunta: ";Cémo podemos aprovechar el arbol de blanquillos del colegio?". En un
papelografo, anota la lista de estrategias propuestas.

La maestra entrega arcilla a los nifios y les pide que recuerden los blanquillos que
observaron tanto en la visita al campo como en el colegio, y que los moldeen con ayuda
de los materiales proporcionados.

Finalmente, cada nifio muestra su escultura a sus compaferos, y observa si todas son
iguales o si encuentran diferencias. La maestra los invita a investigar sobre el
blanquillo, y les pide que lleven un dato curioso para la siguiente clase.

4. INDICADOR: Identificar las caracteristicas fisicas de los blanquillos.
5. EVIDENCIA: Exposicion.

6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo.

7. MATERIALES:

e Papelografo
e Arcilla
e Plumones grueso
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Instrumento de evaluacion: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.1.1
o 1.1.2.

Desempeiio:
e 1.1.1.1
e 1.122

Actividad evaluada: 1dentificacion de las caracteristicas fisicas de los blanquillos.

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 4

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.1 1.1.1.1
1.1.2 1.1.2.3
1.1.3 1.1.3.2

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra invita a los nifios a acomodarse en la alfombra para dar inicio a la asamblea
de aula. Los nifios compartirdn, de manera ordenada y levantando la mano, los datos
curiosos del blanquillo que investigaron el dia anterior en casa, mientras la profesora
los apunta en la pizarra.

Luego, la maestra muestra a los nifios un sector previamente dispuesto, con muchos
blanquillos en diferentes estados de madurez, lupas, cuchillos de pléstico, hojas, lapices
y colores, y pide a los nifios que exploren utilizando todos sus sentidos. Los nifios
clasifican los blanquillos segiin su criterio. Los tocan, los huelen, los cortan, etc., y
comparten sus impresiones con sus compaifieros mediante el didlogo. La profesora
camina alrededor del sector mientras guia el didlogo de los nifios con algunas
preguntas: ";Como son los blanquillos? ;De qué color son? ;Como es su textura?
(Podemos separarlos en grupos? ;Todos se ven listos para comer? ;Por qué? ;Se
pueden cortar? ;A qué saben? ;Se come todo el blanquillo? ;Qué hay adentro? ;Cémo
es? ;Para qué sirve?".

Finalmente, los nifos, utilizando el material que prefieran (colores, crayolas, plumones,
oleo pastel), representan de manera grafica en una hoja de sketchbook su hipdtesis
sobre ";Coémo nace un blanquillo de una semilla?". Cerramos este momento
compartiendo las hipdtesis de manera oral, y acordando realizar un mural con todos los
dibujos.

4. INDICADOR: Describir las caracteristicas de los blanquillos, a través del dialogo.

S. EVIDENCIA: Dialogo.
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6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo.
7. MATERIALES:

Pizarra y plumon
Blanquillos

Lupas

Cuchillos de plastico
Sketchbook

Hojas

Colores

Plumones

Crayolas

Oleo pastel

Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.1.1.
e 1.1.2.
e 1.13.
Desempeiio:
e 1.1.1.1.
e 1.1.23.
e 1.1.3.2.

Actividad evaluada: Descripcion de las caracteristicas de los blanquillos, a través del
dialogo.

Alumno Descripcion de lo observado Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 5

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Maiiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.3. 1.1.3.2

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Previo a la sesion de aprendizaje, preferiblemente el dia anterior durante la tarde, la
maestra realiza el mural acordado con los nifios utilizando sus dibujos. Al dar inicio a la
clase, la maestra invita a los nifios a acercarse al nuevo mural del salon para que, de
manera ordenada y levantando la mano, comenten lo que observan y recuerden las
hipotesis planteadas en la sesion anterior sobre como nacen los blanquillos.

Luego, la maestra muestra a los nifios un video sobre el proceso real de crecimiento del
arbol de blanquillos, y lo comparan de manera oral con sus hipdtesis anteriores. La
profesora guia el didlogo de los nifios con algunas preguntas: ";Qué vimos en el video?
(Cuales eran las partes del blanquillo? ;Coémo es el proceso de crecimiento de los
blanquillos? ;Era como pensabamos? ;Alguna de las hipotesis era correcta? jPor qué?
(Doénde estan las semillas del blanquillo? ;Se planta toda la pepa? ;Qué hay que hacer
primero? ;Y después? ;Les gustaria que juntos saquemos las semillas del blanquillo de
una pepa? ;Alguien quiere intentarlo?". Algunos nifios se ofrecen como voluntarios y,
con ayuda de la maestra, utilizando un cuchillo y un martillo de cocina, rompen la pepa
de un blanquillo y extraen las semillas pequefias.

Finalmente, los nifios, de manera grupal, realizan una lista con los materiales que
necesitaran para germinar un arbol de blanquillos, mientras la maestra los anota en un
papelografo.

4. INDICADOR: Descripcion oral del proceso de crecimiento del arbol de blanquillos.

S. EVIDENCIA: Dialogo.
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6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo.
7. MATERIALES:

Mural

Video: https://www.youtube.com/watch?v=SF11cbufnlk
Laptop

Proyector

Blanquillo

Martillo de Blanquillo

Cuchillo

Plumén grueso

Papelografo

Instrumento de evaluacion: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.1.3.

Desemperio: 1.1.3.2

Actividad evaluada: Descripcion oral del proceso de crecimiento del arbol de
blanquillos.

Alumno Descripcion de lo observado Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 6

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Maiiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.2. 1.1.2.2

1.1.2.3

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Para dar inicio a la sesion de aprendizaje, los niflos se sientan en sus carpetas y la
maestra les pregunta: ";Recuerdan qué materiales necesitamos para plantar un
blanquillo?". Los nifios responden de manera ordenada y levantando la mano, mientras
la profesora designa a algunos nifos para que se encarguen de repartir los elementos
que utilizardn. Luego, la maestra pregunta: ";Recuerdan cudles son los pasos que
debemos seguir para plantar nuestro blanquillo?". Mientras los nifios recuerdan
oralmente todos los pasos, cada uno planta sus propias semillas. La maestra camina por
los alrededores, y asiste a los nifios en caso de que necesiten ayuda.

Después, la maestra cuenta a los niflos una historia inventada por ella, que contiene
datos cientificos sobre el crecimiento del arbol de blanquillos. Con esa informacion,
toda la clase elabora, de manera grupal y con ayuda de la profesora, un calendario en el
cual marcaran y detallaran el crecimiento de la planta, asi como los cuidados que esta
requiere.

Finalmente, cada uno de los nifios recibird un cuadro de observaciones para que
empiecen a registrar (con trazos, pictogramas, letras, etc.) los cambios que observen en
sus plantas. Los nifios podran tenerlo a mano todos los dias para anotar aquello que
consideren relevante.

4. INDICADOR: Descripcion del proceso de plantacion del arbol de blanquillos.

5. EVIDENCIA: Cuadro de observaciones.
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6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo.

7. MATERIALES:

Cuento inventado por la profesora
Macetas

Semillas de blanquillo

Agua

Regaderas

Tierra con humus

Etiquetas

Plumones

Cartulina con cuadricula dibujada
Hojas impresas con cuadro de observacion
Lapices

Colores

Competencia: 1.1.

Capacidad:
o 1.1.2.

Desempeiio:
o 1.122
e 1.123

Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Actividad evaluada: Descripcion del proceso de plantacion del arbol de blanquillos.

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N°7

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.1. 1.1.1.1.

1.1.2. 1.1.2.3.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra invita a los nifios a acomodarse en la alfombra para dar inicio a la asamblea
de aula. Les recuerda que ese dia tendran como invitado especial al papa de Juanito,
quien se dedica a la siembra y cosecha de blanquillos. Con ayuda de la docente, los
nifios formulan algunas preguntas para hacer al visitante.

Después, en fila y caminando, todos los nifios de la clase se dirigen al patio junto con la
maestra y se sientan al lado del arbol de blanquillos. Le dan la bienvenida al papa de
Juanito, quien se presenta y les cuenta algunos datos interesantes sobre los blanquillos,
asi como el proceso de crecimiento y las necesidades de la planta. Los nifios hacen las
preguntas que habian preparado y que aun no han sido respondidas. Luego, el papa de
Juanito les hace algunas preguntas para comprobar si han aprendido y destacar algunas
ideas principales.

Finalmente, los nifios regresan al salon y marcan en el calendario la fecha tentativa de
cosecha del arbol de blanquillos en el jardin del colegio. Mediante una votacién, eligen
una accion de la lista realizada en la clase numero 3 sobre cémo aprovechar mejor el
arbol de blanquillos.

4. INDICADOR: Asociacion de nuevos conocimientos con experiencias previas.
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5. EVIDENCIA: Dialogo.
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo.
7. MATERIALES:
Hoja
Lapiz

Calendario del salon
Plumoén

Instrumento de evaluacion: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
o 1.1.1.
o 1.1.2.

Desempeiio:
e IL.1.1.1
e 1.1.23.

Actividad evaluada: Asociacion de nuevos conocimientos con experiencias previas.

Alumno Descripcion de lo observado Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 8

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.1. 1.1.1.1.

1.1.3. 1.1.3.2.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra pide a los nifios que se acomoden en la alfombra para dar inicio a la
asamblea de aula, y los invita a reflexionar preguntandoles: ";Qué otras semillas se
podrian plantar en el colegio aparte del arbol de blanquillos que hay en el jardin?". Los
nifios participan de manera ordenada y levantando la mano, proponiendo algunas
alternativas.

Utilizando las opciones propuestas, los nifios, con ayuda de la maestra, elaboran una
lista. La maestra les pregunta: ";Como podemos clasificar estas plantas?". Los nifios
forman parejas en la alfombra y las agrupan segliin su propio criterio, mientras la
profesora se pasea alrededor de los grupos para ayudarlos en caso de que necesiten
ayuda. Luego, cada grupo comparte su clasificacion con el aula, y la maestra les pide
que las clasifiquen segun un criterio especifico: las que se comen y las que se preparan
en mate. Después, se dirigen al jardin de la escuela y observan cuanto espacio tienen
disponible para hacer un huerto, y lo delimitan con piedritas.

Los nifios regresan al salon y dialogan sobre el espacio que necesitan para plantar cada
una de las plantas propuestas; y segun el area disponible para su huerto, acuerdan
cultivar plantas medicinales. Finalmente, elaboran un dibujo sobre como creen que
quedara su jardin medicinal.
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4. INDICADOR: Clasificacion oral de las plantas segun su utilidad.
5. EVIDENCIA: Exposicion.
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo.
7. MATERIALES:

Pizarra

Plumoén de pizarra
Mota

Hojas

Lapices
Borradores

Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.1.1.
e 1.1.3.
Desempeiio:
e 1.1.1.1.
e 1.1.32.

Actividad evaluada: Clasificacion oral de las plantas seglin su utilidad.

Alumno Descripcion de lo observado Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N°9

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Maiiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.1. 1.1.1.1.

1.1.2. 1.1.2.3.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra pide a los nifios que busquen un espacio en el jardin del colegio, y les
muestra los materiales que utilizaran para sembrar las semillas, mientras los nombra.
Luego, les indica que, de manera ordenada, se acerquen de dos en dos a ella para
recoger los materiales necesarios para realizar la actividad. Cada nifio recibe las
semillas de una planta diferente.

Una vez que todos los nifos estan sentados con sus materiales, la profesora les ayuda a
recordar, de manera oral, los pasos a seguir, segun el aprendizaje adquirido en las
sesiones anteriores. Los nifios participan y dialogan sobre el proceso de siembra,
mientras plantan los almacigos en jabas de huevo de carton. La maestra también realiza
el proceso frente a ellos, y camina alrededor para apoyarlos en caso de que necesiten
ayuda. Cuando los almacigos estan listos, los nifios llevan con cuidado las jabas de
huevo y se forman en una fila para llevarlas al salén. Los nifios regresan caminando de
manera ordenada al aula, colocan cada jaba encima de su carpeta y cada uno elabora un
cartel con el nombre de su planta para poder identificar las hierbas, utilizando cartulina,
tijeras, plumones, masking tape y palitos de helado.

Al terminar, la maestra invita a los nifios a sentarse en la alfombra, y les pregunta:
" Qué creen que necesitaran las plantas para poder crecer?". La maestra anota sus ideas
en un papelografo. Finalmente, se les asigna como tarea investigar en casa qué tipo de
abono utilizan sus padres para cuidar la tierra.
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4. INDICADOR: Aplicacion de los conceptos obtenidos anteriormente en el proceso
de plantacion.

5. EVIDENCIA: Exposicion oral
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo
7. MATERIALES:

Tierra

Humus

Jabas de huevo de carton
Palitos de helado
Cartulina

Tijeras

Masking tape

Cucharitas

Semillas varias (10 diferentes)
Agua

Aspersores

Papelografo

Plumones

Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.1.1.
o 1.1.2.

Desempeiio:
e I.1.1.1.
® [.123

Actividad evaluada: Aplicacion de los conceptos obtenidos anteriormente en el proceso
de plantacion.

Alumno Descripcion de lo observado Interpretacion de lo observado




59

ACTIVIDAD N° 10

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Maifiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.3. 1.1.3.2.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra invita a los nifios a acomodarse en la alfombra para dar inicio a la asamblea
de aula. Los nifios comparten, de manera ordenada y levantando la mano, la
informacion traida de casa acerca de los tipos de abono que utilizan sus familias en los
cultivos donde trabajan, mientras la profesora los apunta en la pizarra.

Luego, los nifios escuchan atentamente la informacion proporcionada por la maestra
sobre el compostaje o abono organico, utilizando una presentacion que explica como se
hace, qué es y qué se necesita. Ademas, la maestra les muestra una caja de madera con
compost, en la que los nifios pueden observar e identificar los elementos de manera
oral. Al terminar, a modo de recordatorio, responden a las preguntas: ";Qué es
organico?" y ";Qué es inorganico?".

Finalmente, de manera grupal, realizan un juego vivencial en dos grupos de 5, en el
cual deben clasificar diversos desechos y separarlos en "orgdnico" e "inorganico". Al
finalizar, revisan y corrigen el juego de manera oral junto con todos los nifios del aula.
La maestra asigna como tarea empezar a separar la basura en casa y en el colegio. Para
dar ejemplo, determinan en el aula dos tachos: uno exclusivamente para basura
organica (los restos de comida que se colocardn en el compost), y otro para residuos
generales. Ademas, se designa a dos nifios como encargados de elaborar un cartel para
cada uno de los tachos.

4. INDICADOR: Agrupacion de desechos segun el criterio: organicos € inorganicos.
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6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo

7. MATERIALES:

Presentacion de drive
Computadora
Proyector

4 cajas

Desechos varios (organicos € inorganicos)
Papel

Plumones

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.13.

Desempeiio:
e 1.13.2

Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Actividad evaluada: Agrupacion de desechos segun el criterio: orgdnicos e inorganicos.

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado




Anexo:
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ACTIVIDAD N° 11

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afos

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.2. 1.1.2.3.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La sesion de aprendizaje inicia después del momento designado para la lonchera,
durante el cual los niflos separan la basura orgénica en el tacho dispuesto en la clase
pasada. Al terminar de comer, cortan los desechos que necesiten ser cortados y los
colocan en el compost, tal como aprendieron en la sesién anterior. Esto se repetird
todos los dias (cortarlos chiquitos, meterlos al compost, mezclarlos y cubrirlos con
aserrin).

Luego, los nifios regresan al salon, se sientan en la alfombra y observan los residuos
generales mientras responden a la pregunta: ";Qué podemos hacer con toda esta
basura?". Después, los nifios escuchan atentamente el cuento "La urraca desordenada"
(Anexo 1), el cual es narrado de manera adaptada y en espafiol. Mientras tanto, van
respondiendo a algunas preguntas realizadas por la profesora para corroborar si estan
comprendiendo la historia: ";Quién es el personaje principal?”, ";Doénde se desarrolla
la historia?", ";Como inicia la historia?", ";Cual es el problema?", ";Se pudo resolver?
(Como?", ";Cémo termina el cuento?". Ademds, comparten de manera oral como
pueden separar toda la basura que tienen.

Finalmente, los nifios disenan carteles utilizando cartulinas, plumones, colores, crayolas
y 6leo pastel para sefializar las cajas en las que separaran la basura segtn su tipo (papel,
plastico, vidrio, desechos generales).

4. INDICADOR: Relacion del contenido de la historia con sus experiencias personales
y su contexto.
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5. EVIDENCIA: Dialogo
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo
7. MATERIALES:

Cajas

Cartulinas

Plumones

Crayolas

Oleo pastel

Compost

Tijeras

Cuento “La urraca desordenada” (Anexo 1)

Anexo

La urraca desordenada

Se ha observado a medida que pasan los afios que las urracas coleccionan todas las
cosas que ven. Aman los objetos coloridos, brillantes y audaces, sin importar cuan
pequefios sean, sin importar cuan viejos sean. Asi también es Morris la urraca, al
parecer. Le encanta recoger cualquier objeto y llevarlo a su casa, un nido en un éarbol
muy grande, y colgarlo para que otros lo vean.

Un dia, mientras Morris volaba sobre un carro, fue sorprendida cuando un regalo fue
arrojado justo al frente de sus ojos ¢ Serd para mi? ;Qué este humano me ha dado este
regalo?

Morris se abalanz6 para recoger el hermoso regalo, que era dificil de maniobrar y
pesado de levantar. Pero igual logré llevarselo a casa, aunque le tomo6 todo el dia.
Cuando llegd, lo limpid y lo colgd para exhibirlo.

Queria decorar todo lo que pudiera, asi que, al dia siguiente, fue al borde del bosque.
Vol6 al lugar donde vio que una familia de humanos se habia detenido y habian dejado
caer un regalo.

Baj6 de un salto para buscar su regalo en el suelo, pero notd que esta vez habian dejado
muchos mas regalitos jTesoros brillantes entre todo el verde! jEstos regalos son los
mejores de mi vida!

Cada dia volvia y no podia creer todos los maravillosos tesoros que encontraba. Su
arbol rapidamente se quedo sin espacio para mas objetos, asi que empezd a esparcir los
que encontraba, por el suelo.

Cuantos mas de estos regalos arrojaban sus amigos humanos, mas se expandia su
coleccion...

Su coleccidn crecid jSe hizo inmensa!
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Un dia, mientras Morris estaba sentada en su arbol, noté que las cosas estaban
cambiando abajo de su casita.
Todas las plantas estaban muriendo, mientras luchaban por crecer.

La hierba ya no era tan verde como antes, y las flores se estaban marchitando y ya no
brillaban.

Sus amigos animales miraban a su alrededor con miedo y angustia porque sus hogares y
su comida se habian perdido entre todo el desorden.

Morris volted a ver el arroyo y se dio cuenta de que ya no era azul, tenia un horrible
tono fangoso.
Ademas, el agua fluia lentamente porque toda la basura bloqueaba su camino.

"iOh, no!" gritd6 Morris mientras jadeaba desesperada. "iNunca tuve la intencion de
causar todo este dano!" El bosque estaba dafiado, y los humanos no habian sido
amables, como Morris pensaba. Todos esos tesoros que encontrd solo eran basura que
dejaron tirada.

El orgullo que Morris sentia por su ‘hermosa exhibicion’ pronto se convirtié en tristeza
y arrepentimiento.

Ella adoraba la coleccion que habia construido con tanto amor, pero su alegria ahora se
habia convertido en un sentimiento de culpa.

Se prometi6 a si misma que lo arreglaria todo, asi que salté de su rama y vold
rapidamente en busca de una sefial.

Una que le mostrara cudl era la mejor solucion para el gran problema que habia
causado.

Morris vio que pasaba un camidn por la carretera y que estaba lleno de una carga muy
familiar.

Entonces, sigui6 al camion para ver adonde iria, con la esperanza de que encontraria lo
que necesitaba saber.

Morris llegd a un lugar bullicioso con contenedores gigantes que tenian un letrero que
indicaba para qué eran.
Y aunque la basura se amontonaba, cada carro que entraba afiadia mas.

"Pero ;donde va la basura?" susurré Morris, confundida.

Para su sorpresa, una voz dijo: "Se tritura y se reutiliza".

Era una gaviota, que luego afiadid: "Es asombroso lo que los humanos pueden hacer
cuando lo intentan".

"iEso es!" dijo Morris. "Si traigo todo aqui, pueden hacer algo nuevo. Puede que
necesite algo de ayuda, pero debo solucionar lo que hice". Asi que llamé a un par de
muy buenos amigos.



65

Morris y sus amigos trabajaron en equipo y llevaron basura casi toda la noche hasta que
qued¢ todo limpio.

Cuando ya no quedaba mas desperdicios, Morris mird a su alrededor: el arroyo, las
flores, los arboles y el suelo.

Ella esperaba de todo corazén haber hecho suficiente espacio para que la belleza de la
naturaleza volviera a florecer.

Plantd, regd y alimentd hasta que las plantas del bosque florecieron y crecieron
nuevamente.

Desde ese dia, Morris supo que nada haria que su corazon estuviera tan alegre como la
belleza colorida de la naturaleza.

Se dio cuenta de que no necesitaba vivir en el arbol mas brillante y que tener una casa
verde era lo mejor y lo mas bonito que podia tener.
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Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
o 1.1.2.

Desempeiio:
e 1.1.23.

Actividad evaluada: Relacion del contenido de la historia con sus experiencias
personales y su contexto.

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 12

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.3. 1.1.3.2.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra invita a los nifios a acomodarse en la alfombra de la biblioteca del colegio
para dar inicio a la asamblea de aula. Luego, les recuerda las reglas de la biblioteca (no
correr, no gritar, tratar los libros con cuidado y carifio, tomar turnos, etc.) y los invita a
investigar qué se debe hacer con cada tipo de basura (reutilizar/reciclar), utilizando la
computadora (con supervision de un adulto) y una seleccion de libros previamente
escogida por la profesora.

Después, los nifios hacen una relacion de causa-efecto de manera grupal sobre el
reciclaje de los diversos desechos, mientras la profesora apunta las ideas en un
papelografo. Al finalizar la actividad, los nifios llegan a la conclusion de que no se
puede hacer nada con las envolturas y empaques. En ese momento, la maestra les
presenta los ecoladrillos a través de la reproduccion de un video, y ensenidandoles uno
que ella ha hecho en su casa. Los nifios lo relacionan de manera oral con el proyecto
que estan elaborando.

Finalmente, la maestra les pregunta: ";Qué podemos construir nosotros con los
ecoladrillos que podemos elaborar en casa y en el colegio, utilizando los desechos
generales?". Los estudiantes proponen construir una jardinera para su huerto utilizando
ecoladrillos, y acuerdan el tamafio de las botellas que usaran.
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4. INDICADOR: Identificacién del uso que se le puede dar a los desechos inorganicos
no reciclables.

5. EVIDENCIA: Participacion oral
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo
7. MATERIALES:

Libros sobre el cuidado del medio ambiente, el reciclaje y la reutilizacion
Computadora

Proyector

Internet

Papelografo

Plumoén grueso

Ecoladrillo

Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
o 1.1.2.

Desempeiio:
e 1.1.23.

Actividad evaluada: ldentificacion del uso que se le puede dar a los desechos
inorganicos no reciclables.

Alumno Descripcion de lo observado Interpretacion de lo observado
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Anexo:
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ACTIVIDAD N° 13

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.1. 1.1.1.1.

1.1.2. 1.1.2.3

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra pide a los niflos que se acomoden en la alfombra para dar inicio a la
asamblea de aula, y los invita a tener una actitud de escucha activa. Los nifios observan
un video sobre las 3R y, al terminar, con ayuda de la maestra, recuerdan las acciones
que han estado realizando con el pasar de los dias, y se percatan de que han reciclado y
reutilizado, pero hasta el momento no han hecho nada para reducir.

Los nifios responden: ";Qué podemos hacer para reducir la cantidad de residuos que
generamos dia a dia?". La maestra elabora una lista en un papelografo con las acciones
propuestas por los nifios del salon. Finalmente, todos los nifios del aula se comprometen
a realizar las acciones propuestas y firman un acuerdo.

Para terminar la sesién de aprendizaje, los nifios realizan un dibujo de una de las
acciones a las que se han comprometido a cumplir en casa y en el colegio, y para ello
utilizan lapices y acuarelas.

4. INDICADOR: Representacion grafica de una accion en pro de reducir la cantidad
de residuos.

5. EVIDENCIA: Dibujo
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6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo
7. MATERIALES:

Computadora
Internet

Proyector

Video (https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXjOKE)
Sketchbook
Lapices
Borradores
Plumones delgados
Acuarelas

Vasos

Pinceles
Papelografo
Plumoén grueso

Instrumento de evaluacion: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
o 1.1.1.
o 1.12

Desempeiio:
e IL.1.1.1
@ 1.1.23.

Actividad evaluada: Representacion grafica de una accion en pro de reducir la cantidad
de residuos.

Alumno Descripcion de lo observado Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 14

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.1. 1.1.1.1.

1.1.2. 1.1.2.2.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra pide a los nifios que se retinan en asamblea. Una vez en ella, conversan
sobre lo observado en la sesion anterior, y les pregunta si han cumplido las acciones a
las que se comprometieron en casa y en el colegio.

A continuacion, los nifios recuerdan el cuento "La urraca desordenada", utilizando una
foto del ambiente contaminado de Magpie, y responden si conocen algin lugar similar.
Mencionan que en la entrada del colegio hay basura, y la maestra les pregunta: ";Qué
podemos hacer para solucionar esa situacion?". Los nifios deciden ir a recoger los
desechos en compaiia de la tutora y dos profesores mas, seleccionando diversos ttiles
de limpieza, como bolsas de basura, guantes, escobas, entre otros.

Luego, clasifican los desechos y sugieren ideas sobre como concientizar a la comunidad
educativa acerca de no arrojar basura en la calle, y la maestra las anota en una lista
junto con las propuestas dadas por los nifios.

4. INDICADOR: Trabajo en equipo para solucionar una situacion problematica de su
entorno.
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5. EVIDENCIA: Limpieza de la entrada del colegio.
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo
5. MATERIALES:

Computadora
Internet

Proyector
Papelografo
Plumoén

Utiles de limpieza

Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.1.1.
e 1.1.2.
Desempeiio:
e 1.1.1.1
e 1.1.22.

Actividad evaluada: Trabajo en equipo para solucionar una situacion problematica de
su entorno.

Alumno Descripcion de lo observado Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 15

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afos

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.5. 1.1.5.1.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra invita a los niflos a sentarse en la alfombra para dar inicio a la asamblea, y
les pregunta: ";Qué hicimos en la sesion anterior? ;Cudles eran las propuestas que
anotamos en la lista? ;Podremos cumplir alguna de ellas?".

A continuacidn, la maestra invita a los nifios a elegir dos acciones para realizar durante
la clase. Los nifios se dividen en cuatro grupos: dos de ellos elaboraran tachos de
basura, y los otros dos grupos, se encargaran de hacer carteles con mensajes que
incentiven el cuidado del medio ambiente, y colocar la basura en los contenedores.

Al finalizar la elaboracion de los materiales, la maestra invita a los nifios a proponer
lugares para colocar los tachos de basura y los carteles. Los nifios, acompainiados por la
maestra y dos profesores mas, se dirigen al patio de la escuela y al exterior para
situarlos.

4. INDICADOR: Produccion de material concreto para la reduccion de basura.
5. EVIDENCIA: Material concreto (carteles) elaborado por los nifios.

6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo

7. MATERIALES:

Papelografo
Plumon grueso
Cartulinas
Papel craft



Plumones
Colores

Tijeras

Pegamento
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Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.15

Desempeiio:

® 1.15.1.

Actividad evaluada: Trabajo en equipo para solucionar una situacion problematica de

su entorno.

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado
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Anexo:
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ACTIVIDAD N° 16

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.1. 1.1.1.1.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra invita a los nifios a reunirse en asamblea. Una vez alli, dialogan sobre lo
trabajado en la sesion anterior. Les pregunta: ";Han observado si las personas hicieron
caso a los carteles? ;Todavia hay basura fuera del colegio?" Les pide que recuerden
todo lo que han observado y elaborado hasta esta sesion, y les pregunta como podrian
ponerlo en practica, y hacer que toda la comunidad reciba la misma informacion.

La maestra anota en la pizarra las ideas de los nifios, y escucha la propuesta de realizar
una feria, donde comparten ideas sobre como llevarla a cabo. Deciden el lugar donde
instalaran la feria, los stands que tendran y los mensajes que quieren compartir con la
comunidad.

Para finalizar, se dividen en los grupos establecidos en la sesion anterior, y elaboran
una lista con la ayuda de la docente, donde se incluyen los materiales que necesitaran y
los responsables de traerlos.

4. INDICADOR: Diélogo sobre como concientizar a la comunidad educativa sobre el
cuidado del medio ambiente.

5. EVIDENCIA: Dialogo
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo
7. MATERIALES:

e Papelografos
e Plumones
e Computadora



® Internet
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Instrumento de evaluacion: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
o 1.1.1.

Desempeiio:
e 1.1.1.1.

Actividad evaluada: Dilogo sobre como concientizar a la comunidad educativa sobre
el cuidado del medio ambiente.

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 17

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Maifiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.3. 1.1.3.2.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra pide a los nifios que se acomoden en la alfombra para dar inicio a la
asamblea de aula, y los invita a tener una actitud de escucha activa. Se les presenta un
video donde pueden observar una feria escolar, los diferentes stands y la ambientacion
que se puede realizar. Basandose en lo observado, la maestra les pregunta cudl seria el
primer stand en el que podrian trabajar para la feria. Se selecciona el tema que se
discuti6 primero en las sesiones.

A continuacion, la maestra pide a los nifios que se dividan en grupos, y se les asigna
una tarea para realizar durante la sesion. El primer grupo se encargard de hacer los
carteles del stand, el siguiente grupo sera responsable de la decoracion, el tercer grupo
elaborard un cuadro comparativo, y al Gltimo grupo se le pedird que realice afiches
informativos.

Al finalizar la sesion, la maestra pide a los nifios que muestren los avances realizados
hasta ese momento. Se les informa que en la préxima sesion se concluiran las acciones
necesarias para terminar el primer stand.

4. INDICADOR: Identifica los conocimientos adquiridos sobre los blanquillos
mediante avances para el primer stand de la feria de manera creativa.

5. EVIDENCIA: Avances realizados para el primer stand de la feria.
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo

7. MATERIALES:
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Computadora
Internet

Proyector

Video (https://www.youtube.com/watch?v=UqXqmVJEQeo)
Sketchbook
Lapices

Borradores
Plumones delgados
Acuarelas

Vasos

Pinceles
Papelografos
Plumones grueso
Cartulinas escolares

Instrumento de evaluacion: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.4

Capacidad:
e 1.1.3.

Desempeiio:
e 1.1.3.2.

Actividad evaluada: 1dentifica los conocimientos adquiridos sobre los blanquillos
mediante avances para el primer stand de la feria de manera creativa.

Alumno Descripcion de lo observado Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 18

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Maiiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.3. 1.1.3.2.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La profesora motiva a los nifios revisando el progreso del stand y pregunta qué otras
cosas faltarian por hacer.

Los nifios continuaran con la elaboracién y decoracion del primer stand de la feria,
dividiendo las tareas entre los grupos designados.

Finalmente, la maestra pide a los nifios que muestren las tareas asignadas ya
finalizadas. Se invita a los niflos a conversar sobre lo realizado en el primer stand y lo
que se trabajara para los siguientes stands.

4. INDICADOR: Identifica la clasificacion de las plantas mediante los trabajos
realizados para el primer stand de la feria de manera creativa.

5. EVIDENCIA: Primer stand terminado.
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo
7. MATERIALES:

Sketchbook
Lapices
Borradores
Plumones delgados
Acuarelas

Vasos

Pinceles
Papelografos



e Plumones grueso
e Cartulinas escolares
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Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.13

Desempeiio:
e 1.132

Actividad evaluada: 1dentifica la clasificacion de las plantas mediante los trabajos
realizados para el primer stand de la feria de manera creativa.

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 19

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.3. 1.1.3.2.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra pide a los nifios que se acomoden en la alfombra para dar inicio a la
asamblea de aula y los invita a tener una actitud de escucha activa. Se les pide a los
nifios que recuerden los temas que quedan pendientes por realizar, y escogen el
segundo stand a realizar.

A continuacion, la maestra pide a los nifios que se retinan por grupos, y se les designa
una tarea a realizar durante la sesion. El primer grupo se encargara de realizar los
carteles del stand, el siguiente grupo estard a cargo de la decoracion, el tercer grupo
realizard un cuadro comparativo, y al Gltimo grupo se le pedird que realice afiches
informativos.

Al finalizar la sesion, la maestra pide a los nifios que muestren los avances realizados
hasta ese momento. Se les indica que en la siguiente sesion se concluird con las
acciones del primer stand.

4. INDICADOR: Identifica la clasificacion de las plantas mediante avances para el
segundo stand de la feria de manera creativa.

5. EVIDENCIA: Avances realizados para el segundo stand de la feria.
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo
7. MATERIALES:

Computadora

Internet

Proyector

Video (https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXjOKE)
Sketchbook



Lapices

Plumones
Acuarelas
Vasos
Pinceles
Papelogra

Borradores

delgados

fo

Plumén grueso
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Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.13.

Desempeiio:
e 1.132

Actividad evaluada: 1dentifica la clasificacion de las plantas mediante avances para el

segundo stand de

la feria de manera creativa.

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 20

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Maiiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.3. 1.1.3.2.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La profesora motiva a los nifios revisando el progreso del stand y pregunta qué otras
cosas faltarian por hacer.

Los nifios contintian con la elaboracion y decoracion del segundo stand de la feria,
dividiendo las tareas entre los grupos previamente designados.

Finalmente, la maestra pide a los nifios que muestren las tareas ya finalizadas. Se invita
a los nifos a conversar sobre lo que se ha realizado en el segundo stand y lo que se
trabajard para los stands siguientes.

4. INDICADOR: Identifica la clasificacion de las plantas mediante los trabajos
realizados para el segundo stand de la feria de manera creativa.

5. EVIDENCIA: Segundo stand terminado.
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo
7. MATERIALES:

Computadora

Internet

Proyector

Video (https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXjOKE)
Sketchbook

Lapices

Borradores



Plumones
Acuarelas
Vasos
Pinceles

delgados

Papelografo
Plumén grueso
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Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.13.

Desempeiio:
e 1.1.3.2.

Actividad evaluada: 1dentifica la clasificacion de las plantas mediante los trabajos
realizados para el segundo stand de la feria de manera creativa.

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 21

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Maiiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.3. 1.1.3.2.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra pide a los nifios que se acomoden en la alfombra para dar inicio a la
asamblea de aula, y los invita a tener una actitud de escucha activa. Se pide a los nifios
que recuerden los temas que quedan pendientes por realizar, y eligen el tercer stand a
realizar.

A continuacion, la maestra pide a los nifios que se retinan por grupos, y se les asigna
una tarea para realizar durante la sesion. El primer grupo se encargara de hacer los
carteles del stand, el siguiente grupo se encargara de la decoracion, el tercer grupo
realizard un cuadro comparativo, y al Gltimo grupo se le pedird que realice afiches
informativos.

Al finalizar la sesion, la maestra pide a los nifios que muestren los avances realizados
hasta ese momento. Se les indica que en la siguiente sesion concluiran las acciones del
primer stand.

4. INDICADOR: Identifica la clasificacion de los desechos y su utilidad mediante
avances para el tercer stand de la feria de manera creativa.

5. EVIDENCIA: Avances realizados para el tercer stand de la feria.
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo
7. MATERIALES:

e Computadora
e Internet



88

Proyector

Video (https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXjOKE)
Sketchbook
Lapices
Borradores
Plumones delgados
Acuarelas

Vasos

Pinceles
Papelografo
Plumoén grueso

Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.13.

Desempeiio:
e 1.132

Actividad evaluada: 1dentifica la clasificacion de los desechos y su utilidad mediante
avances para el tercer stand de la feria de manera creativa.

Alumno Descripcion de lo observado Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 22

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 aios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.3. 1.1.3.2.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La profesora motiva a los nifios revisando lo avanzado del stand, y pregunta qué otras
cosas faltarian por realizar.

Los nifios contintan con la elaboracion y decoracion del primer stand de la feria; se
dividen las tareas entre los grupos ya designados.

Finalmente, la maestra pide a los nifios que muestren las tareas asignadas ya
finalizadas. Se invita a los nifios a conversar sobre lo realizado en el primer stand y lo
que se trabajara para los siguientes stands.

4. INDICADOR: Identifica la clasificacion de los desechos y su utilidad mediante los
trabajos realizados para el tercer stand de la feria de manera creativa.

5. EVIDENCIA: Tercer stand terminado
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo
7. MATERIALES:

Computadora

Internet

Proyector

Video (https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXjOKE)
Sketchbook



Lapices

Plumones
Acuarelas
Vasos
Pinceles
Papelogra

Borradores

delgados

fo

Plumén grueso
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Instrumento de evaluacién: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.13.

Desempeiio:
e 1.1.3.2.

Actividad evaluada: 1dentifica la clasificacion de los desechos y su utilidad mediante
los trabajos realizados para el tercer stand de la feria de manera creativa.

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado




91

ACTIVIDAD N° 23

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Maiiana

EDAD: 5 afios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.3. 1.1.3.2.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La maestra pide a los nifilos que se retinan en asamblea para dar inicio a la sesion. Les
solicita que dialoguen sobre los stands elaborados durante las ultimas sesiones, qué
materiales utilizaron, como les fue trabajando en grupo, entre otros aspectos. A
continuacion, les pregunta qué mas podrian hacer para que la gente recuerde lo que se
expondra en la feria.

Se escuchan las diferentes ideas, y luego los nifios elaboraran unos recuerdos para los
asistentes de la feria. Se discute sobre la forma de los recuerdos, y con qué materiales
podrian elaborarlos. Se visita los demas salones del colegio y los tachos colocados en la
institucion, solicitando a los demads nifios materiales reciclados para comenzar con el
trabajo.

Una vez en el aula, los nifilos empiezan a elaborar los distintos recuerdos que se
repartiran el dia de la feria. Para finalizar, se les coloca un pequefio cartel elaborado por

cada uno de ellos, donde se agradece la asistencia a la feria.

4. INDICADOR: Identifica los temas mas importantes trabajados durante el programa
mediante la elaboracion de recuerditos para la feria de manera creativa.

5. EVIDENCIA: Recuerditos
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo

7. MATERIALES:



92

Computadora
Internet

Proyector

Video (https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXjOKE)
Sketchbook
Lapices
Borradores
Plumones delgados
Acuarelas

Vasos

Pinceles
Papelografo
Plumoén grueso

Instrumento de evaluacion: Registro descriptivo de actividad

Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.1.3.

Desempeiio:
e 1.132

Actividad evaluada: 1dentifica los temas mas importantes trabajados durante el
programa mediante la elaboracion de recuerditos para la feria de manera creativa.

Alumno Descripcion de lo observado Interpretacion de lo observado
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ACTIVIDAD N° 24

1. DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA: Sol y Luna
SECCION: Pumas

TURNO: Mafiana

EDAD: 5 aios

N° DE NINOS: 10

DOCENTES: Fiama Salvatierra y Daniella Paulsen

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE COMPETENCIA | CAPACIDAD |DESEMPENOS
APRENDIZAJE

1. 1.1. 1.1.5. 1.1.5.1.

3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Para dar inicio a la sesion, la maestra invita a los nifios a reunirse en el centro de los
stands, y se le recuerda a cada uno de ellos cudles son las labores a desarrollar. Una vez
instalados, se da inicio a la feria y se invita a la comunidad a que los visite.

A continuacion, se escucha la exposicion de los nifios, quienes comentaran sobre lo
desarrollado en las sesiones, haciendo hincapié¢ en la problematica observada, y en
como llegaron a las acciones realizadas para dar una solucion. Cada nifio cuenta los
procesos que atravesaron durante el trabajo realizado.

Para finalizar, los nifios agradecen al publico por haber visitado la feria, y se hace
entrega de los recuerdos elaborados en la sesion anterior. Se pide a la comunidad que
replique lo observado y tome accion a partir de lo escuchado.

4. INDICADOR: Expresa de manera oral lo aprendido durante el programa Runa
Pacha

5. EVIDENCIA: Exposicion
6. INSTRUMENTO DE EVALUACION: Registro descriptivo
7. MATERIALES:

e Stands
® Recuerditos

Instrumento de evaluacion: Registro descriptivo de actividad




Competencia: 1.1.

Capacidad:
e 1.15.

Desempeiio:
e 1.15.1.
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Actividad evaluada: Expresa de manera oral lo aprendido durante el programa Runa

Pacha

Alumno

Descripcion de lo observado

Interpretacion de lo observado
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Validacion de la propuesta

El programa Runa Pacha ha sido sometido a un proceso de validacion empleando la
técnica de juicio de expertos. Este método consiste en la recoleccion de un conjunto de
opiniones informadas emitidas por profesionales altamente especializados en la
materia, quienes ostentan la autoridad necesaria para evaluar y emitir juicios de valor,
al ser reconocidos por otras personas como sujetos calificados para hacerlo. La validez
se obtuvo a partir de la valoracion de los jueces en relacion a cada item, utilizando el

Coeficiente de validez V de Aiken y asignando valores del 0 al 2.

Para el proceso de validacion, se utilizd6 una ficha proporcionada por la
Universidad Marcelino Champagnat, la cual consta de 11 criterios: pertinencia;
justificacion; fundamentacion; coherencia; estructuracion; suficiencia; método,
estrategias metodologicas y recursos; aspectos lingiiisticos; citas y referencias segun
formato apa; evaluabilidad y viabilidad. Los jueces contaron con tres opciones de
respuesta: si, no y en proceso, y un espacio para realizar comentarios en caso de

considerarlo conveniente (Apéndice A).

Se conto con la colaboracion de siete jueces expertos:

® Juez I: Doctor en educacion inicial y especial; consultor externo en el
Ministerio de Educacion, en la Direccion de Educacion Especial; especialista en
el MINEDU en la Direccion de Educacion Basica Especial; docente de nifios
especiales del CEBE “Laura Alva Saldafia”; psicomotricista para nifios
especiales; conferencista internacional en temas de atencion a la diversidad; y

docente universitario (UNMSM - UNIFE - UNH - UMCH).
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® Juez 2: Licenciada en educacion inicial con experiencia en el aula. Ha realizado
proyectos relacionados con temas de cuidado ambiental y naturaleza.
Actualmente se dedica a supervisar practicas pre profesionales, asi como a

elaborar diversos instrumentos de evaluacion.

® Juez 3: Docente de educacién inicial, con 5 afios de experiencia en el aula. Se
ha desempefiado en la realizacion de adecuaciones curriculares y evaluaciones
acordes a las necesidades de cada estudiante durante su trabajo con nifios y
nifas con necesidades educativas especiales. Actualmente es supervisora de
practicas pre profesionales de la carrera de educacion de la Universidad

Marcelino Champagnat.

® Juez 4: Magister en Educacion, con mencion en Problemas de Aprendizaje. Es
docente de educacion especial en la especialidad de retardo mental y tiene una
segunda especialidad en atencion a la diversidad y multidiscapacidad, y otra
como acompafiante pedagogica. Cuenta con diplomados en estimulacion
temprana y educacién inclusiva. Ademds, tiene experiencia en atencidon
terapéutica a nifios de educacion inicial y primaria de basica regular, deficiencia
intelectual y problemas de aprendizaje. Actualmente es docente universitaria,
coordinadora del equipo de apoyo y asesoramiento a la atencién de nifios con
necesidades educativas especiales (SAANEE) y coordinadora del CEBE
“Nuestro Salvador”. Tiene experiencia como ponente en temas de atencioén a
estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad, inclusién educativa y

problemas de aprendizaje.
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® Juez 5: Licenciada en educacion inicial, con estudios de Maestria en Educacion
con mencion en Disefio y gestion curricular e Innovacion del aprendizaje, y
actualmente cursa estudios de maestria en atencion a las necesidades educativas
del desarrollo. Tiene experiencia adquirida a través del trabajo en el aula y el
acompanamiento pedagogico en diferentes escuelas catolicas a nivel nacional. A
lo largo de su trayectoria, se ha desempeiiado como docente de educacion
superior, acompafiante pedagogica de docentes de EBR a nivel nacional,
ponente en congresos de educacion catolica y asesora pedagogica en 12 escuelas
a nivel nacional (Red FMA - Pert). Ademds, ha sido especialista en la
elaboracion de documentos de gestion pedagogica (PEI), docente de aula (Ciclo

I, Il y III) y asesora pedagdgica del nivel inicial del colegio La Salle en Lima.

® Juez 6: Licenciada en Educacion Inicial con un diploma de segunda
especialidad en “Atencion integral al nifio menor de 3 afos” y una segunda
especialidad en “Ensefianza del idioma inglés como segunda lengua”. Cuenta
con 18 afios de experiencia docente en el nivel inicial y desde hace 7 afos se
desempefia como tutora de aula en el Colegio Markham. Ademas, ha trabajado
como jefa de practica en la Facultad de Educacion de la PUCP y como autora de
guias para docentes y fichas de aplicacion para la Editorial Norma. También ha
sido invitada como ponente en varios congresos y talleres para docentes en la

PUCP, en el programa Aprendo Contigo y en el centro INFAMILE.

® Juez 7: Licenciada en educacion inicial con 16 afios de experiencia en el aula
trabajando con nifos de 2, 3, 4 y 5 afos de edad. Ha apostado siempre por el
desarrollo de sus competencias a través de proyectos de investigacion y el juego

libre, planificando actividades acordes a los intereses de los niflos y nifias, que
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respondan ademds a potenciar sus habilidades y alcanzar los diversos
desempefios y competencias planteadas por las diversas areas de aprendizaje.
Ha llevado cursos de atencion a la diversidad, especializaciones en la ensefianza
de un segundo idioma y actualmente se encuentra estudiando una maestria en
gestion de politicas y programas para el desarrollo de la primera infancia en la

Pontificia Universidad Catolica del Peru.

Como se verifica en la tabla 1, los siete expertos expresaron su opinioén sobre cada
uno de los criterios evaluados en la ficha propuesta, estableciendo que el programa
cumple con cada uno de los criterios, obteniendo asi una V de Aiken de 0.97 (p < 0.5)

en todos los items evaluados.



Tabla 2

Coeficiente V de Aiken
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item Experto 1 Experto 2 Experto 3 Experto 4 Experto 5 Experto 6 Experto 7 Total (S) V Aiken: p V (criterio)
sumatoria s/(n(c-1))
de
acuerdos

PERTINENCIA ftem 1 2 2 2 2 2 2 2 14 1.00 <.05 1.00
JUSTIFICACION ftem 2 2 2 2 2 2 2 2 14 1.00 <.05 1.00
FUNDAMENTACIO | ftem 3 2 2 2 1 2 2 2 13 0.93 <.05 0.93
N
COHERENCIA ftem 4 2 2 2 2 2 2 2 14 1.00 <.05 1.00
ESTRUCTURACION | ftem 5 2 1 2 2 2 2 2 13 0.93 <.05 0.96

ftem 6 2 2 2 2 2 2 2 14 1.00

ftem 7 2 2 2 2 2 2 2 14 1.00

ftem 8 2 1 2 2 2 2 1 12 0.86

ftem 9 2 2 2 2 2 2 2 14 1.00

ftem 10 2 2 2 2 2 2 2 14 1.00
SUFICIENCIA ftem 11 2 1 2 1 2 2 2 12 0.86 <.05 0.86

ftem 12 2 1 2 2 2 1 2 12 0.86
METODO, ftem 13 2 2 2 2 2 2 2 14 1.00 <.05 1.00
ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS |7
Y RECURSOS Item 14 2 2 14 1.00

ftem 15 2 2 2 2 2 2 2 14 1.00
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ASPECTOS ftem 16 14 1.00 <.05 1.00

LINGUISTICOS

CITAS Y ftem 17 14 1.00 <.05 0.96

REFERENCIAS i

SEGUN Item 18 13 0.93

FORMATO APA

EVALUABILIDAD | {tem 19 13 0.93 <.05 0.93

VIABILIDAD ftem 20 14 1.00 <.05 1.00
N=20 0.96 0.97
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Discusion y conclusiones

La presente investigacion ha permitido desarrollar el programa como una alternativa
pedagdgica para incrementar la conciencia ambiental, basandose en la metodologia de
Ensenanza Ecologica en el Patio de la Escuela de Carreiio y Rivera (2007). El programa
Runa Pacha fue disefiado para nifios y nifias de 5 afios de una institucion educativa
privada en Urubamba, provincia de Cusco. Consta de 24 sesiones que se llevaran a

cabo dos veces por semana a lo largo de 12 semanas.

Runa Pacha a tiene como objetivo promover la formacion de ciudadanos y
ciudadanas ambientalmente responsables que contribuyan al desarrollo sostenible. Esto
se logra a través de actividades que estimulen su curiosidad sobre los acontecimientos
en su comunidad, fomenten la busqueda de soluciones y promuevan la participacion de
la familia, desarrollando asi la competencia de indagacion establecida en el Curriculo

Nacional en el area de Ciencia y Tecnologia.

El programa se fundamenta en el enfoque constructivista, que sostiene que las
personas construyen sus propias representaciones del entorno basadas en sus
experiencias. Sin embargo, no se olvida el componente afectivo, que es indispensable

para la internalizacion de lo aprendido.

Diversos estudios han demostrado que al situar al estudiante como gestor de su
propio aprendizaje y diversificar los contenidos durante la ensefianza, se favorece
significativamente la adquisicion de la conciencia ambiental. Por ejemplo, Aburto y
Mardones (2017) emplearon una metodologia constructivista en su investigacion para

observar el efecto de dicha metodologia en el grado de conciencia ambiental en
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estudiantes de nivel inicial. Al finalizar la aplicacion del programa, se determind que
los estudiantes mostraban un mayor grado de conciencia ambiental, respaldando asi el

constructivismo.

Por otro lado, la propuesta de Alvarado (2017) se fundament6 en diversos
autores, entre ellos Piaget, quien enfatiz6 la importancia del desarrollo de los nifios y
nifas a través de la interaccion con su entorno. Esta propuesta tenia como objetivo
determinar la efectividad del juego como estrategia metodoldgica, concluyendo que las
actividades ludicas influyeron en los estudiantes para desarrollar una conciencia

ambiental adecuada.

Siguiendo esta linea, Ledn (2016) baso su programa en el Desarrollo Cognitivo
de Jean Piaget y la teoria ecoldgica propuesta por Urie Bronfenbrenner. Durante esta
investigacion se pudo observar que el aprendizaje vivencial del entorno por parte de los
estudiantes favorecid la indagacion, la exploracion y el cuidado del medio ambiente,

logrando un desarrollo efectivo de la conciencia ambiental.

Como se puede observar, la metodologia constructivista estd presente en todos
los programas mencionados anteriormente, evidenciando que este enfoque de

aprendizaje ha generado resultados favorables al finalizar las investigaciones.

Runa Pacha fue validado por siete expertos, quienes consideraron que las
actividades, materiales e instrumentos de evaluacion propuestos eran adecuados para
que los nifios y nifias de 5 afios de una institucion educativa privada en Urubamba
logren alcanzar los objetivos del programa. Se busca que las actividades promuevan el
incremento de la conciencia ambiental utilizando materiales del entorno, reciclados y

de facil acceso, y que ademas proporcionen informacidn tedrica mientras se desarrollan
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las dinamicas. De esta manera, el presente estudio busca ser considerado como una
contribucion que facilite el desarrollo de la conciencia ambiental en nifios y nifias de 5

afios, y que sirva como base para futuras investigaciones.
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Recomendaciones

Se recomienda a los docentes de Educacion Inicial que, al aplicar el programa, lo
contextualopicen de acuerdo a la comunidad donde se llevara a cabo, respetando las
caracteristicas y tiempos de cada estudiante e institucion educativa, con el fin de

obtener mejores resultados.

Ademas, se recomienda buscar la participacion de toda la comunidad educativa.
No se trata solo de involucrar a docentes y estudiantes, sino que también es importante
contar con la participacion del personal administrativo, de mantenimiento, los padres de
familia y la poblacidn cercana, asi como de instituciones publicas y empresas. De esta

manera, el trabajo realizado podra ser replicado y afianzado fuera del 4ambito escolar.

Finalmente, se sugiere trabajar el programa desde una perspectiva basada por
competencias, lo que implica la integracion de diversas areas de conocimiento y no
limitar el aprendizaje al area de Ciencia y Tecnologia. Esta investigaciéon ha
demostrado que, si bien el programa se basa en el método cientifico, las sesiones
pueden complementarse con desempefios en matematicas, comunicacion, entre otros.
De esta forma, se logra un trabajo favorable para el desarrollo integral de los

estudiantes.
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