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RESUMEN 

El trabajo que a continuación se presenta de suficiencia profesional, tiene como propósito trazar 

una propuesta didáctica para el desarrollo de competencias comunicativas en los estudiantes 

de primer grado de una institución educativa privada en San Juan de Miraflores. Centrado en 

el Paradigma Sociocognitivo Humanista con exponentes como Jean Piaget, David Ausubel y 

Jerome Bruner (cognitivo), Lev Vygotsky y Reaven Feuerstein (social y cultural), Robert 

Sternberg, Martiniano Román y Eloísa Diez (Teoría de la inteligencia). A través de esta 

propuesta se busca involucrar al estudiante en su proceso de aprendizaje, desarrollar e integrar 

sus competencias comunicativas capacidades, destrezas y fomentar la reflexión acerca del 

mismo; afianzando sus conocimientos a través de sus experiencias. Para ello, el primer capítulo 

presenta la realidad problemática de la institución educativa, los objetivos generales como 

específicos y la justificación. El segundo capítulo, presenta el marco teórico y propuestas 

fundamentadas por psicopedagogos. Finalmente, en el tercer capítulo se desarrolla, la 

programación curricular, incluyendo la programación general y específica, materiales de 

apoyo, evaluaciones, considerando los valores y actitudes para una educación integral en los 

estudiantes de primer grado de primaria.  
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ABSTRACT 

The work presented below of professional sufficiency, has the purpose of drawing up a didactic 

proposal for the development of communication skills in first grade students of a private 

educational institution in San Juan de Miraflores. Focused on the Humanist Sociocognitive 

Paradigm with exponents such as Jean Piaget, David Ausubel and Jerome Bruner (cognitive), 

Lev Vygotsky and Reaven Feuerstein (social and cultural), Robert Sternberg, Martiniano 

Román and Eloísa Diez (Theory of intelligence). Through this proposal, the aim is to involve 

the student in their learning process, develop and integrate their communication skills, abilities, 

skills and encourage reflection about it; strengthening their knowledge through their 

experiences. For this, the first chapter presents the problematic reality of the educational 

institution, the general and specific objectives and the justification. The second chapter presents 

the theoretical framework and proposals based on educational psychologists. Finally, in the 

third chapter, the curricular programming is developed, including the general and specific 

programming, support materials, evaluations, considering the values and attitudes for a 

comprehensive education in first grade students. 
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Introducción 

En estos últimos tiempos debido al COVID-19 la sociedad viene atravesando un gran cambio 

mundial: en la educación, economía, social y salud. En la educación se ha trabajado de manera 

virtual, y gradualmente de manera presencial, esta modalidad evidenció carencias en los 

estudiantes en el aspecto intelectual, conductual como emocional, debido al confinamiento en 

casa, a la falta de estrategias hechas por los maestros y la carencia de tiempo de los patriarcas 

de una familia para poder afianzar sus aprendizajes. 

Debido a la situación, el trabajo educativo se basa en el paradigma cognitivo humanista 

cuyo eje básico es promover el aprendizaje para optimizar las capacidades, destrezas y 

habilidades con respecto a la situación importante de cada uno de los estudiantes de acuerdo 

con su edad, distribuyendo principios y comportamientos con el propósito de crear una cultura 

y sociedad más empática. 

Este enfoque se ve reforzado con la metodología de los maestros en la capacitación del 

desarrollo de habilidades para la formación integral del estudiante que le permite aplicar 

efectivamente sus conocimientos en las situaciones diarias que se les presentan. Por lo 

anteriormente mencionado, se dará énfasis a las habilidades competitivas que responden el 

¿qué?, ¿cómo? y ¿por qué? en cada sesión de clase, mediante estrategias didácticas e 

importantes, logrando el interés de cada estudiante. 

 

Este trabajo está destinado a ofrecer estrategias didácticas para lograr un desarrollo 

lingüístico óptimo, en un clima cordial y armonioso para generar confianza en los estudiantes 

para que mejoren su comunicación oral, lectura y escritura, así como la pronunciación en niños 

de primer grado de primaria. 
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1. Marco situacional 

1.1 Título y descripción del trabajo  

Propuesta didáctica para el desarrollo de las competencias del área de comunicación en los 

estudiantes de primer grado de primaria de una institución privada de San Juan de Miraflores, 

Lima. 

Esta propuesta se compone de tres apartados: el primer capítulo consiste en la 

designación y descripción de las actividades, el diagnóstico y características de la I.E, también, 

de las finalidades del proyecto de suficiencia profesional y la explicación justificada: 

problemática, científica y práctica. 

El segundo, se desarrolla una aprobación científica de los principales representantes de 

las teorías de aprendizaje cognitivo e inteligencia, además del paradigma sociocognitivo-

humano, metodología, evaluación y las definiciones de los términos básicos. 

Para terminar, el tercer capítulo desarrolla una programación curricular que va desde lo 

general a lo específico: anual, unidades, sesiones de aprendizaje y proyecto basados en el 

desarrollo de competencias, capacidades, valores y actitudes establecidas en el currículo 

nacional del Ministerio de Educación. Así como fichas, evaluaciones de aprendizaje. Todo ello 

articuladas entre sí.  

 

1.2 Diagnóstico y características de la institución educativa 

El centro de educación privada, que es una referencia de presente trabajo, se encuentra en la 

Av. Solidaridad S / N., Mz. F-4, lote 18, sector 12 de noviembre Pamplona Alta de San Juan 

de Miraflores, el distrito tiene un nivel socioeconómico promedio. Limita con los distritos: La 

Molina, Villa María del Triunfo, Villa El Salvador y Chorrillos. Es un distrito comercial entre 

ellos predominan el mercado "Ciudad de Dios" (una de las más grandes del distrito), 

restaurantes, viviendas. Además, tiene puestos, clínicas, hospitales, programas sociales, 
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complejos deportivos, instituciones públicas y privadas, parques, estación de bomberos, 

iglesias, estaciones de policía y UGEL 01.  

La IE cuenta con tres niveles: inicial, primaria y secundaria, con aproximadamente 730 

estudiantes, siendo 20 por clase. Además, tiene un departamento de psicología, una clase de 

cálculo, un proyector solo en el nivel secundario y una losa deportiva.  

Entre los recursos de la institución está que tiene conectividad a Internet, proyector, 

computadoras portátiles, tabletas y teléfono móvil. Los estudiantes tienen una gestión efectiva 

de TIC, pero esto causan falta de atención y un retraso en el habla por la falta de interacción 

con los demás y su entorno. Debido a estas debilidades, los estudiantes no adquieren 

habilidades de nivel en el campo de la comunicación. 

1.3        Objeticos del trabajo de suficiencia profesional 
 

1.3.1. Objetivo general 
 
Diseñar una propuesta didáctica para el desarrollo de las competencias del área de 

comunicación en los estudiantes de primer grado de primaria de una institución privada de San 

Juan de Miraflores, Lima.  

. 

1.3.2. Objetivos específicos 

Formular una propuesta didáctica para el desarrollo de la competencia se comunica oralmente 

en su lengua materna del área de comunicación en los estudiantes de primer grado de primaria 

de una institución privada de San Juan de Miraflores, Lima.  

 

Formular una propuesta didáctica para el desarrollo de la competencia lee diversos tipos de 

textos del área de comunicación en los estudiantes de primer grado de primaria de una 

institución privada de San Juan de Miraflores, Lima.  

 

Formular una propuesta didáctica para el desarrollo de la competencia escribe diversos tipos 

de textos del área de comunicación en los estudiantes de primer grado de primaria de una 

institución privada de San Juan de Miraflores, Lima.  
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1.4       Justificación  
 

Vivimos una realidad muy complicada en educación. Debido a la situación, la educación tuvo 

un revés, estos dos años de virtualidad causaron daños colaterales a la educación, en particular 

con los estudiantes primarios, debido a la modalidad virtual, donde los niños sentados detrás 

de una computadora no alcanzaron el aprendizaje esperado, causando un retraso en el 

desarrollo de la pronunciación. Por lo tanto, la educación debe innovar métodos en el 

aprendizaje de todos los alumnos. 

Ante ello, el enfoque cognitivo-humano nos brinda directrices para obtener un 

desarrollo óptimo en los estudiantes, colocando al niño como el centro principal de su 

aprendizaje mediante la realización de estrategias recreativas y didácticas, lo que le permitirá 

desarrollarse en su totalidad. 

El propósito final es que el alumno genere un nuevo aprendizaje y resuelva simples 

problemas, debido al maestro, para ello el maestro debe aplicar varias actividades para 

desarrollar las habilidades en clase. 

Por esta razón, este proyecto está dirigido a los maestros del establecimiento de 

educación privada de San Juan de Miraflores para proporcionarles ideas, recursos y estrategias 

para cambiar para mejor el aprendizaje de los alumnos que pertenecen al primer grado. 
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2. Marco teórico 

2.1.   Bases teóricas del paradigma sociocognitivo  

2.1.1 Paradigma cognitivo 

Los modelos cognitivos examinan el aprendizaje a través de procesos mentales e intentan 

justificar el funcionamiento de la mente y la adquisición de conocimiento. La investigación 

sobre los procesos mentales asociados con la cognición ha evolucionado desde principios del 

siglo XX, con un enfoque particular en la educación y la formación significativa. La enseñanza 

cognoscitiva tiene sus orígenes en el campo científico. 

Aunque su investigación no se encuentra en el campo de la fisiología, sus hallazgos se 

relacionan con observaciones y experiencias en el campo de la ciencia psicológica (Latorre, 

2016). 

Este paradigma se diferencia del paradigma tradicional según Latorre (2016) que se 

fundamenta en adquirir cultura y conocimientos en general, teniendo   al maestro como el eje 

primordial de proceso enseñanza-aprendizaje. 

Los principales representantes del paradigma cognitivo son: Jean Piaget, David 

Ausubel y Jerónimo Bruner  

 

2.1.1.1 Jean Piaget 

Nacido el 9 de agosto en 1896 en Neuchâtel, Suiza, fue biólogo es considerado el fundador de 

la psicología evolutiva, estudió en el Colegio Latino de Neuchâtel, catedrático en ciencias 

sociales y doctor en Malacología en 1918. En 1921 publicó su primer artículo sobre 

inteligencia. Años más tarde desarrolla su obra más famosa: La teoría cognitiva evolutiva, en 

la que presenta las diferentes etapas del desarrollo y la teoría constructivista (Castillero, 2018). 



3 

 

   
 

Según Latorre (2016), Piaget es parte de una epistemología genética que muestra la 

construcción del conocimiento en su forma más rudimentaria desde el nacimiento hasta los 15 

años y más allá. Tres procesos están involucrados en la colocación y construcción de la 

estructura mental: 

a) La asimilación es lo que incorpora la información ambiental, interpretando de acuerdo 

con los estatutos o distribuciones conceptuales ya establecidas. 

b) La acomodación admite que el conocimiento y la perspectiva que se tiene del mundo 

sea una construcción parecida de la realidad, no diferente en su totalidad; es el proceso por el 

cual la percepción de una persona cambia dependiendo de la información recibida. 

c) El equilibrio expone el estado de la mente de una persona que mantiene la asimilación 

y debe adaptarse al conocimiento. Al hacerlo podrá actuar racionalmente en su vida diaria, 

podrá aumentar y ampliar su campo mental 

d) Las dos etapas del estadio de Piaget son:  

            Estadio Sensoriomotor (0-2 años) 

En este estadio, el niño interactúa con el medio que lo rodea través de los reflejos 

innatos que se van transformando y afinando. Al percibir que sus acciones cambian el entorno, 

en él despertará el instinto explorador. 

 

Periodo preoperatorio (de 2 a 7 años) 

Es en este estadio cuando el niño desenvuelve la capacidad de representación. El niño crea 

imágenes de la realidad, imita acciones de los adultos y sus semejantes, sus competencias 

lingüísticas mejoran marcadamente. 

Periodo de las operaciones concretas (de 8 a 12 años) 

https://www.unir.net/educacion/revista/noticias/etapa-preoperacional-en-que-consiste-e-importancia-en-los-ninos/549205109423/
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En este estadio el niño usa la lógica para hacer sus inferencias sobre los sucesos y realidades. 

Esto se debe a que sus conocimientos anteriores se han organizado y son más complejas. 

Periodo de las operaciones formales (de 12 a 16 años) 

En este estadio el adolescente despliega un razonamiento hipotético deductivo. Esto significa 

que analiza todas las premisas y valora diferentes hipótesis sobre su causalidad o efecto.  

En síntesis, las etapas desde la sensoriomotriz es un tiempo de duración en que ocurre la 

prolongación funcional y la interrupción estructural, según manifiesta Latorre (2016), donde 

cada una lleva a una perspectiva aún más complicada de la estructura semejante en la vía del 

pensamiento. Por otro lado, el concepto de Piaget en las etapas del desarrollo humano implica 

que existen regulaciones reflejas y que toma el sentido del significado como punto de partida. 

Le sigue el preoperatorio que prepara el camino de las prácticas operativas específicas y 

conduce a la etapa final, el operador formal. 

 

Lo que piensa un alumno es preoperatorio según Vergara (2020), lo que significa que 

este siempre logra utilizar, transformar, combinar o diferenciar ideas. Lo que desarrolla un 

joven estudiante está sustancialmente en el progreso de las vivencias en el mundo por medio 

de la adaptación y la progresión a la escena en la que usará el lógico pensamiento. Además, al 

final de la etapa, los estudiantes pueden mentalmente interpretar sucesos y participar en el juego 

simbólico. 

Este trabajo tiene como fundamento el paradigma cognitivo de Piaget porque muestra 

el desarrollo de estructuras de la mente en la asimilación y su proceso, acomodación y 

equilibrio. Debido a eso, se busca trabajar sesiones didácticas que se basen en el previo 

conocimiento en cada actividad, que facilita a los niños desarrollarse correctamente de forma 
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cognitiva basándose en el material de instrucción, para que magnifiquen el conocimiento y 

cambien sus estructuras mentales para mejorar su aprendizaje de lo que conocen y aprendan a 

satisfacer las necesidades de la vida diaria. 

 

2.1.1.2 David Ausubel 

David Ausubel oriundo de Nueva York, nació en 1986, fue un educador y psicólogo, así como 

uno de los discípulos de Jean Piaget, la psicología y el aprendizaje son los campos donde fue 

destinada su contribución. Es el padre de la teoría del aprendizaje significativo, el concepto 

detrás del modelo educativo constructivista. Su investigación se ha centrado en la importancia 

de la teoría del aprendizaje, la teoría del logro, la teoría del descubrimiento y la teoría de la 

aceptación. La educación a menudo necesita cambiar para que todos los estudiantes puedan 

aprender (Sylva, 2009). 

Un modelo de aprendizaje cognitivo sistemático; Ausubel divide el aprendizaje en dos 

categorías: aprendizaje automático y aprendizaje significativo. 
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Tabla N° 1 

Aprendizaje memorístico - mecánico y significativo 

Aprendizaje memorístico  

3 mecánico. 

Se produce cuando la nueva información se asimila de 

manera arbitraria, sin que haya un encaje lógico entre los 

conocimientos nuevos y los ya existentes. 

Aprendizaje significativo 
Es el aprendizaje en que el estudiante reorganiza sus 

conocimientos y les asigna sentido y coherencia, gracias a 

la manera en que el profesor presenta la información o la 

descubre por sí mismo. 

 

La importancia de la educación permite detectar entre los alumnos sus destrezas, habilidades, 

principios y sus hábitos adquiridos en el desarrollo de sesiones didácticas, lo que relaciona 

fuertemente previa información con novedosa información para convertirla en una estructura 

cognitiva. Dado que el aprendizaje efectivo y el aprendizaje automático nunca deben separarse, 

es útil comprender que, por el contrario, se perfeccionan mediante el proceso (Sylva, 2009). 

Aprendizaje por descubrimiento y por recepción 

El autor en este modelo de enseñanza distingue dos formas de instrucción, develamiento y la 

recepción. El descubrimiento del aprendizaje ocurre cuando el contenido primordial de lo que 

aprenderá no se proporciona al alumno de manera oficial, pero debe descubrirlo y finalmente 

asimilarlo. 

Además, el aprendizaje de la recepción ocurre en el momento en que el alumno acepta 

el contenido final, enseñado por profesores y asimilado y manejado por estudiantes de acuerdo 

con estructuras cognitivas. Además, este aprendizaje receptivo puede tener un impacto 
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significativo si puede generar conflictos cognitivos en los estudiantes que continúan (Latorre, 

2016).  

Ausubel, en esta teoría, expone algunas condicionantes muy importantes para generar un 

aprendizaje que impacte al alumno: 

- Motivación: es la energía que el maestro le dio al alumno para llevar a cabo un actuar o 

sostener una cierta actitud para lograr objetivos y aprendizaje que valga la pena para su 

diario vivir. 

- Recojo de saberes previos: es el dato que los discentes han guardado en sus mentes, el 

cual admite construir nuevos conocimientos. 

-  Significatividad lógica: ocurre dentro de lo que el estudiante domina, con orden y 

coherencia para organizar adecuadamente el aprendizaje de los jóvenes. 

-  Significatividad psicológica: se da cuando el educando tiene conocimiento básico, vital 

para conectarse con el nuevo aprendizaje dependiendo de su desarrollo cognitivo 

(Latorre, 2019). 

Es indispensable enfatizar que Ausubel plantea tres tipos de aprendizajes, desde la perspectiva 

de Lubia Molina (s.f.). 

De concepto 

El de concepto se basa en que se obtiene mediante dos vías principales: la alineación y la 

asimilación. En la formación de conceptos, las propiedades conceptuales se adquieren a través 

de la experiencia directa en varios niveles de conocimiento. Además, el aprendizaje de 

conceptos de aceptación sucede cuando el menor incrementa su léxico, debido a los atributos 

de criterios conceptuales se definen por las combinaciones que hay en la estructura cognitiva 

del estudiante. 
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De representaciones 

Este es el más básico de los aprendizajes en el que dependen otras clases de instrucción, que 

radica en dar significatividad a algunas imágenes.  Esto sucede cuando un símbolo aleatorio se 

combina con una referencia y cualquier significado que la referencia sugiera es significativo 

para el estudiante (Ausubel, 1983).  

De proposiciones 

Este tipo de conocimiento va más allá de simplemente aceptar el significado de las palabras en 

combinaciones o palabras sueltas, porque requiere capturar la representación de las ideas 

expuestas como propuestas. De igual forma, las proposiciones de aprendizaje implican la 

asociación y el descubrimiento de palabras, siendo un referente unitario, de manera que se 

armonizan para facilitar la idea recibida con conceptos significativos, creando otro concepto 

que se toma en el plano cognitivo estructural. 

De esta forma, la presente propuesta tomará como base la teoría del aprendizaje 

significativo en los niños de primer grado de primaria, realizando sesiones de aprendizaje 

significativos donde el menor adquiere información y la analiza en su interior, generando un 

desequilibrio y con la ayuda del docente lograr equilibrarlo, esto con la resolución del conflicto 

cognitivo generado a partir de la motivación.  En consecuencia, establece que el aprendizaje 

de un niño se produce después de recibir la información e interiorizarla en su esquema mental 

con un saber efectivo y significativo. Asimismo, permite al docente comprender el curso del 

pensamiento de su estudiante, eso le facilitará lograr su formación pedagógica, teniendo en 

cuenta los conocimientos intelectuales del estudiante, lo cual permitirá la transformación de 

pensamiento del infante.  
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2.1.1.2 Jerónimo Bruner 

Jerónimo Seymour Bruner nació en Nueva York el 1 de octubre de 1915. Ingresó a la 

Universidad de Duke a la edad de 16 años y recibió una licenciatura en Psicología en 1937 y 

un doctorado en Psicología en 1941 de la Universidad de Harvard, es considerado 

2.1.1.3 Jerónimo Bruner 

Jerónimo Seymour Bruner nació en Nueva York el 1 de octubre de 1915. Ingresó a la 

Universidad de Duke a la edad de 16 años y recibió una licenciatura en Psicología en 1937 y 

un doctorado en Psicología en 1941 de la Universidad de Harvard, es considerado el promotor 

de la "psicología del descubrimiento cognitivo" y desarrolló allí el concepto de evolución del 

andamiaje (Abarca, 2017). 

 

Aprendizaje por descubrimiento 

A través del descubrimiento Bruner encuentra estructuras importantes en el aprendizaje y lo 

define como: <la fase de reorganizar o innovar la información que permita ir más allá de los 

propios datos= (Latorre, 2019, p.1). Es así como el autor lo denomina Aprendizaje por 

descubrimiento. Esta teoría y sus investigaciones vienen de académicos tan renombrados como 

Piaget, Ausubel y Vygotsky, profundizando más las teorías.  Para Bruner el niño es el autor de 

su proceso educativo, cada persona construye sus saberes previos. 

Este pensamiento muestra que en el aprendizaje y la motivación intrínseca promueve el 

constructo del intelecto, demostrando que el aprendizaje se da por descubrimiento y surge la 

disposición para aprender. 

Bruner (1988) enfatiza la importancia de descubrir el conocimiento y hacerlo útil para 

los estudiantes en el cual procesa la información a través de la experiencia, la observación, la 
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reflexión integrando a sus conocimientos previos. El deseo de aprender juega un papel clave 

en el aprendizaje activo. 

 

La metáfora de Bruner <El andamiaje= 

El andamiaje, es otra sugerencia suya de que el profesor no solo es un facilitador del 

conocimiento del contexto real, sino que también favorece el desarrollo del mecanismo del 

aprendizaje. Esto significa más ayuda en habilidades más bajas y menos ayuda en habilidades 

más altas. La tarea del maestro es ayudar al alumno en el análisis y el pensamiento. 

Por lo tanto, el educador es el que facilita el "andamiaje" necesario para adquirir 

conocimientos mediante la investigación en el proceso de aprendizaje. 

 

Se menciona también los principios de enseñanza  

El concepto de teoría del aprendizaje hace hincapié a la función del educador en el ambiente 

de clase y en el transcurso del aprendizaje. Por tanto, Bruner desarrolló esta teoría por su interés 

en el incremento de las capacidades cognoscentes de los estudiantes, así implementar nuevos 

contenidos curriculares. Además, cree que el propósito principal de la teoría del aprendizaje es 

determinar cómo ayudar a las personas a aprender y crecer en diferentes situaciones. 

La teoría educativa se define en estos cuatro principios básicos: 

a. Motivación(activación). Es la ambición del educando por aprender cosas innovadoras. 

b. Estructuración. Es el nivel de perfeccionamiento competente y de razón de una persona. 

Debe ser lógicamente significativo y consistente con el significado psicológico del estudiante. 

c. Secuenciación. Contiene una colección de contenido que ayuda a facilitar el proceso de 

aprendizaje. 
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Los estudiantes son guiados a través de una serie de información que aumenta 

progresivamente en dificultad para aumentar su capacidad de hacer, comprender y comunicar 

todo lo que han aprendido (Latorre, 2022d).  

d. Principio del reforzamiento. Una reacción positiva hacia una persona influye en su 

comportamiento posterior. 

 

Modelos de aprendizaje de Bruner   

- Modelo enactivo del aprendizaje: indica que está aprendiendo al elaborar con materiales, 

objetos concretos, al actuar, al imitar y manipular. 

 

- Modelo icónico del aprendizaje: esto incluye la edad preoperatoria del niño y el uso de 

imágenes útiles durante actividades específicas. 

-  Modelo simbólico de aprendizaje: modelos usando lenguaje escrito y hablado. 

 

Teniendo en cuenta la contribución de Bruner a la educación, se tiene como núcleo común y 

guía para diseñar e implementar actividades educativas: la organización curricular en espiral 

orienta a los escolares mediante de una serie de información con contenido específico, utiliza 

una variedad de recursos para mejorar sus habilidades y capacidades cognitivas, e interviene 

constantemente con los profesores para superar los desafíos presentados. Por ello, en las 

unidades educativas se fomentará que los estudiantes del 1° grado de primaria comprendan y 

utilicen constantemente en su vida cotidiana la motivación, la investigación, la indagación, las 

imágenes pictóricas, la lógica simbólica con materiales específicos visibles y observables 

2.1.2 Paradigma Socio-cultural contextual 
 

El paradigma establece que los organismos no aprenden de forma aislada, sino a través de 

interacciones con grupos y entornos. Tomando en cuenta, las características culturales y 
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económicas en la que se desenvuelve el alumno, para así dar significado a sus conductas (León, 

2011). 

A continuación, se presentarán a los autores más resaltantes y sus planteamientos de 

este paradigma: Lev Vygotsky y Reuven Feuerstein. 

2.1.2.1 Vygotsky 

Lev Vygotsky nació el 17 de noviembre de 1896 en Orsha, Bielorrusia. Su investigación 

discutió varios aspectos del desarrollo intelectual y el proceso educativo. Él se dedicó al 

establecimiento de una nueva teoría, que consiste en el concepto del desarrollo de la cultura 

humana a través del uso de herramientas, principalmente el lenguaje como medio de 

pensamiento. Esta teoría se muestra como un medio para mejorar la imagen de la psicología, 

que se divide en dos posiciones: naturalista y cognitiva. A su entender, tales posiciones 

enfatizaban los temas de mente-cuerpo, naturaleza-cultura y dualidad mente-actividad (Lucci, 

2006). 

Importancia de las interacciones sociales 

Según Lucci (2006), la teoría de Vygotsky toma en cuenta las interacciones socioculturales 

para el desarrollo del aprendizaje. En otras palabras, los individuos no se componen de forma 

aislada, porque la formación se logra por medio de la relación social y la influencia de los 

mediadores que llevan a los niños a desarrollar capacidades cognitivas. 

Principio del doble aprendizaje 

Martin (2018) dice que los seres humanos <nacen con un proceso de pensamiento básico. Este 

tipo de conocimiento no acepta simplemente combinaciones de palabras o significados de 

palabras individuales= (p.3). Según Vygotsky para lograr el avance social, las personas primero 

deben comprender las importantes situaciones sociales en las que tienen lugar los procesos de 

mediación, donde todo progreso debe lograrse en el exterior, y luego entrar en la mente 

individual.  
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Por otro lado, Latorre (2022e) menciona que el aprendizaje se da dentro de la 

comunidad, ya que el aprendizaje no es una manifestación propia, sino contextual, generando 

vínculo con los demás, para que así, el niño pueda resolver situaciones con mayor seguridad y 

lograr transformar su entorno. 

 

Zona de desarrollo próximo y misión del mediador (docente) 

Vygotsky menciona tres áreas de desarrollo: la zona de desarrollo actual (ZDR), en la que 

presenta las habilidades que el estudiante ya tiene en el proceso de aprendizaje, y además con 

la zona de desarrollo potencial (ZDPot.), en la que el estudiante logra, a través del profesor. 

Finalmente, tenemos la zona de desarrollo próximo (ZDPróx.) que se refiere al espacio que 

existe entre el desarrollo mental actual del estudiante y la zona de desarrollo potencial, donde 

el educativo produce aprendizajes para el estudiante mediante de diversas experiencias 

significativas (Trujillo, 2017).  

Figura N°1 

Modelo de la zona de desarrollo próximo (ZDP) 

  (Tomado de Fingermann, 2010)   
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Este gran aporte a la educación que deja Vygotsky se empleará en el presente trabajo didáctico: 

en las actividades de clases y la evaluación diagnostica para así, poder brindar el apoyo y 

encaminar el aprendizaje y sus habilidades comunicativas, trabajando con la 

zona de desarrollo próximo (ZDP) para lograr el desarrollo de los procesos mentales del 

educando. Para ello se trabajará de manera grupal para lograr el aprendizaje, utilizando 

herramientas físicas como colores, papelógrafos, imágenes, entre otras; del mismo modo, 

trabajaremos con herramientas psicológicas como el lenguaje. 

 

2.1.2.2 Feuerstein 

Según la Inteligencia Productiva (2013) nació en Rumania en 1921 y fue un educador, educador 

y psicólogo, aprendió a leer a la edad de tres años y enseñó a leer y escribir a niños con 

problemas de aprendizaje a la edad de ocho. La investigación se centró en la teoría de la 

variabilidad cognitiva. Feuerstein ha desarrollado herramientas de mejora del programa que 

permiten a los padres y maestros ajustar el pensamiento individual. Uno de sus maestros fue 

Piaget. 

La importancia de las relaciones sociales. 

 El aprendizaje es el resultado de la experiencia de la persona y el contexto social. 

Feuerstein profundiza en las características que debe tener el entorno social para apoyar el 

desarrollo cognitivo y el aprendizaje potencial de los niños. Feuerstein argumenta que la 

inteligencia es la capacidad del sujeto para cambiar su estructura mental para que pueda 

adaptarse mejor a las realidades cambiantes que enfrenta (Latorre, 2016). 

Rol del docente en el aprendizaje mediado 
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En opinión de Feuerstein (2006, como se cita en la Revista Educación, 2016 ) la mediación del 

aprendizaje se refiere a los cambios que introducen en las interacciones los mediadores que 

seleccionan, organizan y planifican las conductas educativas para hacerlas accesibles a los 

educandos propiciando el aprendizaje directo o autónomo. Es 

fundamental para el progreso humano y son las interacciones entre profesores-alumnos las que 

se ajustan a criterios específicos que hacen que los estudiantes sean más sensibles al 

aprendizaje, interacciones que producen cambios en las estructuras cognitivas. EAM 

(Experiencia del Aprendizaje Mediado) se refiere a los criterios mediante los cuales se crean 

las condiciones de aprendizaje, en lugar del "qué, dónde, cuándo" interactivo.  

Teoría de la modificabilidad cognitiva. 

Esto indica cambios que las estructuras mentales desvían del curso normal de desarrollo dictado 

por factores de genéticas, neurofisiológicas y educativas. Feuerstein propone cinco principios 

del cambio de la estructura cognitiva (Latorre, 2016).  

- Las personas pueden cambiar. 

- Las personas del entorno pueden generar cambios. 

- El mediador puede hacer cambios personales. 

- Soy una persona que puede cambiar.  

- El contexto es variable y cambiante. 

El Programa de Enriquecimiento Instrumental 

Según Latorre (2022f) El Programa de Enriquecimiento Instrumental (PEI), este es un 

programa potencial que mejora la inteligencia. Se enfoca en la teoría del cambio de la estructura 

https://www.redalyc.org/journal/440/44051918008/html/#redalyc_44051918008_ref12
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cognitiva para compensar los déficits de aprendizaje mediados por el maestro y presenta el 

tema con una secuencia de actividades. 

El eje principal de este programa es transformar la estructura cognitiva de un sujeto que 

funciona de manera defectuosa y no le permite aparecer como una entidad autoritaria. Una 

alternativa a este cambio es rescatar las capacidades activas y dinámicas que ya tienen los 

individuos como consecuencia de su condición social y ambiental (Velarde, 2008).  

Esta teoría es importante porque afirma que la inteligencia de un sujeto se puede modificar 

adaptando su estructura mental al contexto real, aprendiendo de factores terciarios, por lo que 

a esta propuesta serviría para emplear habilidades metodológicas facilitando el aprendizaje en 

cada uno, además de utilizar herramientas de evaluación, como la metacognición en las 

sesiones, aprendiendo a medir el nivel de conocimiento y prestando atención a sus dificultades. 

 

 

2.1.3 Teoría de la inteligencia 

2.1.3.1 Teoría triárquica de la inteligencia de Sternberg 

Robert Sternberg nació el 8 de diciembre de 1949 en Estados Unidos, es profesor, psicólogo y 

decano de la Universidad de Tufts. Años más tarde, propuso la teoría triárquica de la 

inteligencia, en la que identificó que la inteligencia se desarrolla de acuerdo con tres subteorías: 

teoría contextual, teoría experiencial y teoría del proceso. 

Además, menciona que dentro de la mente de cada individuo existen macro habilidades 

y micro habilidades que se desarrollara a través de sus experiencias (Sternberg & Prieto, 1991).  

 

A continuación, se detalla las tres subteorías de la inteligencia:  

1.Teoría contextual: el ser humano desde su nacimiento está inmerso en un determinado 

contexto, el cual genera aprendizajes, dependiendo de este contexto se aprenden conceptos y 
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determinadas habilidades, produciendo así, una acomodación entre el individuo y el ambiente 

que lo rodea. 

2.Teoría experiencial: Está relacionado con la creatividad y las circunstancias en las que se 

desarrolla un niño, ya que tiene una gran influencia en las capacidades del niño. 

3.Teoría procesual: Sternberg propone que la mente tiene un metacomponente y un 

componente mental, a partir del cual cada persona crea los saberes de modo genuino y lleva a 

cabo procesos mentales únicos, también conocidos como procesos cognitivos. 

a. Meta-componentes: dentro de la práctica vienen a ser las capacidades, las cuales son 

genéricas, tales como creatividad, identificación del problema, toma de decisiones y ejecución. 

b. Componentes: tenemos destrezas o habilidad específica y práctica que permite percibir los 

meta componentes, los componentes básicos de la inteligencia que incluyen los procesos 

mentales. 

A continuación, la representación de estas subteorías: 

Figura 2 

Teoría triárquica de la inteligencia de Sternberg 

 

 

 

 

 

 

(Tomado de Latorre, 2022g, p.1) 
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Este gran aporte a la educación de Sternberg permite ponerlo en práctica dentro de propuesta 

didáctica en la programación de las sesiones de clase, durante el proceso, desarrollando 

capacidades y destrezas como argumentar, dialogar, describir, entre otras 

para así mejorar sus habilidades comunicativas e identificar aquellas destrezas, en las cuales el 

alumno tiene dificultades para retroalimentarlos y ser guiados con la ayuda del docente en sus 

procesos mentales. 

2.1.3.2 Teoría tridimensional de la inteligencia 
Martiniano Román Pérez es especialista en pedagogía, licenciado en Psicología y Filosofía, 

Psicología Clínica e Industrial en la Universidad Complutense de Madrid. Ha sido profesor de 

primaria y secundaria, supervisor y director del Centro de Investigación del Ayuntamiento de 

Madrid. Asimismo, impartió más de 700 cursos y seminarios sobre el currículo, la evaluación 

del diseño curricular, la innovación educativa, la cultura organización y la sociedad del 

conocimiento y educación. Su contribución más destacada es el modelo T, que sirve como un 

mapa mental para los docentes, mediadores del aprendizaje de los estudiantes. Actualmente es 

Catedrático de Profesorado y Organización Escolar en la Facultad de Educación de la 

Universidad Complutense de Madrid. 

La Dra. Eloísa Díaz López actualmente se desempeña como docente en Ciencias de la 

Educación y Psicología en la Universidad Complutense de Madrid, también imparte cursos de 

doctorado de Modelos conceptuales y Conceptos del Lenguaje. <Su investigación se centra en 

los programas de mejora de la inteligencia y desarrollo de capacidades= (Román y Díez, 2006, 

pp. 268-269).    

Desarrollado importantes obras de publicación en colaboración con el Dr. Román Pérez 

como: La intervención cognitiva y mejora de la inteligencia, Modificabilidad de la inteligencia 

y educabilidad cognitiva y potencial de aprendizaje, reformas educativas y diseños 

curriculares, entre otros. 
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 Ambos autores han desarrollado esta teoría considerando tres dimensiones: cognitiva, 

refiriéndose a las habilidades, destrezas y capacidades, pudiendo ser prebásica, básica y 

superior; afectivos, en la cual encontramos a los valores, actitudes y microactitudes; y en la 

arquitectura mental es la construcción de patrones de pensamiento y almacenamiento en la 

mente del intelecto siendo esto de manera prolongada. 

Según Latorre (2022h) los autores nos ilustran que la inteligencia está formada por un 

conjunto de estructuras mentales, procesos cognitivos y esquemas mentales representadas de la 

siguiente manera: 

 

Figura N°3 

Teoría tridimensional de la inteligencia escolar.  

  

  

     

 

 

                                                                                   (Tomado de Latorre, 2022h, p.1). 

  

Es eficaz y fundamental para el desarrollo de la actividad educativa, y la teoría propuesta 

por Román y Diez permite comprender y aplicar destrezas, competencias, y habilidades al 

mismo tiempo desarrollar sesiones de entrenamiento. Por otra parte, se fomentará que cada 

alumno interiorice procesos cognitivos, emocionales y psicológicos que le son útiles en la vida 

cotidiana y sean parte de su inteligencia que son fundamentales para alcanzar los resultados y 

metas del proceso educativo, empoderándose a sí mismo a través del plano espiritual, 
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permitiéndole alinear sus pensamientos en la adquisición de conocimiento y todas las 

posibilidades. 

2.2. Paradigma Sociocognitivo 3 Humanista 

2.2.1 Definición y naturaleza del paradigma 
Este paradigma cree que el alumno es un ente individual, único, importante y diferente a los 

demás, que posee mucha creatividad para desarrollarse en su entorno, resolviendo problemas. 

Este paradigma tiene como objetivo facilitar la enseñanza y el aprendizaje entre el maestro y 

el estudiante. El Paradigma socio cognitivo humanista tiene una vasta fundamentación teórica 

y una mejora curricular a través del Modelo T, que bosqueja una excelente guía que va de la 

mano con el aprendizaje (Ramos, 2015). 

Este paradigma surge a raíz de las dificultades de aprendizaje que se observa en los 

estudiantes, con la necesidad de cambiar nuevos currículos los cuales sean adaptables, es así 

como surge el modelo T. Este modelo es una herramienta propia del paradigma cognitivo 

humanista y trata de facilitar el aprendizaje de los alumnos. En este modelo vamos a observar 

el contenido (lo que se va a aprender), el procedimiento de cómo se llevará a cabo el 

aprendizaje, las capacidades, destrezas y los valores. 

 

2.2.2 Competencias 
En el Currículo Nacional de Educación Básica define a las competencias como la facultad que 

tiene una persona para mezclar un conjunto de capacidades con la finalidad de alcanzar un 

propósito especifico en una situación definida, desarrollándolo de manera oportuno y ético 

(MINEDU, 2016). 

Según Latorre (2022j) el foco de una competencia son las capacidades, que se 

desarrollan al ser combinadas con conocimientos y actitudes, ante situaciones problemáticas 

de la vida y la profesión, por eso ser competente significa demostrar el logro de cada capacidad 

por separado. 
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Los elementos que lo integran son: 

7 Los conocimientos: son las teorías, conceptos y procedimientos dejados y sustentados por el 

hombre en distintos campos del saber.  

7 Las habilidades: son aptitudes o potencialidades de carácter cognitivo que tiene una persona, 

las utilice o no. Se refieren a la habilidad, estas pueden ser sociales-emocionales, cognitivas y 

motoras. 

 7 Las actitudes: son predisposiciones o tendencias estables para actuar de acuerdo o en 

desacuerdo a una situación. Son maneras habituales de pensar, sentir y comportarse en relación 

con un conjunto de valores que se va estructurando a lo largo de la vida a través de las 

experiencias y educación recibida. 

  

2.2.3 Metodología 
La metodología del paradigma sociocognitivo humanista es activa y participativa porque el 

estudiante viene a ser el protagonista de su propio aprendizaje, la labor del docente es 

importante porque ayuda a los estudiantes como mediador. para ello se considera los 

paradigmas cognitivos, el estudiante al interactuar propiciará el proceso de asimilación, 

acomodación y equilibración de Piaget de acuerdo con lo que ya conoce; socioculturales y 

humanistas.  

La clase inicia con una activación o motivación intrínseca basados en la teoría de 

Bruner. Se comienza buscando la efectividad del descubrimiento, tal como lo plantea Ausubel. 

Luego para estimular la motivación del estudiante se utiliza diversos instrumentos tales como 

revistas, cantos, dinámicas, videos, etc., de esta manera despertamos el conocimiento 

(activación).  

Luego, se fomenta el diálogo con los estudiantes a fin de recoger sus saberes previos, a 

través de diferentes métodos como conversaciones grupales o diálogos dirigidos, ya que es el 
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punto de inicio para construir un nuevo conocimiento. De esta manera el estudiante aprende 

<significativamente [pues] supone la posibilidad de atribuir significado a lo que se aprende a 

partir de lo que ya se conoce= (Ausubel, como se cita en Latorre, 2016, p. 157). 

Después del recojo de saberes previos se genera el conflicto cognitivo del cual propone 

Piaget llamado como <desequilibrio cognitivo= porque ahí el estudiante logra la construcción 

de los nuevos conocimientos con las preguntas que se plantea de acuerdo con el tema 

desarrollado a fin de lograr el propósito. 

Se plantean actividades siguiendo los procesos cognitivos de las destrezas utilizando 

preguntas de acuerdo con el tema desarrollado y estudiados anteriormente, en este momento el 

docente cumple una función importante porque es intermediario entre el estudiante y los 

contenidos, relacionados al entorno social, en ese sentido, el estudiante será colaborativo, 

cooperativo y participativo. Con la finalidad de que el estudiante modificará y transformará lo 

aprendido para ser una persona más madura y sociable (Latorre, 2022). 

En todo momento el docente es el mediador de los aprendizajes, dando apoyo según la 

situación o el ritmo en que avanza el estudiante mediante la observación y exploración, siendo 

este un aprendizaje significativo y vivencial, para que pueda aplicarlo posteriormente a su 

realidad. Donde el estudiante desarrollará y logrará las competencias y capacidades de los 

estándares de aprendizaje.  

Al cierre de la sesión se hará la metacognición porque es una parte importante y 

fundamental, ya que permite en el estudiante reconocer sus errores y fortalezas para desarrollar 

su inteligencia y tenga una idea más clara de mejorar su aprendizaje. Aquí el maestro realizará 

preguntas de reflexión a los estudiantes sobre los procesos de su aprendizaje, sus dificultades 

y logros de la actividad realizada.  

Además, se realizará la retroalimentación porque será un medio por el cual el docente 

ayudará al estudiante y este sabrá cómo y cuándo adquirió el conocimiento. En cada sesión al 
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final y en el momento que se requiera según las necesidades de los estudiantes por medio de 

preguntas y reflexiones acerca de lo aprendido, los logros obtenidos y las dificultades para 

absolver las dudas sobre el tema aprendido. 

 

2.2.4 Evaluación 
La evaluación se basa en recoger información, puede ser tanto escrito como oral, lo cual va a 

determinar el avance cognitivo del estudiante. En la evaluación el docente valora el trabajo del 

estudiante, para aplicar algunas mejoras, que en su momento serán calificadas. 

  Sin embargo, hay evaluaciones que no son calificadas y estas son consideradas como 

las mejores debido a que la idea es potenciar el aprendizaje. La evolución formativa es 

integrada, depende del marco teórico, y es favorable para el aprendizaje de los estudiantes, 

optimiza la enseñanza, evaluando el proceso de la formación humana. La evaluación 

compartida involucra tanto al docente como al estudiante, como dijo Santos (2000) les 

pertenece a todos y todos se benefician. La idea es educar de forma democrática, de esa manera 

todos se involucran en su aprendizaje y educación (Perfiles Educativos, 2015). 

La evaluación ideal es saber cómo y por qué se produce el aprendizaje para que el mediador 

tome medidas de mejora y no solo medir o sancionar el rendimiento del estudiante, de esta 

manera la evaluación esperada viene hacer formativa. En este tipo de evaluación todos 

aprenden, docentes y estudiantes. Para que la evaluación sea enriquecedora el profesor debe 

tener presente algunos conceptos (Latorre, 2022):  

ï La evaluación no es suceso, es un proceso. 

ï No confundir evaluación con examen.  

ï El objetivo de la evaluación no es solo poner una nota al estudiante. 

ï La evaluación no debe servir para determinar qué estudiantes fracasan y quiénes tienen 

éxito. 
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ï La evaluación no debe ser responsabilidad exclusiva del profesor. 

Evaluación educativa 

La evaluación educativa es un proceso incesante e individualizado dentro del método de 

enseñanza-aprendizaje. El objetivo es conocer el proceso de aprendizaje que tiene el 

estudiante con el fin de tomar medidas de reforzamiento, logrando alcanzar lo requerido para 

su nivel, por esta razón, la evaluación educativa se convierte en una herramienta muy útil para 

mejorar el aprendizaje del alumno. Lo importante de esta evaluación es que se realiza un 

constante seguimiento al estudiante, mediante un instrumento que permitir observar si lo 

empleado para lograr el aprendizaje es el indicado (UNIR, 2020).  

Los tipos de evaluación son tres de acuerdo con Latorre (2022l):  

A) Diagnóstica  

Consiste en hacer un análisis previo para hallar las carencias de los alumnos antes de 

ser instruidos, asimismo, permite que el alumno se conozca e involucre en su 

aprendizaje. 

 

B) Formativo o de proceso  

Esta evaluación es integral, que tiene como objetivo mejorar el proceso educativo para 

que el maestro se convierta en el mediador, teniendo en cuenta la realidad social de su 

entorno. 

 

C) Evaluación final o de salida 

Esta evaluación conocida también como valorativa, se llevará a cabo después de 

finalizar con la evaluación formativa, es decir, va de la mano de esta, tiene como 

primicia interpretar la información del proceso del aprendizaje-enseñanza con el 
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objetivo de mejorarla logrando así la calidad del aprendizaje de acuerdo con los 

estándares. 

Para realizar dicha evaluación se requiere de instrumentos que son herramientas tangibles 

utilizadas para valorar diferentes aspectos del aprendizaje (Quesada y Gallego 2023). Estos 

deben ser precisos para lo que se quiere usar o medir, por eso tienen que ser válidos (cuando 

se mide realmente lo que se quiere medir) y confiables (precisión con la que mide). 

En ese sentido, es importante porque determina cómo aprenden los estudiantes, también para 

incentivar un aprendizaje significativo. Este puede implicar el uso de materiales, recursos, etc., 

por este medio el maestro mejora su enseñanza, también le permite evaluar las tareas que 

plantea (Bulla, 2022). 

Los instrumentos utilizados pueden ser, rúbricas de evaluación, guía de observación, lista de 

cotejo, cuadernos de clase, exámenes, mapas conceptuales, trabajos monográficos, grabación 

de videos y audios, herramientas digitales, juegos, etcétera (Formainfancia, 2022).  

Los instrumentos más usados en primer grado de primaria en el área de comunicación son: 

- Rubricas de evaluación 

- Cuadernos de clase 

- Lista de cotejo 

- Exámenes  

- Mapas conceptuales 

- juegos 

 

2.3 Definición de términos básicos 
Competencia: <se define como la facultad que tiene una persona de combinar un conjunto de 

capacidades a fin de lograr un propósito específico en una situación determinada, actuando de 

manera pertinente y con sentido ético= (MINEDU, 2016, p. 29). 
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Capacidad: <Las capacidades son recursos para actuar de manera competente. Estos recursos 

son los conocimientos, habilidades y actitudes que los estudiantes utilizan para afrontar una 

situación determinada. Estas capacidades suponen operaciones menores implicadas en las 

competencias, que son operaciones más complejas= (MINEDU, 2016, p. 30). 

Desempeño: Son descripciones específicas de lo que hacen los estudiantes respecto a los 

niveles de desarrollo de las competencias (estándares de aprendizaje). Son observables en una 

diversidad de situaciones o contextos. No tienen carácter exhaustivo, más bien ilustran 

actuaciones que los estudiantes demuestran cuando están en proceso de alcanzar el nivel 

esperado de la competencia o cuando han logrado este nivel (MINEDU, 2016, p. 38). 

Desempeño precisado: <En algunas ocasiones, los desempeños de grado pueden ser 

precisados para adaptarse al contexto o a la situación significativa, sin perder sus niveles de 

exigencia= (MINEDU, 2017, p.11). 

Competencias del área de comunicación: 

- Se comunica oralmente en su lengua materna. 

Se define como una interacción dinámica entre uno o más interlocutores para expresar y 

comprender ideas y emociones. Supone un proceso activo de construcción del sentido de los 

diversos tipos de textos orales, ya sea de forma presencial o virtual, en los cuales el estudiante 

participa de forma alterna como hablante o como oyente. (MINEDU, 2017, p.69). 

- Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna. 

Esta competencia se define como el uso del lenguaje escrito para construir sentidos en el texto 

y comunicarlos a otros. Se trata de un proceso reflexivo porque supone la adecuación y 

organización de los textos considerando los contextos y el propósito comunicativo, así como 

la revisión permanente de lo escrito con la finalidad de mejorarlo. (MINEDU, 2017, p.77) 

- Lee diversos tipos de textos en su lengua materna. 

Esta competencia se define como una interacción dinámica entre el lector, el texto y los 
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contextos socioculturales que enmarcan la lectura. Supone para el estudiante un proceso 

activo de construcción del sentido, ya que el estudiante no solo decodifica o comprende la 

información explícita de los textos que lee, sino que es capaz de interpretarlos y establecer una 

posición sobre ellos. (MINEDU, 2017, p.72) 

CAPITULO III: PROGRAMACIÓN CURRICULAR 

 

3.1 Programación general 

3.1.1 Competencias del área 
Tabla 1: 

Definiciones de competencias - Área de Comunicación 

COMPETENCI

A 

DEFINICIÓN 

Se comunica 

oralmente 

Se define como una interacción dinámica entre uno o más 

interlocutores para expresar y comprender ideas y emociones. 

Supone un proceso activo de construcción del sentido de los diversos 

tipos de textos orales ya que el estudiante alterna los roles de 

hablante y oyente con el fin de lograr su propósito comunicativo. 

Esta competencia se asume como una práctica social donde el 

estudiante interactúa con distintos individuos o comunidades 

socioculturales, ya sea de forma presencial o virtual. Al hacerlo, 

tiene la posibilidad de usar el lenguaje oral de manera creativa y 

responsable, considerando la repercusión de lo expresado o 

escuchado, y estableciendo una posición crítica con los medios de 

comunicación audiovisuales. La comunicación oral es una 
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herramienta fundamental para la constitución de las identidades y el 

desarrollo personal. 

Lee diversos 

tipos de textos 

escritos 

Esta competencia se define como una interacción dinámica entre el 

lector, el texto y los contextos socioculturales que enmarcan la 

lectura. Supone para el estudiante un proceso activo de construcción 

del sentido, ya que el estudiante no solo decodifica o comprende la 

información explícita de los textos que lee, sino que es capaz de 

interpretarlos y establecer una posición sobre ellos. Cuando el 

estudiante pone en juego está competencia utiliza saberes de distinto 

tipo y recursos provenientes de su experiencia lectora y del mundo 

que lo rodea. Ello implica tomar conciencia de la diversidad de 

propósitos que tiene la lectura, del uso que se hace de esta en 

distintos ámbitos de la vida, del papel de la experiencia literaria en 

la formación de lectores y de las relaciones intertextuales que se 

establecen entre los textos leídos. Esto es crucial en un mundo donde 

las nuevas tecnologías y la multimodalidad han transformado los 

modos de leer. 

Escribe diversos 

tipos de textos 

Esta competencia se define como el uso del lenguaje escrito para 

construir sentidos en el texto y comunicarlos a otros. Se trata de un 

proceso reflexivo porque supone la adecuación y organización de los 

textos considerando los contextos y el propósito comunicativo, así 

como la revisión permanente de lo escrito con la finalidad de 

mejorarlo. En esta competencia, el estudiante pone en juego saberes 

de distinto tipo y recursos provenientes de su experiencia con el 
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lenguaje escrito y del mundo que lo rodea. Utiliza el sistema 

alfabético y un conjunto de convenciones de la escritura, así como 

diferentes estrategias para ampliar ideas, enfatizar o matizar 

significados en los textos que escribe. Con ello, toma conciencia de 

las posibilidades y limitaciones que ofrece el lenguaje, la 

comunicación y el sentido. Esto es crucial en una época dominada 

por nuevas tecnologías que han transformado la naturaleza de la 

comunicación escrita. 

(MINEDU, 2016, pp. 77, 82, 87). 

 

3.1.2 Estándares de aprendizaje 
Tabla 2: 

Estándares de aprendizaje del III ciclo. 

COMPETENCI

A 

ESTÁNDAR 

Se comunica 

oralmente 

Se comunica oralmente mediante diversos tipos de textos; identifica 

información explícita; realiza inferencias sencillas a partir de esta 

información e interpreta recursos no verbales y paraverbales de las 

personas de su entorno. Opina sobre lo que más/menos le gustó del 

contenido del texto. Se expresa espontáneamente a partir de sus 

conocimientos previos, con el propósito de interactuar con uno o más 

interlocutores conocidos en una situación comunicativa. Desarrolla 

sus ideas manteniéndose por lo general en el tema; utiliza 

vocabulario de uso frecuente28 y una pronunciación entendible, se 
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apoya en gestos y lenguaje corporal. En un intercambio, 

generalmente participa y responde en forma pertinente a lo que le 

dicen. 

Lee diversos 

tipos de textos 

escritos 

Lee diversos tipos de textos de estructura simple en los que 

predominan palabras conocidas e ilustraciones que apoyan las ideas 

centrales. Obtiene información poco evidente distinguiéndola de 

otra semejante y realiza inferencias locales a partir de información 

explícita. Interpreta el texto considerando información recurrente 

para construir su sentido global. Opina sobre sucesos e ideas 

importantes del texto a partir de su propia experiencia. 

Escribe diversos 

tipos de textos 

Escribe diversos tipos de textos de forma reflexiva. Adecúa al 

propósito y el destinatario a partir de su experiencia previa. Organiza 

y desarrolla lógicamente las ideas en torno a un tema. Establece 

relaciones entre ideas a través del uso adecuado de algunos tipos de 

conectores y emplea vocabulario de uso frecuente. Separa 

adecuadamente las palabras y utiliza algunos recursos ortográficos 

básicos para darle claridad y sentido a su texto. Reflexiona sobre las 

ideas más importantes en el texto que escribe y opina acerca del uso 

de algunos recursos ortográficos según la situación comunicativa. 

(MINEDU, 2016, pp. 78, 83, 88) 

 

 

 

 



31 

 

   
 

3.1.3 Desempeños 
Tabla 3: 

Desempeños por competencias. 

COMPETENCI

A 

DESEMPEÑOS 3 PRIMER GRADO 

Se comunica 

oralmente 

 Expresa oralmente sus necesidades, intereses, experiencias y 

emociones de forma espontánea, adecuando su texto oral a sus 

interlocutores y contexto de acuerdo al propósito comunicativo y 

utilizando recursos no verbales y paraverbales.  

 

  Desarrolla ideas en torno a un tema, aunque en ocasiones puede 

salirse de este o reiterar información innecesariamente. Establece 

relaciones lógicas entre las ideas (en especial, de adición) a través de 

algunos conectores, e incorpora un vocabulario de uso frecuente. 

   Interactúa en diversas situaciones orales, formulando preguntas, 

dando respuestas o haciendo comentarios relacionados con el tema, 

utilizando un vocabulario de uso frecuente y recurriendo a normas y 

modos de cortesía según el contexto sociocultural.  

  Obtiene información explícita como el nombre de personas, 

personajes, hechos y lugares, en textos orales que presentan 

vocabulario de uso frecuente.  
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  Infiere información deduciendo características de personas, 

personajes, animales, objetos, hechos y lugares, el significado de 

palabras y expresiones en contexto, así como relaciones lógicas de 

causa-efecto a partir de información explícita del texto. 

   Interpreta el sentido del texto oral según modos culturales 

diversos, relacionando algunos recursos verbales, no verbales y 

paraverbales, explicando partes de su contenido, así como acciones 

de personas y personajes.  

 

  Reflexiona como hablante y oyente sobre textos orales del ámbito 

escolar, social y de medios audiovisuales, opinando sobre ideas, 

hechos, temas, personas y personajes a partir de su experiencia y el 

contexto en el que se desenvuelve. 

Lee diversos 

tipos de textos 

escritos 

ï Obtiene información explícita que se encuentra en lugares evidentes del 

texto (título, subtítulo, inicio, final) y que es claramente distinguible de 

otra, en diversos tipos de textos con ilustraciones. 

  Infiere información anticipando el contenido del texto a partir     

de algunos indicios (título, ilustraciones, palabras conocidas) y 

deduciendo características de personajes, animales, objetos y 

lugares, así como relaciones lógicas de causa-efecto que se pueden 

establecer fácilmente a partir de información explícita del texto. 
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  Reflexiona sobre los textos que lee, opinando acerca de personas, 

personajes y hechos, y expresando sus preferencias cuando elige o 

recomienda textos a partir de su experiencia, necesidades e intereses. 

Escribe 

diversos tipos 

de textos 

 

  Escribe diversos tipos de textos en el nivel alfabético, utilizando las 

regularidades del sistema de escritura, considerando el destinatario y tema 

de acuerdo al propósito comunicativo, e incorporando un vocabulario de 

uso frecuente. 

 

   Desarrolla las ideas en torno a un tema, aunque en ocasiones puede 

salirse de este. Establece relaciones lógicas entre las ideas (sobre todo de 

adición), a través de algunos conectores, y utiliza recursos gramaticales y 

ortográficos como mayúsculas en nombres propios y el punto final, para 

contribuir con el sentido de su texto. 

 

   Reflexiona sobre el texto que escribe, opinando sobre el contenido y 

revisando si el contenido se adecúa al destinatario y propósito y tema con 

el fin de mejorarlo. 

 

 (MINEDU, 2016, pp. 79, 84, 88)      
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3.1.4 Panel de capacidades y destrezas 
Tabla 4: 

 

capacidad 

 

EXPRESIÓN 

 

PENSAMIENTO 

CRITICO 

 

COMPRENSION Y 

PENSAMIENTO 

CREATIVO 

 

 

Destreza 

 

 

1, Demostrar fluidez 

verbal y mental 

 

2, Explicar 

 

3, Utilizar sintaxis y 

ortografía correctas 

 

1. Interpretar 

 

2. Inferir 

 

3. Valorar 

 

1. Identificar 

 

2. Producir textos 
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3.1.5 Definición de capacidades y destrezas 
Tabla 5: 

CAPACIDADES DESTREZAS DEFINICIÓN 

 

 

 

Expresión 

 

Demostrar 

fluidez verbal 

y mental 

 

- Habilidad específica para evocar con rapidez 

palabras, ideas, conceptos, estructuras, conexiones, 

etc. a fin de expresarse con propiedad y precisión. 

  

- Habilidad para utilizar un léxico apropiado al 

expresar ideas, de forma clara, coherente, lógica, 

etc. empleando un repertorio verbal fluido, rico, 

adecuado y preciso. (Latorre, M. 2022) 

 

Explicar 

 

 

Es dar a conocer, exponiendo lo que uno piensa o 

sabe sobre una información, un tema, un contenido, 

etc., empleando un vocabulario adecuado, 

haciéndolo claro y comprensible, utilizando los 

medios pertinentes. Está relacionada con exponer. 

(Latorre, M. 2022) 

 

Utilizar 

sintaxis y 

Es usar, en el manejo de una lengua, la grafía en la 

escritura, el vocabulario, las estructuras 

gramaticales, las reglas de ortografía, la sintaxis, 

etc. de una forma pertinente. (Latorre, M. 2022) 
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ortografía 

correctas 

 

 

 

 

 

 

 

Pensamiento 

critico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretar 

Atribuir significado o sentido a determinada 

información, sea texto, dibujos, signos, símbolos, 

huellas, expresiones artísticas, etc. Es una 

habilidad específica para atribuir significado a lo 

que se percibe en función de las experiencias y 

conocimientos que se poseen. (Latorre, M. 2022) 

 

Inferir 

 

 

- Es sacar una consecuencia o deducir algo de otra 

cosa.  

- Es una habilidad específica para obtener 

conclusiones a partir de un conjunto de premisas, 

evidencias y hechos observados y contrastados.  

- Es saber leer entre líneas& una información y 

sacar conclusiones a partir de ello. Es similar a 

deducir. (Latorre, M. 2022) 

 

Valorar 

 

 

Es una habilidad específica para emitir juicios 

sobre algo, reconocer su mérito, a partir de 

información diversa y criterios establecidos. 

(Latorre, M. 2022) 
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Comprensión y 

pensamiento 

creativo 

 

Identificar 

 

 

Es reconocer las características esenciales de 

objetos, hechos, fenómenos, personajes, etc. que 

hacen que sean lo que son. Identificar = reconocer 

Para identificar hay que conocer previamente. 

(Latorre, M. 2022) 

 

 

Producir textos 

 

Producción oral o escrita de textos con coherencia, 

cohesión y sentido pertinente. 

(Latorre, M. 2022) 

 

 

 

3.1.6 Procesos cognitivos de las destrezas 
Tabla 6: 

DESTREZAS Y PROCESOS MENTALES 

Capacidades Destrezas Procesos mentales 

 

 

 

 

Demostrar fluidez 

verbal y mental 

1. Percibir con claridad lo que quiere expresar  

2. Procesar y estructurar-organizar las ideas.  

3. Relacionar las ideas con elementos lingüísticos  
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Expresión 

 4. Verbalizar lo que se piensa con seguridad y 

confianza  

5. Demostrar fluidez en la expresión de las ideas, 

con tono y expresión adecuados.  

 

explicar 

1. Percibir y comprender la información de forma 

clara 

 2. Identificar las ideas principales  

3. Organizar y secuenciar la información.  

4. Seleccionar un medio de comunicación para 

exponer el tema. 

 

Utilizar sintaxis y 

ortografía 

correctas 

1. Recuerda las reglas ortográficas.  

2. Escribir. 

3. Aplicar las reglas. 

4. Revisar-corregir lo escrito.  

5. Presentar lo escrito. 

 

 

 

 

 

 

 

interpretar 

1. Percibir la información de forma clara  

2. Decodificar lo percibido (signos, huellas, 

expresiones) 

 3. Relacionar con experiencias y saberes previos  
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Pensamiento 

critico 

4. Asignar significado o sentido. 

 

 

inferir 

 1. Percibir la información de forma clara (analizar)  

2. Relacionar con conocimientos previos.  

3. Interpretar.  

4. Realizar la inferencia. 

 

valorar 

1. Establecer criterios valorativos.  

2. Percibir la información.  

3. Analizar la información.  

4. Comparar y contrastar con los criterios.  

5. Realizar la valoración aplicando los criterios e 

indicadores. 

 

Comprensió

n y 

pensamiento 

creativo 

 

 

Identificar 

1. Percibir la información de forma clara  

2. Reconocer las características.  

3. Relacionar (comparar) con los conocimientos 

previos que se tienen sobre el objeto. 

 4. Señalar, nombrar, etc. 

 

producir textos 

 

1. Fijar el tema.  
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2. Planificar, estableciendo las ideas y secuencia 

ordenada de las mismas.  

3. Buscar información y redactar de un primer 

borrador o esquema previo.  

4. Revisar diversos aspectos del texto (ortografía, 

puntuación, estructura, vocabulario y coherencia). 

 5. Reescritura del texto corregido. 

 

   (Latorre, M. 2022) 

3.1.7 Métodos de aprendizaje 
Tabla 7: Competencia:                                              

EXPRESIÓN 

 

 

 

Demostrar 

fluidez verbal 

y mental 

 

8 Demostración de fluidez mental y verbal en la elaboración de textos 

orales, escritos, gráficos, etc. exponiéndolos después en forma de 

monólogos, diálogos, etc. 

8 Utilizando un vocabulario adecuado. 

8 Mediante la técnica del encadenamiento de palabras e ideas. 

8 Realizando ejercicios con el manejo de sinónimos, antónimos, 

analogías, frases célebres de autores, etc. en producción de textos y 

durante las exposiciones o charlas. 

8 A través de la exposición de contenidos diversos, teorías, etc. 

 

Explicar 

 

8 Explicación -Exposición sobre un tema preparando 
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 7 Mediante el uso de la palabra. 

7 Usando esquemas, gráficos y recursos audiovisuales. 

7 Siguiendo un plan o guion previsto. 

7 Utilizando un guion, las TICs, dibujos, fotografías, etc. 

 

Utilizar 

sintaxis y 

ortografía 

correctas 

 

 

8 Utilización de ortografía y sintaxis correctas en la producción de textos 

diversos, tanto orales como escritos. 

8 Aplicando las reglas establecidas en situaciones habituales y en contextos 

nuevos e inéditos. 

8 Haciendo exposiciones orales o escritas. 

8 Mediante la técnica del rumor; (cinco estudiantes salen del aula; entra un 

estudiante y lee una fábula propuesta por el docente. Entra otro y el 

primero le cuenta la historia-fábula, tal como la recuerda; pasa el tercer y 

se la explica el segundo, etc. A final se contrasta el relato inicial con el 

final). 

 

PENSAMIENTO CRITICO 

 

Interpretar 

 

" Interpretación de información general y de contenidos explícitos e 

implícitos, de escalas, tablas, gráficos, mapas, planos etc. 7 siguiendo una 

guía proporcionada por el profesor o mediante la técnica de preguntas 

clarificadoras. 
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7 a través del análisis personal y el diálogo posterior por parejas o tríos, 

7 respondiendo a preguntas que se formulan --técnica del cuestionario 

7 mediante estrategias de lectura dirigida, lectura compartida, utilizando 

guías y cuestionarios. 

 

7 a través de dramatizaciones, preguntas dirigidas, trabajo personal y 

grupal, etc. 

7 utilizando criterios de clasificación o de comparación (en información 

presentada en cuadros de doble entrada). 

7 mediante la interrogación y el diálogo abierto a base de preguntas 

(método heurístico empleado por el docente). 

7 mediante el diálogo, contestación de preguntas, emitiendo juicios de 

valor de forma oral o escrita, elaboración de resúmenes, planteamiento de 

una postura. 

 

Inferir 

 

 

 

8 Inferencia sobre la información obtenida en lecturas, acontecimientos 

observados o leídos. 

8 Mediante el análisis de sus contenidos y respondiendo a preguntas que se 

formulen. 

8 A partir del análisis de un texto oral o escrito, interpretando el contenido a la 

luz de la propia experiencia y utilizando el razonamiento lógico. 
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8 A partir de lo leído, visto, de la realización de experimentos, etc. 

8 Mediante el análisis de la información obtenida en 10 conversaciones 

dirigidas, debates, puestas en común, etc. 

 

 

 

Valorar 

 

 

8 Valoración-evaluación de contenidos diversos que aparecen en medios 

audiovisuales, documentales, reportajes, periódicos, revistas, etc. 

7 Utilizando criterios preestablecidos 

7 A través de diálogos dirigidos 

7 Estudiando de dilemas morales, casos& 

7 Utilizando criterios éticos, artísticos, de repercusión social, etc. 

7 Utilizando la meta-cognición, el diálogo entre iguales, el diálogo en 

pequeño grupo, la discusión dirigida en gran grupo, etc. empleando 

criterios adecuados, preestablecidos. 

7 Mediante la técnica de interrogación por parte del docente. 

7 Valoración de la conducta de un personaje de un cuento, de una fábula, 

de un personaje de una novela, etc., mediante las técnicas del <a favor y 

en contra=, <pros y contra=, después que alguien haya hecho una 

proposición valorativa sobre el personaje. 
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COMPRENSIÓN Y PENSAMIENTO CREATIVO 

 

Identificar 

 

 

ï Identificación de las ideas esenciales de un texto, de elementos, partes, características de 

los objetos, personajes, situaciones sociales, etc. 

8 Mediante la técnica del subrayado o la notación marginal. 

8 Usando guías de apoyo, la observación de láminas pedagógicas, etc. 

8 Usando instrumentos como microscopio, brújula, lupa, etc. marcando con un aspa, etc. 

8 Utilizando material gráfico, mapas, dibujos y gráficas, etc. 

8 Evocando sus características esenciales y señalando el objeto identificado de manera 

adecuada. 

8 A través de la lectura de los más-media, video-reportajes, de escenificaciones, mimos, 

afiches, etc. 

8 Adoptando diferentes posturas y posiciones: adelante-atrás, arriba-abajo, etc. 

realizando actividades diversas. 

8 Mediante la percepción atenta y manipulación de objetos, utilizando material concreto, 

evocando los conocimientos previos. 

8 Mediante la observación atenta de gráficos diversos, esquemas, mapas, exposiciones 

orales, contenidos escritos, etc. y tomando notas. 

8 A través del análisis de situaciones reales y/o matemáticas de la vida. 

8 A través de la percepción auditiva y visual. 

 

Producir 

textos 

 

" Producción-creación de materiales, de documentos y textos diversos (orales o 

escritos, gráficos, etc.) 

8 O por medio del modelaje, parafraseo, utilizando fichas guía y siguiendo las 

orientaciones del profesor. o 
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8 Haciendo versiones previas, revisadas y finales en forma novedosa, creativa y original. 

o 

8 Utilizando técnicas varias en función del contenido producido. o 

8 Realizando el trabajo de forma personal y después llegar a un consenso al realizar el 

trabajo en equipo 

      (Latorre, M. 2022) 
 

3.1.8 Panel de valores y actitudes 
Tabla 8: 

VALORES RESPONSABILIDAD RESPETO SOLIDARIDAD 

ACTITU

DES 

 

ï Cumplir con los trabajos 

asignados 

ï Mostrar constancia en el 

trabajo 

ï Asumir las consecuencias de 

los propios actos. 

 

ï Escuchar con atención 

ï Aceptar distintos puntos 

de vista 

ï Asumir las normas de 

convivencia. 

 

 

ï Ayudar a los 

demás. 

ï Compartir lo 

que se tiene. 

  

ENFOQ

UE 

TRANS

VERSA

LES 

 

1.  Inclusivo o de atención a la diversidad.  

2. Intercultural.  

3. Igualdad de género.  

4. Ambiental.  

5. Búsqueda de la excelencia.  
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6. Orientación al bien común.  

7. Inclusivo o de atención a la diversidad. 

8. De derechos 

 

 

 3.1.9 Definición de valores y actitudes 
Tabla 9: 

VALORES ACTITUDES DEFINICIÓN 

RESPONSABILDA

D 

Es un valor mediante 

el cual una persona 

asume sus 

obligaciones, sus 

deberes, sus 

compromisos. 

 

Cumplir con los 

trabajos asignados.   

 

 

Es una actitud a través de la cual la 

persona concluye las tareas dadas, 

haciéndolas de forma adecuada.  

 

Mostrar constancia en 

el trabajo. 

  

 

Es una actitud mediante la cual la 

persona demuestra perseverancia y 

tenacidad en la realización de sus 

tareas y trabajos.  

 

Asumir las 

consecuencias de los 

propios actos. 

 

Es una actitud mediante la cual la 

persona acepta o admite las 
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  consecuencias o efectos de sus 

propias acciones.  

RESPETO 

Es un valor a través del 

cual se muestra 

admiración, atención y 

consideración a uno 

mismo y a los demás. 

 

 

Escuchar con atención.  

 

 

Prestar atención a lo que se oye, ya 

sea un aviso, un consejo, una 

sugerencia o mensaje.  

 

Aceptar distintos 

puntos de vista. 

  

 

Es una actitud a través de la cual se 

recibe voluntariamente y sin ningún 

tipo de oposición los distintos 

puntos de vista que se dan, aunque 

no los comparta.  

 

Asumir las normas de 

convivencia. 

  

 

Es una actitud a través de la cual la 

persona colabora con sus 

compañeros en diferentes 

actividades educativas u otras, 

respetando su dignidad como 

persona.  

 

SOLIDARIDAD 

 

Ayudar a los demás.  

 

Es una actitud a través de la cual la 

persona colabora con sus 



48 

 

   
 

Puede usar un 

diccionario 

compañeros en diferentes 

actividades educativas u otras, 

respetando su dignidad como 

persona. 

 

Compartir lo que se 

tiene.  

 

 

Actitud por la cual la persona 

comparte lo que posee al percatarse 

de las necesidades de los que lo 

rodean.  

 
  (MINEDU, 2016) 
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3.1.10 Evaluación de diagnóstico 
 
a) Reactivación de saberes previos 
 
 
Que debe saber hacer: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Contenido que debe saber: 

 

 

 

 

 

 

 
https://acortar.link/rKCtUO 

 

 

 

 

 

 

 

 
Que debe asumir: 

https://acortar.link/z80lNI  https://acortar.link/CdL9uJ 

 

 

 

 

 

 

LAS VOCALES 

  DIFERENCIAS 

SEMEJANZAS 

CUENTOS 

ADIVINANZAS 

RIMAS 

ORIENTACIÓN: 
DENTRO-FUERA 

 

 

HABILIDADES 

PENSAMIENT
O CRÍTICO 

Argum
entar 

Producir 

EXPRESIÓN 
Demostrar fluidez 

verbal 

Explicar 

COMPRENSIÓN 
Identificar 

Producir 
textos 

1er 
GRAD

O 

VALORES:      ACTITUDES: 

  

RESPONSABILIDAD - ACEPTA DISTINTOS PUNTOS DE VISTA. 

 

RESPETO   - ESCUCHA CON ATENCIÓN. 

     

https://acortar.link/rKCtUO
https://acortar.link/z80lNI
https://acortar.link/CdL9uJ
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EVALUACIÓN 

DIAGNÓSTICA 

COMUNICACIÓN 

PRIMARIA 

 

 

NOMBRE Y APELLIDO: 

___________________

___________________

______  

 

GRADO Y SECCIÓN: 1er= 
A=                                 
FECHA; 

_________________ 

 

DOCENTES: Marisol 

Orellana, Vanessa 

Rodriguez y Kathia 

Vidal. 

 

; Lee cada apartado e 

indicaciones con 

atención 

CAPACIDAD DESTREZA 

Comprensión Identificar 
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1. Continúa los trazos. 

https://acortar.link/ilJyHk 
 

2. Completa las palabras con las vocales que faltan. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

https://bit.ly/3bkoGNE 

 

3. Encierra las palabras que contengan la sílaba na, ne, ni, no y nu con tu lápiz 

 

https://acortar.link/ilJyHk
https://bit.ly/3bkoGNE
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https://acortar.link/6WBQhs 

 
4. Leo el siguiente texto: 

 
 
 
 

 

 

 

https://acortar.link/btibNI 

5. Marco la respuesta correcta: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://acortar.link/btibNI 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/6WBQhs
https://acortar.link/btibNI
https://acortar.link/btibNI
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6. Escribo el nombre de las siguientes imágenes 

 

 

 

 

https://acortar.link/Iolccm    https://acortar.link/KDhqQY 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/wAdQvK    https://acortar.link/BsVaQo 

 

 

7. Dibújate en el recuadro y escribe tu nombre sobre el reglón. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/Iolccm
https://acortar.link/KDhqQY
https://acortar.link/wAdQvK
https://acortar.link/BsVaQo
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8. Escribe las palabras que escuchas una en cada renglón. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

CAPACIDAD DESTREZA 

Expresión 
- Demostrar fluidez verbal 

Idea de ejercicio para evaluar la expresión oral de los niños. 

<Lo que hice en mis vacaciones= 

 

La maestra pide a los estudiantes que narren lo que hicieron en sus vacaciones. Cada niño toma 

un turno y narra sus anécdotas. La docente les pedirá que: 

a. Elijan elementos de una caja (pelota, gorra, toalla, globo, etc.) para narrar. 

b. Sigan una secuencia 

c. Usen un volumen apropiado 

d. Pronuncien la narración clara y fluida 

e. Mencionen como se sintieron. 

https://acortar.link/oQLyaY 

 

INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN: ESCALA DE CALIFICACIÓN:  

LISTA DE COTEJO 

Dictar: (estas 

palabras no 

saldrían en la 

prueba escrita) 

mamá 

papá 

sapo 

rama 

https://acortar.link/oQLyaY
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INDICADORES 

 

In

ici

o 

Pr

oc

es

o 

L

o

g

r

a

d

o 

L

o

g

r

o 

d

e

st

a

c

a

d

o 

Menciona las actividades que realiza en sus vacaciones 

 

    

Narra secuencialmente sus vacaciones      

Indica cómo me sintió en sus vacaciones 

 

    

Menciona las características del lugar donde realizó sus 

vacaciones 

    

Pronuncia de forma clara y fluida al narrar sobre sus 

vacaciones 

    

Usa el volumen apropiado para que todos le escuchen     

Utiliza lenguaje corporal para apoyar sus ideas     

Muestra disposición para participar     

Definición de términos-conceptos fundamentales del área Comunicación 

N° CONCEPTO DEFINICIÓN 

1 Las vocales (a, e, i, o, u,) Sonido del habla cuya articulación se caracteriza por 

la ausencia de obstáculos a la salida del aire.           https://dle.rae.es/  
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2 Cuentos Relato, generalmente indiscreto, de un suceso.  

https://dle.rae.es/cuento 

3 Mayúscula Se escriben con letra inicial mayúscula todos los nombres propios 

y también los comunes que, en un contexto dado o en virtud de 

determinados fenómenos (como, por ejemplo, la antonomasia), 

funcionan con valor de tales, es decir, cuando designan seres o 

realidades únicas y su función principal es la identificativa.    

https://www.rae.es/dpd/may%C3%BAsculas 

4 Diferencias. Cualidad o accidente por el cual algo se distingue de otra cosa. 

https://www.rae.es/drae2001/diferencia. 

5 Dentro/fuera Dentro: Adverbio de lugar que significa 'en la parte interior'.  

https://www.rae.es/dpd/duda 

Fuera: Adverbio de lugar que significa 'a o en la parte exterior del 

sitio en que se está o de que se habla'  

https://www.rae.es/dpd/fuera 

6 Rimas. Identidad de sonidos vocálicos y consonánticos, o solo vocálicos, 

a partir de la última vocal acentuada en dos o más versos.  

https://www.rae.es/drae2001/rima 

7 Adivinanzas Acción de adivinar. Acertijo  

https://dle.rae.es/adivinanza 
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3.1.11 Programación anual 
PROGRAMACIÓN ANUAL  

1. I.E.P. <Sor María de los Ángeles                                              2. Nivel: Primario                                            3. Grado/sección: 1er A 
4. Área: COMUNICACIÓN                                 5. Denominación: 4 semanas y 12 sesiones     

6. Docente: Marisol Orellana, Vanessa Rodriguez y Kathia Vidal   

CONTENIDOS Medios MÉTODOS DE APRENDIZAJE 

I BIMESTRE 

8 Aprestamiento para la lecto escritura 
8 Lee y escribe las vocales  
8 Narra sus vacaciones 
8 Escriben y pronuncian su nombre 
8 Las consonantes m, p, s, l, f t 
8 El sustantivo  
8 Sustantivo común y propio 
8 El adjetivo 
8 Descripción de las personas 
8 Termino excluido  
8 Las consonantes n, d, r, rr 

 

II BIMESTRE 

8 La sílaba 
8 Silabas átonas y tónicas 
8 Uso de las mayúsculas y el punto final 
8 La poesía  
8 Uso de la h, c, q, k 
8 Los acrósticos. 
8 Los sinónimos 
8 Los trabalenguas  
8 Descripciones de objetos 
8 Los consonantes ll, ñ, y, c-z 

III BIMESTRE 

8 Descripción de animales 
8 Textos instructivos 
8 Texto instructivo y sus partes 
8 Los antónimos 
8 El cuento  
8 El cuento y sus partes 
8 Pronombres 

8 El verbo 

8 Las consonantes b 

8 Las consonantes v 

8 Las consonantes g 

8 Oraciones incompletas 

IV BIMESTRE 

8 Las consonantes j  
8 Descripción de lugares 
8 Ordenando oraciones 
8 Afiche  
8 Historietas cortas  
8 Carteles 
8 Los fonemas  
8 La noticia 

8 El sujeto y el predicado 

8 Los signos de interrogación y exclamación 

 

Demostración de fluidez mental y verbal para dar a conocer sus 
interpretaciones y mejorar el lenguaje mediante poesías, acrósticos 
y trabalenguas utilizando un vocabulario adecuado. 

Demostración de fluidez verbal y mental para dar a conocer tipos 

de textos: 

Narrativo, descriptivo, informativo e instructivo mediante 
exposiciones, grupos de diálogos y presentaciones. 
Explicación de sus interpretaciones como acrósticos, sus 
vacaciones, descripción de animales, oraciones incompletas y 
ordenando oraciones a través de del uso de la palabra usando 
esquemas gráficos. 
 
Utilización sintaxis y ortografía correcta en la producción de 
consonantes, oraciones, sustantivos común y propio, pronombre, 
verbo, silaba atona y tónica, sujeto, predicado y adjetivo aplicando 
las reglas establecidas, exposiciones orales, escritas y la técnica del 
rumor para una mejor producción.  
Interpretación de cuentos a través de lecturas dirigidas utilizando 
cuestionarios de preguntas y criterios de clasificación y 
comparación 
 
Inferencia de las oraciones incompletas analizándolo y dándole un 
final adecuado. 
 
Inferencia en los verbos, sinónimos, antónimos y términos 
excluidos mediante análisis del contenido.  
 
Identificación de las ideas esenciales de un texto, de 

elementos, partes, características de los objetos y personajes 
mediante la técnica del subrayado. Producción-creación de 
materiales, de documentos y textos diversos de cuentos y texto 
instructivo por medio de versiones previas, revisadas y finales en 
forma 
novedosa, creativa y original. 
Valoración del cuento, la noticia, carteles, afiches utilizando la 
discusión dirigida, mediante la técnica de interrogación por parte del 
docente, diálogos dirigidos y la valoración de la conducta de un 
personaje de un cuento, de una fábula, de un personaje, etc. 
Producción-creación de materiales, de documentos y textos 
diversos de cuentos y texto instructivo por medio de versiones 
previas, revisadas y finales en forma novedosa, creativa y original. 

CAPACIDADES 3 DESTREZAS Fines VALORES - ACTITUDES 

EXPRENSIÓN RESPONSABILIDAD 
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8 Demostrar fluidez verbal mental 
8 Explicar 
8 Utilizar sintaxis y ortografía correcta 

PENSAMIENTO CRÍTICO 

8 Interpretar 
8 Argumentar 
8 Inferir 
8 Valorar  

 

COMPRENSIÓN Y PENSAMIENTO CREATIVO 

8 Identificar 
8 Producir textos 

8 Cumplir con los trabajos asignados 

8 Mostrar constancia en el trabajo 

8 Asumir las consecuencias de los propios actos. 
RESPETO 

8 Escuchar con atención 

8 Aceptar distintos puntos de vista 

8 Asumir las normas de convivencia. 
SOLIDARIDAD 

8 Ayudar a los demás. 

8 Compartir lo que se tiene. 
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3.1.12.  Marco conceptual de los contenidos  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://acortar.link/lUYS1W 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      

      

  

  

  

 

  

  
COMUNICACIÓN 3 1er grado de 

Primaria 

Marco conceptual de la planificación 
anual 

  

 

  

  

    

    

  

  

  

  

  

       

  
  

    

  
  

    

  

  

  

  

 

  
  

    
  

   
  

  
    

  

  

  

 

  

  

    

    

  

  

  

  

  

  

  

  

I 
BIMESTRE 

Aprestamie
nto para la lecto 
escritura 

Lee y 
escribe las 
vocales  

Narra sus 
vacaciones 

Escriben y 
pronuncian su 
nombre 

Las 
consonantes m, 
p, s, l, f t 

El 
sustantivo  

Sustantivo 
común y propio 

El adjetivo 

Descripción 
de las personas 

Termino 
excluido  

Las 

II 
BIMESTRE 

La sílaba 

Silabas 
átonas y 
tónicas 

Uso de 
las 
mayúsculas 
y el punto 
final 

La 
poesía  

Uso de la 
h, c, q, k 

Los 
acrósticos. 

Los 
sinónimos 

Los 
trabalenguas  

Descripc
iones de 
objetos 

Los 
consonantes 

III 
BIMESTRE 

Descripc
ión de 
animales 

Textos 
instructivos 

Texto 
instructivo y 
sus partes 

Los 
antónimos 

El 
cuento 

 El 
cuento y sus 
partes 

Pronomb
res 

El verbo 

La 
consonante b 

La 
consonante v 

La 
consonante g 

Oracio

IV 
BIMESTRE  

La 
consonante J 

Descripció
n de lugares 

Ordenand
o oraciones 

Afiche 

Historietas 
cortas  

Carteles 
Los 

fonemas  
La noticia 

El sujeto y 
el predicado 

Los signos 
de 
interrogación 
y 
exclamación. 

https://acortar.link/lUYS1W
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 3.2 Programación específica 
3.2.1 Unidad de aprendizaje 

UNIDAD DE APRENDIZAJE N° 3  

Institución Educativa:                  Nivel: Primario       Grado: Primero         Año: 2023 
Secciones: A          Área:  Comunicación            
Título de la unidad:  Celebramos la primavera con alegría y entusiasmo           Temporización: 
4 semanas y 12 sesiones     
Profesoras:  Marisol Orellana, Vanessa Rodriguez y Kathia Vidal.  

CONTENIDOS  MEDIOS  MÉTODOS DE APRENDIZAJE  

III BIMESTRE 
1. Descripción de animales 
2. Textos instructivos 
3. Texto instructivo y sus partes 
4. Los antónimos 
5.  El cuento  
6. El cuento y sus partes 
7. Pronombres 

8. El verbo 

9. La consonante b 

10. La consonante v 

11. La consonante g 

12. Oraciones incompletas  

Demostración de fluidez verbal y mental para dar a conocer tipos de 
textos: 

Narrativo, descriptivo, informativo e instructivo mediante exposiciones, 
grupos de diálogos y presentaciones. 
Explicación de sus interpretaciones como acrósticos, sus vacaciones, 
descripción de animales, oraciones incompletas y ordenando oraciones 
a través de del uso de la palabra usando esquemas gráficos. 
Utilización sintaxis y ortografía correcta en la producción de 
consonantes, oraciones, sustantivos común y propio, pronombre, silaba 
atona y tónica, sujeto, predicado y adjetivo aplicando las reglas 
establecidas, exposiciones orales, escritas y la técnica del rumor para una 
mejor producción.  
Interpretación de cuentos a través de lecturas dirigidas utilizando 
cuestionarios de preguntas y criterios de clasificación y comparación 
Identificación de las ideas esenciales de un texto, de 
elementos, partes, características de los objetos y personajes mediante la 
técnica del subrayado. 
Inferencia de las oraciones incompletas analizándolo y dándole un final 
adecuado. 
Inferencia en los verbos, sinónimos, antónimos y términos excluidos 
mediante análisis del contenido.  
Valoración del cuento, la noticia, carteles, afiches utilizando la 
discusión dirigida, mediante la técnica de interrogación por parte del 
docente, diálogos dirigidos y la valoración de la conducta de un 
personaje de un cuento, de una fábula, de un personaje, etc. 
Producción-creación de materiales, de documentos y textos diversos de 
cuentos y texto instructivo por medio de versiones previas, revisadas y 
finales en forma novedosa, creativa y original. 

CAPACIDADES 3 DESTREZA       
    

FINES VALORES 3 ACTITUDES 

CAPACIDAD: EXPRESIÓN 

Destrezas 

8 Demostrar fluidez verbal mental 
8 Explicar 
8 Utilizar sintaxis y ortografía correcta 

CAPACIDAD: PENSAMIENTO CRÍTICO 

Destrezas 

8 Interpretar 
8 Inferir 
8 Valorar  

 

VALOR: SOLIDARIDAD 

Actitudes 

" Ayudar a los demás. 
" Compartir lo que se tiene. 

 

VALOR: RESPONSABILIDAD 
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CAPACIDAD: COMPRENSIÓN Y 
PENSAMIENTO CREATIVO 

Destrezas 

8 Identificar 
8 Producir textos 

Actitudes 

"  Cumplir con los trabajos asignados. 
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3.2.2 Red conceptual de contenido de la Unidad 
 

 
 
 
 
 

 

  

Descripción de animales 

Textos instructivos 

Los antónimos 

El cuento 

Pronombres 

El verbo 

La consonante b 

Textos instructivos y sus partes 

El cuento y sus partes 

La consonante v 

La consonante g 

Oraciones incompletas 
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3.2.3 Actividades de aprendizaje 
 

ACTIVIDAD N°1 (90 min.) 

CAPACIDAD: EXPRESIÓN 

Explicar por medio de una exposición la descripción de los animales a través de un organizador 

gráfico con responsabilidad y orden. 

INICIO 

ï Motivación 

Mediante gestos y sonidos, los estudiantes realizan la dinámica <Qué animal soy= Pasean por el 

aula haciendo gestos y sonido de animales.  

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas:  

¿Qué animal estás imitando? ¿Eres un animal salvaje o doméstico? ¿Dónde vives? ¿Cómo te 

alimentas? 

ï Conflicto cognitivo: 

Los estudiantes responden a la siguiente pregunta: 

¿Qué pasaría si todos los animales fueran iguales? 

PROCESOS 

Perciben las características de su animal favorito mediante una foto que trajeron a clase con la 

ayuda de las siguientes preguntas: 

¿De qué color es tu animal favorito? ¿Cuántas patas tiene? ¿Dónde vive? ¿Qué come? ¿De qué 

está cubierto su cuerpo? 



64 

 

   
 

Identifican las características que posee su animal favorito en grupos de 4, intercambiando 

información a través del bingo, donde el estudiante anunciará las características de su animal 

preferido sin mencionar el nombre del animal, el grupo de estudiantes tendrá que 

adivinar a cuál de los animales del bingo se refiere y finalmente marcarlo. 

(Anexo 1) 

 

 

 

 Organizan sus ideas compartidas con sus compañeros anotándolas en su cuaderno,   

respondiendo a las siguientes preguntas: 

¿Qué es? ¿De qué se alimenta?  ¿Dónde vive?  ¿Cómo nace?  ¿Cómo es? ¿De qué está cubierto 

su cuerpo? ¿Qué es lo que más te gusta de ese animal?   

 Seleccionan cuatro características de la información escrita realizando una descripción de su 

animal preferido por medio de un organizador gráfico, para exponerlo en clase. (Anexo 2)  

 

 

 

CIERRE 

Evaluación: Explican mediante una exposición la descripción de su animal preferido a través de 

un organizador gráfico con orden y limpieza. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 
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¿Qué hemos aprendido? ¿Cómo aprendimos a describir a nuestros animales favoritos? ¿Para qué 

nos ha servido describir a nuestros animales favoritos? ¿En qué otras ocasiones podemos aplicar 

la descripción de los animales? 

Transferencia: Los estudiantes describen su mascota, de sus familiares y amigos. 

 

 
ACTIVIDAD N°2 (90 min.) 

CAPACIDAD: PENSAMIENTO CRITICO 

Interpretar el texto instructivo, recortando y pegando en orden sus partes, mostrando 

honradez y solidaridad. 

INICIO 

ï Motivación 

Los estudiantes se forman en dos grupos, para realizar el juego de la <licuadora= un 

grupo será de verduras y el otro grupo de frutas, se le asigna a cada alumno un nombre 

de verdura o fruta correspondiente, se le pide que a la cuenta de tres giren entrelazados 

entre ellos, la maestra dirá el nombre de dos verduras y frutas, los cuales pasarán al 

medio y girarán en sentido contrario, así sucesivamente con otras frutas y verduras.  

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Qué tienen en común los dos grupos?  

 Para los estudiantes que estuvieron dentro de la licuadora ¿fue fácil girar en sentido 

contrario que al de sus compañeros? 
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¿Qué hace tu mamá antes de usar la licuadora? 

¿Coloca todos los ingredientes a la misma vez? 

¿Qué hace tu mamá después de usar la licuadora? 

¿Te pareció divertida esta actividad? 

ï Conflicto cognitivo: 

Los estudiantes responden a la siguiente pregunta:  

¿Podrías licuar tus alimentos sin haberlos comprado o lavado? 

PROCESOS 

Perciben la información observando la imagen en la pizarra respondiendo las 

siguientes preguntas: ¿Qué es lo que observas en la imagen? ¿lo preparan en casa? 

¿Quién lo prepara? (Anexo 3) 

 

Luego, forman grupo de 3 para realizar la lectura silenciosa, modelo y secuencial, 

teniendo en cuentas las siguientes partes: (Anexo 4) 

 

 

 

 

 

Decodifican lo percibido escribiendo las partes del texto instructivo donde 

corresponda con las siguientes preguntas: (Anexo 5) 
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ï ¿Limonada será el título, los ingredientes o la preparación? 

ï ¿El azúcar y el hielo serán la ilustración, los ingredientes o el título? 

 

 

 

Relacionan con experiencias y saberes previos mencionándole qué es y para qué 

sirve un <texto instructivo= tanto en la preparación de un alimento como en la 

elaboración de un material, utilizando conectores como: primero, después y 

finalmente, encerrando solo las imágenes que cumplan con las partes de un <texto 

instructivo= pegándolo en un papelógrafo y señalando sus partes. (Anexo 6) 

ï Titulo 

ï Ingredientes o materiales 

ï Preparación o procedimiento 

ï Ilustración  
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Asignan significado o sentido elaborando un organizador visual sobre el texto 

instructivo en el cuaderno guiado por la maestra, luego arman las partes del texto 

instructivo de manera correcta. (Anexo 7) 

 
 

 

 

CIERRE 

Evaluación: Interpretan el texto instructivo evidenciándolo en un organizador 

visual, recortando y pegando en orden sus partes, mostrando honradez y solidaridad. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Qué hemos aprendido? 

¿Cómo aprendimos las partes del texto instructivo? 

¿Para qué nos ha servido aprender sobre el texto instructivo? 

Transferencia: 

Los estudiantes piden a sus padres que les muestren textos instructivos que se 

encuentran dentro de un recetario o en las instrucciones del armado de algún material. 

 
ACTIVIDAD N°3 (90 min.) 

CAPACIDAD: COMPRENSIÓN Y PENSAMIENTO CREATIVO 
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Producir un texto instructivo haciendo versiones previas, revisadas y finales en forma 

novedosa, creativa y original mostrando respeto y solidaridad. 

INICIO 

ï Motivación 

La maestra les muestra a los alumnos una imagen de un puesto de frutas del mercado 

Ciudad de Dios, muy conocido del sector y los estudiantes responden a las siguientes 

preguntas: (Anexo 8) 

¿Qué observas en la imagen? 

¿Qué frutas compra tu mamá en el mercado? 

¿Has traído alguna de esas frutas en tu lonchera? 

¿Qué pasos sigue tu mamá para preparar los alimentos que van en tu lonchera? 

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Qué comidas podremos hacer con esas frutas? 

¿Te gustaría elaborar una ensalada de fruta? 

¿Cuál crees que debe ser el primer paso que debemos realizar para elaborar una 

ensalada de frutas en un texto instructivo? 

¿Usaremos ingredientes o materiales? 

¿Usarás conectores como primero, después y finalmente? 

ï Conflicto cognitivo: 
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¿Cómo elaboraríamos nuestro texto instructivo para realizar una ensalada de fruta? 

PROCESOS 

Fijan el tema mediante la situación comunicativa presentada por la maestra <preparo 

mi lonchera nutritiva=, a través de una lluvia de ideas, respondiendo las siguientes 

preguntas: (Anexo 9) ¿Cuál de estos dos fiambres crees que fue la que comió Pepito? 

¿Por qué le hizo daño haber comido ese fiambre? ¿Cuál de estas dos loncheras traes al 

colegio? ¿Qué puedes hacer para que mamá haga una rica lonchera nutritiva? 

(texto instructivo) ¿De qué alimentos trataría nuestro texto instructivo? 

¿De una ensalada de frutas o quizás una de verduras? ¡Excelente! Ahora, vamos a 

enseñar a mamá paso a paso a través de un texto instructivo como elaborar una rica 

ensalada de frutas. 

  

 

 

 Planifican, como van a elaborar su texto instructivo mediante el siguiente 

planificador, respondiendo las siguientes preguntas: (Anexo 10) 
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Buscan información y redactan un primer borrador con las respuestas de su 

planificador. en una lista los ingredientes a su gusto que necesitará y el procedimiento 

que debe realizar.  (Anexo 11) 

 

 

Revisan diversos aspectos de su texto instructivo como: estructura, puntuación, 

ortografía y conectores usando sus códigos con ayuda de la maestra. (Anexo 12) 

 

 

Reescriben su texto instructivo mencionando sus partes. (Anexo 13) 

 

 

CIERRE 

Evaluación:  Producen un texto instructivo haciendo versiones previas, revisadas y 

finales en forma novedosa, creativa y original mostrando respeto y solidaridad. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Qué hemos aprendido? 

¿Cómo aprendimos a elaborar un texto instructivo? 

¿Para qué nos ha servido elaborar el texto instructivo? 

Transferencia: 
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Los estudiantes muestran a sus padres el texto instructivo y preparan con ellos una 

ensalada nutritiva de frutas. 

 
 
 

ACTIVIDAD N°4 (90 min.) 

CAPACIDAD: PENSAMIENTO CRITICO 

Inferir por medio de un cuento las palabras subrayadas cambiándolas por su antónimo 

a través de un dialogo en pareja mostrando responsabilidad y solidaridad. 

INICIO 

ï Motivación 

Los estudiantes se forman en dos grupos y cada grupo recibe una <caja misteriosa=, el 

primer grupo muestra su cartilla y el segundo grupo observa y escoge la cartilla que 

tenga el mismo objeto dentro de su caja misteriosa, ambos grupos dirán las diferencias 

que encuentren en sus cartillas. (Anexo 14) 

 

 

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Qué tienen en común dos imágenes? 

¿Cuál es la diferencia entre esas dos imágenes? 

¿Sabes cómo se le llama a lo opuesto o contrario de una palabra? 
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    ï Conflicto cognitivo: 

Los estudiantes responden a la siguiente pregunta: 

¿Qué pasaría si no existiera el significado opuesto? 

PROCESOS 

Perciben la información de la lectura guiada con la maestra subrayando las siguientes 

palabras. (Anexo 15) 

 

 

 

Relacionan las palabras con su significado opuesto mediante un dibujo. 

(Anexo 16) 

 

 

 Interpretan el significado del antónimo observando en la pizarra. Luego, une con 

una línea cada palabra con su antónimo correspondiente. (Anexo 17) 

 

 

 

Infieren el texto <Hoy vamos a lavar el coche= cambiando las palabras encasilladas 

por su antónimo mediante un diálogo en parejas. (Anexo 18) 
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CIERRE 

Evaluación: Infieren mediante un texto cambiando las palabras subrayadas por su 

antónimo mediante un diálogo en voz alta en parejas mostrando respeto hacia sus 

compañeros. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

" ¿Qué hemos aprendido? 

" ¿Cómo aprendimos a diferenciar el significado puesto de una palabra? 

" ¿Para qué nos ha servido aprender sobre los antónimos? 

" ¿En qué otras palabras podemos aplicar los antónimos? 

Transferencia: Los estudiantes observan a sus padres y les mencionan sus 

características y los antónimos de estas. 
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ACTIVIDAD Nº 5 (90 min.) 

CAPACIDAD: COMPRENSIÓN Y PENSAMIENTO CREATIVO 

Identificar el cuento y su estructura, mediante el subrayado, mostrando constancia 

en el trabajo. 

INICIO 

ï Motivación 

Los estudiantes observan las imágenes presentadas en un papelote y la maestra 

realiza las siguientes preguntas: 

 ¿Qué observas en las imágenes? 

 ¿Cómo crees que usaremos estas imágenes? 

 ¿De qué tratará la lectura? (Anexo 19) 

 

 

 

ï Recojo de saberes previos:   

Los estudiantes observan la imagen y responden a las siguientes preguntas: Si 

fuera una historia ¿Qué título le pondrías? ¿Quiénes son los personajes? ¿Qué 

estarán haciendo? ¿Qué estructura tiene un cuento? 

ï Conflicto cognitivo:  

Los estudiantes responden a la siguiente pregunta: 
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 ¿Qué pasaría si no hubiera un orden para contar un cuento?   

PROCESOS  

Perciben la información del cuento <La princesa Lucía= mediante una lectura 

silenciosa guiada y secuencial (Anexo 20).  Se divide a los estudiantes del salón en 

tres grupos, entregándoles a cada uno una de las partes de la estructura del cuento 

dentro de un sobre, escrito en la parte externa de este, la estructura correspondiente.  

Finalmente seleccionan a un representante por grupo para leer el cuento con la 

entonación correcta teniendo en cuenta los signos ortográficos. (Anexo 21) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Reconocen la estructura del cuento, reforzando su significado (Inicio, nudo y 

desenlace) mediante un organizador visual explicado por la maestra (Anexo 22). 

Luego, subrayan cada parte del cuento con un color diferente (Inicio con rojo, nudo, 

 

INICIO 

NUD

DESENLA

 

 

 

DESENLACE 

INICIO NUDO 
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azul y desenlace con verde) escribiendo la estructura del cuento en los recuadros 

según corresponda. (Anexo 23)  

Comparan diversos tipos de textos y selecciona el que cumplen con la estructura 

del cuento y lo mencionan a sus compañeros mediante el diálogo. (Anexo 24) 

 

 

 

               https://acortar.link/bEpHL6  https://acortar.link/T0s5ej    https://acortar.link/Ax6l9y    https://acortar.link/lxkx8E  

Señalan las partes del cuento en una ficha, coloreando con entusiasmo y 

responsabilidad. (Anexo 25) 

 

CIERRE 

Evaluación:  

Identifican el cuento y su estructura, mediante el subrayado, mostrando constancia 

en el trabajo. 

Metacognición  

¿Qué hemos aprendido hoy? 

 ¿Hubo palabras que no sabían que significaba? 

¿Qué actividades te ayudaron a identificar la información? 

 

 

https://acortar.link/bEpHL6
https://acortar.link/T0s5ej
https://acortar.link/Ax6l9y
https://acortar.link/lxkx8E
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 ¿Qué actividad pudiste realizar? 

 ¿Qué parte te gusto? 

 ¿Tuviste alguna dificultad?  

Transferencia  

Los estudiantes leen el cuento a su familia y realizan algunas preguntas.  

 
 

ACTIVIDAD N°6 (90 min.) 

CAPACIDAD: COMPRENSIÓN Y PENSAMIENTO CREATIVO 

Producir un cuento haciendo versiones previas, revisadas y finales en forma 

novedosa, creativa y original mostrando respeto y solidaridad. 

INICIO 

ï Motivación 

La maestra les muestra a los alumnos una imagen y realiza las siguientes preguntas: 

(Anexo 26) 

¿Qué observas en la imagen? 

¿Qué crees que está escribiendo la niña? 

¿Qué personajes incluirá en su cuento? 

¿Qué otros personajes tu incluirías? 

¿Cuál sería el final? 

ï Recojo de saberes previos 
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Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Cuál es la estructura que debe tener un cuento? 

¿Qué debe tener un cuento en su inicio? 

¿Qué deberá tener un cuento en su nudo? 

¿Qué deberá tener un cuento en su desenlace? 

ï Conflicto cognitivo: 

¿Si tuvieras que crear un cuento, que título le pondrías? 

PROCESOS 

Fijan el tema mediante la situación comunicativa presentada por la maestra <Elaboro 

un cuento=, a través de una lluvia de ideas, respondiendo las siguientes preguntas: 

(Anexo 27) 

 

 

Planifican, como va a elaborar su cuento en parejas mediante el siguiente planificador, 

respondiendo las siguientes preguntas: (Anexo 28) 
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Buscan información y redacta un primer borrador con las respuestas de su 

planificador considerando la estructura del cuento.  (Anexo 29)  

 

 

 

Revisan diversos aspectos de su cuento como: estructura, puntuación y ortografía 

usando sus códigos con ayuda de la maestra. (Anexo 30) 

 

Reescriben del cuento corregido mencionando sus partes. (Anexo 31) 

 

 

 

CIERRE 

Evaluación:  Producen un cuento haciendo versiones previas, revisadas y finales en 

forma novedosa, creativa y original mostrando respeto y solidaridad. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Qué hemos aprendido? 

¿Cómo aprendimos a elaborar un cuento? 

¿Para qué nos ha servido elaborar el cuento? 

Transferencia: 
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Los estudiantes entregan a sus compañeros sus cuentos. 

 

 

 

 

ACTIVIDAD N°7 (90 min.) 

CAPACIDAD: PENSAMIENTO CRITICO 

Inferir el párrafo final del cuento escribiendo el pronombre personal adecuado, 

mostrando responsabilidad y solidaridad. 

INICIO 

ï Motivación 

Los estudiantes junto a la maestra se forman en círculo en el patio y a la cuenta de tres 

la maestra lanzará el balón hacia el aire y dirá el nombre de un estudiante, este 

estudiante tiene que coger la pelota antes que caiga al suelo y decir el nombre de uno 

o 2 estudiantes más, los cuales deberán coger la pelota, y así sucesivamente, 

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Te pareció divertida esta actividad? 

¿Fue más fácil coger la pelota en grupo o individual? 

Si nombraran más de 3 nombres, ¿Sería posible llegar a tiempo a coger la pelota? 

ï Conflicto cognitivo: 
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¿Con qué otros nombres podríamos llamar a tus compañeros? 

PROCESOS 

Perciben la información de la lectura silenciosa y guiada por la maestra encerrando 

los nombres de personas de rojo y de azul las siguientes palabras: <él, ellos, ellas, tú, 

nosotros y nosotras! (Anexo 32) 

 

 

Relacionan las palabras encerradas de azul mencionándole que son <PRONOMBRES 

PERSONALES= y sirven para nombrar a las personas sin la necesidad de mencionar 

sus nombres, completando el siguiente cuadro: (Anexo 33) 

 

 Interpretan el significado de los pronombres personales y las subraya en las 

oraciones. (Anexo 34) 

Infieren el párrafo final del cuento en grupo de 3 escribiendo el pronombre personal 

adecuado. (Anexo 35) 

 

 

CIERRE 

Evaluación:   Infieren el párrafo final del cuento escribiendo el pronombre personal 

adecuado, mostrando responsabilidad y solidaridad. 



83 

 

   
 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

" ¿Qué hemos aprendido? 

" ¿Cómo aprendimos los nombres y los pronombres personales? 

" ¿Para qué nos ha servido aprender sobre los pronombres personales? 

" ¿En qué otras palabras podemos aplicar los pronombres personales? 

Transferencia: Los estudiantes observan junto a sus padres fotografías y mencionan 

a las personas usando pronombres personales. 

 

 

 

 

ACTIVIDAD N°8 (90 min.) 

CAPACIDAD: PENSAMIENTO CRÍTICO 

Inferir la definición del verbo mediante la producción de oraciones, subrayándolos en 

el texto con responsabilidad y paciencia.  

INICIO 

Motivación 

Realizan la dinámica <Charada= mediante gestos, los estudiantes manifestarán cuál es 

su pasatiempo favorito. (Anexo 36) 
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Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Qué haces?  

Estas acciones o movimientos que estas realizando ¿Serán sustantivos?  

¿Serán adjetivos? ¿Qué serán?  

ï Conflicto cognitivo: 

Los estudiantes responden a la siguiente pregunta: 

¿Qué pasaría si quisiéramos escribir una oración sin verbo?  

PROCESOS 

Perciben las acciones que los estudiantes en grupo de cinco realizarán. Tomarán 

turnos, cada estudiante realizará una acción determinada, sin hablar, sus demás 

compañeros estarán atentos a los movimientos para adivinar con precisión cuál es el 

verbo o la acción a interpretar, sucesivamente escribirán la acción en una tira de papel 

a color. 

Relacionan en la ficha aplicativa, la imagen con la palabra que corresponde a la 

acción, luego escribe las palabras en orden en los recuadros, los estudiantes 

completarán la ficha teniendo en cuenta la actividad realizada con antelación, luego 

dibujan la figura de un niño en un papelote y pegan alrededor los verbos relacionados 

a este. Respondiendo las siguientes preguntas según lo escrito en la tira de papel, por 

ejemplo: 
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¿Él niño podrá bailar? Si la respuesta es sí, lo pegaran en el papelote. ¿Él niño 

puede volar? Si la respuesta es no, la tira de papel no será pegada en el papelote y 

así sucesivamente. (Anexo 37) 

 

 

 

 

 

Interpretan el significado de las acciones que puede realizar el niño por medio de la 

clasificación de palabras, se presentan carteles con sustantivos, adjetivos y verbos 

pegados en la pizarra, eligiendo esta última correctamente y van colocando alrededor 

del niño dibujado en la pizarra, solo las acciones, mientras que los sustantivos y 

adjetivos los colocan en cajitas rotuladas con el título de adjetivo o sustantivo.  

Infieren la definición del verbo mediante la producción de oraciones construidas con 

los verbos trabajados en la actividad, subrayándolos en el texto. Y respondiendo la 

pregunta: ¿Qué es el verbo? Se anota la respuesta de los estudiantes en la pizarra y se 

les orienta hacia la definición del verbo enfatizando que indica una acción. 

 

CIERRE 

Evaluación: Infieren la definición del verbo mediante la producción de oraciones, 

subrayándolos en el texto observados con responsabilidad y paciencia. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 
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¿Qué hemos aprendido? 

¿Cómo aprendimos que los verbos son las acciones que realizamos? 

¿Para qué nos ha servido el aprender sobre los verbos? 

¿En qué otras ocasiones podemos aplicar lo aprendido? 

Transferencia: 

Los estudiantes observan en casa que actividades realizan sus papás y hermanos, 

nombrando y contando los verbos. 

 

 

 

ACTIVIDAD N°9 (90 min.) 

CAPACIDAD: EXPRESION 

Utilizar sintaxis y ortografía correcta en el uso adecuado de la <B= y <b= escribiendo 

y clasificando 3 palabras más en su cuadro mostrando responsabilidad y honradez. 

INICIO 

ï Motivación 

Los estudiantes se forman en grupo de 3 y se les muestra la letra <B= y <b= en un 

papelógrafo, se les pide que a la cuenta de tres formen la letra <B= mayúscula 

utilizando su cuerpo sobre el suelo. (Anexo 38) 
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ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Te parecido divertida esta actividad? 

 ¿Fue fácil armar la letra <B=? 

¿Cuántos niños se necesitará para formar la <b= minúscula? 

ï Conflicto cognitivo: 

Los estudiantes responden a la siguiente pregunta: 

¿Se escribirá igual la palabra <Bertha= y la palabra <beso=? 

PROCESOS 

Recuerdan las reglas ortográficas mediante una lectura silenciosa, modelo y 

secuencial encerrando de color rojo las palabras que empiecen con <B= mayúsculas y 

de azul las palabras que empiecen con <b= minúsculas. (Anexo 39) 

 

 

 

Escriben la <B= y <b= a través del uso de la plastilina, moldeándola y pegándola sobre 

las letras <B= mayúscula y <b= minúscula. (Anexo 40) 
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Aplican las reglas recordando que se escribe con <B= mayúscula los nombres propios, 

y con <b= minúsculas los objetos, animales y cosas. (Anexo 41) 

 

 

 

Revisan lo escrito en su cuaderno guiado por la maestra en la pizarra, diciendo si la 

palaba corresponde a un nombre propio o es un objeto, animal o cosa, con las 

siguientes preguntas: burro ¿es un nombre o un objeto, animal o cosa? 

Para luego clasificarlas y escribirlas en un cuadro. (Anexo 42) 

 

 

 

Presentan lo escrito a la maestra, escribiendo en el cuadro anterior 3 palabras que el 

niño conozca que empiecen con la <B= mayúscula y <b= minúscula. 

CIERRE 
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Evaluación: Presentan lo escrito en su cuadro, escribiendo 3 palabas más que 

empiecen con <B= mayúscula y <b= minúscula mostrando compromiso y solidaridad. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

" ¿Qué hemos aprendido? 

" ¿Cómo aprendimos a diferenciar entre la <B= mayúscula y la <b= minúscula? 

" ¿Para qué nos ha servido aprender el uso de la B? 

Transferencia: Los estudiantes dialogan en casa con sus padres sobre nombres de 

familiares y objetos que empiecen con la <B= mayúscula y <b= minúscula. 

 
 
 
 

ACTIVIDAD N°10 (90 min.) 

CAPACIDAD: EXPRESIÓN 

Utilizar sintaxis y ortografía correcta en el uso adecuado de la <V= mayúscula y <v= 

minúscula mediante un dictado de 8 palabras, mostrando responsabilidad y honradez. 

ï Motivación 

Los estudiantes escogen a un compañero para hacer el juego <veo, veo= en el cual el 

estudiante seleccionado coge una cartilla sin ver el dibujo que tiene y se lo pone sobre 

la cabeza y los compañeros dirán: 

-veo, veo 

El estudiante seleccionado dirá: 
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¿Qué ven? 

Los compañeros dirán características del animal, cosa u objeto que aparece en la 

cartilla, hasta que el estudiante seleccionado logre adivinarlo y lo transcribe en la 

pizarra. Las cartillas tienen las imágenes de:  

8 vaca  

8 avión  

8 pavo 

8 nueve 

8 novia 

8 vestido 

8 vaso 

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Te parecido divertida esta actividad? 

¿Fue fácil adivinar el nombre de los animales, objetos o cosas? 

¿Cuál de ellos te pareció el más difícil? 

ï Conflicto cognitivo: 

Los estudiantes responden a la siguiente pregunta: 

¿se podría escribir vaca con la <b=? 

PROCESOS 
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Recuerdan las reglas ortográficas mediante una lectura silenciosa, lectura modelo y 

lectura secuencial subrayando de color rojo las palabras que tengan la letra <V=. 

(Anexo 43) 

 

 

Escriben la <V= a través del uso de la lana, moldeándola y pegándola sobre las letras 

<V= mayúscula y <v= minúscula, luego las escribe. (Anexo 44) 

 

 

 

Aplican las reglas recordando que se escribe con <V= mayúscula los nombres propios, 

y con <v= minúsculas los objetos, animales y cosas. Luego escribe las silabas donde 

corresponde en las palabras subrayadas del texto anterior. (Anexo 45) 

 

 

 

Revisan lo escrito en las palabras de su percentil ortográfico de 15 palabras para 

después escribirlas en su cuaderno.  (Anexo 46) 
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Presentan lo escrito según el dictado de 8 palabras de su percentil escogidas por la 

maestra. (Anexo 47) 

 

 

CIERRE 

Evaluación: Presentan lo escrito a la maestra, mediante un dictado de 8 palabras de 

su percentil con responsabilidad en el trabajo. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

" ¿Qué hemos aprendido? 

" ¿Cómo aprendimos a diferenciar entre la <V= mayúscula y la <v= minúscula? 

" ¿Para qué nos ha servido aprender el uso de la V? 

Transferencia: Los estudiantes dialogan en casa con sus padres sobre nombres de 

familiares. países y ríos que empiecen con la <V= mayúscula y <v= minúscula. 
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ACTIVIDAD N°11 (90 min.) 

 

CAPACIDAD: EXPRESION 

 

Utilizar sintaxis y ortografía correcta en el uso adecuado de la ga, gue, gui ,go, gu 
escribiendo y dibujando para luego exponerlas a sus compañeros, mostrando responsabilidad 
y honradez. 

INICIO 

 

ï Motivación 

Los estudiantes observan el video <Cuento de la silaba gue gui= 

 

https://youtu.be/-cMIs-NXJBM 

 

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Cuántas hijas tuvo la señora <G=? 

¿Cuáles fueron las silabas traviesas que no hicieron caso a su mamá? 

¿Qué hechizo lanzó la bruja a estas dos sílabas? 

¿Qué le pidió la mamá <G= a la bruja? 

¿Qué pocima les dio la bruja a las silbas ge-gi para que pudieron hablar? 

 

ï Conflicto cognitivo: 

 

¿Qué pasaría si le quita la vocal <u= a las silbas gue - gui? 

 

PROCESOS 

Recuerdan las reglas ortográficas mediante una lectura silenciosa y modelo encerrando de 
color rojo las palabras que tenga la silaba <ga - go - gu= y de azul las palabras que tengan las 
silabas < gue - gui= (Anexo 1) 

https://youtu.be/-cMIs-NXJBM
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Escriben las silabas <ga 3 go -gu= pegando lenteja sobre ellas y las silabas gue-gui pegando 
plastilina sobre ellas, luego reescribe las palaras. (Anexo 2) 

 

 

 

 

 

 

 

Aplican las reglas recordando que a las silabas gue 3 gui se le debe agregar la vocal <u= para 
que tenga una pronunciación adecuada, completando las palabras utilizando las silabas ga, 
gue, gui, go, gu. (Anexo 3) 

 

Revisa lo escrito en su cuaderno guiado por la maestra en la pizarra, luego dibujar cada 
palabra.  (Anexo 3) 

 

Presenta lo escrito a la maestra, escribiendo y dibujando 1 palabra más con ga, gue, gui, go, 
gu para luego exponerla a sus compañeros. 

 

CIERRE 

 

Utilizan sintaxis y ortografía correcta en el uso adecuado de la ga, gue, gui ,go, gu 
escribiendo y dibujando para luego exponerlas a sus compañeros, mostrando responsabilidad 
y honradez. 
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Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

" ¿Qué hemos aprendido? 

" ¿Cómo aprendimos a diferenciar entre la <ga, go, gu= y <gue, gui=? 

" ¿Para qué nos ha servido aprender esta diferencia? 

 

Transferencia: Los estudiantes dialogan en casa con sus padres sobre nombres de familiares 
y objetos que tengan la letra <G=. 

 

ACTIVIDAD N°12 (90 min.) 

CAPACIDAD: PENSAMIENTO CRITICO 

Inferir completando sus oraciones asignadas a cada equipo mediante la técnica del 

museo mostrando responsabilidad en su trabajo. 

INICIO 

ï Motivación 

Los estudiantes se forman en circulo y empiezan el juego <a gogo=, la maestra da la 

indicación y dice:  

-a gogo diga usted prendas de vestir para completar la siguiente oración;  
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1.María fue a comprar & 

-a gogo diga usted nombres de frutas para completar la siguiente oración;  

2. todas las tardes me gusta comer &. 

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Te pareció divertida esta actividad? 

 ¿Qué otra oración incompleta hubieras formado? 

¿Qué oración incompleta formarías para nombres de personas? 

¿Podría incluir la palabra <volar= a esa oración? 

ï Conflicto cognitivo: 

Los estudiantes responden a la siguiente pregunta: 

¿Qué pasaría si dejo mi oración incompleta? 

PROCESOS 

Perciben la información de forma clara mediante una lectura silenciosa, modelo y 

secuencial diciendo en voz alta la palabra que muestra cada pictograma. (Anexo 52) 

Relacionan con conocimientos previos escogiendo la palabra correcta para cada 

oración extraída del cuento anterior, mencionándole que es necesario completar la 

oración con la palabra correcta para poder comprenderla. (Anexo 53) 
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Interpretan las oraciones formando grupo de 4 estudiantes, observando la imagen y 

escogiendo la mejor opción para cada oración. (Anexo 54) 

Realizan la inferencia completando sus oraciones que se le asigno a cada grupo y 

mostrándolo en un papelógrafo mediante la técnica del museo. (Anexo 55) 

 

 

CIERRE 

Evaluación:  

Infieren completando sus oraciones asignadas a cada equipo mediante la técnica del 

museo mostrando responsabilidad en su trabajo. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

" ¿Qué hemos aprendido? 

" ¿Cómo aprendimos a completar oraciones? 

" ¿Para qué nos ha servido aprender a completar oraciones? 

Transferencia: Los estudiantes juegan con sus padres <a gogo=, completando 

oraciones con diferentes juegos y colores. 
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Anexo 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/rXMqrU 

 
 
 
 

https://acortar.link/rXMqrU
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Anexo 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anexo 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/6pPORC 

        

 

 

Pega o dibuja a tu 

animal preferido. 

https://acortar.link/6pPORC
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    Anexo 4 

 

 
  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Anexo 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIMONADA 

INGREDIENTES:  
2 limones 

Azúcar 

Exprimidor 

Jarra 

Hielo 

PREPARACION: 
Primero, llenada la jarra con agua hervida. 
Después, agrega azúcar al gusto y revuelve bien. 
Finalmente, exprime los limones y revuelve bien. 

Titulo Preparación  Ingredientes  

Escribe las partes del texto instructivo donde corresponda. 

Ilustración 
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Anexo 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

https://acortar.link/5GHfjo                                  https://acortar.link/AElH2l 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 
ELABORAMOS UN PORTAFOLIO 
Materiales:  

Cartón o 

cartulina 

Goma 

Tijera 

Faster 

Páginas de 

revistas 

Hojas bond 

Procedimiento: 
Primero, dobla el cartón 
para que parezca un 
folder y recórtalo si está 

CAUSITAS 
Ingredientes 

Un kilo de 

papa 

Un limón 

Sal 

Aceite 

Preparación: 
Primero pelar las papas y 

las aplastar con un 
tenedor. 
Después echar la sal, 
limón, aceite y amasar. 
Finalmente hacer bolitas 
con las masas. 

Palomitas de maíz 
Ingredientes: 

Maíz 

Mantequilla 

Aceite 

sal 

Preparación: 
Primero en una olla caliente 
agrega 2 cucharas de azúcar 
y agrega el maíz. 
Después agrega una 
cucharada de mantequilla 
moviendo con una cuchara. 
Finalmente agrega sal al 

https://acortar.link/5GHfjo
https://acortar.link/AElH2l
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 Materiales: 
Una hoja de papel blanco o de 

periódico. 

Goma. 

Procedimiento: 
Primero dobla una hoja por la mitad y hazlo 
nuevamente por esa misma mitad. 
Después abre el papel con cuidado y dobla 
las esquinas hasta el centro. 
Finalmente dobla las esquinas hacia atrás 
por ambos lados, listo. 

RECORTA Y PEGA ADECUADAMENTE TU TEXTO INSTRUCTIVO 

 

ANEXO 7 
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Anexo 8 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://acortar.link/5mgU0v  
 

Anexo 9 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Situación comunicativa <Mi lonchera nutritiva= 

La maestra les cuenta a sus estudiantes una experiencia muy preocupante que una vez 

paso con uno de los niños, ya que no pudo venir muchos días al colegio por un dolor de 

estómago muy fuerte, entonces, llamó a la mamá para preguntarle porqué Pepito no 

venía a la escuela, a lo que la mamá respondió que su niño estaba enfermo por haber 

comido muchos dulces de su lonchera y estaba empachado. La maestra muestra dos 

imágenes en la pizarra y pregunta: 

¿Cuál de estas dos loncheras crees que fue la que comió Pepito? 

¿Por qué le hizo daño haber comido esa lonchera? 

¿Cuál de estas dos loncheras traes al colegio?                                             https://acortar.link/wiyOIh  

¿Qué puedes hacer para que mamá haga una rica lonchera nutritiva? 

(texto instructivo) 

¿De qué alimentos trataría nuestro texto instructivo? 

¿De una ensalada de frutas o quizás una de verduras?                   https://acortar.link/wiyOIh  

                              

¡¡Excelente!! Ahora, vamos a enseñar a mamá paso a paso a través de un texto 

instructivo como elaborar una rica ensalada de frutas. 

https://acortar.link/5mgU0v
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Anexo 10 
¿Qué 

vamos a 

escribir? 

¿Para qué 

vamos a 

escribir? 

¿Para 

quién 

vamos a 

escribir? 

¿Cómo lo 

vamos a 

escribir? 

¿Qué 

palabras 

debemos 

incluir? 

¿Por qué es 

importante seguir el 

orden en la 

preparación de la 

ensalada de fruta? 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

Anexo 11 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Anexo 12 
 

 
 
  
 
 

 
 
 
 
 

 
Ingredientes: 

_______________

_____ 

_______________

_____ 

_______________

_____ 

_______________

 

Preparación: 
____________________________________

________________________________. 

____________________________________

______________________________. 

____________________________________

_____________________________. 

Título creativo: 

 

______________________

COMPLETA: 

 

 

Falta 

Falta punto 

Corregir la ortografía 

Falta tilde Excelente 
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Anexo 13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     https://acortar.link/OGiRKp  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/OGiRKp
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 Anexo 14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anexo 15 
 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/nfVogV  
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

https://acortar.link/w7e6zW  

hhttps://acortar.link/XiOTGMttps://a

cortar.link/w7e6zW  

https://acortar.link/lI3l
lJ  

https://acortar.link/l
I3llJ  

https://acortar.link/w7e
6zW  

https://acortar.link/w7
e6zW  

https://acortar.link/U2votu  

https://acortar.link/U2votu  

https://acortar.link/nfVogV
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Dibuja el significado opuesto correspondiente para cada dibujo. 

Anexo 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 
               https://acortar.link/MQ8vRU 

 

 

 

 

 

 

 
                https://acortar.link/Hpa6oz 

                  

 

 

 

 

 

 
              https://acortar.link/aQJ1fH 

 

             

 

 
 

 

 
                  https://acortar.link/9U6QWI       

 

 

 

             

 

 

 
              https://acortar.link/u6UxfM  

   

 

 

 

 

https://acortar.link/MQ8vRU
https://acortar.link/Hpa6oz
https://acortar.link/aQJ1fH
https://acortar.link/9U6QWI
https://acortar.link/u6UxfM
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Anexo 17 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 18 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/1UMRFX  

 

 

 

 

grand

e 

entrar 

tira 

saca 

noch

es 

niño 

regre

ni

ña                       

m

añanas  

po

ne   

ir 

re

coge     

sa

Une con una línea cada palabra con su antónimo correspondiente. 

 

  

 

 

 

 

https://acortar.link/1UMRFX
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Anexo 19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://acortar.link/ERXv8l  
 
Anexo 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://acortar.link/ERXv8l   
 
Anexo 21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INICI

O 

NUD

O 

DESENLAC

E 

https://acortar.link/ERXv8l
https://acortar.link/ERXv8l
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Anexo 22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://acortar.link/Ax6l9y  
 
 
Anexo 23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                  https://acortar.link/bEpHL6  
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

https://acortar.link/Ax6l9y
https://acortar.link/bEpHL6
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Anexo 24 
 
 
 
 
 
 
 
 
   https://acortar.link/bEpHL6 
 
 
 
 https://acortar.link/T0s5ej  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://acortar.link/Ax6l9y                                            https://acortar.link/lxkx8E  

 
 
Anexo 25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Desenlace 

Inicio Imagen 

Nudo 

Después 

Finalmente 

Ingredientes Preparación 

 

Colorea de anaranjado los recuadros que contengan 
la estructura del cuento. 

https://acortar.link/bEpHL6
https://acortar.link/T0s5ej
https://acortar.link/Ax6l9y
https://acortar.link/lxkx8E
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Anexo 26 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://acortar.link/qcoSep  

 

 
 
 
 
 
Anexo 27 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Situación comunicativa <Elaboro un cuento= 

La maestra les cuenta a los estudiantes que el día de ayer entro al aula de 5 años 
para pedirle a la maestra una cartulina, la maestra observo que los niños solo 
tenían un cuento para leer y no todos los niños podían leerlo, ni observarlo y 
entenderlo, entonces formulo las siguientes preguntas: 
¿Por qué crees que los niños solo tienen un cuento en el aula? 

¿podrán entender todos los niños el cuento? 

¿Cómo se sentirán los niños de leer siempre el mismo cuento? 
      

https://acortar.link/AlFpPU  
¿Qué puedes hacer para que los niños lean y conozcan otras historias en los 
cuentos? 

¿De qué trataría el cuento que escribirás? 

¿Qué personajes usaras para tu cuento? 

¿Qué desenlace le darás a tu cuento? 

 

https://acortar.link/qcoSep
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INICIO: 

NUDO: 

DESENLACE: 

Anexo 28 
¿Qué vamos a 

escribir? 

¿Para qué 

vamos a 

escribir? 

¿Para 

quién 

vamos a 

escribir? 

¿Cómo lo 

vamos a 

escribir? 

¿Qué 

palabras 

debemos 

incluir? 

¿Qué mensaje 

vas a transmitir 

con tu cuento? 

      

 

Anexo 29 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://acortar.link/UQjfuo  

 

 

Anexo 30 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://acortar.link/UQjfuo
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Anexo 31 

 
https://acortar.link/VTXABf  

  

 
 
 
 
 

https://acortar.link/VTXABf
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Anexo 32 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 33 

 PERSONA 

 

1° PERSONA 2° PERSONA 3° PERSONA 

SINGULAR    

PLURRAL    

 

Anexo 34 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Marcos y sus amigos 

Marcos era un niño muy bueno, él jugaba con sus juguetes siempre que podía. 

También tenía amigos, pero no jugaba tanto con ellos. Un día, sus amigos fueron a 

buscarlo a su casa. 

-Marcos hemos venido a jugar -pero él no quería jugar con ellos. Entonces sus amigos 

se enfadaron. 

-Si no quieres tú, jugar con nosotros no seremos amigos-. Y, sin más se fueron. 

Marcos siguió jugando con sus juguetes, pero empezó a aburrirse. -Jugar solo es un 

poco aburrido, realmente yo sí quiero jugar, voy a hablar con ellos. 
 

3. Lee las oraciones y subraya los pronombres personales. 
 

a) Yo tengo 7 años. 
b) Nosotros jugamos en el recreo. 
c) Tú eres una buena amiga. 
d) Ellos son gemelos. 
e)       Ayer, él bailo marinera y nosotros bailamos Huaylas. 

f)         Tú viajaras a Cusco y yo celebrare las fiestas en Tumbes. 
g)       Ella ira con María a comprar víveres. 
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 Anexo 35 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 36 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://acortar.link/HqIL3l  

 

Marcos y sus amigos 

Marcos era un niño muy bueno, él jugaba con sus juguetes siempre que podía. 

También tenía amigos, pero no jugaba tanto con ellos. Un día, sus amigos fueron a 

buscarlo a su casa. 

-Marcos hemos venido a jugar -pero él no quería jugar con ellos. Entonces sus 

amigos se enfadaron. 

-Si no quieres tú, jugar con nosotros no seremos amigos-. Y, sin más se fueron. 

Marcos siguió jugando con sus juguetes, pero empezó a aburrirse. -Jugar solo es 

un poco aburrido, realmente yo sí quiero jugar, voy a hablar con ellos. 

 

Al día siguiente, Marcos fue al colegio con sus juguetes y busco a sus amigos. 

_________ estaban donde siempre, jugando al futbol, - ¡Mira! Marcos ha venido. 

¡________ está aquí! -Marcos se acercó y dijo: -___________ son mis amigos, por 

eso yo quiero compartir mis juguetes con _______________ y que todos 

___________ juguemos juntos. 

Desde entonces, Marcos y sus amigos siempre juegan juntos. Comparten los 

juguetes de ________ y de sus amigos, pues __________ siempre están dispuestos 

a jugar juntos. 

4. Escribe el pronombre personal para completar el último párrafo. 

https://acortar.link/HqIL3l
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Anexo 37 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/L5NdzO  

 

Anexo 38 
  

 

 

 

 

 

 

 
                                                 https://acortar.link/S2d4Tg  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/L5NdzO
https://acortar.link/S2d4Tg
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Anexo 39 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://acortar.link/zVvn2j  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

c 

c c 

c 

c c 

Encierra de rojo las palabras que empiecen con <B= mayúscula y de azul las 
palabras que empiecen con <b= minúscula. 

https://acortar.link/zVvn2j
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Anexo 40 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://acortar.link/joNFBH                          https://acortar.link/oZLXq7                   https://acortar.link/N632Yc  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

https://acortar.link/gg8eJH                                     https://acortar.link/SopTUL                                   https://acortar.link/u3lHRp            

 

 

 

 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    https://acortar.link/tjVfL2           https://acortar.link/JpUX1Y                   https://acortar.link/aGVBsU                                                               

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

bonito 

2. Moldea la letra <B= mayúscula y <b= minúscula con plastilina y pégalas sobre las 
que encuentres. 

ballena biberón 

 

bicicleta burro Bárbara 

baberos Bruno buscar 

https://acortar.link/joNFBH
https://acortar.link/oZLXq7
https://acortar.link/N632Yc
https://acortar.link/gg8eJH
https://acortar.link/SopTUL
https://acortar.link/u3lHRp
https://acortar.link/tjVfL2
https://acortar.link/JpUX1Y
https://acortar.link/aGVBsU
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Anexo 41 

 

 

 

 

 

 

  
https://acortar.link/u3lHRp   

 

 

 

  

 

 

 
https://acortar.link/Tylu7r  
 
 
 

 
 
 
https://acortar.link/ZHv5Yi  

 

 
  
 
 
 
   
https://acortar.link/zqwl62  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.  Completa con <B= o <b= donde corresponda. 

El __urro __enito está contento. 

__ernardo se compró un __us amarillo. 

 

Las _botas de Ana son muy _onitas y 

nuevas. 

Esa _olsa es de _elinda. 

https://acortar.link/u3lHRp
https://acortar.link/Tylu7r
https://acortar.link/ZHv5Yi
https://acortar.link/zqwl62
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Anexo 42 
NOMBRE OBJETO, ANIMAL O COSA 

 

ï Benito 

ï ________________ 

ï ________________ 

ï ________________ 

ï ________________ 

 

 

ï burro 

ï __________________ 

ï __________________ 

ï __________________ 

ï __________________ 

 
 
 
 

 
Anexo 43 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://acortar.link/puoWYD 

4. Clasifica las palabas con <B= mayúscula y <b= minúscula de la actividad anterior, 
y clasifícalas en el siguiente cuadro: 

 

Subraya de rojo las palabras que tengan la letra <v=. 

 

https://acortar.link/puoWYD
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https://acortar.link/puoWYD 

 
 
 
 
Anexo 44 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 https://acortar.link/iodZxo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Pega lana sobre la letra <V= mayúscula y <v= minúscula, luego escríbelas. 

https://acortar.link/puoWYD
https://acortar.link/iodZxo
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Anexo 45 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://acortar.link/JDVXgB                                       https://acortar.link/OBfPto                               https://acortar.link/RhRAC9  
 

 

  

 

 

 

 
https://acortar.link/7aMDhX                                 https://acortar.link/0iXzTx                       https://acortar.link/MmxkXn  

   

  

 
 
 
 
 
 
https://acortar.link/NUcIWd                                                                                       https://acortar.link/tHw1SI                     

 

 

 

 

Anexo 46 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Escribe correctamente la silaba va-ve-vi-vo-vu donde corresponde. 

 

o _ _ ja pa _ _ Don _ _lente 

re___sta ___rano ___ela 

La ___ca  

___lentina 
___ajar 

 

PERCENTIL ORTOGRAFICO: Letra <v= 

 

ave 

huevo 

verduras 

Valente 

viajar 

verano 

Valentina 

volcán 

virus 

cueva 

 

11. Elvira 

12.  nueve 

13. vaso 

14. ventana 

15. Venecia 

https://acortar.link/JDVXgB
https://acortar.link/OBfPto
https://acortar.link/RhRAC9
https://acortar.link/7aMDhX
https://acortar.link/0iXzTx
https://acortar.link/MmxkXn
https://acortar.link/NUcIWd
https://acortar.link/tHw1SI
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Anexo 47 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anexo 48 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 https://acortar.link/GCjUZj  

 

 

 

 

 
 

 

Dictado 

 

Encierra de color rojo las palabras que tengan la silaba ga-go-gu y de 

azulas silabas gue -gui. 

 

https://acortar.link/GCjUZj
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Anexo 49 
 
 
 

 

  

 

       
       https://acortar.link/DoYkyb                                     https://acortar.link/ZnJ7xk                                 https://acortar.link/MZLvaP  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/GCjUZj                                       https://acortar.link/P5oIbS 

 

 

 

 
     

                                                                   

 
 
 
Anexo 50 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gata 

2. pega le lentejas sobre las silabas ga-go-gu y plastilina sobre las silabas 
gue-gi, luego reescríbelas. 

gata gorro 
lengua 

Guillermo 

Guillermo 
manguera 

manguera 

gorra lengua 

 

3. Completa las palabras utilizando las silabas ga, gue, gui, go, gu. 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/DoYkyb
https://acortar.link/ZnJ7xk
https://acortar.link/MZLvaP
https://acortar.link/GCjUZj
https://acortar.link/P5oIbS
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Anexo 52 
 

https://acortar.link/jkCdZb 

 
Anexo 53 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Completa cada oración usando la cajita de palabras. 
 

 

 

 

burro -bosque 3 sueño - pajarito 

https://acortar.link/jkCdZb
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4. La ________________ observa dos ___________________ 

                                                                                                         
de color _____________.                                                             
                                                                                            

Grupo 1 
1.José todos los días __________ su _______ de color __________. 

2.Los ___________ juegan con una gran ______________ 

De color ______________ y _______________. 

 

3. Tres hermosos _____________ están __________ sobre 

 El __________ y el   ___________ de la sala. 
                                                                                                        

Grupo 2 

Grupo 3 

Grupo 4 

Anexo 54 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://acortar.link/uH7C1G  
 

 
Anexo 55 
 
  
 
   
  
                                                                                                                  https://acortar.link/4C7si4  

 
 
 
 
   

                                                                                                                                                                                                                                                               https://acortar.link/bWGZDy 
 

 

                                                                                  
https://acortar.link/puoWYD 

 

 

 

 

 

 
                                                  

                      

                                                                                                                                                                                                                                       https://acortar.link/8GQGJJ 
 

Evaluación de proceso 1 

https://acortar.link/uH7C1G
https://acortar.link/4C7si4
https://acortar.link/bWGZDy
https://acortar.link/puoWYD
https://acortar.link/8GQGJJ
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CRITERIOS 
INDICADORES 

 

Inic

io 

Pro

ces

o 

Log

rad

o 

Log

ro 

des

tac

ad

o 

Expresión 

Verbal 

Expone sus ideas con claridad conocimiento del 

tema. 

    

Se mantiene en el tema durante toda la exposición.     

Conoce el tema a exponer.     

Expresión 

Oral 

Pronuncia de forma clara y fluida al exponer sobre 

las características de su animal favorito.  

    

Usa el volumen apropiado para que todos le 

escuchen. 

    

Expresión 

No verbal 
Utiliza lenguaje corporal para apoyar sus ideas. 

    

Expresión 

Actitudinal 
Muestra disposición para participar. 

    

 
 
 
Evaluación de proceso 2 

INDICADORES 

 

 

E

n 

p

r

o

c

e

s

o 

L

o

g

r

a

d

o 

Lo

gr

o 

de

st

ac

ad

o 

Coloca adecuadamente el título del texto instructivo donde 

corresponde. 
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Coloca adecuadamente los ingredientes o materiales del texto 

instructivo donde corresponde. 

   

Coloca adecuadamente la preparación o procedimiento del texto 

instructivo donde corresponde.  

   

Coloca adecuadamente la ilustración del texto instructivo donde 

corresponde. 

   

Reconoce para que se escribió el texto.    

Reconoce que es un texto instructivo evidenciándolo en su 

organizador visual. 

   

Trabaja con honradez y orden.    

 
 
 
 
 
Evaluación de proceso 3 

INDICADORES 

 

 

En 

pr

oc

es

o 

L

o

g

r

a

d

o 

Lo

gr

o 

de

st

ac

ad

o 

Escribe un título creativo adecuado al tipo de ensalada que 

escogió. 

   

Presenta sus ingredientes con claridad y sentido.    

Usa los conectores de manera adecuada para la 

preparación. 

   

Produce un dibujo referente al tema en su texto instructivo.      

Utiliza adecuadamente las mayúsculas, punto final y 

ortografía. 

   

Trabaja con respeto y solidaridad.    
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Evaluación de proceso 4 
 

CARACTERISTICAS DE LA LECTURA 

CRITERIOS nunca A veces siempre 

Fluidez:    

Lee pausadamente, lográndose entender    

Deduce antónimos:    

Cambia las palabras subrayadas por su 

Antónimo. 

   

Tono de voz:    

Usa el tono de voz adecuado en su lectura.    

Actitud:    

Muestra respeto por sus compañeros    

 
Evaluación de proceso 5 

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR COMPETENCIA 

HABILIDAD 
Identificar el cuento y su estructura, mediante el subrayado, 

mostrando constancia en el trabajo. 

 

Nº 

 

Nombre 

 

Percibe la  

Información 

del cuento 

mediante una 

lectura 

silenciosa. 

 

Reconoce la 

estructura del 

cuento 

  

imágenes y 

algunas 

palabras del 

texto. 

 

Compara la 

información que 

han leído con sus 

respuestas. 

 

Señala en el 

texto escrito  

la información 

que ha 

identificado. 

1      

2      

3      
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Evaluación de proceso 6 

INDICADORES 

 

 

En 

pr

oc

es

o 

L

o

g

r

a

d

o 

Lo

gr

o 

de

st

ac

ad

o 

Escribe un título creativo, adecuado al tipo cuento que 

escogió. 

   

Escribe el inicio usando palabras propias de esta.  .    

Escribe su nudo de manera adecuada.    

Escribe su desenlace con relación su introducción y 

desarrollo. 

   

Utiliza adecuadamente las mayúsculas, punto final y 

ortografía. 

   

Trabaja con respeto y solidaridad.    

 
 
 
 
Evaluación de proceso 7 

PRONOMBRES PERSONALES 

CRITERIOS nunca A veces siempre 

Pronombre personal    

escoge el pronombre adecuado para el 

contexto. 

   

Su párrafo tiene coherencia.    

Actitud:    

Muestra solidaridad y responsabilidad.    
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INDICADORES 

 

Ini

ci

o 

Pr

oc

es

o 

Lo

gr

a

d

o 

Log

ro 

des

tac

ado 

Conocimiento del 

tema 

Expone sus ideas con claridad      

Se mantiene en el tema durante toda la 

exposición. 

    

Conoce el tema a exponer.     

Identifica y clasifica los verbos en un 

texto 

    

 

Expresión oral 

Pronuncia de forma clara y fluida al 

exponer sobre las acciones.  

    

Usa el volumen apropiado para que 

todos le escuchen 

    

 
Interpreta las acciones de los hechos 

cotidianos de su familia. 

    

 
Conoce la gramática del verbo y su 

función en la lengua: expresar acciones. 

    

Expresión no 

verbal 

Utiliza lenguaje corporal para apoyar 

sus ideas. 

    

Actitudinal Muestra disposición para participar.     

Evaluación de proceso 8 
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Evaluación de proceso 9 
 

CARACTERISTICAS DE LAS ORACIONES; Letra <Bb= 

CRITERIOS si no observacione

s 

Consonante <B= mayúscula y <b= 
minúscula 

   

El niño escribe 3 palabras que empiecen 

con la letra <B= mayúscula 
correctamente. 

   

El niño escribe 3 palabras que empiecen 

con la letra <b= minúscula correctamente. 

   

Actitud:    

El niño participo activo durante toda la 

actividad 

   

 
 
 
Evaluación de proceso 10 

CARACTERISTICAS DE LAS PALABRAS: Letra <V= 

CRITERIOS si no observacione

s 

Consonante <V= mayúscula y <v= 
minúscula 

   

El niño escribe la <V= mayúscula en los 
nombres propios. 

   

El niño escribe la <v= minúscula en 
personas animales o cosas. 

   

El niño escribe sus palabras con una 

ortografía adecuada. 

   

Actitud:    

El niño participa con responsabilidad en el 

trabajo. 
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Evaluación de proceso 11 
CARACTERISTICAS DE LAS ORACIONES; Letra Bb 

CRITERIOS si no observacione

s 

Consonante <ga, go, gu=    

Escribe y dibuja correctamente una 

palabra con <ga=. 
   

Escribe y dibuja correctamente una 

palabra con <go=. 
   

Escribe y dibuja correctamente una 

palabra con <gu= 

   

Consonante <gue, gui=    

Escribe y dibuja correctamente una 

palabra con <gue= 

   

Escribe y dibuja correctamente una 

palabra con <gui= 

   

Exposición de sus palabras    

Usa el tono de voz adecuado.    

Pronuncia correctamente sus palabras    

Actitud:    

El niño muestra compromiso y solidaridad    
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Evaluación de proceso 12 
 

CARACTERISTICAS DE LAS ORACIONES INCOMPLETAS 

CRITERIOS si no Observacione

s 

Oraciones incompletas    

La oración tiene sentido con las palabras 

agregadas. 

   

Usa correctamente la ortografía de la 

palabra. 

   

Su texto tiene relación con la imagen.    

Actitud    

Muestra responsabilidad en su trabajo.    

 
 

3.3 Proyecto de aprendizaje  
1. Datos informativos 

Institución Educativa: I.E.P. Sor María de los Ángeles 
Nivel:  Primaria 
Grado: Primero 
Secciones: A y B 
Áreas: Comunicación 
Título del proyecto: <Demostrando mis habilidades comunicativas= 
Temporización:  1 mes 
Profesores:  Marisol Orellana, Vanessa Rodríguez y Kathia Vidal. 

 
2. Situación problemática   
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Hope (2010, p.10) señala que, <la habilidad de establecer comunicación, parte de 

emplear recursos verbales claros y coherentes, participación en diálogos, 

conversaciones desde la expresión de sus emociones, sentimientos y vivencias=. 

Esto es una parte fundamental para las habilidades comunicativas del estudiante 

ya que a través de esto logrará un desarrollo adecuado para su expresión oral. 

Vygotsky también nos dice que las habilidades comunicativas se logran 

fortalecer a través de actividades didácticas, diálogos grupales y así lograr llegar 

a su zona de desarrollo próximo y generar autonomía. 

La institución educativa privada <Sor María de los Ángeles= se encuentra ubicada 

en el distrito de San Juan de Miraflores en Lima, Perú, se ha observado que los 

estudiantes presentan dificultades para relacionarse, es por eso que los estudiantes 

se sienten inseguros y tímidos al momento de interactuar y exponer sus diversas 

actividades con sus compañeros.  

Esta es la razón, por la cual se busca mejorar esta problemática mediante el 

proyecto <demostrando mis habilidades comunicativas= que va dirigido a la 

realización de diferentes actividades tanto individual como grupal enfocándose en 

su expresión oral a través estrategias metodológicas orientadas por la maestra. 
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3.3.1 Programación de proyecto 
 

PROYECTO DE APRENDIZAJE N° 3  

CONTENIDOS  MEDIOS  MÉTODOS DE APRENDIZAJE  

 
4.1.10.1 Presentación de la problemática. 

(sensibilización) 
 

4.1.10.2 Consecuencia de la problemática. 
(negociación) 
 

4.1.10.3 Adivinanza 
 

4.1.10.4 Producción de adivinanza 
 

4.1.10.5 El poema 
 

4.1.10.6 Producción de un poema 
 

4.1.10.7 Declamación de sus poemas en el nivel 
primario. 

 
 

  

Demostración de fluidez verbal y mental 
para dar a conocer adivinanzas y poemas 
mediante exposiciones, grupos de diálogos y 
presentaciones. 

Interpretación de la problemática del aula, 
adivinanzas a través del análisis personal y el 
dialogo posterior por parejas.  
Identificación de sus emociones y poemas 
mediante la lectura y utilizando material gráfico, 
mapas, etc. 
Producción-creación de poemas y adivinanzas 
por medio de versiones previas, revisadas y 
finales en forma novedosa, creativa y original. 

CAPACIDADES 3 DESTREZA FINES VALORES 3 ACTITUDES 

CAPACIDAD: EXPRESIÓN 

Destrezas 

8 Demostrar fluidez verbal mental 
 

CAPACIDAD: PENSAMIENTO 
CRÍTICO 

Destrezas 

8 Interpretar 
 

CAPACIDAD: COMPRENSIÓN 
Y PENSAMIENTO CREATIVO 

Destrezas 

VALOR: SOLIDARIDAD 

Actitudes 

" Ayudar a los demás. 

" Compartir lo que se tiene. 

VALOR: RESPONSABILIDAD 

Actitudes 

"  Cumplir con los trabajos asignados. 
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8 Identificar 
8 Producir textos 

 
Marco conceptual de contenidos del proyecto 
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3.3.2 Actividades de aprendizaje 
 

ACTIVIDAD N°1 (90 min.) 

CAPACIDAD: COMRPENSION Y PENSAMIENTO CREATIVO 

IDENTIFICAR en que situaciones sienten esas emociones dentro de la escuela, 

mencionándolas en su papelógrafo respeto hacia sus compañeros. 

INICIO 

ï Motivación 

Los estudiantes observan las imágenes en la pizarra y responden las siguientes 

preguntas: (Anexo 1) 

 

¿Qué observan en la primera y segunda imagen? 

¿Por qué crees que los niños se esconden de sus compañeros? 

¿Has observado algo similar dentro del aula? 

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Te has sentido alguna vez como esos niños? 

¿Qué crees que les motive a no sentirse así? 

¿Qué harías tu si fueras esos niños para perder el miedo? 

    ï Conflicto cognitivo: 
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¿Qué deberías hacer para no sentirte avergonzado? 

PROCESOS 

Perciben la información de la lectura silenciosa, modelo y secuencial, respondiendo 

las siguientes preguntas: (Anexo 2) ¿Qué pesadilla tiene Teo? ¿Como se siente en la 

pesadilla? ¿Qué le dice su mamá que debe hacer? ¿Qué es la vergüenza? ¿Como te 

sientes cuando tienes vergüenza? 

 

 

Reconocen las emociones de Teo en grupo de 5 estudiantes escribiéndolo en una lista 

sobre un papelógrafo. (Anexo 3) 

 

 

 Relacionan las emociones de Teo con las suyas y coloca una estrellita si alguna vez 

también el estudiante tuvo una de esas emociones dentro de la escuela. 

Señalan en que situaciones dentro de la escuela sintieron esas emociones 

mencionándolas. 

CIERRE 

Evaluación: Identifican en que situaciones dentro de la escuela siente esas emociones 

mencionándolas en su papelógrafo mostrando respeto hacia sus compañeros.  

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 
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" ¿Qué hemos aprendido? 

" ¿Cómo aprendimos a identificar nuestras emociones? 

" ¿Para qué nos ha servido aprender sobre nuestras emociones? 

Transferencia: Los estudiantes al llegar a casa reflexionan si estas emociones también 

suceden dentro del hogar.  

 

 
ACTIVIDAD N°2 (90 min.) 

CAPACIDAD: PENSAMIENTO CRITICO 

INTERPRETAR la problemática del aula escribiendo una carta de como ayudara este 

proyecto a superar su timidez y vergüenza mostrando solidaridad con sus compañeros. 

INICIO 

ï Motivación 

Los estudiantes observan los papelógrafos pegados anteriormente en la pizarra 

formando grupos de 4 estudiantes, escribiendo una relación de actividades que se 

puedan realizar para perder la timidez y vergüenza. 

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Qué actividades escribiste para mejorar la timidez y vergüenza? 

¿Crees que puede ser fácil realizarlo? 

¿lo realizaras de manera individual o grupal? 
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    ï Conflicto cognitivo: 

¿A quiénes podrías invitar para que logren observar tu presentación? 

PROCESOS 

Perciben con claridad el proyecto que van a desarrollar a través de videos de 

exposiciones de un poema y una adivinanza. (Anexo 4) 

 

 Decodifican lo percibido en los videos como posturas, manejo de manos, expresión, 

tono de voz mediante el siguiente cuadro. (Anexo 5) 

 

 

Relacionan los criterios anteriores con aquellos que debe mejorar para su presentación 

practicando en parejas mediante el juego el espejo. 

Asignan significa o sentido a su presentación escribiendo en una carta como les 

ayudara este proyecto a superar su timidez y vergüenza. 

CIERRE 

Evaluación: Interpretan la problemática del aula escribiendo una carta de como 

ayudara este proyecto a superar su timidez y vergüenza y que personas desea invitar 

mostrando solidaridad con sus compañeros. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 
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" ¿Qué hemos aprendido? 

" ¿Cómo aprendimos a mejorar nuestras posturas y tono de voz? 

" ¿Para qué nos ha servido aprender sobre este proyecto? 

Transferencia: Los estudiantes al llegar a casa comentan a los padres sobre su 

proyecto. 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD N°3 (90 min.) 

CAPACIDAD:  PENSAMIENTO CRITICO 

Interpretar las adivinanzas uniendo cada una con su dibujo correcto mostrando 

solidaridad. 

INICIO 

ï Motivación 

Los estudiantes se reúnen en circulo para jugar; <adivina que animal es= donde la 

maestra dirá características de un animal determinado y los alumnos tienen que 

adivinar el animal. 

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 
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¿fue fácil adivinar de que animal se trataba? 

¿Qué otras características hubieras mencionado? 

¿Cuál de los animales fue el más difícil de adivinar? 

¿Cuál de los animales fue el más fácil de adivinar? 

    ï Conflicto cognitivo: 

¿Qué características darías para describir a un dinosaurio? 

PROCESOS 

Perciben observando la imagen en la pizarra respondiendo las siguientes preguntas: 

¿Qué es lo que observas en la imagen? ¿Qué color es? ¿Dónde vive? ¿Cuántas patas 

tiene? (Anexo 6) 

 

 

luego, forma grupo de 3 para realizar la lectura silenciosa, modelo y secuencial, 

encerrando cada descripción. (anexo 7) 

 

 

 

Decodifican lo percibido en la lectura escribiendo y dibujando cada descripción del 

caracol. (Anexo 8) 
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Relacionan con experiencias y saberes previos mencionándole qué es y para qué 

sirve una <adivinanza= encerrando solo las imágenes que cumplan con la descripción 

de un <adivinanza= pegándolo en un papelógrafo. (Anexo 9) 

 

 

 

 

Asignan significado o sentido a las adivinanzas uniendo cada una con su dibujo 

correcto. (Anexo 10) 

 

 

  CIERRE 

Evaluación: Interpretan las adivinanzas uniendo cada una con su dibujo correcto 

mostrando solidaridad. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

" ¿Qué hemos aprendido? 

" ¿Cómo aprendimos a comprender qué es una adivinanza? 

" ¿Para qué nos ha servido aprender sobre la adivinanza? 
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Transferencia: Los estudiantes describen a sus padres a un familiar y ellos tienen que 

adivinar de quien se está hablando.  

 

 

ACTIVIDAD N°4 (90 min.) 

CAPACIDAD:   COMPRENSIÓN Y PENSAMIENTO CREATIVO 

Producir adivinanzas por medio de versiones previas, revisadas y finales en forma 

novedosa, creativa y original mostrando cumplimiento en su trabajo. 

INICIO 

ï Motivación 

La maestra les muestra a los alumnos imágenes 

de las sombras de animales y los estudiantes responden  

las siguientes preguntas: (Anexo 11) 

¿Qué observas en la imagen? 

¿Es un animal doméstico o salvaje? 

 ¿Qué características tiene ese animal?                                        

 Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿Se podrá crear una adivinanza para esos animales? 

¿Cuál sería tu primera descripción? 
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¿Qué pregunta deberá ir en la parte final? 

    ï Conflicto cognitivo: 

¿si tuvieras que escribir una adivinanza, a que o quien elegirías? 

PROCESOS 

Fijan el tema mediante la situación comunicativa presentada por la maestra <produzco 

mi adivinanza=, a través de una lluvia de ideas, respondiendo las siguientes preguntas: 

¿Por qué crees que los niños adivinan tan rápido esa adivinanza? 

¿Será divertido para ellos escucharla todos los días? 

¿Qué podríamos hacer para que la maestra tenga diferentes adivinanzas para sus niños? 

¿Qué animal escogerías? 

(Anexo 12)  

                                      

Planifican, como van a elaborar su adivinanza mediante el siguiente planificador, 

respondiendo las siguientes preguntas: (Anexo 13) 

 

 

Buscan información y redactan un primer borrador con las respuestas de su 

planificador. Escribiendo su adivinanza y su dibujo.  (Anexo 14) 
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Revisan diversos aspectos de su texto adivinanza como: estructura, puntuación, 

ortografía y conectores usando sus códigos con ayuda de la maestra. (Anexo 15) 

 

Reescriben una adivinanza mostrándoles a sus compañeros. 

CIERRE 

Evaluación:  Producen adivinanzas por medio de versiones previas, revisadas y 

finales en forma novedosa, creativa y original mostrando cumplimiento en su trabajo. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

" ¿Qué hemos aprendido? 

" ¿Cómo aprendimos a elaborar una adivinanza? 

" ¿Para qué nos ha servido elaborar una adivinanza? 

Transferencia: Los estudiantes entregan a la maestra 4 años las adivinanzas. 

 

 

ACTIVIDAD N°5 (90 min.) 

CAPACIDAD:   COMPRENSIÓN Y PENSAMIENTO CREATIVO  

Identificar las partes de un poema mencionándolo a sus compañeros mostrando 

solidaridad. 

INICIO 
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ï Motivación 

La maestra les muestra una imagen en la pizarra y los estudiantes responden las 

siguientes preguntas: (Anexo 16)  

¿Qué observas en la imagen? 

¿Qué está haciendo el niño? 

 ¿Cuál crees que sea el tema de su declamación?                                                                

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

¿conoces las partes de un poema? 

Un poema, ¿debe tener ilustración? 

¿Tendrá párrafos? 

    ï Conflicto cognitivo: 

¿Qué pasaría si un poema no tuviera título? 

PROCESOS 

Perciben la información de forma clara mediante una lectura silenciosa, modelo y 

secuencial, respondiendo las siguientes preguntas: ¿de quién se habla en el poema? 

¿las oraciones riman entre ellas? ¿Cuántos párrafos tiene el poema? (Anexo 17) 
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Reconocen las características del poema escribiendo las partes del poema donde 

corresponda. (Anexo 18) 

 

Relacionan con los conocimientos previos mencionándole sus partes, qué es para qué 

sirve un poema encerrando los poemas.  (Anexo 19) 

  

 

 

  Señalan y nombran las partes de un poema a sus compañeros. (Anexo 20) 

 

 

 

CIERRE 

Evaluación:  identifican las partes de un poema mencionándolo a sus compañeros 

mostrando solidaridad. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

" ¿Qué hemos aprendido? 

" ¿Cómo aprendimos a identificar las partes de un poema? 
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" ¿Para qué nos ha servido conocer la estructura del poema? 

Transferencia: Los estudiantes nombran a sus padres la estructura del poema. 

 

 

ACTIVIDAD N°6 (90 min.) 

CAPACIDAD:    COMPRENSIÓN Y PENSAMIENTO CREATIVO 

Producir un poema sobre ellos mismos por medio de versiones previas, revisadas y 

finales en forma novedosa, creativa y original mostrando cumplimiento en su trabajo. 

INICIO 

ï Motivación 

La maestra les muestra una imagen en la pizarra y los estudiantes responden las 

siguientes preguntas: (Anexo 21) 

¿Qué observas en la imagen? 

¿Es una rima o un verso? 

¿Cuántas estrofas tiene?                                                                                                 

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas:                  

¿Qué título le pondrías a esa rima?                                                    

¿Qué partes le falta para ser un poema? 

¿Deberá tener autor? 
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    ï Conflicto cognitivo: 

¿Qué necesitarías para formar un poema? 

PROCESOS 

Fijan el tema mediante la situación comunicativa presentada por la maestra <preparo 

mi lonchera nutritiva=, a través de una lluvia de ideas. (Anexo 22) 

 

 

 Planifican, como van a elaborar su poema mediante el siguiente planificador, 

respondiendo las siguientes preguntas: (Anexo 23) 

 

Buscan información y redactan un primer borrador con las respuestas de su 

planificador. (Anexo 24) 

 

Revisan diversos aspectos de su poema como: estructura, puntuación, ortografía y 

conectores usando sus códigos con ayuda de la maestra.   (Anexo 25) 

 

Reescriben un poema y lo muestran a sus compañeros. 

CIERRE 
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Evaluación:  Producen un poema sobre ellos mismos por medio de versiones 

previas, revisadas y finales en forma novedosa, creativa y original mostrando 

cumplimiento en su trabajo. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

" ¿Qué hemos aprendido? 

" ¿Cómo aprendimos a elaborar un poema? 

" ¿Para qué nos ha servido elaborar este poema? 

Transferencia: Los estudiantes invitan a sus padres para su presentación del proyecto 

final. 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD N°7 (90 min.) 

CAPACIDAD:    EXPRESIÓN 

Demostrar fluidez verbal mental en la declamación de sus poemas en el nivel 

primaria mediante sus presentaciones mostrando responsabilidad. 

INICIO 

ï Motivación 
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La maestra les muestra un video de declamación de un poema y les realiza las 

siguientes preguntas: (Anexo 26) 

¿Qué observaste en el video?  

¿Qué postura tiene la alumna? 

¿Qué tono de voz a empledo? 

¿Qué hizo primero? 

ï Recojo de saberes previos 

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas:                  

antes de declamar tu poema ¿deberás presentarte ante el público? 

¿Qué puedes hacer si sientes nervios? 

¿te crees capaz de realizar esta declamación? 

    ï Conflicto cognitivo: 

¿Qué pasaría si no viniera nadie a observar tu declamación? 

PROCESOS 

Perciben con claridad lo que quieren expresar formando grupos de tres, tomando 

turnos para leer su poema. 

Procesan y estructuran las ideas escribiendo en una lista lo que harán primero, 

después y finalmente en el momento de su declamación. 
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Relacionan las ideas con elementos lingüísticos escribiéndolos en su lista anterior 

usando conectores como: buenos días, a continuación, sin embargo, muchas gracias, 

Verbalizan lo que se piensa con seguridad y confianza practicando cada su 

declamación, tomando en cuenta las recomendaciones de sus compañeros. 

Demuestran fluidez en la declamación de su poema con tono y expresión adecuado. 

CIERRE 

Evaluación:   Demuestran fluidez verbal mental en la declamación de sus 

poemas en el nivel primaria mediante sus presentaciones mostrando 

responsabilidad. 

Metacognición: Los estudiantes responden a las siguientes preguntas: 

" ¿Cómo te sentiste luego de declamar tu poema? 

" ¿Qué sentiste al observar que todos estaban atentos tu declamación? 

" ¿Qué te dijeron tus padres? 

Transferencia: Los estudiantes comparten con sus padres las emociones que sintieron 

al momento de su declamación. 

 . 
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3.3.3 Materiales de apoyo: fichas, lecturas, etc. 
 

Anexo 1 

  https://acortar.link/nPMKOJ                                                                                https://acortar.link/gLIsHf  
                                                                                       
Anexo 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anexo 3 
 
 
 

 

LA PESADILLA DE TEO 

 

Una mañana más, Teo se despertó sudando y muy alterado. Era una pesadilla recurrente: a su alrededor 
había gente que no había visto en su vida. De repente algo pasaba y empezaba a ponerse colorado 
como un tomate, más que un pimiento morrón, y al ver cómo lo miraban y se reían de él deseaba 
hacerse invisible y desaparecer para siempre de la faz de la tierra. 
- ¿Qué te sucede, hijo? ¿Otra vez esa pesadilla? - preguntó alarmada la madre acariciando su flequillo 
húmedo por el sudor. 
- ¡Todos se ríen de mí! ¡Qué vergüenza! - dijo muy triste. 
- ¿Sabes por qué se ríen? ¿Estás seguro de que se ríen de ti? - preguntó la madre de nuevo. 
Teo no encontraba respuesta a la pregunta de su madre, solo sabía que se sentía muy avergonzado ante 
esas personas desconocidas. 
Esa noche se acostó con el pensamiento de que debía averiguar el motivo por el que sentía esa vergüenza 
que lo hacía sufrir tanto. 
De nuevo estaba en la calle, iba solo, la gente paseaba a su alrededor sin prestarle atención. Se acercó 
para ver algo en el escaparate de una tienda y, de repente, se vio reflejado: ¡estaba desnudo! 
Teo se miró al cuerpo y efectivamente iba desnudo por la calle. Dio un grito, a la vez que se tapaba con una 
mano la boca y con la otra entre las piernas, y sus aspavientos hicieron que los que por allí pasaban pusieran su 

mirada en él. En ese momento sintió muchísima vergüenza y empezó a ponerse muy colorado. Fue 
entonces cuando la gente empezó a reír al verlo tan nervioso. 
Aún no había amanecido y Teo fue a despertar a su madre. 
 
- ¡Mamá, mamá, ya lo sé! ¡Lo he descubierto! - le gritó - me miran porque voy desnudo por la calle. 

Su madre le pidió que le contara detalladamente su pesadilla. 
- Así que - dijo su madre repitiendo las palabras del niño - ¿vas desnudo por la calle, y nadie te mira hasta que 
te das cuenta al verte reflejado en un escaparate? ¿Cuánto tiempo llevabas paseando? - le preguntó. 
Teo miró a su madre dubitativo. Tenía razón. Nadie lo había mirado, nadie había visto su desnudez hasta que él 
mismo gritó y llamó la atención de la gente. 

https://acortar.link/nPMKOJ
https://acortar.link/gLIsHf


157 

 

   
 

 
Emociones de Teo 

 

 

 

 

Anexo 3 

 
 
 
 
 
 
Anexo 4 

 

 

 

                    

                              
   https://youtu.be/Ba8cVpFuYp0                                       https://www.youtube.com/watch?v=SNfyy-8Yf2c  

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/Ba8cVpFuYp0
https://www.youtube.com/watch?v=SNfyy-8Yf2c
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Anexo 5 

Criterios Declamación de poesía Adivinanza 

Postura   

Manejo de manos   

Expresión corporal   

Tono de voz   

 

Anexo 6 

 

https://acortar.link/bSCBpj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/bSCBpj
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 Llevo mi casa al hombro. 

 Camino sin una pata. 

 Y voy dejando mi huella. 

 ¿Quién soy? 

Anexo7 

 

 

 

 

                                                                                                                      https://acortar.link/bSCBpj 

 

Anexo 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/bSCBpj
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Anexo 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/JM8Sg8              https://acortar.link/C5JgRj                                  https://acortar.link/r4M1dQ           

https://acortar.link/41LP6H              https://acortar.link/r4M1dQ                                                      

Anexo 10 

 

 

 

 

https://acortar.link/OcTjaz 

 

https://acortar.link/JM8Sg8
https://acortar.link/C5JgRj
https://acortar.link/r4M1dQ
https://acortar.link/41LP6H
https://acortar.link/r4M1dQ
https://acortar.link/OcTjaz
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Situación comunicativa: Produzco mi adivinanza 

 

La maestra les cuenta a los estudiantes que todos los días 
para llegar a su salón, tiene que pasar por el aula de 4 añitos, 
y todas las mañanas escucha a su maestra contarles la misma 
adivinanza y los niños adivinaban fácilmente el animal, y ya 
no era tan interesante para ellos. Entonces realiza las 
siguientes peguntas: 
¿Por qué crees que los niños adivinan tan rápido esa 
adivinanza? 

¿Será divertido para ellos escucharla todos los días? 

¿Qué podríamos hacer para que la maestra tenga diferentes 
adivinanzas para sus niños? 

¿Qué animal escogerías? 

¡Excelente, manos a la obra! 

Anexo 11 

 

 

 

 

 

 

 https://acortar.link/HA8I3u 

Anexo 12 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/HA8I3u


162 

 

   
 

¿Qué vamos 

a escribir? 

¿para qué 

vamos a 

escribir? 

¿Para quién 

vamos a 

escribir? 

¿Cómo lo 

vamos a 

escribir? 

¿Qué 

palabras 

debemos 

incluir? 

¿Por qué es 

importante las 

adivinanzas? 

      

Anexo 13 

 

Anexo 14 

 

 

 

 

 

 

Anexo 15 

 

 

 

 

 

 
___________________________________________

___________________________________________

__________________ 

ADIVINANZA 
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Anexo 16 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/UUOmjp 

 

Anexo 17 

 

 

 

 

 

 

  https://acortar.link/IDKCUn 

 

 

https://acortar.link/UUOmjp
https://acortar.link/IDKCUn
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Anexo 18 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/QbGDn3 

Anexo 19 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/DOG3Uz     https://acortar.link/sgdKVY  
https://acortar.link/WSPOPB           https://acortar.link/gFtuly                                       

 

 

 

 

autor titulo verso rimas estrofa 

Escribe las partes del poema donde corresponda. 

https://acortar.link/QbGDn3
https://acortar.link/DOG3Uz
https://acortar.link/sgdKVY
https://acortar.link/WSPOPB
https://acortar.link/gFtuly
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Anexo 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/QbGDn3 

 

Anexo 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://acortar.link/X9ZsQZ 

 

https://acortar.link/QbGDn3
https://acortar.link/X9ZsQZ
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Anexo 22  

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 23 

¿Qué vamos 

a escribir? 

¿para qué 

vamos a 

escribir? 

¿Para quién 

vamos a 

escribir? 

¿Cómo lo 

vamos a 

escribir? 

¿Qué 

palabras 

debemos 

incluir? 

¿Por qué es 

importante 

elaborar nuestro 

poema? 

      

 

 

 

Situación comunicativa: <Elaboro mi poema para mi 
presentación= 

La maestra les comunica a los alumnos que ya están 
próximos para su presentación final del proyecto= 
demostrando mis habilidades comunicativas= donde 
como producto final presentarán un poema sobre ellos 
mimos, donde tendrán como reto vencer sus miedos 
teniendo como apoyo emocional a sus padres, 
compañeros y maestros del nivel primaria. La maestra 
les formula las siguientes preguntas: 
¿Qué vamos a elaborar? 

¿Para qué lo vamos a elaborar? 

¿Quiénes asistirán a apoyarnos? 

¿Es importante este proyecto para ti? ¿Por qué? 
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Anexo 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 25 

 

 

 

 

 

 

POEMA <YO SOY= 
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Anexo 26 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=R4PMMfuqj_E  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=R4PMMfuqj_E
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3.3.4 Evaluaciones final de proyecto 
Evaluación de proceso 1 

MIS EMOCIONES 

CRITERIOS nunca A veces siempre 

Reconoce sus emociones.    

Muestra timidez al mencionar sus emociones    

Usa el tono de voz adecuado.    

Muestra respeto por sus compañeros    

 

Evaluación de proceso 2 
CRITERIOS SI NO 

Escribe en su carta el propósito del proyecto.   

Escribe el nombre de personas que invitara a su presentación.   

Demuestra solidaridad con sus compañeros.   

 

Evaluación de proceso 3 
CRITERIOS SI NO OBSERVACIONES 

Une cada adivinanza con su dibujo correcto.    

Su dibujo tiene relación con su adivinanza.    

Muestra solidaridad con sus compañeros.    

 

Evaluación de proceso 4 
CRITERIOS LOGRADO EN PROCESO INICIO 

Describe correctamente su 

animal. 

   

Su adivinanza tiene coherencia.    

Produce un dibujo referente al 

animal. 

   

Utiliza adecuadamente las 

mayúsculas, punto final y 

ortografía. 
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Muestra cumplimiento en su 

trabajo. 

   

 

 

 

Evaluación de proceso 5 

INDICADORES 

 

 

En 

pr

oc

es

o 

L

o

g

r

a

d

o 

Lo

gr

o 

de

st

ac

ad

o 

Señala y menciona correctamente el título.    

Señala y menciona correctamente las rimas.    

Señala y menciona correctamente el verso.    

Señala y menciona correctamente las estrofas.    

Señala y menciona correctamente el autor.    

Trabaja mostrando solidaridad.    

 
 
Evaluación de proceso 6 
 

INDICADORES 

 

 

En 

pr

oc

es

o 

L

o

g

r

a

d

o 

Lo

gr

o 

de

st

ac

ad

o 

Escribe correctamente los versos.    

Escribe rimas con coherencia a su poema.    
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Se dibuja él/ella mismo (a).    

Escribe el autor.      

Utiliza adecuadamente las mayúsculas, punto final y 

ortografía. 

   

Muestra cumplimiento en su trabajo.    

 

 

Evaluación de proceso 7 
CRITERIOS SI NO OBSERVACIONES 

Se hizo el diagnóstico para la 

elaboración de productos para la 

presentación del proyecto con las 

familias de los estudiantes. 

   

Se cumplió con la producción de las 

adivinanzas. 

   

Los estudiantes se organizaron para la 

elaboración de su poema. 

   

Se hizo el diagnóstico para la 

elaboración de productos para la 

presentación con las familias de los 

estudiantes. 

   

Se evaluó el proyecto.    
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CONCLUSIONES 

Este trabajo de suficiencia profesional se realizó con el objetivo de crear una propuesta 

didáctica para incentivar el desarrollo de las habilidades comunicativas en el primer grado de 

educación primaria. Se da importancia a dar respuesta a las necesidades y demandas del entorno 

en el que se desenvuelven los estudiantes en el ámbito educativo, lo que incluye la falta de 

independencia de los niños en el trabajo escolar, la falta de apoyo de sus padres, así como su 

pobreza. el desempeño de la escuela en el campo de la comunicación, a pesar de la 

disponibilidad de materiales didácticos y herramientas que les permitan participar en clase.  

Para preparar este trabajo, se revisaron los fundamentos teóricos de varios autores que 

contribuyeron a la visión moderna de la educación. Los paradigmas populares incluyen el 

paradigma sociocognitivo desarrollado por autores como Piaget, Ausubel y Bruner; y el 

paradigma sociocultural-contextual con el aporte de Vygotsky y Feuerstein. Además, se 

revisaron las teorías intelectuales de Sternberg, Román y Diez, quienes junto con otros autores 

han dado sugerencias para el uso de la educación dirigida a los estudiantes y al mejoramiento 

de sus capacidades.  

Este trabajo organizado en el paradigma sociocognitivo humanístico enfatiza la importancia de 

brindar al estudiante una formación integral con estrategias que desarrollen habilidades, 

destrezas, habilidades, valores y conductas que respondan a necesidades y desafíos. 

Comunidad global. En este caso, se utilizó este paradigma para crear un curso de comunicación, 

así como una unidad didáctica y un proyecto de aprendizaje que se relacionó con las destrezas, 

habilidades, valores e indicadores del currículo nacional para el primer grado de primaria.   
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RECOMENDACIONES 

Aplicar las limitaciones de este trabajo a diferentes áreas de la educación en el marco del 

paradigma sociocognitivo humanista, así como a otras áreas de la educación primaria y 

secundaria; ya que una de las tareas principales de un docente es preparar personas que sean 

capaces de enfrentar los problemas sociales de manera eficaz, eficiente y eficaz. Contribuyendo 

así a la integración del ciudadano en la sociedad y la integración de los valores aprendidos en 

el hogar o en la escuela de educación.  

Ofrecer estas propuestas a otras instituciones educativas de la ciudad de Lima, enfatizando la 

importancia de trabajar el desarrollo integral de los estudiantes en sus estudios, lo que incluye 

habilidades, conocimientos, métodos y destreza.  

Capacitar a los docentes de la institución educativa en el desarrollo de un paradigma 

sociocognitivo humanista y de gestión según el modelo T para que sigan formando estudiantes 

con buen desempeño académico, no solo en lo educativo, sino también a nivel emocional y 

social.   

Fomentar actividades en el entorno de aprendizaje donde los estudiantes puedan usar sus 

habilidades de comunicación y compartir sus conocimientos con el resto de la comunidad de 

aprendizaje para satisfacer las necesidades de utilizar una comunicación eficaz para expresar 

sus ideas.   

Incluir a los padres de familia en la educación de sus hijos para apoyar y fortalecer la educación 

brindada fortaleciendo valores y conductas. Tenga en cuenta que la comunicación entre la 

escuela y los padres es necesaria para que sigan el mismo camino en la educación de cada 

estudiante. 
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