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Resumen

Los objetivos generales fueron describir el nivel de dominio que existe en los procesos
cognitivos de la lectura en dos estudiantes del segundo grado y tercer grado de primaria
de una institucion educativa publica, y determinar los efectos que produce el programa
de intervencion sobre el nivel de dominio de los procesos cognitivos de la lectura, en
dichos estudiantes. Este estudio es de tipo cuantitativo aplicado y pertenece a un estudio
de casos multiples con un disefio de caso unico ABA. La unidad de anélisis estuvo
conformada por el Caso "J" (segundo grado) y el Caso "M" (tercer grado). Para
determinar los niveles de competencia lectora, se utilizo la Bateria de Evaluacion de los
Procesos Lectores, Revisada — PROLEC-R. Las técnicas implementadas durante la
intervencion incluyeron el entrenamiento auto instruccional, tareas de conciencia
fonologica, identificacion de palabras, lectura en sombra, reducciéon de velocidad,
correccion de errores y preparacion previa. Los resultados indicaron mejoras en el
desempefio de los procesos cognitivos de la lectura evaluados. Se concluye que el
programa de intervencion es una herramienta efectiva para optimizar el procesamiento

lector, al integrar enfoques teéricos avanzados en los procesos perceptivo y 1éxico.

Palabras claves: dificultad de aprendizaje, lectura, programa de intervencion.
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Abstract

The general objectives were to describe the level of mastery in the cognitive processes
of reading in two second and third grade students from a public elementary school, and
to determine the effects of the intervention program on these students' mastery of
cognitive processes of reading. This study is an applied quantitative study and is part of
a multiple-case study with a single-case ABA design. The units of analysis consisted of
Case "J" (second grade) and Case "M" (third grade). The Reading Processes Assessment
Battery, Revised (PROLEC-R) was used to determine reading proficiency levels. The
techniques implemented during the intervention included self-instructional training,
phonological awareness tasks, word identification, shadow reading, rate reduction, error
correction, and pre-reading. The results indicated improvements in the performance of
the assessed cognitive processes of reading. It is concluded that the intervention program
is an effective tool for optimizing reading processing by integrating advanced theoretical
approaches to perceptual and lexical processes.

Keywords: learning difficulty, reading, intervention program.
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Introduccion

Las investigaciones que tratan sobre evaluacion y el tratamiento de las dificultades de
aprendizaje constituyen un tema de gran interés para los colegios, maestros y padres de
familia, ya que existen muchos casos de estudiantes con dificultades en etapa escolar.
Defior et al. (2015), comentan que dichas dificultades impactan de forma negativa en las
areas académica, familiar y social de los nifios y adolescentes. Actualmente, en el pais,
los estudiantes que poseen dificultades de aprendizaje no cuentan con ningln tipo de
apoyo pedagdgico que les brinde las herramientas adecuadas, siendo los procesos lectores
una de las areas mas afectadas. Ello insinta que las estrategias se deberian enfocar en la
construccion y asimilacion del aprendizaje. Con ello se podria evitar desercion escolar,

repitencia y deterioro emocional.

Luego de conocer la problematica de la educacién, en el Perq, resulta evidente
que, la deteccion temprana y apropiada de alguna dificultad en el aprendizaje de los
nifios, resulta esencial para realizar una intervencion Optima que tenga como resultado el
progreso en las dificultades encontradas al inicio. Es por ello, que se realizaron dos
estudios de caso, con la clara intencion de dar a conocer los resultados de la evaluacion
para luego intervenir en los procesos cognitivos de la lectura en dos estudiantes de
segundo grado y tercer grado de primaria de un colegio publico en el distrito de Barranco

en Lima, Peru.

Con el fin de lograr este propoésito, esta investigacion se organizd en nueve

capitulos que se describen a continuacion:

El capitulo 1, comprende el planteamiento del problema, la descripcion de ambos
casos con los respectivos problemas de evaluacion e intervencion y la justificacion del

presente estudio. En el capitulo 2, se presenta el marco tedrico, donde se encuentran los



antecedentes nacionales e internacionales, las bases teoricas relacionadas a las
dificultades de aprendizaje y los términos basicos del presente estudio. En el capitulo 3,

se establecen los objetivos, tanto de la evaluacion como de la intervencion.

El capitulo 4 contiene las hipdtesis de evaluacion e intervencion. En el capitulo
5, se encuentra el método, incluido el tipo de investigacion y disefio del estudio, la unidad
de analisis, los instrumentos de evaluacion, programas de intervencion, los
procedimientos llevados a cabo y el andlisis de los datos. Luego en el capitulo 6, se
detallan los resultados obtenidos del proceso de evaluacién, del proceso de intervencion
y la contrastacion de hipotesis. En el capitulo 7, se da cuenta de la discusion; por ltimo,
en los capitulos 8 y 9 se describen las conclusiones y recomendaciones del estudio,

respectivamente.



1. Planteamiento del problema

1.1.  Descripcion del problema

Las dificultades de aprendizaje, especialmente en el area de lectura, muchas veces no son
comprendidas adecuadamente por los docentes en el aula. Esto podria deberse a la escasa
formacion docente en necesidades educativas especiales y al uso persistente de
metodologias tradicionales, que privilegian la memorizaciéon de contenidos y la
repeticion de ejercicios. Estas practicas limitan la identificacion oportuna de estudiantes
con dificultades de aprendizaje, quienes no son identificados oportunamente, obteniendo
calificaciones deficientes y desarrollando un bajo rendimiento académico.

En ese sentido, Defior et al. (2015) senalan que las dificultades especificas del
aprendizaje, de no ser atendidas a tiempo, podria evolucionar hacia un trastorno
especifico de aprendizaje. Por lo que destacan la importancia de la deteccion temprana y
las capacitaciones a los docentes en el abordaje de estas dificultades de aprendizaje para
que puedan reconocer, intervenir oportunamente y brindar un adecuado soporte a sus
estudiantes.

En el Peru se estima que un 20% de los estudiantes de educacion publica
presentan dificultades en el aprendizaje. Los profesionales del sector educativo no
cuentan con la preparacion suficiente para atender estos casos adecuadamente
(Trahtemberg, 2015). Esta situacion pone en evidencia la necesidad de estudios que
aporten soluciones concretas que aborden esta problematica, como la que se plantea en
esta investigacion.

En los ultimos afios, los problemas de rendimiento académico han ocupado la
atencion de académicos, profesionales de la educacion, padres de familia y autoridades

del Estado. Esta preocupacion surge por los resultados obtenidos en evaluaciones



periodicas que realiza la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdomicos
(OCDE), que a través de su Programa Internacional de Evaluacion a Estudiantes (PISA)
ha dejado en evidencia las serias dificultades que tienen los alumnos, de diferentes

niveles, tanto en comprension lectora como en otras areas (OCDE, 2018).

De acuerdo con lo anterior, el Ministerio de Educacion (Minedu), en los
resultados de la Evaluacion Nacional de Logros de Aprendizaje de Estudiantes (ENLA)
en el afio 2023, senala que se identifico que el grueso de estudiantes peruanos tenia serios
problemas a la hora de comprender textos. En particular se presentan problemas en el
reconocimiento de grafemas, lo que genera una lectura lenta. Segln el informe, solo un
36.6% de los estudiantes alcanza un nivel satisfactorio en lectura; 57.3% se encuentra en

un proceso, y, finalmente, un 6.1%, en inicio (Minedu, 2023).

El Plan Bicentenario, realizado por el Centro Nacional de Planificacion
Estratégica (CEPLAN, 2024), indica que el Perti tiene una real desventaja en
comparacion a otras naciones, ubicandose en el puesto 81 en términos de competitividad
y gastando solo el 17.2% del Producto Bruto Interno (PIB) en educacion, lo cual resulta

insuficiente para enfrentar los retos educativos actuales.

Considerando toda esta realidad, y que la educacion escolar en el Peru es esencial,
el Ministerio de Educacion ha venido trabajando en un programa de intervencion para el
modelo educativo, por lo que cre6 el Proyecto Educativo Nacional al 2021, generado por
el Consejo Nacional de Educacion (CNE, 2007), cuyo objetivo es capacitar a los
estudiantes en cuatro areas estratégicas, contando con mejores docentes, estudiantes mas

preparados y un plan de estudios adecuado y viable (Minedu, 2018).

Cuetos (2013) afirm6 que poseer dificultades en la lectura lleva deliberadamente

a otras deficiencias en la decodificacion, pobreza de vocabulario, escasas estrategias



metacognitivas y, sobre todo, poco interés por realizar la lectura; todo ello, produce en
los estudiantes un alejamiento y posible desercion de las aulas. En Peru la tasa de
desercion escolar en el nivel primario es del 3.5%, segin un estudio realizado por la ONG

CARE PERU (2023).

La presente investigacion esta elaborada con el fin de conocer de manera veraz y
precisa las dificultades lectoras de los nifios que forman parte del estudio; de esta manera,
se ve necesario generar evidencias que permitan intervenir sobre dichas dificultades en
los procesos lectores de ambos estudiantes. Con ello se busca abrir paso a proximas

investigaciones que ayuden a fortalecer los procesos lectores en los estudiantes peruanos.

1.2. Presentacion del caso

A. CasoJ.

Se trata de J., un nifio estudiante con 8 afios 5 meses, hablante del idioma espafiol, que
estudiaba en el nivel primaria, segundo grado, de Educacion Bésica Regular en un
colegio de gestion publica ubicado en el distrito de Barranco. Se incorpor6 a la educacion
primaria contando con 6 afios 0 meses, habiendo sido promovido de primer a segundo
grado y sin dominar los contenidos requeridos para el nivel. El estudiante J. es hijo inico
de padres separados, y presentd dificultad desde la mencionada separacion, segun refiere
la madre, habiendo repetido el segundo grado de primaria el afio 2017. Cabe sefialar que

no habia sido evaluado por ninglin profesional ni habia recibido terapia.

La profesora manifesto: “A J. le falta la lectura, le cuesta estar tranquilo, quiere
jugar, conversa con sus compafieros, no copia de la pizarra.” Por su parte, la madre
refirio: “Se distrae mucho; yo lo he notado en la casa, cuando le ensefio se olvida, algunas

veces no pronuncia bien y asi lee y/o escribe.”



B. Caso M.

El estudiante M. es un menor con 8§ afios 8 meses de edad, hablante del idioma espafiol,
que asistia al tercer grado del nivel primaria en un colegio de Educacion Basica Regular
de gestion publica ubicado en el distrito de Barranco. Se incorporé a la Educacion
Primaria contando con 6 afios 5 meses, habiendo sido promovido de primer a segundo
grado y sin tener dominio de lo esperado para el grado. Present6 problemas de
aprendizaje relacionados a la lectura tales como las dificultades para leer y para
comprender lo que leia. Ademas, no logrd leer las trabadas, su lectura era silabeante y

tendia a pronunciar una palabra por otra.

La profesora refirid: “no logra leer corrido, confunde una letra con otra y no logra
leer las trabadas.” La dificultad la presenta en el aula, sobre todo a la hora del curso de
comunicacion y plan lector. La madre refirio: “En casa logra leer y entender, yo lo ayudo,
a veces se atrasa en los cuadernos”. No habia sido evaluado por ningtn profesional ni

recibido terapia de aprendizaje.

1.3. Formulacion del Problema

1.3.1. Problemas de evaluacion

A. CasoJ.

Problema general

(Qué nivel de dominio existe en los procesos cognitivos de la lectura en un estudiante

del segundo grado de primaria de una institucién educativa publica?



Problema especifico

(Qué nivel de dominio existe en los procesos perceptivo, 1éxico, sintictico y semantico

de la lectura?

B. Caso M.

Problema general

(Qué nivel de dominio existe en los procesos cognitivos de la lectura en un estudiante

del tercer grado de primaria de una institucién educativa publica?

Problema especifico

(Qué nivel de dominio existe en los procesos perceptivo, 1€xico, sintactico y semantico

de la lectura?

1.3.2. Problemas de intervencion

A. CasolJ.

Problema general

(Qué efectos produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio de los
procesos cognitivos de la lectura en un estudiante del segundo grado de primaria de una

institucion educativa publica?

Problema especifico

(Qué efectos produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio de los

procesos perceptivo y léxico de la lectura?



B. Caso M.

Problema general

(Qué efectos produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio de los
procesos cognitivos de la lectura en un estudiante del tercer grado de primaria de una

institucion educativa publica?

Problema especifico

(Qué efectos produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio de los

procesos perceptivo y léxico de la lectura?

1.4. Justificacion

1.4.1. Justificacion practica

La relevancia experimental de este estudio propone describir e intervenir las dificultades
en los procesos perceptivo y Iéxico de la lectura que tienen dos menores, estudiantes de

segundo y tercer grado de nivel primario de una institucion educativa publica.

1.4.2. Justificacion metodologica

La relevancia metodologica del presente estudio radica en el disefio, que desarrolla un
programa de intervencion dirigido a dos estudiantes de educacion primaria. Este busca
mejorar el proceso lector a través del énfasis en los procesos perceptivo y léxico, basado
en las estrategias con evidencia cientifica. Las expectativas de la intervencion sugeridas
pueden servir de punto de partida para otros estudiantes con dificultades lectoras y
puedan ser incorporados como parte de un programa de recuperacion o enriquecimiento

escolar.



2. Marco tedrico

2.1. Antecedentes

Para la elaboracion de la presente investigacion se revisaron diversas bases de datos, tales
como Scielo, Dialnet y Redalyc; y las revistas Psicothema y ScienceDiret, Contextos
Educativos,; adicionalmente, se consultd los repositorios de tesis de universidades
nacionales e internacionales como: Ricardo Palma, Marcelino Champagnat, Pontificia
Universidad Catoélica del Perti, Universidad De Cartagena, Tecnoldgica Indoamericana,
Universitad Jaume, la bisqueda se realizd en un periodo que comprende entre 2018 y

2023.

2.1.1. Antecedentes nacionales

Arroyo (2023) llevé a cabo una investigacion con el objetivo de determinar el grado de
dominio en los procesos de la lectura y escritura de un estudiante con dificultades de
aprendizaje y determinar el impacto de un programa de intervencion en dichos procesos.
Uso el disefio intrasujeto de tipo ABA. El participante fue un menor de 9 anos de edad
que cursaba el 3ro de primaria. Los instrumentos utilizados fueron la Bateria de
Evaluacion de los Procesos Lectores Revisada - PROLEC-R y la Evaluacion de los
Procesos de Escritura - PROESC, en sus versiones adaptadas. Entre las conclusiones
encontramos que el programa de intervencidon permitié incrementar el nivel de dominio

de los procesos perceptivos de la lectura.

Lobaton y Marin (2023) hicieron un estudio con el objetivo de describir el nivel
de dominio de los procesos de lectura y escritura, y determinar los efectos de dos
programas de intervencion sobre dichos procesos en dos estudiantes. El disefio fue de

caso Unico. La muestra estuvo conformada por una nifia y un nifio, que contaban con de
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8 afios de edad. Los instrumentos utilizados fueron la Bateria de Evaluacion de los
Procesos Lectores Revisada - PROLEC-R y la Evaluacion de los Procesos de Escritura -
PROESC en sus versiones adaptadas. Concluyeron que con la aplicacion de programas
de intervenciéon se logré una lectura con mas fluidez y respuestas a preguntas
inferenciales, mejorando de manera notable la habilidad de los procesos lectores y de la

escritura.

Chumpitaz y Chuquiure (2022) realizaron un estudio con el fin de identificar las
dificultades que presenta un nifio en los procesos de lectura, asi como elaborar un
programa de correccion adaptado a las necesidades identificadas. El disefio que tuvo es
cuantitativo, y de caso Unico. Se conto con la participacion de un menor de 8 afios que se
encontraba cursando el tercer grado de primaria. Los instrumentos utilizados fueron la
Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores - PROLEC-R, el Test de Lectura y
Escritura en Espafiol - LEE, la Bateria de Exploracion Verbal para Trastornos de
Aprendizaje - B.E.V.T.A., el Test de Habilidades Metalingiiisticas - THM, el Test de
Percepcion de Diferencias CARAS-R y el Test de Memoria y Aprendizaje - TOMAL.
Las autoras concluyeron que la realizacion y ejecucion de un plan de intervencion genero
un cambio en la lectura, tales como mejoras en las actividades de conciencia fonologica,
procesos léxicos- fonoldgicos de la lectura y de la escritura, ademés de mejoras en la

fluidez y también mayor precision al reconocer signos de puntuacion.

Benigno y Mesias (2021) realizaron una investigaciéon con el objetivo de
determinar los efectos de un programa de intervencion sobre el nivel del dominio de los
procesos de la lectura y la escritura en dos estudiantes de primaria que presentaban
dificultades de aprendizaje en las areas especificas motivo del estudio. El disefio que

presenta es de tipo cuantitativo con multiples casos. La muestra estuvo conformada por
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dos estudiantes del quinto y sexto grado de instituciones educativas publicas. Los
instrumentos utilizados fueron la Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores
Revisada - PROLEC-R y la Evaluacion de los Procesos de la Escritura - EPRE.
Concluyeron que después de la aplicacion de un programa de intervencion hubo un

aumento significativo del nivel de dominio en los procesos de la lectura y escritura.

Gomez y Llamoctanta (2020) llevaron a cabo un estudio cuyo objetivo era
mejorar el desempefio en la lectura y escritura a través de un plan de intervencion. La
investigacion fue de tipo cuantitativa, aplicada, experimental de caso Unico. La muestra
estuvo constituida por una nifia de 8 afios y 7 meses, que cursaba el 3er grado de
educacion primaria en una institucion educativa particular, con dificultades de
aprendizaje en los procesos 1éxicos de la lectura y 1éxico-ortografico de la escritura. Los
instrumentos utilizados fueron la Bateria de Evaluacion de los procesos Lectores,
Revisada - PROLEC-R, Test Exploratorio de Dislexia Especifica - PEDE, Evaluacion de
los Procesos de Escritura - PROESC. Entre las conclusiones se destaco que, luego de
aplicado el plan de intervencion, se evidencian mejoras en el proceso 1éxico de la lectura

y proceso léxico ortografico de la escritura.

Jiménez (2020) evalu6 el nivel de dominio de los procesos de lectura y escritura
con la finalidad de conocer el impacto de aplicar un plan de intervencidon respecto a
dichos procesos en un menor que presentaba dificultades especificas de aprendizaje. La
investigacion fue aplicada, experimental de caso Unico, de tipo cuantitativa. Participo un
nifio de 10 afios de edad de un colegio privado, con dificultades en la lectura manifestadas
en la lentitud e incorrecta precision al leer y dificultades en la escritura. Las pruebas
usadas fueron: Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores Revisada - PROLEC-R,

version de adaptacion peruana, y la Prueba de Rendimiento Ortografico PRO-1. Se
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aplicaron técnicas con la finalidad de mejorar la precision y fluidez de la lectura. Entre
las conclusiones indico6 que el plan de intervencion aplicado aumenta de forma
considerable el nivel de dominio de los procesos de la lectura en un estudiante de cuarto

grado de primaria.

Romero y Urquizo (2020) desarrollaron un estudio cuyo objetivo fue describir los
efectos del plan de intervencion sobre el nivel de dominio de la conciencia fonoldgica,
de los procesos de lectura y escritura de dos estudiantes de primaria. El disefio que
presentaron es cualitativo con multiples casos. La muestra estuvo formada por dos
estudiantes del segundo y tercer grado de una institucion educativa privada y una
parroquial. Los instrumentos utilizados fueron el Test de Habilidades Metalingiiisticas -
THM, la Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores Revisada - PROLEC-R vy la
bateria de Evaluacion de los Procesos de Escritura - PROESC. Entre las conclusiones se
encontrd que el plan de intervencidon permitié optimizar el nivel de dominio de la
conciencia fonologica. Ademas de poder mejorar el dominio de los procesos perceptivos
(indice de velocidad) y de los procesos léxicos de lectura (precision e indice de

velocidad).

Pinto (2019) llevé a cabo un estudio cuyo objetivo fue establecer la relacion entre
la conciencia fonologica, la velocidad de denominacion y los procesos perceptivo y
Iéxico de la lectura. La investigacion fue de tipo descriptivo-correlacional y de disefio no
experimental. La muestra se constituy6 de 77 nifios varones que cursaban el primer grado
en una institucion educativa publica de Arequipa, Los instrumentos usados fueron el Test
de Habilidades Metalingiiisticas - THM, la Prueba de Velocidad de Denominacion -
ALELl y la Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores, Revisada - PROLEC-R,

adaptada. En las conclusiones, se indicd que existe una relacion significativa entre la
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conciencia fonologica y los procesos de la lectura. Esto indica que una oportuna
intervencion de la habilidad fonoldgica en el estudiante, durante sus primeros afios de

estudio, le facilitara el aprendizaje de la lectura.

Luego de analizar los antecedentes nacionales se infiere que estas investigaciones
comparten la dificultad en los procesos de la lectura. Ademas, es de suma importancia
crear, implementar y ejecutar programas de apoyo o intervencion, sostenido y constante,
ya que, los estudios evidencian mejoras e incremento, de manera significativa, en el nivel
de dominio de los procesos trabajados. Adicional a ello, tienen la similitud de utilizar el
instrumento estandarizado la Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores, Revisada -

PROLEC-R, adaptada que detecta dificultades en los procesos de la lectura.

2.1.2. Antecedentes Internacionales

Castillo (2022) realiz6 un estudio con el objetivo de analizar los diferentes programas de
intervencion para nifios con dislexia, identificar las técnicas, sus resultados, el efecto
producido y la efectividad de dichos programas. Este estudio, llevado a cabo en Espafia,
fue una revision sistematica de articulos cientificos y tesis de posgrado realizados entre
los afios 2009 y 2021, y sobre programas de intervencion en nifios con problemas de
lectoescritura. Se identificaron 1030 referencias, de las cuales, tras su analisis, se
seleccionaron 23. De estas, la autora consider6 9 articulos que incluian un estudio
completo de pretest y postest, los cuales evaluaban las intervenciones en nifios cuyas
edades oscilan entre los 6 y 11 afios. Tras la investigacion se concluyo6 que en la totalidad
de los estudios se han evidenciado mejoras tras la aplicacion de programas de
intervencion, donde se aplicaron diversas técnicas: tareas de lectura (modelada, conjunta,

repetida y ritmica), tareas de conciencia fonologica, planificacion, comprension lectora,
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monitorizacion y evaluacion, escritura, ortografia, tareas de percepcion visual y

coordinacidén visomotora.

Vargas y Vargas (2021) realizaron una investigacion con el objetivo de fortalecer
la conciencia fonologica en estudiantes de primer grado con dificultades en habilidades
fonologicas clave, en Colombia. Usaron un enfoque cualitativo y el método de
investigacion-accion pedagogica con la revision continua de los resultados a través de
instrumentos de valoracion. La muestra fue de 10 estudiantes de primer grado, en un
rango de edad de 6 a 9 aflos, de una Institucion Educativa de Policarpa Salavarrieta.
Crearon un libro digital con actividades ludicas e interactivas enfocadas en el
reconocimiento de fonemas. En los resultados mostraron que el uso del libro digital RED
mejord significativamente los procesos lecto-escritores y facilitd el desarrollo de la

conciencia fonoldgica, favoreciendo un mejor aprendizaje de los fonemas.

Arcos (2020) investig6 la influencia de la conciencia fonoldgica en los problemas
de aprendizaje de la lectura y escritura en Ecuador y esto con un disefio descriptivo,
cualitativo y cuantitativo. En una muestra de 34 nifios y nifias, con edades comprendidas
entre 6 y 7 afios de edad. Los instrumentos utilizados fueron la Prueba de Evaluacion de
Conciencia Fonologica - PECFO y la Bateria de Evaluacion Cognitiva de la Lecturay la
Escritura - BECOLE. En las conclusiones indica que la conciencia fonoldgica si influye
en las dificultades del aprendizaje de la lectura y de la escritura. Se propusieron talleres
para desarrollar la conciencia de los sonidos del habla e incrementar las habilidades de

la lectoescritura, que incluyen técnicas en escucha activa, copia y dictado entre otras.

Cadavid et al. (2019) desarrollaron un estudio que trata acerca de las dificultades
psicopedagogicas de la lectura, en Colombia, y cuyo propodsito fue evaluar la eficacia de

un programa de intervencion con la finalidad de mejorar el desarrollo en menores que
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presenten problemas en la lectura. El disefio del estudio fue cuantitativo, cuasi-
experimental, con medidas repetidas: una en la linea base y dos posteriores a la
intervencion, contando ademas con un grupo control. La muestra fue de 54 nifios (26
nifos con dificultades de la lectura y 28 con un apropiado aprendizaje) entre los 7 y 8
afnos de edad, y que cursan primero y segundo de primaria en un colegio publico de la
ciudad de Cali. Como instrumento se empled una prueba sistematizada por el colegio
para clasificar el desempefio lector. Se concluyd que el programa aplicado es adecuado
para mejorar habilidades previas como la conciencia fonoldgica y la codificacion verbal.
Asi mismo, el programa de intervencion resultd 6ptimo para reducir las diferencias en

precision de lectura observadas entre ambos grupos de participantes.

Escribano (2018) llevo a cabo un estudio donde se aplic6 un programa para
intervenir las dificultades de aprendizaje, en Espafia, con el objetivo de desarrollar una
propuesta de intervencion acorde a las caracteristicas y necesidades que presentan
alumnos con dificultades especificas de aprendizaje en lectura y escritura. Se llevo a cabo
una revision bibliografica y una propuesta de intervencion. La muestra fue de cuatro
estudiantes con dificultades de aprendizaje del 2do curso de educacion primaria de una
institucion de Castilla. Los instrumentos usados fueron la Bateria de Evaluacion de los
Procesos Lectores, Revisada - PROLEC-R, Bateria de Evaluacion de los Procesos de
Escritura - PROESC. El autor concluyd que existen mejoras en cuanto a la lectura y
escritura, y que es necesario continuar desarrollando las adaptaciones oportunas para

continuar con las mejoras.

La revision de las investigaciones internacionales presentadas hace pensar que la
realidad peruana no es muy diferente a otros paises y recuerdan la importancia de

intervenir a penas se encuentren las dificultades lectoras en los estudiantes, ya que se
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logra conseguir Optimos resultados. Ademas, las investigaciones informan que, cuando
el programa de intervencion es elaborado respondiendo a las necesidades y adaptandola
de cada individuo y se aplica en un tiempo sostenido y constante se perciben mejoras
significativas en la lectura. Todo ello brindando a los estudiantes mejores oportunidades

de desarrollo personal.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. De la dificultad de aprendizaje

A. Definicion

La dificultad en el aprendizaje es una condicion causada por una presunta disfuncion
neuroldgica que involucra una variedad de cambios en uno o mas procesos cognitivos,
tales como el habla, el lenguaje, la lectura, escritura y aritmética u otras areas del
aprendizaje. Es importante sefialar que no proviene de un retraso cognitivo, privacion
sensorial o aspectos culturales y educativos (Defior et al., 2015). Los problemas en el
aprendizaje no son exclusivos de una incapacidad neuroldgica en una zona especifica,
sino a las fallas en las conexiones cerebrales. Los expertos de la materia siempre deberan

buscar donde, cudndo y como se produce la dificultad (Defior et al., 2015).

Defior et al. (2015) consideran para las dificultades de aprendizaje los siguientes

criterios de inclusion:

e Elrendimiento estd por debajo de lo esperado para la edad o el nivel de desarrollo.

e Dificultad constante en el aprendizaje en una o mas areas especificas, como la
lectura, escritura o las matematicas.

e Las dificultades deben ser persistentes a lo largo del tiempo y no pueden

explicarse unicamente por retrasos en el desarrollo.



Criterios de exclusion:

Discapacidad intelectual o CI bajo.

Trastorno neurolégico.

Dificultades sensoriales no atendidas ni corregidas.
Trastornos emocionales y/o conductuales.
Trastornos mentales.

Inadecuada ensefanza o dispedagogia.

A continuacion, se presenta la Tabla 1, donde se encontraran las valoraciones de las

dificultades especificas del aprendizaje.

Tabla 1

Valoracion para distinguir dificultades especificas de aprendizaje

Tipos Criterios
Particularidad Persistencia en el bajo rendimiento académico, a pesar de la
implementacion de medidas de intervencion.
Dimensién Desempeiio inferior al nivel tipico para su edad cronoldgica.
Edad Al comienzo de la fase educativa o cuando las demandas

escolares superen la capacidad de aprender de una persona.

Exclusion Se descarta la presencia de retraso mental, problemas visuales

o audicion no tratados, otras enfermedades mentales y la
ausencia de posibilidades educativas.

17

Nota. Adaptado de Dificultades especificas de aprendizaje (p. 48), por Defior et al., 2015,

Derechos de autor 2015 por Sintesis.

Dentro de las dificultades de aprendizaje esta la dislexia, que es una dificultad

especifica de aprendizaje de origen neuroldgico. Esta tiene por caracteristicas presentar

obstaculos en la precision y fluidez en reconocer palabras escritas y por problemas en la

descodificacion y el deletreo. Estas dificultades surgen debido a una deficiencia en el
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componente fonoldgico del lenguaje, a pesar de que otras capacidades cognitivas se

desarrollan de manera normal y la instruccion es apropiada (Carillo, 2012).

Por su parte, Dehaene (2014) sefala que se trata de una dificultad para aprender
a leer en nifos, que cuentan con buenas oportunidades educativas y que no presentan

trastornos sensoriales ni déficits auditivos.

A partir de lo sefialado, la presente investigacion considera a la dislexia como una
dificultad especifica de aprendizaje que afecta tanto los procesos lectores de bajo nivel
(perceptivo y léxico) como los de alto nivel (sintactico y semantico). Estas dificultades
impactan directamente en la capacidad del nifio para decodificar y leer de manera fluida
y precisa, interfiriendo de forma significativa en su comprension lectora. Este enfoque
permite abordar de manera integral las caracteristicas planteadas por Carillo (2012),
respecto al componente fonoldgico del lenguaje, y por Dehaene (2014), quien subraya
que estas limitaciones ocurren a pesar de un entorno educativo favorable y la ausencia de

déficits sensoriales

B. Deslinde con trastornos semejantes

Bravo Valdivieso (como se cita en Defior et al., 2006) clasifica los problemas de

aprendizaje en diferentes categorias.

e Problemas generales de aprendizaje

Se trata de un problema que perjudica el desempeiio total, y se caracteriza por la
poca motivacion, dificultad para concentrarse y prestar atencion. Las causas de esta
dificultad pueden incluir factores internos, como problemas sensoriales o motores,

limitaciones intelectuales, o factores externos, como una enseianza inadecuada.



e Trastorno especifico de aprendizaje
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Se trata de un obstaculo cuya causa no es explicada por dificultades sensoriales,

emocionales, discapacidad intelectual o una ensefianza inadecuada. Se manifiesta por la

presencia de un cociente intelectual dentro de los pardmetros normales, pero con un

rendimiento académico por debajo de lo que se esperaria. Esta dificultad se manifiesta

principalmente al realizar tareas relacionadas con la lectura, la escritura o el calculo

matematico.

Es conveniente un deslinde entre el problema general de aprendizaje y el trastorno

especifico de aprendizaje. Para esto la Tabla 2 contiene su comparacion.

Tabla 2

Contrastacion entre Problemas generales del aprendizaje y las Dificultades especificas

del aprendizaje

Problema general de

Dificultad especifica de

Criterios o L
aprendizaje aprendizaje
Etiologia Causas internas y otras. Dificultades en el
neurodesarrollo.
Nivel de CI Limite o por debajo del Dentro de la norma.
promedio.
Dificultades General en todo el proceso de Especifica en lectura, escritura o
académicas aprendizaje. calculo.
Presencia sensorial y/o No son causa de limitaciones
Dificultades psicomotora. sensoriales (audicion, vision)
sensoriales discapacidad intelectual.
Prondstico Variable dependiendo de la Favorable dependiendo de lo

gravedad de los sintomas y de
los problemas que puedan
coexistir.

precoz que sea la deteccion y el
tratamiento.
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C. Procesos cognitivos de la lectura

La lectura es una actividad perceptiva visual, pero principalmente una labor fonoldgica
(Defior et al., 2015, p. 103). Esto se debe a que todo comienza con sistemas de escritura
alfabética o grafemas, formados por sonidos conocidos como fonemas. La habilidad de
convertirlos es un proceso en constante desarrollo, que se caracteriza por su creciente

precision y fluidez, elementos clave para su dominio eficaz.

Defior (2007) senala que la lectura es una creacion orgéanica que las personas
hacen a través del uso y manejo de claves y estrategias. Todo esto significa que leer es
descifrar significados, comprender lo que se transmite e incorporar el mensaje a nuestro

repertorio y utilizarlo en el momento adecuado.

Vallés (2006) describe que el proceso de la lectura se acompatfia de una sensacion
emocional que se refleja en estados de &nimo, describiéndolo como un “fendmeno
afectivo que la lectura genera en los estudiantes”. Enfatiza que el lector que falla en la
lectura presenta un rechazo ante las malas experiencias que le hace recordar este fallo.
Por ello, el autor sugiere que los educadores, desempefian un papel educativo activo,
utilizando los conocimientos previos de los estudiantes sobre los temas a leer. Con ello
se busca favorecer los procesos afectivos y positivos sobre la lectura, dando espacio a un
buen estado de 4nimo. Ademas, indica que se espera que el lector se incorpore a la lectura

desde la emocion con el fin de llegar a interiorizarla de manera armoniosa.

De acuerdo con Cuetos (2006), la lectura se compone de cuatro procesos, que se
dividen en perceptivo y 1éxico procesos de bajo nivel, y procesos sintactico y semantico
de alto nivel. Estos procesos interactian entre si, y es esencial automatizar los procesos
de bajo nivel antes de abordar los procesos de alto nivel, como son la comprension

sintactica y semantica en la lectura.



21

A partir de los planteamientos mencionados, esta investigacion considera la
lectura como un proceso integral que combina aspectos cognitivos y afectivos. Asi se
coincide con Cuetos (2006) en que la interaccion entre procesos de bajo y alto nivel es
esencial, pero también se destaca la propuesta, de Vallés (2006), la influencia del estado
emocional del lector en su disposicion hacia la lectura. Asimismo, el enfoque fonologico
senalados por Defior et al. (2015) es clave para desarrollar una lectura fluida y precisa.
Por ello, se enfatiza la importancia de una ensefianza que integre habilidades técnicas y

un entorno afectivo positivo para favorecer el aprendizaje lector de manera armoniosa.

La comprension de la lectura implica procesos primarios como los perceptivos y
relacionados con el vocabulario, y funciones de nivel superior como las sintacticas y
semanticas. Todos los procesos mencionados, favorecen que la lectura se realice de

manera optima (Cuetos, 2008).

Para Defior et al. (2015), el proceso perceptivo se refiere a la capacidad de
reconocimiento de palabras a través de la identificacion de las letras que la conforman.
En primer lugar, se dard de manera aislada para luego formar con cada letra un conjunto
de palabras. Aqui involucra la relacion entre simbolos y sonidos a través del analisis
visual. Willows (como se cita en Defior et al., 2015) afirma que los factores pre-
instrumentales infaltables para leer son la percepcion visual de las letras, silabas, palabras

y el analisis visual de los signos graficos y lingiiisticos.

En relacion con el proceso 1éxico, Vieiro y Gémez (2004) desarrollaron un
modelo dual que incluye la ruta fonoldgica o subléxica. Este modelo se basa en la
recepcion de los sonidos correspondientes a las letras de las palabras a través de las reglas
de conversion grafema-fonema (RCGF). Una vez que se ha recuperado la pronunciacion,

el siguiente paso es acceder al “léxico fonologico”. Es ahi donde se recopilan los
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significados de las palabras conocidas a través del lenguaje oral. También esté la ruta
visual o léxica, la cual comprende la asociacion de palabras directamente con su
significado. Incluye la identificacion global de todas las palabras almacenadas en la
leccion. En este modelo, se analizan las palabras y se las decodifica, este proceso se

encarga de la lectura de palabras y pseudopalabras.

A partir de los planteamientos de Defior et al. (2015) y Vieiro y Gomez (2004),
esta investigacion adopta una postura que considera la lectura como un proceso dindmico
que integra el reconocimiento perceptivo de letras y palabras con mecanismos léxicos
duales. En primer lugar, el proceso perceptivo implica la capacidad de identificar
visualmente los componentes graficos de las palabras, estableciendo la base necesaria
para el desarrollo de la lectura, como sefiala Willows (como se cita en Defior et al., 2015).
Por otro lado, el modelo dual propuesto por Vieiro y Goémez (2004) destaca la
importancia de las rutas fonoldgica y visual en el acceso al significado de las palabras.
Estas rutas trabajan en conjunto para garantizar la decodificacion precisa de palabras
conocidas y pseudopalabras. Por lo tanto, la lectura se concibe como un proceso integral
que combina analisis visual, conversion grafema-fonema y acceso 1éxico, permitiendo al

lector avanzar hacia una comprension efectiva.

Para Cuetos (2010), el proceso sintactico trata de la habilidad para comprender
codmo estan las palabras relacionadas entre si, ello quiere decir el conocimiento sobre la

gramatica basica.

Las palabras por si solas no generan ninguna informacion nueva, pues es la
interaccion entre ellas donde se define el mensaje. Para ello, el lector organiza las
estrategias que le permiten segmentar las oraciones en relacion con el papel sintactico de

cada palabra. Luego de ello reconstruye su estructura para obtener el significado. Para
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ejecutar este proceso, el lector debe tener en cuenta el orden de las palabras, la posicion

de las palabras funcionales, el significado de las palabras y los signos de puntuacion.

En cuanto al proceso semantico, se trata de la integracion que el texto expone en
relacion a los conocimientos previos de cada persona. Aqui se obtiene la informacion
para descifrar el mensaje (Cuetos, 2006). En este proceso se realiza la habilidad para
comprender el significado de las frases y del texto, para ello se debe extraer el significado
del texto e incorporar a los conocimientos que posee el lector. La comprension del texto

implica que el lector debe realizar relaciones coherentes entre las frases.

2.2.2. De la evaluacion

La evaluacion desde la perspectiva cognitiva se centra en identificar las dificultades de
la lectura en los nifios a través de medir y analizar los procesos cognitivos que pueden
afectar su capacidad de lectura. Esto implica examinar como procesan la informacion
visual, reconocen palabras, utilizan la memoria de trabajo y la atencion, asi como otros

aspectos cognitivos esenciales para la lectura (Galve, 2007).

Es importante realizar una evaluacion secuencial que empiece con la
identificacion de letras, grafemas y palabras, ya que estos son componentes
fundamentales para la lectura. Asimismo, para examinar las actividades lingiiisticas,
como la correspondencia entre fonemas y grafemas, es posible analizar como se emplea
la lectura a través de la via fonoldgica y/o 1éxica. Al examinar la lectura de palabras y
pseudopalabras con distintas frecuencias y longitudes, podemos identificar si se esta
utilizando la ruta fonoldgica. Dado que las pseudopalabras no tienen un significado real,
el lector debe recurrir a la decodificacion fonoldgica para leerlas, lo que evidencia el uso

de esta ruta.
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Por otro lado, la lectura de palabras tanto regulares como irregulares puede
revelar el uso de la via visual o 1éxica. Segun Galve (2007), el espaiol es una lengua
transparente y carece de palabras verdaderamente irregulares, por lo que sugiere utilizar
homofonos o palabras de lenguas extranjeras de uso comun en espaiol para este tipo de
analisis. Asi, se seguiran evaluando las actividades de reconocimiento, que implica
identificar simbolos y letras, asi como relacionar los sonidos con sus correspondientes
representaciones graficas. Esto se hace con el propodsito de detectar dificultades
lingiiisticas o perceptivas. También se evalta el nivel de comprension. Si se encuentran
dificultades, se analiza si se debe a problemas en la comprension lectora o en la

comprension oral.

Una sugerencia de evaluacion en tres areas propuesta por Cabello (2007) para el

estudio y evaluacion de nifios, es la siguiente:

e Estado general del nifio, donde se busca evaluar el nivel de desarrollo fisico,
cognitivo, emocional y social del nifio; determinar acerca de sus capacidades y
limitaciones, evaluacion de coeficiente intelectual (C.I.), posibles problemas

neurologicos, asi como su grado de interaccion social.

e Valoracion de otras areas funcionales, centrada en aspectos especificos de la salud
y el funcionamiento del nifio relacionados con la audiciéon y la produccion del

habla.

e La evaluacidon del nivel de competencia lingiiistica se centra en evaluar las
habilidades lingiiisticas del nifio, es decir, su capacidad para comprender,
expresar y utilizar el lenguaje de manera efectiva, relaciondndolo con lo esperado

para su edad.
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2.2.3. De la intervencion

Para conseguir mejoras en los estudiantes se ve necesario realizar estrategias para la

lectura tal y como lo plantea Vallés (2005):

Se propone intervenir sobre la precision lectora, facilitando que los nifios
aprendan las reglas de conversion grafema fonema, es decir, el conocimiento del sonido
en correspondencia con cada letra. Asimismo, se trabaja sobre la fluidez, que es la

capacidad de leer textos de manera precisa y con la velocidad 6ptima.

A. Para la precision lectora

Se refiere a la capacidad de leer un texto de manera correcta, es decir, sin errores, donde
se pueda reconocer y pronunciar correctamente cada palabra de un texto. Se proponen

las siguientes estrategias:

e Conocimiento fonoldgico: Capacidad del estudiante para tomar conciencia de
los sonidos y manipular los distintos elementos que constituyen las palabras,
como las silabas y los fonemas. En tareas como integrar y segmentar palabras en

silabas y fonemas.

e Instruccion de la regla de conversion grafema fonema: consiste en asociar a

cada letra el sonido correspondiente.

Spear-Swerling, 2011, 2019 (como se cita en Palazon, 2023) comenta sobre las
investigaciones y describe detalladamente los pasos para intervenir con los nifios en el

proceso de decodificacion:

e (orreccion inmediata: Esperar brevemente ante una posible correccion. Se

recomienda esperar algunos segundos antes de corregir.
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e Ofrecer un indicio visual y pedir relectura: en caso que los estudiantes no
reconozcan su error al momento de la lectura, se propone no cortar la lectura; por
el contrario, se recomienda hacer una sefial visual para que se realice la

autocorreccion.

e Realizar una correccion verbal concisa y centradas en las reglas de conversion
entre grafemas y fonemas con relectura: el profesional debe ejecutar una
correccion verbal concisa centrada en la conversion de grafemas y fonemas,

sefialando el sonido omitido o invertido.

e Dar un modelo correcto, pedir relectura: se realiza cuando los estudiantes no
puedan acertar las palabras al momento de leer, el profesional debera dar el

ejemplo correcto.

B. Para la fluidez lectora

Se entiende como el adecuado balance entre la precision, velocidad y prosodias, entre las

estrategias con mayor impacto que sugiere Ripoll y Aguado (2016) se encuentran:

e [Lectura silenciosa: ensayar la lectura en silencio para luego hacerla de manera
oral.

e Preparacion previa: se lee un listado de palabras previamente, que le resultan de
mayor dificultad.

e [ectura en sombra: leer al mismo tiempo entre el estudiante y el profesor.

e [ecturarepetida: leer un texto varias veces para corregir errores y lograr adecuada

entonacion y fluidez.
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Definicion de términos basicos

Institucion educativa: Es un lugar de aprendizaje que constituye la principal y
primera instancia de gestion del sistema educativo descentralizado. Alli se da la
prestacion del servicio educativo. Ademas, puede ser publica o privada (Minedu,

2003).

Lectura: Es el proceso mediante el cual se comprende el texto escrito (Fons,
2006). Es un medio, un instrumento de acceso a la informacién, para procesar
datos que estan expresados en forma escrita y poder aprender. Por eso, el lector
debe procesar y examinar el texto para conseguir el proposito de la lectura (Solé,

1993).

Proceso léxico de lectura: Es la interaccion entre el reconocimiento de palabras

que permite acceder al significado de las mismas (Alonso, 1992).

Procesos perceptivos de la lectura: Son una serie de etapas que implican la
extraccion de informacion de las formas de las letras y de las palabras. para luego
pasar por unos breves segundos a la memoria, donde se dé andlisis visual y

finalmente darle el significado (Baumann, 1990).

Programa de intervencion: Es una serie articulada de actividades aplicadas a un
proceso para el logro o mejoramiento de una practica conceptual o técnica y que
desarrolla diversas situaciones de resolucion de problemas y/o practicas

académicas para alcanzar las metas propuestas (Freiria & Feld, 2005).

Trastorno del desarrollo del aprendizaje con dificultades en la lectura: Es
una condicidon que se manifiesta como una dificultad significativa y persistente

en el aprendizaje de habilidades académicas relacionadas con la lectura, como
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precision en la lectura de la palabra, fluidez en la lectura y comprension de la

lectura (Organizacion Mundial de la Salud, 2021).
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3. Objetivos

3.1.  Objetivos de evaluacion

A. CasoJ.

Objetivo general

Describir el nivel de dominio que existe en los procesos cognitivos de la lectura en un

estudiante del segundo grado de primaria de una institucién educativa publica.

Objetivo especifico

Identificar el nivel de dominio que existe en los procesos perceptivo, 1éxico, sintactico y

semantico de la lectura.

B. Caso M.

Objetivo general

Describir el nivel de dominio que existe en los procesos cognitivos de lectura en un

estudiante del tercer grado de primaria de una institucién educativa publica.

Objetivo especifico

Identificar el nivel de dominio que existe en los procesos perceptivo, léxico, sintactico y

semantico de la lectura.
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3.2.  Objetivos de intervencion

A. CasoJ.

Objetivo general

Determinar los efectos que produce el programa de intervencion sobre el nivel de
dominio de los procesos cognitivos de la lectura en un estudiante del segundo grado de

primaria de una institucién educativa publica.

Objetivo especifico

Determinar los efectos que produce el programa de intervencidon sobre el nivel de

dominio de los procesos perceptivo y léxico de la lectura.

B. Caso M.

Objetivo general

Determinar los efectos que produce el programa de intervencion sobre el nivel de
dominio de los procesos cognitivos de la lectura en un estudiante del tercer grado de

primaria de una institucion educativa publica.

Objetivo especifico

Determinar los efectos que produce el programa de intervencion sobre el nivel de

dominio de los procesos perceptivo y léxico de la lectura.
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4. Hipotesis

4.1. Hipdtesis de evaluacion

A. CasoJ.

Hipdtesis general

Existe un bajo nivel de dominio en los procesos cognitivos de la lectura en un estudiante

del segundo grado de primaria de una institucién educativa publica.

Hipdtesis especifica

Existe un bajo nivel de dominio en los procesos perceptivo, 1éxico, sintactico y semantico

de la lectura.

B. Caso M.

Hipotesis general

Existe un bajo nivel de dominio en los procesos cognitivos de la lectura en un estudiante

del tercer grado de primaria de una institucién educativa publica.

Hipotesis especifica

Existe un bajo nivel de dominio en los procesos perceptivo, 1éxico, sintactico y semantico

de la lectura.
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4.2. Hipotesis de intervencion

A. Caso J.

Hipdtesis general

El programa de intervencién incrementa en forma significativa el nivel de dominio de los
procesos cognitivos de la lectura en un estudiante del segundo grado de primaria de una

institucion educativa publica.

Hipdtesis especifica

El programa de intervencidn incrementa en forma significativa el nivel de dominio de los

procesos perceptivo y léxico de la lectura.

B. Caso M.

Hipotesis general

El programa de intervencion incrementa en forma significativa el nivel de dominio de los
procesos cognitivos de la lectura en un estudiante del tercer grado de primaria de una

institucion educativa publica

Hipotesis especifica

El programa de intervencion incrementa en forma significativa el nivel de dominio de los

procesos perceptivos y léxico de la lectura.
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5. Meétodo

5.1. Tipo de investigacion

La investigacion desarrollada corresponde a un enfoque cuantitativo con disefio
de estudio de casos, ya que se centra en la observacion y analisis detallado de dos casos
especificos y en donde se emplean instrumentos estandarizados como pruebas,
observacion estructurada, entrevistas e indicadores medibles y andlisis de contenido con
categorias preestablecidas (Herndndez et al., 2014). Asimismo, es una investigacion de
tipo experimental con disefio de caso Unico, debido a que se administra un programa de

intervencion con el objetivo de generar cambios en los procesos de la lectura.

También es una investigacion aplicada, ya que estd dirigida a la resolucion de
problemas de aprendizaje, especificamente relacionados con los procesos de lectura. Su
proposito es de realizar aportes al conocimiento cientifico, a través del uso de conceptos

y técnicas, que son abordados por los investigadores (Bisquerra, 1989).

5.2. Diseiio de investigacion

El disefio adoptado para este estudio corresponde a un caso Unico con enfoque
experimental tipo ABA, siendo un disefio apropiado para el estudio de casos que brindan

el rigor cientifico necesario para determinar relaciones causales (Cazabat, 2013).

El disefio de esta investigacion corresponde a un estudio de caso Unico, que se
desarrolld siguiendo una linea de referencia y un plan de intervencién especifico.
Inicialmente, se evalué a ambos estudiantes para identificar sus dificultades y, con base
en estos resultados, se establecio e implementd un plan de intervencion con el objetivo

de mejorar el nivel de dominio de los procesos perceptivo y léxico de la lectura.
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Posteriormente, se evalud la capacidad de lectura de los estudiantes para determinar el

grado de avance alcanzado y verificar la efectividad del programa implementado.

5.3. Unidad de analisis
La unidad de analisis estuvo conformada por dos estudiantes que cursaban el segundo

grado y tercer grado de primaria.

A. Caso J.
El caso corresponde a un nifio de 8 afios y 5 meses, nacido en Lima, que se encontraba
cursando el segundo grado de educacion primaria, proveniente de una familia
monoparental; su madre se desempefia como operaria en una empresa privada y la familia
se ubica en un nivel socioeconémico bajo (C).
Criterios de inclusion:

e De género masculino.

e Edad entre 8 y 9 afios.

e Asistir al segundo grado de primaria.

e Evidencia problemas en la lectura.

e Rendimiento escolar bajo, en el area de comunicacion.

e Haber sido evaluado psicoldgicamente y haber categorizado con un coeficiente

intelectual promedio.

Pertenecer a un colegio publico.
Criterios de exclusion:
e Evidenciar un déficit sensorial.
e Padres o tutores no aceptan firmar el formato de consentimiento informado.
e Los posibles participantes del estudio no completaron el formato de asentimiento

informado.
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B. Caso M.
Este caso corresponde a un nifio de 8 afios y 8 meses, natural de Lima, que se encontraba
cursando el tercer grado de primaria, proveniente de un hogar reconstituido; ademas,
tiene una hermana menor, su padre bioldgico no trabaja ni vive con ¢€l, su madre trabaja
como contadora independiente. La familia pertenece a un nivel socioecondémico medio
bajo (C).
Criterios de inclusion:

e De género masculino.

e FEdad entre 8 y 9 afos.

e Asistir al tercer grado de primaria.

e Evidencia de problemas en la lectura.

e Rendimiento escolar bajo.

e Tener una categoria intelectual promedio.

e Pertenecer a un colegio publico.
Criterios de exclusion:

e Presentar deficiencias sensoriales.

e Padres o tutores no aceptan firmar el consentimiento informado.

e Los posibles participantes del estudio no completaron el asentimiento informado.

5.4. Instrumentos de evaluacion

De la version original del instrumento

A. Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores-Revisado (PROLEC-R)

Los autores, Fernando Cuetos, Blanca Rodriguez, Elviera Ruano y David Arribas,
revisaron y adaptaron la prueba en el aflo 2007 en Madrid, Espafia. El objetivo de la

prueba es encontrar las dificultades de aprendizaje de la lectura, y manifestar los procesos
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cognitivos en déficit, que conllevan a la dificultad principal que es leer. La aplicacion se
da de forma individual a estudiantes entre 6 y 12 afios de edad, que comprenden desde
primer grado de primaria hasta el sexto grado de educacion primaria. La bateria
PROLEC-R se compone de nueve tareas que buscan examinar desde el inicio de los

procesos lectores basicos hasta lo mas complejos.
Los resultados de la prueba estan organizados en tres tipos de indices:

e Indices principales incluyen la puntuaciéon directa y la categoria de cada
subtests de la prueba, asi como la descripcion de la habilidad lectora en
aquellos subtests que miden tanto la precision como la velocidad.

e Indices de precision se refieren al niimero de respuestas correctas en todos los
subtests y su respectiva categoria.

o Indices de velocidad se refieren al tiempo en segundos empleado en cada

subtest que evallia esta variable y su correspondiente categoria.

Para la validez de la prueba original, se investigan analisis que respalden la
interpretacion de los puntajes de la prueba, evaluando la validez de criterio, la validez de
constructo y los resultados en funcion de diversas variables como la frecuencia con la

que se usan las palabras, el género o el grado de estudio (Cuetos et al., 2007).

La confiabilidad o grado de consistencia interna, ha sido calculada con el
coeficiente alfa de Cronbach para cada una de las nueve escalas y un valor total de la
prueba. Dichos valores de alfa se consideran como moderados, ya que solo tres de las
escalas alcanzan estos valores. Para la consistencia interna de la prueba original, se
obtuvo; mediante el coeficiente de alfa en nombre de letras (o = .49), igual diferente (a

= .48), lectura de palabras (a = .74), lectura de pseudopalabras (a = .68), estrategias
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gramaticales (a = .63), puntuacion (o = .68), oraciones (a = .53), textos (o« = .72). La

escala total present6 un alfa igual a .79.

Para la validez de criterio se contd con una muestra grande, de 408 estudiantes

(49.3% nifios y 50.7% nifias).

En el primer grupo se toma en cuenta el criterio de clasificacion que hacen los
profesores en 408 nifios, con ocho niveles de rendimiento, donde el nivel mas bajo o nivel
uno es en el que los sujetos no comprenden palabras y su lenguaje es limitado a la
produccion de silabas, hasta el nivel ocho donde los nifios comprenden y leen todo tipo
de textos. Asi, las puntuaciones en estos niveles son correlacionadas con los indices
principales y secundarios del test, habiéndose obtenido valores moderados de correlacion

de alfa (en torno a .30-.35).

De la version adaptada del instrumento

Para la presente investigacion se utiliz6 la adaptacion peruana de la Bateria de Evaluacion
de los Procesos Lectores, Revisada - PROLEC-R, realizada el afio 2013 por los
investigadores Nidia Cayhualla, Daniela Chilén y Rolando H. Espiritu. Dicha adaptacion
incluy6 modificaciones lingiiisticas y pictograficas para adecuarse al contexto local. La
consistencia interna se calculé mediante el coeficiente alfa de Cronbach para cada uno

de los items y para el total de la prueba.

El PROLEC-R adaptado alcanz6 puntuaciones satisfactorias, el puntaje mayor lo
obtuvo el total de la prueba con un alfa de .98. La subprueba de lectura de palabras obtuvo
el mismo puntaje, seguido del subtest de lectura de pseudopalabras con un .96. El menor
valor se obtuvo en la subprueba de comprension oral con .61 (inferior a su par espafiol).

Los resultados demuestran que la prueba es confiable y presenta una solida consistencia
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interna. Asimismo, evidencia validez de contenido, criterio y constructo. Se hicieron
variaciones en el vocabulario y en las imagenes de la prueba original, estos se presentaron
a un grupo de seis jueces expertos: Olivera, Cannock, Stuva, Quiroz, Dioses y Manrique,
quienes opinaron sobre los referidos cambios. El valor de la V' de Aiken permite ver que,
segun los jueces, la adaptacion del PROLEC-R tiene validez de contenido, es decir, que

sus items reflejan el constructo Procesos Lectores.

La validez de criterio se evidencia en las correlaciones significativas al .01 y .05.,
de un total de 55 alumnos que fueron clasificados por sus profesores de acuerdo a los
ocho niveles; los resultados en casi la totalidad de casos indican que el PROLEC-R en su

version adaptada muestra evidencia de validez predictiva.

En cuanto a la validez de constructo se encuentra que los resultados mas
significativos indican que las relaciones entre los indices principales muestran un nivel
de correlacion moderado — alto, en tanto que la relacion entre los indices principales y
los indices de velocidad es mas fuerte que la observada con los indices de precision,
excepto en algunos procesos semanticos y en la escala de Estructuras Gramaticales; esto
se debe a que se ha incluido la variable tiempo. Asi también, las correlaciones entre los
indices de velocidad son altas o muy altas, lo que indicaria que un buen desempefio en

una escala, se relaciona con un buen desempefio en las escalas restantes.

5.5. Programa de intervencion

Se emplearon habilidades basadas en los procesos perceptivo y 1éxico de la lectura para
corregir las dificultades de aprendizaje. Para ello, Miranda et al. (2008) proponen

técnicas que se ajustan a la presente investigacion y que se mencionan a continuacion:
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Analisis fonologico: consiste en ensefiar al estudiante a segmentar las palabras,

reconociendo los sonidos de las mismas.

Correccion de errores: implica corregir en voz alta los errores cometidos por el

estudiante durante la lectura.

El deletreo-identificacion de letras: el estudiante menciona las letras de una lista
de palabras. En primer lugar, menciona el nombre de cada letra y, en segundo
lugar, emite el sonido que le corresponde a cada letra, pronuncidndola

correctamente.

Ensefianza de la asociacion grafema-fonema: se enfoca en la ensenanza del

conocimiento y relacion entre letras y sonidos.

Entrenamiento autoinstruccional: fomenta el autocontrol de los estudiantes que lo

llevan a recordar las instrucciones dadas por los especialistas.

Identificacion de la palabra escrita: en esta técnica se le presenta al estudiante
diferentes imagenes, fotografias y palabras; debiendo identificar las palabras que

corresponden a dichas imdgenes o fotos, asocidndose correctamente.

Lectura en sombra: esta técnica consiste en acompafiar al estudiante en su lectura

con el objetivo de mejorar la fluidez y precision.

Preparacion previa: consiste en darle la lectura previamente para que la reconozca

y pueda repasarla.

Reduccion de la velocidad lectora: se instruye al estudiante a leer de manera
pausada, para facilitar el reconocimiento de todas las silabas que conforman cada

palabra.
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e Tareas de conciencia fonologica: se desarrollan habilidades metalingiiisticas para
procesar componentes fonémicos del lenguaje oral, tales como manipular
intencionalmente las unidades; es decir, las palabras, las silabas y los fonemas.
Estas tareas se realizan en etapas que incluyen el reconocimiento, segmentacion
y manipulacion de silabas, de unidades intra-silabicas hasta llegar a los fonemas

(Bravo, 2002).

5.6. Procedimientos

Coordinaciones previas

En la primera mitad del afio 2018 se llevaron a cabo reuniones de coordinaciéon con los
directivos de la institucion educativa publica donde cursaban estudios ambos estudiantes,
es decir, con la directora general y subdirectora de primaria, con la finalidad de dar
informacion detallada del estudio de caso del estudiante de 8 afios que cursa el segundo
grado de educacion primaria y del estudiante de 8 afios que cursa el tercer grado de
primaria. Se coordind con los padres de ambas familias con la finalidad de brindar
informacion detallada del estudio, aclarar los términos de la participacion y solicitar su

colaboracion, luego de lo cual se arribaron a acuerdos sobre la intervencion.

Para el uso de la Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores - Revisada -
PROLEC-R adaptada en Lima (Cayhualla et al., 2013) se le envid un correo electronico
a la Dra. Nidia Cayhualla para que brinde su aprobacion para el uso de los baremos de la

misma (ver Apéndice A).

Se estableci6 que la evaluacion y las intervenciones se llevarian a cabo en

consultorios privados ubicados en el distrito de Surco y en el distrito de La Victoria. En
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cada fecha los investigados se presentaron puntualmente y en adecuadas condiciones de

salud y aseo, acompafiados, la mayoria de veces, por sus madres de familia.

Presentacion

Realizada la primera entrevista con la madre de los menores estudiantes, sujetos de

estudio, se procedio a solicitar el consentimiento verbal:

Buenos dias sefiora. Somos las psicologas Jazzmin Alvarez y Gaby Gonzales, estamos
realizando una investigacion titulada: “Efectos de un programa de intervencion sobre los
procesos perceptivo-1éxico de la lectura en dos estudiantes de primaria”. Para optar al
grado de Maestria en la universidad Marcelino Champagnat, con la finalidad de elaborar
un programa terapéutico que ayude a superar las dificultades de lectura en estudiantes de
8 afios que cursan el segundo grado y tercer grado de primaria. Por lo que solicitamos su
autorizacion y colaboracion, en este estudio, dado que su nifio presenta caracteristicas
comunes a nuestro objeto de estudio. La aplicacion del programa permitird brindarle
recursos adecuados para enfrentar esta dificultad, beneficiandolo directamente con los

resultados obtenidos.

Del mismo modo se les indicd que, para la intervencion, era necesaria una
evaluacion inicial y una evaluacion final. Ademads, dicha intervencion constaba de al
menos 24 sesiones que se desarrollarian con una frecuencia de dos veces a la semana y
que cada sesion duraria 45 minutos, a lo largo del afio 2018 y el siguiente 2019, también
que la participacion se daria de forma andénima y que los datos serian tratados con total
confidencialidad. También se les informé que la autorizacion debia formalizarse
mediante un documento. Ambos padres otorgaron su consentimiento para la

intervencion.
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Aplicacion del consentimiento informado

Se proporcion6 informacion sobre el consentimiento informado a los padres, ya que se
trataba de estudiantes menores de catorce afios de edad; en ese momento, se especificd
los nombres de las investigadoras responsables, el proposito del estudio; también, se les
indicé que la participacion de sus menores hijos es de forma andnima y que los datos
seran manejados de manera estrictamente confidencial; al final, se les proporcion6 un
correo electronico y teléfono celular mediante el cual podian plantear interrogantes o

dudas a la investigadora (ver Apéndices B y C).

Aplicacion del asentimiento informado

Se explico el asentimiento informado, ya que los participantes tenian 8 afios de edad cada
uno. De la misma forma, se les indicd, de manera clara y sencilla, en qué consistia el
estudio; se les indico también que serian evaluados y que tendrian actividades amenas y
practicas, y que podian retirarse en cualquier momento sin consecuencias (ver Apéndice
D). En la Tabla 3, se encontrardn las fechas de aplicacion de consentimiento y

asentimiento informado para ambos casos.

Tabla 3

Fechas de aplicacion de consentimiento y asentimiento informado para ambos casos

Tipo de consentimiento Fechas

Consentimiento Informado Evaluacion: para ambos casos 02/05/2018
Intervencion: para ambos casos 02/05/2018

Asentimiento Informado Evaluacién: para ambos casos 02/05/2018
Intervencion: para ambos casos 02/05/2018
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Condiciones de aplicacion de instrumentos de evaluacion
La aplicacion del instrumento de evaluacion se llevo a cabo en consultorios privados
ubicados en el distrito de Surco y en el distrito de La Victoria, y fueron administrados

por las investigadoras Psicologa Jazzmin Alvarez y Psicologa Gaby Gonzales.

Se llevé a cabo la aplicacion de forma individual, con la Bateria de Evaluacion
de los Procesos Lectores — Revisada PROLEC-R, en las primeras horas del dia, y con
una duracion estimada de 45 minutos. La aplicacion total se llevd a cabo en una misma

semana en el mes de mayo del 2018. Al respecto se detalla en la Tabla 4.

Tabla 4

Cronograma de evaluacion

Area evaluada Area Subareas
Lectura PROLEC-R 02/05/18
06/05/18

Condicion de aplicacion del Programa de intervencion
El lugar de aplicacion del programa se realizo en consultorios privados ubicados en el
distrito de Surco y en el distrito de La Victoria, y fueron conducidos por las

investigadoras Jazzmin Alvarez y Gaby Gonzales.

La aplicacion del programa se realizdo de modo individual en un promedio de 24
sesiones y con una duracion de 45 minutos cada una, sumando un total de 18 horas de

trabajo.

El periodo de aplicacion fue de 5 meses, la frecuencia era de dos veces a la
semana, hasta concluir las 24 sesiones, y se dieron entre fines del mes de septiembre del

2018 hasta inicios del mes febrero del 2019.
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5.7. Analisis de los datos

En la presente investigacion se realizd un analisis de varianza intra-sujeto e inter-
tratamiento, con el objetivo de examinar la variabilidad en las respuestas de la unidad de
analisis desde las evaluaciones iniciales para ambos casos. Se analizaron los cambios en
los puntajes, lo cual consistio en revisar la distancia entre el valor minimo y maximo de
las puntuaciones obtenidas y el delta (A i-f) que corresponde a la diferencia entre el
puntaje final y el puntaje inicial (Amon, 2015). También se hicieron reportes de los

rendimientos de cada tarea de la prueba antes y después del tratamiento.
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6. Resultados

6.1. Del proceso de evaluacion

6.1.1. Antecedentes generales

A. CasoJ.

El primer caso (caso 1) corresponde a un nifio que tenia 8 afios y 5 meses de edad, el cual
asistia al segundo grado de educacién primaria en un colegio publico de Lima. El
estudiante evidencia problemas en la lectura. La profesora indicé: “Le falta la lectura, a
veces no logra leer”. Por su parte, la madre informo: “no logra leer bien, cuando le ensefio
y se olvida, no pronuncia bien y asi escribe”. Ademas, indic6 que su hijo pasé de primer
a segundo grado sin haber obtenido los conocimientos necesarios y que repitio el afio,
cursando en ese momento segundo grado por segunda vez. Ademas, no tuvo apoyo en

sus estudios ni evaluacion psicologica.

Ademés, vivia solo con su mamad, ya que sus padres se separaron dos afios antes,
no tenia con quién quedarse en casa cuando su mama se iba a trabajar, por lo que pasaba

varias horas solo sin tener quien lo acompafie mientras hacia sus tareas.

B. Caso M.

El segundo caso corresponde a un menor de 8 anos y 8 meses de edad, que asistia al
tercer grado de educacion primaria en un colegio publico de Lima. Asi mismo, presentaba
dificultades en la lectura. La madre inform¢ que tenia dificultades para leer y comprender

lo que leia.

Ademads, presentaba omisiones, no lograba leer las trabadas, su lectura era

silabeante y tendia a pronunciar una palabra por otra. La profesora refirio: “no logra leer
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corrido, confunde una letra con otra y no logra leer las trabadas”. Esta dificultad se ponia
en evidencia a la hora del curso de Comunicacion. La madre declar6: “En casa logra leer

y entender, yo lo ayudo; a veces, se atrasa en los cuadernos”.

Vivia con su mama, y un segundo compromiso de ella, quienes lo ayudaban en
casa en sus labores en distintas ocasiones. La madre es de profesion contadora, con

trabajo de medio tiempo en una empresa y en casa, particularmente.

6.1.2. Areas de evaluacion

A. CasoJ.

Como se muestra en la Tabla 5 se plante6 la hipotesis para el caso 1 y se establecieron

las areas y subéreas que se evaluaron con el instrumento seleccionado.

Tabla 5

Hipotesis y areas de evaluacion del caso “J.”

Hipotesis de evaluacion Area Subareas Instrumento
Existe un bajo nivel de Lectura P. Perceptivo PROLEC-R
dominio en los procesos version adaptada
cognitivos de la lectura en P. Léxico
un estudiante del segundo
grado de primaria, de una P. Sintactico
institucion educativa
publica. P. Semantico

B. Caso M.

Como se muestra en la Tabla 6 se plante6 la hipdtesis para el caso 2 y se establecieron

las areas y subareas que se evaluaron con el instrumento seleccionado.
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Hipotesis y areas de evaluacion del Caso “M.”
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Hipotesis de evaluacion Area Subéreas Instrumento
Existe un bajo nivel de Lectura P. Perceptivo PROLEC-R
dominio en los procesos version adaptada
cognitivos de la lectura en P. Léxico

un estudiante del tercer
grado de primaria, de una
institucion educativa
publica.

P. Sintactico

P. Semantico

6.1.3. Informe de evaluacion de aprendizaje

A. CasoJ.

Informe de aprendizaje
a. Datos generales
Participante

Género

Anos de edad

Fecha de Nacimiento :
Lugar de nacimiento
Instruccién escolar
Fecha de exdmenes
Fecha de informe
Informantes

Examinadoras

Técnicas Utilizadas

J.

Masculino

8 afos, 06 meses

20 de marzo del 2010

Lima

2° grado de primaria

09y 11 de octubre del 2018
14 octubre del 2018

Padres de familia

Psic. Gaby Gonzales Escudero
Psic. Jazzmin Alvarez

Entrevista psicologica
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Observaciones de conducta
Pruebas Aplicadas Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores,
Revisada - PROLEC-R, adaptada

b. Motivo de evaluacion

J. es referido por su docente quien menciona y desea la evaluacion dentro del ambito
escolar debido a que se encuentra en 2° grado de primaria por segunda vez y atin no logra
leer con precision y fluidez acorde a su edad. La madre, por propia decision, desea que

se cumpla con la disposicion de la maestra con el fin de poder apoyar a su mejor hijo.

c. Antecedentes

Los padres refirieron que inici6 la marcha a los 12 meses, sin gateo, las primeras palabras
se dan a los 15 meses, es un estudiante que ha repetido el 2°grado de primaria;

actualmente, se encuentra cursando la repitencia.

d. Observacion general y conductual

J. es un nifio que presenta contextura y talla acorde a los afios que tiene, aparenta la edad
cronologica; de tez mestiza, de cabello corto, negro y lacio; cara redonda y facciones
armoniosas, con extremidades de regulares proporciones con respecto a su cuerpo.

Acudi6 con adecuado arreglo y presentacion personal.

En cuanto al desarrollo psicomotriz, se observé un desempeiio acorde al

promedio; lateralidad manual predominante diestra, y posicion de pinza tomando el lapiz.

Al momento de llegar al area de evaluacion, J. mantuvo contacto visual con la
examinadora y sigui0 las instrucciones que se le daban; ademas, su atencion era adecuada

y en el desarrollo de la lectura presentd fallas sin corregirse.
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Finalmente, cabe precisar que J. evidencié comprender cada instruccion otorgada,

ejecutandola con buen animo.

e. Resultados

Procesos implicados en la lectura:

Respecto al procesamiento perceptivo, J. identificd correctamente letras como <t>, <f>,
<n>, <p>, <d>, <m>, entre otras; sin embargo, tuvo desaciertos al verbalizar el nombre
de grafemas como <z> (verbaliz6 “ese”), <r> (“ede”), <v> /’be”), <x> (“‘eche”), <y>
(“1”), categorizando con “dificultad”. Por otro lado, distinguié de forma precisa si dos
palabras eran iguales o diferentes, logrando la categoria “Normal”; el tiempo empleado
para realizar la tarea fue de 155 segundos, el evaluado ley6 cada palabra de los pares
presentados, pese a que se le indicd que no era necesario hacerlo. Tal desempefio podria
estar afectando la forma global de las palabras, de manera que observarlas no es
suficiente para establecer si son semejantes o diferentes, sino que le es preciso
decodificarlas, estableciendo la correspondencia entre letra y sonido, para realizar la tarea
correctamente; ello podria estar interfiriendo con la formacion de representaciones

ortograficas de las palabras, aspecto determinante para una lectura fluida.

En cuanto al procesamiento 1éxico, se encontré que el menor logra decodificar
con dificultad palabras de alta frecuencia y corta extension, presentando imprecisiones
cuando se trataba de la conformacion (VC); los errores encontrados fueron: <cuelo> por
<cuerpo>, <grasino> por <granizo>, <treita> por <treinta>, <branco> por <blanco>,
<afombra> por <alfombra>, <vieno> por <viento>, <pricesa> por <princesa>, <triunfa>
por <triunfal>, presentdndose omisiones, inversion de fonemas y sustitucion.
Categorizando “dificultad”, y evidenciando asi la falta de consolidacion del 1éxico, ya

que, al tratarse de palabras conocidas, la lectura debio realizarse accediendo directamente
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a la representacion ortografica de la misma. Sin embargo, se hizo utilizando el
mecanismo de decodificacion; tal desempefio podria explicarse desde la dificultad

descrita en el procesamiento perceptivo.

De otro lado, en la lectura de pseudopalabras, J. revel6 “dificultad” en el uso del
proceso de conversion de letras a sonidos, decodificando incorrectamente casi la mitad
de ellas; algunos de los errores encontrados fueron leer <ciervo> por <ciergo>, <episa>
por <erpisa>, <giraco> por <giranco>, <treido> por <treindo>, <gracia> por <graliza>,
<oclaso> por <onclaso>, <trodeja> por <trondeja>, <preuco> por <prencol>, <hueta>
por <huelte>, <prisonta> por <prinsota>, <sodico> por <sodiro>, <profo> por <clofo>,
<ticoro> por <tincoro>, <liengra> por <liegra>, <trata> por <tractan>, presentando
sustituciones, omisiones, inversiones y adiciones de fonemas. En cuanto al indice de

precision categoriza “duda”.

Al realizar el andlisis del procesamiento léxico se puede inferir que J. utiliza
predominantemente la ruta visual, aunque no estd consolidada y no tiene bien

establecidas las reglas de conversion grafema fonema.

En lo que respecta al procesamiento sintactico, J. no tuvo dificultades para
identificar la imagen correspondiente a la oracion leida, categorizando “normal”; no
obstante, se evidencia que aun falta consolidar la comprension de estructuras
gramaticales, tanto de las formas activa (3/6) complemento focalizado (3/5) y en menor
cantidad pasiva (2/5). Tal desempefio podria ser explicado, en alguna medida, por el
perfil obtenido en la lectura de palabras; sin embargo, también es probable que el menor
no cuente con las herramientas para realizar las operaciones correspondientes, tales como

la asignacion de etiquetas, la especificacion de las relaciones entre cada componente y la
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construccion de la estructura respectiva, de forma que, probablemente, al no tener

conocimiento, se procesan bajo una misma estructura.

Respecto al procesamiento semantico, J. selecciond, con pocas fallas, la imagen
correspondiente a la oracion leida, lo cual evidencia la comprension de la misma; sin
embargo, es preciso indicar que la estructura de las oraciones presentadas fue simple, lo

cual pudo haber facilitado su procesamiento, lo cual fue categorizado como “normal”.

Respecto a la lectura de textos, el menor respondid con éxito preguntas
inferenciales, presentando dos imprecisiones, puntuando (14/16), ello estaria reflejando
su capacidad para formar representaciones semanticas a partir de lo codificado, lo que
incide de forma positiva su adecuado nivel de razonamiento conceptual y categorico,
como también de conocimientos referidos a hechos del entorno. Sin embargo, cabe
indicar que, mientras realizaba la lectura de los parrafos su decodificacion se dio de forma
lenta, por momentos silabeada; aunque al parecer, ello no interfirié con la elaboracion

del significado de lo leido para su edad alcanzando (7/16) aciertos.

f. Conclusiones

Lectura
e Dificultad en el proceso perceptivo.
e Dificultad en el proceso 1éxico, principalmente la via subléxica.
e C(Categoria normal para el proceso sintactico.

e (Categoria normal en el proceso semantico.



52

g. Recomendaciones
Para el nifio:

e Terapia de aprendizaje en lectura, intensiva y sostenida, se sugiere una frecuencia
de al menos dos veces por semana. En los primeros tres meses, poner énfasis en
las siguientes areas: Lectura. Procesamiento perceptivo y subléxico.

e Recibir apoyo extracurricular de manera constante a lo largo de todo el periodo
escolar 2018, preferentemente de una docente que domine los contenidos
correspondientes al grado.

e Reevaluacion dentro de seis meses.

Para la institucion educativa:

e Realizar adecuaciones curriculares principalmente en el contenido de acuerdo al
desempefio descrito en el presente informe.

e Establecer coordinaciones con el profesional para realizar un seguimiento.

Para la familia:

e En relacion con el menor, establecer horarios para cada actividad (de forma
flexible, de acuerdo con las caracteristicas del nifio), distribuyendo el tiempo entre
sus responsabilidades y el tiempo de descanso.

e Incentivar el gusto por la lectura.

B. Caso M.

Informe de aprendizaje

a. Datos generales

Participante : M.
Género : Masculino

Anos de edad : 8 afios, 09 meses
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Fecha de Nacimiento : 10 de octubre del 2009

Lugar de nacimiento : Lima

Instruccion escolar 3er grado de primaria - EBR
Fecha de examenes 08, 11, 14, 18 de junio 2018
Fecha de informe : 18 de julio de 2018
Informantes : Madre

Examinadoras : Psic. Gaby Gonzales Escudero

Psic. Jazzmin Alvarez

Técnicas Utilizadas Entrevista psicologica
Observaciones de conducta

Pruebas Aplicadas Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores,
Revisada - PROLEC-R, adaptada

b. Motivo de evaluacion

M. es referido por la docente quien menciona que el menor presenta dificultades para
leer, asi como dificultades para lograr la comprension de lo que lee. Presenta omisiones,
sustituciones, adiciones, no logra leer las trabadas ni licuantes, su lectura es silabeante y

tiende a pronunciar una palabra por otra.

¢. Antecedentes

Los padres refirieron que inicio el primer grado con 6 afios y 5 meses contando los
nimeros. Consideran que fue promovido de primer a segundo grado sin dominar los
contenidos requeridos para su nivel. Comentan también que no le gusta el curso de
Comunicacion, la madre es quien ayuda con las tareas del hogar. Nunca lo han llevado

al especialista para atencion psicoldgica o de aprendizaje.
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d. Observacion general y conductual

M. es un nifio de contextura gruesa y talla acorde a su edad cronologica; es de tez clara,
cabello negro y corto; cara redonda y facciones armoniosas, y con extremidades de
regulares proporciones con respecto a su cuerpo. Acudié con adecuado arreglo y

presentacion personal.

Al momento de llegar al ambiente de evaluacion, M. mantuvo contacto visual con
la examinadora y sigui6 las instrucciones que se le daban, no obstante, su atenciéon no
lograba sostenerse, pues indicaba estar ya cansado y decia: “;ya me puedo ir?” después
de haber trabajado 15 minutos en promedio por cada sesion. Era necesario indicarle hasta
tres veces las instrucciones para lograr que mirara y logrard poner atencion; ademas,
bostezaba varias veces (cuatro aproximadamente), se iba deslizando en su silla de tal
modo que llegaba a bajar su altura hasta una cabeza. No obstante, se pudo realizar las

evaluaciones, exhortdndolo a trabajar para su bien.

Finalmente, cabe precisar que M. evidencid comprender cada instruccion
otorgada, ejecutandola y completando las tareas que, en ocasiones, tuvieron que llevarse

a cabo en dos sesiones.

e. Resultados

Procesos implicados en la lectura

Respecto al procesamiento perceptivo, M. identificd correctamente letras como
<z>, <f>, <g>, <p>, <n>, <j>, entre otras; sin embargo, tuvo desaciertos al verbalizar el
nombre de grafemas como <d> (verbaliza “da”), <q> (“ke”), <m> ("me”) y <y> (“elle”).
Por otro lado, distinguié de forma imprecisa si dos palabras eran iguales o diferentes,

categorizando “dificultad” y el tiempo empleado para realizar la tarea sobrepaso los
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limites del promedio (183); aparentemente, ello debido a que, de acuerdo a lo observado,
el evaluado leyo cada palabra de los pares presentados, pese a que se le indico que no era
necesario hacerlo. Tal desempefio podria estar reflejando dificultad para percibir la forma
global de las palabras, de manera que observarlas no es suficiente para establecer si son
semejantes o diferentes, sino que le es preciso decodificarlas, estableciendo la
correspondencia entre letra y sonido, esto para realizar la tarea correctamente; ello podria
estar interfiriendo con la formacion de representaciones ortograficas de las palabras,

aspecto determinante para una lectura fluida, categoriza “muy lento”.

En cuanto al procesamiento 1éxico, se encontrd que el menor decodifico de forma
imprecisa palabras de alta frecuencia y corta extension. Presentando serias dificultades
en la lectura de palabras, como: <jibo> por <globo>, <pene> por <peine>, <pue> por
<pueblo>, <remita> por <ermita>, <fiego> por <fuego>, <figante> por <gigante>,
<capo> por <cuerpo>, <trieta> por <treinta>, <beca> por <blanco>, <alfobra> por
<alfombra>, <pronsa> por <prensa>, <muneto> por <muerto>, <princasa> por
<princesa>, <tirro> por <tierra>, <trufa> por <triunfal>, <pedofio> por <peldafio>,
<titre> por <tintero>, <troco> por <tractor>, entre otras, presentando 3/40 aciertos.
Categorizando como “dificultad severa”, tanto en el indice principal como en el de

precision.

Respecto al indice de velocidad, M. categoriz6 “muy lento” demorando mas de 4
minutos (244 segundos). Al leer las palabras presentadas, evidencia la falta de
consolidacion del 1éxico ortografico, ya que, al tratarse de palabras conocidas, la lectura
debid realizarse accediendo directamente a la representacion ortografica de la misma; sin
embargo, se hizo utilizando el mecanismo de decodificacion; tal desempefio podria

explicarse desde la dificultad descrita en el procesamiento perceptivo.
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No logro realizar lectura de pseudopalabras, pues demostraba cansancio y fatiga,

y se nego a llevarlas a cabo.

En lo concerniente al procesamiento sintactico, el menor tuvo muchas
dificultades para identificar la imagen correspondiente a la oracion leida por la

examinadora. Por ultimo, no logro leer.

Asi mismo, una de las principales claves para el procesamiento sintactico es la
identificacion de signos de puntuaciones, aspecto en el cual M. no llevd a cabo por que
no logra leer con fluidez, ni precision, no quiso desarrollar el subtest por lo que se

suspendio la evaluacion.

Respecto al procesamiento semantico, no se realizo la evaluacion porque presenta

dificultad en la decodificacion, no obstante, si se evalud la comprension de textos orales.

f. Conclusiones
Lectura
e Dificultad en el proceso perceptivo.
e Dificultad severa en el proceso léxico.
e No logra realizar las tareas de los procesos semanticos y sintacticos.
e Logra comprender textos orales, pero por su bajo nivel de lectura no logra acceder
a la compresion escrita,
g. Recomendaciones
Para el nifio:
e Terapia de aprendizaje en lectura, intensiva y sostenida, se sugiere una frecuencia
de al menos dos veces por semana. En los primeros tres meses, se sugiere poner
énfasis en los procesos primarios como los perceptivos y relacionados con el

vocabulario.
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e Recibir ayuda extracurricular (tutoria) de manera constante a lo largo de todo el
periodo escolar 2018, preferentemente de una docente que domine los contenidos
correspondientes al grado.

e Reevaluacion dentro de seis meses.

Para la institucion educativa:

e Realizar adecuaciones curriculares principalmente en el contenido y las
evaluaciones, de acuerdo con el desempefio descrito en el presente informe y
progresivamente modificarlas de acuerdo a su evolucion.

e Recibir asesoramiento externo respecto a las adecuaciones mencionadas.

Para la familia:

e En relacion al menor, establecer horarios para cada actividad (de forma flexible,
de acuerdo a las caracteristicas del nifio), distribuyendo el tiempo entre sus
responsabilidades y el tiempo de descanso (este tltimo, maximo de 2 horas).

e Recibir orientacion en cuanto al establecimiento de pautas en el hogar que

promuevan el desenvolvimiento social del menor.

6.2.  Del proceso del programa de intervencion

6.2.1. Desarrollo

En respuesta a las dificultades identificadas en los procesos perceptivo y Iéxico de la
lectura, encontradas en la primera evaluacion a los estudiantes con la Bateria de
Evaluacién de los Procesos Lectores, Revisada - PROLEC-R, se planteo el desarrollo de
un programa de intervencion con el objetivo de abordar estas areas criticas y potenciar el

nivel de dominio lector.
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Como se muestra en la Tabla 7, los resultados de los principales indicadores de
la lectura, descritos para el caso 1, ponen en evidencia las dificultades significativas que

afectan la precision y fluidez lectora.

Tabla 7

Linea de referencia de los principales indicadores de la lectura para el Caso 1 “J.”

Proceso Tareas Ingéclilfi;?g;gal D(;laSIf;;aCIOl;
Perceptivo Nombre de grafema (20) 29 X
Idéntico/distinto (20) 12 X
Léxico Lectura de vocabulario (40) 23 X
Lectura de términos ficticios (40) 21 X
Sintactico Construcciones gramaticales (16) 8 X
Signos ortograficos (11) 2 X
Semantico Interpretacion de oraciones (16) 14 X
Interpretacion de textos (16) 7 X
Interpretacion verbal (8) 2 X

Se evidencia en la Tabla 8 que los resultados de los principales indicadores de la
lectura, descritos para el caso 2, ponen en evidencia las dificultades significativas que

afectan la precision y fluidez lectora.



59

Tabla 8

Linea de referencia de principales indicadores de la lectura para el Caso 2 “M.”

fndice principal Clasificacion

Proceso Tareas de las tareas
DD D N
Perceptivo Nombre de grafema (20) 50 X
Idéntico/distinto (20) 9 X
Léxico Lectura de vocabulario (40) 1 X
Lectura de términos ficticios (40) 0
Sintéctico Construcciones gramaticales (16) 0 X
Signos ortograficos (11) 0 X
Semantico Interpretacion de oraciones (16) 0 X
Interpretacion de textos (16) 0 X
Interpretacion verbal (8) 2 X

De acuerdo con el enfoque cognitivo, el lector muestra un 6ptimo desempefio de
las funciones bésicas y avanzadas de la lectura (Galve, 2007) y no se dan de manera
aislada, sino que estan interrelacionados y se influyen mutuamente. Cuando estos
procesos se alteran, la descodificacion y la comprension se ven afectadas negativamente
(Cuetos, 2010; Cuetos et al., 2007). Por ello, al encontrar casos de dificultad en la lectura,
se recomienda, tal como sugieren Galve (2007) y Cuetos et al. (2007), llevar a cabo una
evaluacion con la finalidad de determinar los procesos implicados en las dificultades de

los estudiantes con el fin de obtener las estrategias correctas para la recuperacion.

De acuerdo con los lineamientos, el programa de intervencion se concentrd en los
procesos fundamentales para la recuperacion de ambos nifios, con el objetivo de que se
automaticen y sean precisos, de manera que pudieran tener un efecto en los procesos

avanzados (Cock, 2012; Cannock & Suarez, 2014).
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El programa propuesto se centrd en intervenciones especificas disefiadas para
mejorar tanto el procesamiento perceptivo como el Iéxico. En ambos casos, los
programas de intervencion se disefiaron de manera personalizada para cada uno de los
estudiantes, reconociendo las dificultades y llevando un control de manera programada
y secuencial. Mediante un enfoque sistematico y basado en evidencia, estos programas
buscaban no solo superar los problemas en los procesos de la lectura, sino también

fomentar una base so6lida para el desarrollo continuo de las competencias lectoras.

Se puede observar en la Tabla 9, como se planteo el programa de intervencion
para el caso 1 “J.” estableciendo el area, subdrea, dificultad encontrada, objetivo
especifico de intervencion, estrategia de intervencion e indicador abordado. El programa
se diseiid para desarrollarse durante un periodo de 3 meses, en el consultorio de la
psicologa Gaby Gonzales, y con una asistencia de dos veces por semana, no obstante,
este periodo se amplio a 4 meses, debido a dificultades en la asistencia del estudiante,
empezando a fines del mes de septiembre del 2018 y extendiéndose hasta inicios del mes

enero del 2019.

Asimismo, como se muestra en las Tablas 10-33 se planted la estructura de las
24 sesiones para el caso 1 “J.” considerando el area, subdrea, estrategia, indicador,
actividad, materiales y la observacion del avance segun el programa considerado, las

cuales tuvieron una duracion de 45 minutos cada una.
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Programa de intervencion caso 1 “J.”
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Datos generales Estudiante: “J” Edad: 8 afios Horario: miércoles 4:00 — 4:45pm Frecuencia: 1 vez por semana
Fecha de inicio: 18/09/2018 Fecha de término: 05/01/2019
( , Dificultad -y . ., . . ., )
Area Sub area freutta Objetivo de la intervencion Estrategia de intervencion Indicador
encontrada
Lectura Conciencia Identificacion  Lograr manipulaciéon Trabajar tareas de conciencia Identifica silabas, omite silabas
Fonologica de silabas en la analitica de silabas y fonologica como: iniciales, finales, mediales
palabra fonemas identificacién, segmentacion,
omision, cambio de orden de
silabas
Identificaciéon ~ Lograr manipulacion Trabajar tareas de conciencia Cuenta silabas en palabras de 2, 3, 4
y manipulacion sintética de silabas y fonolégica como: adicidon, y 5 silabas
de fonemas en fonemas unir-recomponer silabas
la palabra

Analisis y sintesis fonologica  Cambia silabas a diferente posicion
en la palabra (inicial, final y medial)

Recompone palabras bisilabas con
estructura CV, VC, CVC a partir de
sus componentes fonémicos

Adiciona silabas al inicio, final y
medio de la palabra

Dificultad

Objetivo de la intervencion Estrategia de intervencion Indicador
encontrada

Area Sub area
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Lectura Proceso
Perceptivo

Proceso
Léxico

Identificacion
de nombre y
sonido de letras

Lectura de
palabra sin
precision

Lectura de
palabra y
pseudopalabras

omision L, R,
N.

Desarrollar el conocimiento

alfabético

Leer con precision silabas
con la estructura CV, VC,
CVC, desarrollando la ruta

fonologica

Leer con precision palabras
con las letras L, R, N con
estructura CV, VC, CVC,

desarrollando
fonologica

la

ruta

Enseflanza y conocimiento de
las letras

Deletreo-identificacion de
letras

Ensefianza de la asociacion
grafema- fonema

Lectura en sombra pareada

Préctica para el
reconocimiento de palabras
frecuentes (Ripoll y Aguado,
2015)

Menciona el nombre y sonidos de las
letras y las diferencia

Lee con precision letras.

Lee con precision silabas
estructura CV, VC, CVC

con

Lee con precision palabras con las
letras L, R, N, con estructura CV,
VC, CVC
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; . Dificultad . . . . . . .
Area Sub area theutta Objetivo de la intervencion Estrategia de intervencion Indicador
encontrada
Proceso Lectura de Leer con precision Reducciéon de la velocidad de Lee con precision pseudopalabras
Léxico pseudopalabras pseudopalabras con  las Ialectura con las letras L, R, N, con estructura
sin precision letras L, R, N con CV, V(C, CVC
estructura CV, VC, CVC, ) )
aumentando la ruta Ajuste de velocidad de texto
fonologica

Preparacion previa
Correccion de errores

Analisis fonolédgico




Tabla 10
Estructura de Sesion 1

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 18/09/2018
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Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Cuenta silabas en Se muestra ficha con 15 Ficha de palabras, En proceso
fonologica fonoldgica (segmentar palabrasde2,3,4, palabras y se solicita que las plastilina
palabras) 5 silabas e indica separe en silabas y que indique
cantidad el nimero de silabas a través de
cortes en la plastilina
Identifica silaba Identificacion silabica inicial, Ficha de palabras En proceso
inicial y final final
Proceso Ensefanza de la Menciona el Se trabaja nombre de las letras Letras En proceso
Perceptivo asociacion  grafema- nombre de cada del alfabeto manipulables de
fonema letra goma Eva
Proceso Conversion  grafema- Lee la Lectura de silabas con la letra Pizarra, plumén y En proceso
Léxico fonema de silabas y combinacion CV “L” (15 palabras) mota
palabras de estructura con laletra L
Cv
Lee palabras con Se muestra 20 tarjetas con Tarjetas de En proceso
letra “L” — CV palabras que contengan la letra palabra

“L” solicitando que identifique
las silabas la, le, 1i, lo, lu




Tabla 11

Estructura de Sesion 2

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 20/09/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Menciona las Se muestra ficha con 20 Fichade palabras En proceso
fonologica fonoldgica (segmentar palabras palabras y se le pide que las
palabras) mencione omitiendo la silaba
inicial de cada palabra
Tareas de conciencia Se muestra ficha con 20 Ficha de palabras En proceso
fonologica (omision de palabras y se le pide que las
silabas) mencione omitiendo la silaba
final de cada palabra
Proceso Ensefianza de la Menciona el Se trabaja sonido de letras del Abecedario con En proceso
Perceptivo asociacion  grafema- sonido de letra alfabeto imagenes
fonema
Proceso Conversion  grafema- Lee palabras con Lectura de 20 palabras con la Ficha de palabras Presenta lectura
Léxico fonema de silabas y letra “L” con letra “L” con estructura CV imprecisa
palabras de estructura combinacion CV
Cv
Analisis fonologico Relaciona Relaciona palabras con la letra Dado con dibujos En proceso
correctamente “L”. Se muestra relacion de 6 y  tarjeta  de
palabras y se lanza un dado con palabras

los dibujos para identificar cual
palabra le corresponde




Tabla 12

Estructura de Sesion 3

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 27/09/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Adiciona silaba Se muestra ficha con 12 figuras Ficha con figuras Se dificulta
fonologica fonoldgica (adicion de inicial de frutas y se solicita que de frutas actividad al nifio
silabas) adiciones silaba inicial
Adiciona silaba Se muestra ficha con 12 de Ficha con dibujos En proceso
final dibujos de animales y se de animales
solicita que adiciones silaba
final
Proceso Identificacion de letras  Identificacion de Repasar el nombre de las letras Letras Refuerzo logrado
Perceptivo letras K,QL,S,V,W, Z manipulables de
goma Eva
Proceso Andlisis y sintesis Arma palabras Con tarjetas de silabas arma Tarjetas de silabas En proceso
Léxico fonolodgica palabras segun la relacion de
20 palabras que lee.
Ejercicios de Identifica y Se muestra 20 palabras que Trabaja en wuna Logrado
conversion  grafema- encierra silabas contengan la letra “L” hoja de cuaderno
fonema solicitando que encierre las

silabas Ia, le, 1i, lo, lu y al, el, il,
ol, ul




Tabla 13

Estructura de Sesion 4

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 01/10/2018
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Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Cambia la silaba Cambia la silaba inicial y final Diez juguetes En proceso
fonologica fonoldgica inicial y final de 10 objetos que se le pequefios
(segmentacion de presentan
palabras)
Andlisis y sintesis Identifica silabas Formar 10 palabras con letras Letras moviles de Logrado
fonologica mediales moviles identificando silabas goma Eva
mediales
Proceso Identificacion de letras Identifica letras Se muestra ficha con letras que Ficha con diversas Logrado
Perceptivo y conocimiento que suenan igual  suenan igual y se mencionan letras, plumones,
alfabético diferentes palabras con dichas cuaderno
letras apoyados en imagenes.
(G, K, Q)
Proceso Conversion  grafema- Lee Lectura de 20 pseudopalabras Cuaderno y Sedificulta lectura
Léxico fonema, correccion de pseudopalabras con la letra “L” con estructura palabras escritas  de
errores con estructura CV. = CV pseudopalabras:

Lee palabras con
estructura VC

Lectura 20 palabras con la letra
“L” con estructura VC

Ficha de palabras

panlato y salchilo

En proceso




Tabla 14
Estructura de Sesion 5

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 04/10/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Forma  palabras Se muestra ficha con 12 figuras de Ficha con En proceso
fonologica fonoldgica bisilabas palabras bisilabas y se solicita que figuras, letras
sintética forme con letras movibles dichas movibles
palabras.
Analisis 'y sintesis Arma  palabras De una lista de 12 palabras trisilabas Lista de En proceso
fonologica trisilabas se le da, por vez, 3 tarjetas de silabas palabras, tarjetas
para que arme las palabras de silabas
mencionadas verbalmente.
Proceso Ensefianza de  la Menciona nombre Se muestra ficha de figuras con sus Fichas con En proceso
Perceptivo  asociacion grafema de letras nombres y se solicita mencionar el figuras
fonema nombre de la primera y ltima letra
de cada palabra.
Proceso Preparacion previa, Lee palabras Lectura de 15 palabras que Ficha con Logrado
Léxico lectura en sombra, contengan la letra R palabras
correccion de errores.
Andlisis y  sintesis Identifica y Se muestra 20 palabras que Hoja de trabajo Logrado
fonologica encierra silabas contengan la letra “R” solicitando: para cuaderno

encierra las silabas ra, re, ri, ro, ru




Tabla 15

Estructura de Sesion 6

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 09/10/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Cambia silaba Cambia la silaba medial de 15 Relaciéon de 15 En proceso
fonologica fonoldgica palabras que se le dicen. palabras trisilabas
analitica (segmentacion de
palabras)
Analisis y sintesis Identifica y Sele entregan 15 palabras para 15 palabras Logrado
fonologica agrupa las pegar en cuaderno impresas, goma,
palabras agrupandolas  segin  sean cuaderno
trisilabas,  tetrasilabas y
pentasilabas
Proceso Deletreo e Menciona sonido Se muestran tarjetas de 8 8  tarjetas de En proceso, se
Perceptivo identificacion de las de letra. palabras bisilabas y se pide palabras bisilabas dificulta V, L, R
letras mencionar el sonido de cada
letra.
Regla de Analisis fonoldgico de Lee Lectura de 20 pseudopalabras Cuaderno y En proceso,
conversion silabas y palabras de pseudopalabras con la letra “R” con estructura palabras escritas  requiere reforzar
grafema estructura CVy VC con estructura CV. = CV la ruta fonologica
fonema

Lee palabras con
estructura VC

Lectura de 20 palabras con la
letra “R” con estructura VC

Ficha de palabras

En proceso,
requiere reforzar
la ruta fonologica




Tabla 16

Estructura de Sesion 7

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

70

Fecha: 11/10/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Omite la silaba Se muestra ficha con 12 figuras Ficha con figuras. En proceso, se
fonologica fonoldgica (omision de medial de palabras trisilabas y se dificulta  en:
silaba) solicita que omita la silaba naranja
medial
Cambia orden de De lista de 12 palabras Listade palabras. En proceso
silaba trisilabas se le solicita cambiar
el orden de la silaba inicial a la
posicion final
Conocimiento Identificacion de letras  Agrupa por el Se muestran grupos de letras Letras, cuaderno, En proceso
alfabético sonido de letras que suenan igual y se asocian goma
segiin sonido para pegarlas en
el cuaderno, apoyados en
imagenes. (C, S, Z) (B, V)
Regla de Analisis fonologico Lee palabras Lectura de 15 pseudopalabras Ficha con palabras En proceso
conversion que contengan la letra R
grafema
fonema Identificacion de letras  Identifica y Se muestra 20 palabras que Hoja de trabajo Logrado

encierra silabas

tengan la letra “R” solicitando:
encierra las silabas con ar, er,
ir, or, ur

para cuaderno




Tabla 17

Estructura de Sesion 8

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

71

Fecha: 16/10/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Recompone Recompone 10  palabras Ficha con figuras Logrado
fonologica fonoldgica (recompone palabras trisilabas con estructura CV
sintética palabras)
Cambia orden de Se forman 15 palabras bisilabas Letras movibles Logrado
silaba con letras movibles y se le pide
que cambie el orden de las
silabas
Conocimiento Identificacion de letras  Agrupa y Se muestran grupos de letras Grupos de letras, En proceso
alfabético menciona sonido que suenan igual y se asocian goma, cuaderno
de letra segun sonido para pegarlas en
el cuaderno, apoyados en
imagenes. (G, J) (LL, Y)
Regla de Preparacion previa, Lee un cuento con Lectura de cuento breve, con Cuento En proceso
conversion lectura en sombra, precision presencia de letra “L” y “R”
grafema correccion de errores
fonema
Preparacion previa. Lee palabras con Lectura de 20 palabras con la Ficha de palabras  En proceso. Se le

Conversion  grafema-
fonema de silabas y
palabras de estructura
vC

estructura VC

letra “R” con estructura VC

dificultan las
palabras: verdor,
carpa




Tabla 18
Estructura de Sesion 9

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

72

Fecha: 23/10/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Separa silabas y De lista de 15 palabras se Ficha con figuras En proceso,
fonologica fonoldgica. Andlisis y fonemas solicita separar en silabas y identifica numero
analitica sintesis fonoldgica fonemas y establecer de silabas, falta
diferencia identificar nimero
de fonemas
Conciencia Sintesis Fonoldgica Recompone Se mencionan los fonemas de Lista de palabras, En proceso
fonologica palabras 10 palabras monosilabas de figuras, goma,
sintética estructura CVVC solicitando cuaderno
recomponerlas y pegar las
figuras de la palabra formada
Conocimiento  Deletreo e Menciona el Se le da palabras formadas y Letras movibles En proceso
alfabético identificacion de letras nombre y sonido debe mencionar el nombre y
de letras sonido de cada fonema
Regla Preparacion previa, Lee palabras Lectura de 15 palabras que Fichacon palabras En proceso
conversion lectura en sombra, contengan la letra N
grafema correccion de errores
fonema
Andlisis 'y sintesis Identifica y Se muestra 20 palabras que Hoja de trabajo Logrado
fonologica encierra silabas tengan la letra “N” solicitando para cuaderno

que encierre las silabas na, ne,
ni, no, nu




Tabla 19
Estructura de Sesion 10

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

73

Fecha: 25/10/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Recompone Recompone 10 palabras Letras de papel, En proceso,
fonologica fonoldgica, andlisis y palabras monosilabas con los goma, cuaderno confunde los
sintética sintesis fonoldgica fonemas fonemas Dy T
Conocimiento  Deletreo e Asocia letras con Se menciona distintos Grupos de letras, En proceso
alfabético identificacion de letras  palabras  segun sonidos de los fonemas C goma, cuaderno
sonido (ce, c1) y G (ga, gue, gui, go,
gu) asociando a distintas
palabras
Regla de Identificacion de la Lee con precision Lectura de 20 palabras con Lista de palabras  En proceso. Se le
conversion palabra escrita laletra “N” en estructura VC dificulta:
grafema ensalada, informe,
fonema antifaz, ancla,
insecto
Correccion de errores  Lee palabras con Lectura de 20 palabras con Ficha de palabras  Logrado

Conversion  grafema-
fonema de silabas y
palabras de estructura
CcvC

estructura CVC

las letras “L”, con estructura
cvcC




Tabla 20
Estructura de Sesion 11

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 06/11/2018

74

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Indica el nimero Se juega con 2 cubos de 2 cubos con Logrado
fonologica fonologica. de fonemas diversas imagenes y se solicita imdgenes
analitica que indique cuantos fonemas
tiene cada palabra
Conciencia Andlisis 'y sintesis Arma palabras Se juega con cubos que tienen 3 cubos con Logrado
fonologica fonologica silabas en cada cara (con las silabas
sintética (composicion de letras L, R, N), para que forme
palabras) cuatro trisilabas
Conocimiento Identificacion de letras Menciona sonido Se refuerza sonido de letras del Letras En proceso, se
alfabético de letras alfabeto, solicitando de forma movibles equivoca en las
aleatoria que las mencione letras: J, Q, LL
Regla de Correccion de errores  Lee oraciones Lectura de 10 oraciones con Lista de En proceso, se le
conversion Conversion  grafema- predominio de letras L, R, N, oraciones dificulta dar
grafema fonema de silabas y de estructura CV sonido a la R
fonema palabras de estructura fuerte
Cv
Andlisis 'y sintesis Clasifica las Se muestran 15 palabras que Palabras, Logrado
fonologica palabras tengan la letra “N” solicitando goma,
que las clasifique de acuerdo cuaderno

con el nimero de silabas




Tabla 21
Estructura de Sesion 12

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 08/11/2018

75

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Recompone Recompone 10 palabras Lista  de 10 En proceso
fonologica fonologica palabras monosilabas de estructura palabras
sintética (recomponer palabras) CCVC con fonemas
Conocimiento  Deletreo e Asocia letra con Refuerzo de sonidos del Letras movibles, En proceso
alfabético identificacion de letras  figuras segun fonema C (ce, ci) y C (ca, co, figuras, goma,
sonido cu) asociando a distintas cuaderno
figuras
Regla de Preparacion previa, Lee con precision Lectura de 20 palabras con la Lista de palabras  En proceso
conversion lectura en sombra, letra “N” en estructura CVC
grafema correccion de errores
fonema
Conversion  grafema- Lee palabras con Lectura de 20 palabras con las Ficha de palabras En  proceso,

fonema de silabas y
palabras de estructura
CVvC

estructura CVC

letras “R”, con estructura

CcvC

aun se dificulta
dar sonido al
momento  de
leer la inversa
de R




Tabla 22
Estructura de Sesion 13

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 13/11/2018

76

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Analisis y sintesis Clasifica  segiin Se clasifican 20 palabras Palabras, goma, Logrado
fonologica fonoldgica (segmentaciéon numero de segln el nimero de fonemasy cuaderno,
analitica de palabras) fonemas se pegan en el cuaderno plumoén
Conciencia Analisis y sintesis Recompone Recompone 10 palabras Lista de palabras Logrado
fonologica fonoldgica  (recomponer palabras bisilabas de estructura CV
sintética palabras)
Conocimiento  Deletreo e identificacion de  Menciona nombre Se juega con dado de palabras Dado de palabras En proceso
alfabético las letras y sonido de letras a mencionar nombre y sonido
de letras de cada palabra que
aparezca al lanzar
Regla de Preparacion previa Lee oraciones Lectura de 10 oraciones con Lista de En proceso
conversion Ensenanza de la asociacion palabras de estructura CVC oraciones
grafema grafema fonema de silabas con letras L, R, N
fonema y palabras de estructura
CVvC
Lectura en sombra, analisis Segmenta Lectura de parrafo del cual Lectura de En proceso
y sintesis fonologica palabras en extrae palabras, las arma con parrafo, letras
fonemas, omite, letras mdviles, segmenta en moviles
forma nuevas fonemas, omite alguna letra y
palabras forma otras palabras




Tabla 23

Estructura de Sesion 14

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 15/11/2018

77

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Analisis y sintesis Descompone Descompone 10 palabras en Imdagenes de 10 Logrado
fonologica fonoldgica (segmentacion palabras silabas y fonemas, palabras
analitica de palabras) estableciendo la diferencia
entre ambas
Conciencia Analisis y sintesis Recompone Recompone 10 palabras Imdgenes de 10 Logrado
fonologica fonoldgica  (recomponer palabras bisilabas de estructura CV a palabras
sintética palabras) partir de sus componentes
fonémicos, mostrandole
figuras de frutas
Conocimiento Deletreo e identificacion de Menciona sonido Se refuerza el sonido del Letras movibles En proceso
alfabético las letras de letras fonema G en ga, go, gu, y gue,
gui
Regla de Preparacion previa, Lee oraciones y Lectura de 10 oraciones, Lista de En proceso
conversion analisis y sintesis clasifica extrae verbos y los clasifica oraciones,
grafema fonologica por niimero de letras tijera, goma y
fonema cuaderno
Lectura en sombra Lee con precision  Lectura de cuento breve Cuento En proceso

Correccion de errores
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Tabla 24

Estructura de Sesion 15 Estudiante: J Hora de inicio: 4:00 pm Hora de término: 4:45 pm  Fecha: 22/11/2018

Autor: Gaby Gonzales

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Analisis y sintesis Descompone Descompone 10 palabras en Lista de 10 Logrado
fonolégica fonologica (segmentacion palabras fonemas palabras
analitica de palabras)
Conciencia Analisis y sintesis Recompone Recompone 10 palabras Lista de 10 En proceso
fonologica fonologica (recomponer palabras bisilabas de estructura VCCV palabras
sintética palabras) a partir de sus componentes
fonémicos, mostrandole
figuras diversas
Conocimiento Identificacion de letras, Asocia sonidos a Se enseflan distintos sonidos 20 figuras, Logrado
alfabético asociacion grafema- diferentes figuras del fonema G en ge, gi para goma, cuaderno
fonema que los diferencie de gue, gui,
asociandolos a diferentes
figuras
Regla de Preparacion previa, lectura Lee oraciones y Lectura de 10 oraciones Lista de Logrado
conversion en sombra, analisis clasifica extrae palabras y las clasifica oraciones,
grafema fonologico por niimero de silabas tijera, goma y
fonema cuaderno
Lectura en sombra Lee con precision  Lectura de un cuento Cuento En proceso

Correccion de errores
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Tabla 25

Estructura de Sesion 16 Estudiante: J Hora de inicio: 4:00 pm Hora de término: 4:45 pm  Fecha: 27/11/2018

Autor: Gaby Gonzales

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Analisis y sintesis Reconoce De 10 pares de palabras Lista de 10 Logrado
fonolégica fonologica (segmentacion fonemas, cambia reconocer si el fonema inicial pares de
analitica de palabras) fonemas de una palabra coincide con palabras
algiin fonema de otra palabra,
cambidndolo por un segundo
fonema
Conocimiento Identificacion de letras, Menciona nombre Se juega con dado de palabras Dado de En proceso
alfabético asociacion grafema- y sonido de letras a mencionar nombre y sonido palabras
fonema de letras de cada palabra que
aparezca al lanzar
Regla de Preparacion previa, lectura Segmenta Lectura de parrafo del cual Lectura de En  proceso,
conversion en sombra, correccion de palabras en extrae sustantivos o verbos, parrafo, letras presenta
grafema errores, analisis fonoldégico fonemas, omite, los arma con letras mdviles, moviles dificultad para
fonema forma nuevas segmenta en fonemas, omite reconocer
palabras alguna letra y forma otras sustantivos 'y

palabras

verbos




Tabla 26
Estructura de Sesion 17

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 29/11/2018

80

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Lectura Conciencia Analisis y sintesis Cuenta nuimero de De 10 palabras polisilabas Lista de 10 Logrado
fonologica fonoldgica (segmentacion silabas y fonemas contar e indicar la cantidad de palabras
analitica de palabras) silabas y fonemas
Asociacion grafema- Segmenta y Deletrea 10 palabras trisilabas Lista de 10 En  proceso,
fonema cuenta fonema indicando luego el sonido de palabras presenta
cada fonema algunas
equivocaciones
Conocimiento  Deletreo e identificacion de  Menciona nombre Se juega con dado de palabras Dado de Logrado
alfabético letras, asociacion grafema- y sonido de letras para mencionar nombre y palabras
fonema sonido de segunda, tercera y
cuarta letra de cada palabra que
aparezca al lanzar
Regla de Preparacion previa, lectura Lee oraciones y Lectura de 10 oraciones, extrae Lista de Logrado
conversion en sombra, analisis clasifica palabras que no conoce y las oraciones,
grafema fonologico. clasifica por nimero de letras  tijera, goma,
fonema Entrenamiento auto cuaderno
instruccional
Preparacion previa, Lee con precision Lectura de 15 pseudopalabras  Lista de En proceso

correccion de errores

pseudopalab
ras




Tabla 27

Estructura de Sesion 18

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

81

Fecha: 04/12/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Analisis y sintesis Omite silabas e De 10 palabras trisilabas Lista de 10 Logrado
fonologica fonoldgica (omision de identifica palabras omite una silaba de tal forma palabras,
analitica silabas) contenido que queden 10 palabras con cuaderno, goma
contenido
Conciencia Analisis y sintesis Recompone Recompone 8  palabras Lista de 8 En proceso
fonologica fonoldgica (recomposicion palabras bisilabas de estructura CCV a palabras
sintética de palabras) partir de sus componentes
fonémicos, mencionando las
palabras
Conocimiento Identificacion de letras, Menciona nombre Se juega a sacar 15 letras Letras moviles Logrado
alfabético conversion grafema- y sonido de letras movibles de balde y que
fonema mencione nombre y sonido de
cada una
Regla de Preparacion previa, lectura Lee palabras y Lecturade 10 palabras que no Lista de palabras, Logrado
conversion en sombra, analisis y clasifica conoce y las clasifica por tijera, goma vy
grafema sintesis fonoldgica numero de silabas cuaderno
fonema
Preparacion previa, Lee con precision, Lectura de cuento de 72 Cuento, lapiz, En proceso
correccion de errores cuenta silabas palabras, extrae palabras cuaderno

nuevas y cuenta silabas




Tabla 28
Estructura de Sesion 19

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 06/12/2018

82

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Analisis y sintesis Invierte orden De 10 palabras trisilabas Lista de 10 En proceso
fonologica fonoldgica (segmentacion y forma invertir orden de silaba final palabras
analitica y  recomposicion de pseudopalabras por inicial 'y  formar
pseudopalabras) pseudopalabras
Conciencia Analisis y sintesis Recompone y Se le mencionan los fonemas Lista de 8 Logrado
fonologica fonoldgica (recomposicion menciona de 8 palabras bisilabas y las palabras
sintética de palabras) palabras recompone y menciona
Conocimiento Identificacion de las letras  Menciona nombre Se juega a sacar de la bolsa, 5 5 palabras En proceso
alfabético y sonido de letras  palabras trisilabas para que trisilabas, bolsa
mencione el nombre y sonido
de cada letra
Regla de Preparacion previa, lectura Segmenta Lectura de cuento del cual Cuento, letras En proceso
conversion en sombra, correccion de palabras en extrae palabras trisilabas, las moviles,
grafema errores, analisis y sintesis silabas, omite, arma con letras moviles, cuaderno,
fonema fonologica, entrenamiento forma nuevas segmenta en silabas, omite plumén
auto instruccional palabras alguna silaba y forma otras

palabras




Tabla 29
Estructura de Sesion 20

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

83

Fecha: 11/12/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales ~ Observaciones
Lectura Conciencia Analisis y sintesis Omite el fonema De 10 palabras omitir fonema Lista de 10 Logrado
fonologica fonoldgica (segmentacion inicial, medio y inicial, medio y final y formar palabras
analitica de palabras) final palabras con contenido o
pseudopalabras
Analisis y sintesis Indica el nimero Mencionar 12 palabrasy decir Lista de 12 En proceso
fonoldgica. Identificacion de  silabas y cuantas silabas y letras tiene, palabras
de letras. menciona mencionando los fonemas
fonemas
Conocimiento Identificacion de las letras  Menciona nombre Se juega scrable y se pide Juego scrable En proceso
alfabético de letras mencionar el nombre de las
letras de 6 palabras formadas
Regla de Preparacion previa, lectura Segmenta Lectura de cuento del cual Cuento, letras En proceso, se
conversion en sombra, correccion de palabras en extrae palabras bisilabas, las moviles, le dificulta
grafema errores, analisis fonoldégico fonemas, cambia, arma con letras moviles, cuaderno, lograr
fonema forma otras segmenta en fonemas, cambia colores precision  al
palabras alguna letra y forma otras leer  nuevas
palabras palabras

formadas




Tabla 30
Estructura de Sesion 21

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

84

Fecha: 13/12/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Analisis y sintesis Cuenta silabas y Se clasifican 20 palabras Lista de 20 Logrado
fonologica fonoldgica (segmentacion clasifica segun el nimero de silabas palabras, goma
analitica de palabras) cuaderno
Conciencia Analisis y sintesis Recompone Recompone 10 palabras Lista de 10 En proceso
fonologica fonologica (recomposicion palabras bisilabas de estructura VC a palabras
sintética de palabras) partir de sus componentes
fonémicos, mencionando las
palabras
Conocimiento Deletreo e identificacion de Menciona nombre Se juega tuti fruti con las Cuaderno, Logrado
alfabético las letras y sonido de letras letras L, S y N, identifica y plumones
menciona fonema inicial y
final de las palabras escritas
Regla de Preparacion previa, lectura Lee cuento y Lectura de cuento con Cuento, Logrado
conversion en sombra, correccion de clasifica términos nuevos, extrae plumones,
grafema errores, analisis y sintesis palabras que no conoce, cuaderno
fonema fonologica cuenta silabas y fonemas y las

clasifica segun prefiera
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Tabla 31

Estructura de Sesion 22 Estudiante: J Hora de inicio: 4:00 pm Hora de término: 4:45 pm  Fecha: 18/12/2018

Autor: Gaby Gonzales

Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Omite silabasy De 10 palabras polisilabas omite Lista de 10 Logrado
fonologica fonolégica  (omision  de descubre silaba inicial, final, medial y palabras
analitica palabras), asociacion grafema- pseudopalabras forma 10 pseudopalabras polisilabas
fonema
Conciencia Tareas de conciencia Anadesilabasa Afiade silabas a 12 palabras Cuaderno, En proceso
fonologica fonoldgica (composicion de trisilabas trisilabas, = mencionando  la goma, lista de
sintética palabras), asociacion grafema- palabra formada 12 palabras
fonema
Conocimiento Deletreo e identificacion de Menciona Se juega a sacar 15 objetos de Balde, objetos Logrado
alfabético las letras nombre y balde y que mencione nombre y
sonido de letras sonido de cada segunda y tercera
letra
Regla de Preparacion previa, correccion Lee oraciones Lectura de cuento, extrae 10 Cuento, En  proceso,
conversion de errores, andlisis fonoldgico, y segmenta palabras, segmenta en silabas y plumon, presenta
grafema conversion grafema- fonema cambia silaba inicial y final cuaderno cansancio y se
fonema equivoca
Lectura en sombra, ajuste de Lee y Lee entre 20 palabras y Lista de Logrado
dificultad de los textos, diferencia pseudopalabras y las clasifica palabras
analisis fonologico, palabras de diferenciandose tijera, goma,
conversion grafema- fonema  pseudopalabras cuaderno




Tabla 32

Estructura de Sesion 23 Estudiante: J Hora de inicio: 4:00 pm Hora de término: 4:45 pm  Fecha: 03/01/2109

Autor: Gaby Gonzales

palabras

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales ~ Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Cambia orden De 10 palabras trisilabas Lista de 10 Logrado
fonologica fonologica y forma cambiar orden de silaba final palabras
analitica pseudopalabras por inicial 'y  formar
pseudopalabras
Conciencia Analisis y sintesis Recompone Se le mencionan los fonemas Lista de 8 En proceso
fonologica fonoldgica (recomposicion palabras de 8 palabras bisilabas de palabras
sintética de palabras) estructura CCVC y las une
Conocimiento  Deletreo e identificacion de  Menciona sonido Se juega a escribir palabras Cuaderno, Logrado
alfabético las letras de letras y escribe con los sonidos de las letras L plumon, letras
palabras yN moviles
Regla de Preparacion previa, lectura Segmenta Lectura de cuento, extrae Lectura de En proceso
conversion en sombra, correccion de palabras en palabras que no conoce, las cuento, letras
grafema errores, analisis silabas, omite, arma con letras moviles, moviles,
fonema fonologico, conversion forma nuevas segmenta en silabas, omite cuaderno,
grafema- fonema palabras alguna silaba y forma otras plumén




Tabla 33
Estructura de Sesion 24

Autor: Gaby Gonzales

Estudiante: J

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 05/01/2109

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales ~ Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Segmenta Con domino de figuras se juega Dominé de Logrado
fonologica fonoldgica (segmentacion palabras € a unir, segin ultima silaba que figuras
analitica de palabras) identifica silabas  coincida con primera silaba de
la otra palabra
Analisis y sintesis Omite silabas, Con calendario de 12 figuras, Calendario de En proceso
fonolégica (composicion cambia y forma omite la  silaba inicial, 12 figuras
de palabras), asociacion palabras cambidndola por otra, formando
grafema-fonema pseudopalabras
Conocimiento Identificacion de letras Menciona sonido Se juega bingo inverso de Bingo de En proceso
alfabético de fonemas e nUmeros y letras, mencionando letras
identifica fonemas
Regla de Lectura en sombra, Lee, cambia Lectura de cuento del cual Cuento, En proceso
conversion reduccién de la velocidad fonema lee extrae palabras a las cuales colores,
grafema de lectura, analisis y pseudopalabras cambia el tercer fonema cuaderno
fonema sintesis fonologica creando pseudopalabras, que
correccion de errores. leera posteriormente
Preparacion previa, Lee palabras, crea Lectura de 10 palabras nuevas, Lista de Logrado
correccion de  errores, oraciones, forma oraciones y segmenta en palabras,
analisis y sintesis segmenta silabas y fonemas cuaderno

fonologica
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Se observa en la Tabla 34 como se planted el programa de intervencidn para el caso 2
“M.” estableciendo el area, subarea, dificultad encontrada, objetivo especifico de
intervencion, estrategia de intervencion e indicador abordados. El programa se disefio
para desarrollarse durante un periodo de 3 meses, en el consultorio de la psicologa
Jazzmin Alvarez, para que asista dos veces en cada semana, no obstante, este periodo se
ampli6 a 5 meses, debido a dificultades en la asistencia del estudiante. Empezando a fines

del mes de septiembre del 2018 y extendiéndose hasta inicios del mes marzo del 2019.

Asimismo, como se muestra en las Tablas 35-58 se planted la estructura de las
24 sesiones para el caso 2 “M.”, considerando el area, subarea, estrategia, indicador,
actividad, materiales y la observacion del avance segun el programa considerado, las

cuales tuvieron una duracion de 45 minutos cada una.



Tabla 34

Programa de intervencion caso 2 “M.”
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Datos generales Estudiante: “J” Edad: 8 afos Horario: miércoles 4:00 — 4:45pm Frecuencia: 1 vez por semana
Fecha de inicio: 27 de septiembre 2018 Fecha de término: 05 de marzo 2019
( , Dificult . . ., . . ., .
Area Sub area ificultad Objetivo de la intervencion Estrategia de intervencion Indicador
encontrada
Lectura Conciencia Identificacion  Lograr manipulaciéon Trabajar tareas de conciencia Identifica silabas, omite silabas
Fonologica de silabas en la analitica de silabas y fonologica como: iniciales, finales, mediales
palabra fonemas identificacion, segmentacion,
omision, cambio de orden de
silabas
Identificaciéon ~ Lograr manipulacion Trabajar tareas de conciencia Cuenta silabas en palabras de 2, 3, 4
y manipulacion sintética de silabas y fonolégica como: adicidn, y 5 silabas
de fonemas en fonemas unir-recomponer silabas
la palabra

Andlisis y sintesis fonoldgica  Cambia silabas a diferente posicion
en la palabra (inicial, final, y medial)

Recompone  palabras  bisilabas,
trisilabas con estructura CV, VC,
CVC a partir de sus componentes
fonémicos

Adiciona silabas al inicio, final y
medio de la palabra
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Area Sub area

Dificultad
encontrada

Objetivo de la intervencion

Estrategia de intervencion

Indicador

Lectura Proceso
Perceptivo

Proceso
Léxico

Identificacion
de nombre y
sonido de letras

Lectura de
palabra sin
precision
Lectura de
palabras

Desarrollar el conocimiento
alfabético

Leer con precision silabas
con la estructura CV, VC,
CVC, CCVC desarrollando
la ruta fonologica

Leer con precision palabras
con las letras B, F, C, S, Z
con estructura CV, VC,
CVC, CCVC desarrollando
la ruta fonologica

Enseflanza y conocimiento de
las letras

Deletreo-identificacion de
letras

Ensefianza de la asociacion
grafema- fonema

Lectura en sombra parecada

Préctica para el
reconocimiento de palabras
frecuentes.

(Ripoll y Aguado, 2015).

Menciona el nombre y sonidos de las
letras y las diferencia

Lee con precision silabas
estructura CV, VC, CVC, CCVC

con

Lee con precision palabras con las
letras B, F, C, S, Z con estructura CV,
VC, CVC, CCVC
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; , Dificultad . . . . . . )
Area Sub area teutta Objetivo de la intervencion Estrategia de intervencion Indicador
encontrada
Proceso Lectura de Leer con precision Reduccion de la velocidad de Lee con precision pseudopalabras
Léxico pseudopalabras pseudopalabras con  las la lectura con las letras B, F, C,S,Z, con

sin precision

letras B, F, C, S, Z con
estructura CV, VC, CVC,
aumentando la ruta
fonologica

Ajuste de velocidad de texto
Preparacion previa
Correccion de errores

Analisis fonoldgico

estructura CV, VC, CVC, CCVC




Tabla 35

Estructura de Sesion 1

Autor: Jazzmin Alvarez

Estudiante: M

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 27/09/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareasde conciencia Cuenta silabas Se muestran tarjetas con figuras y Tarjetas En proceso
fonologica fonoldgica en palabras de 1, palabras y se solicita que las separe en
(segmentar 2, 3, silabas e silabas y que indique el nimero de
palabras) indica cantidad  silabas a través de palmadas
Proceso Ensenanza de Ila Menciona el Se armara un alfabeto en su cuaderno Letras En proceso, se
Perceptivo asociacion grafema- nombre y sonido Se le muestra la letra F, su sonido y como manipulables de dificulta
fonema se llama goma Eva, realizar el
Se le muestra la letra B, su sonido y como cuaderno, sonido
se llama plumén
Proceso Conversion Lee la Se muestra la letra F y la combinacién Tarjetas de letras Logrado
Léxico grafema- fonema de combinacion CV con vocales, para que las lea B y F y de
silabas y palabras de Se mostrard la letra B y la combinacion vocales
estructura CV con vocales, para que las lea
Ensefianza de la Identificalaletra Se muestra un grupo de tarjetasy se pide Tarjetas de letras Logrado

asociacion grafema-
fonema

Fylaletra B

que reconozca la letra F y la encierre.

Se muestra un grupo de tarjetas y se pide
que reconozca la letra B y la encierre.

By F y de
vocales




Tabla 36
Estructura de Sesion 2 Estudiante: M

Autor; Jazzmin Alvarez

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 04/10/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Identificar silabas Se muestran tarjetas con palabras para Tarjetas con En proceso
fonologica fonoldgica (segmentar iniciales, finales y que identifique la silaba inicial, luego palabras
palabras) mediales la silaba medial y la silaba final
Proceso Ensefianza de la Menciona el Repaso de sonido y nombre de las Letras en En proceso
Perceptivo asociacion ~ grafema- nombre y sonido  letras By F plastilina y
fonema sonidos en audio
Proceso Conversion  grafema- Lee la Se muestra un grupo de imdgenes y se Lamina con Logrado
Léxico fonema de silabas y combinacion CV  pide que reconozca la letra B y F imdagenes
palabras de estructura presente en estas
Cv _
Lee silabas con F y B Tarjetas, con En proceso
Lee palabras bisilabas con F y B silabas y

palabras con F y
B
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Tabla 37

Estructura de Sesion 3 Estudiante: M Hora de inicio: 4:00 pm Hora de término: 4:45 pm  Fecha: 09/10/2018

Autor; Jazzmin Alvarez

dibujos para identificar cual palabra le
corresponde

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Identificar silabas Se muestran tarjetas de palabras de las Tarjetas  con Logrado
fonolodgica fonoldgica iniciales y finales  cuales tendra que identificar la silaba imagenes,
inicial y final plumon de
Encerrar en circulos las silabas pizarra
iniciales y finales
Proceso Ensefianza de la Menciona el Se le muestra a través de tarjetas el Tarjetas del En proceso
Perceptivo asociacion ~ grafema- nombre y sonido  abecedario abecedario 'y
fonema Se le hace escuchar los sonidos de las sonidos en
letras a través de audio audio
Proceso Ejercicios de Lee palabras con Lecturade 20 palabrasconlaletra"F” Ficha de En proceso
Léxico conversion  grafema- letra “F” con con estructura CV palabras
fonema de silabas y combinaciéon CV
palabras de estructura
cvV Relaciona Relaciona palabras con la letra “F”. Se  Tarjetas y En proceso
correctamente muestran 6 tarjetas y se muestran dibujos




Tabla 38
Estructura de Sesion 4

Autor; Jazzmin Alvarez

Estudiante: M

Hora de inicio

2 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 17/10/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Trabajar adicion de Adiciona silaba Se muestran tarjetas con Ficha con dibujos de En proceso
fonologica palabras inicial imagenes de animales, de dosy animales
tres silabas y se le pide que
adicione silaba inicial
Adiciona silaba Se muestran tarjetas con Ficha con dibujos En proceso
final imagenes de dos y tres silabas
y se le pide que adicione silaba
final
Proceso Ensefianza y Menciona el Sele muestran las letras S/C/Z/ Letras manipulables Logrado
Perceptivo conocimiento de las nombre de cada se escucha el sonido y nombre de goma Eva, audio
letras letra de estas de letras
Proceso Andlisis y sintesis Lee palabras con Lectura de 20 palabras con la Ficha de palabras Logrado
Léxico fonologica letra “B” con letra “B” con estructura CV
combinacion CV
Lee la Relaciona palabras con la letra Tarjetas y objetos Logrado

combinacion CV
e 1dentifica el
objeto

“B”. Se muestran 6 tarjetas y se
muestran objetos para
identificar cual palabra le
corresponde

con la letra B




Tabla 39

Estructura de Sesion 5

Autor; Jazzmin Alvarez

Estudiante: M

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 24/10/2018
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Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de Identificar =~ Se muestran tarjetas con imagenes de Tarjetas plastificadas En proceso
fonoldgica conciencia silabas animales, de dos y tres silabas y se le pide con imagenes,
fonologica mediales que adicione silaba inicial plumoén de pizarra
Omitir Se muestran tarjetas con imagenes de dos Tarjetas plastificadas En proceso
silabas y tres silabas y se le pide que adicione con imagenes,
mediales silaba final plumén de pizarra
Proceso Ensefianza y Menciona el Se refuerza, a través de tarjetas, el sonido Letras en goma Eva, En proceso, se
Perceptivo conocimiento de nombre de de las letras B, F audio de los sonidos le dificulta
las letras cada letra Se le hace escuchar el audio de los de las letras sonido de la
sonidos letra B
Repasa el nombre y sonido de otras letras
Proceso Conciencia Arma Con tarjetas de silabas arma palabras Tarjetas con las En proceso
Léxico fonolodgica palabras segun la relacion de 20 palabras que lee  silabas ba, be, bi, bo,
sintética bu
Ejercicios de Identifica y Se muestra 20 palabras que contengan la Lista de palabras con En proceso, se
conversion encierra letra “B”, las lee y se pide que encierre ba, be, bi, bo, bu, ab, le dificulta las
grafema- fonema, silabas las silabas ba, be, bi, bo, bu, ab, ob ob palabras  con
correccion de AB, OB

€rrores




Tabla 40
Estructura de Sesion 2

Autor; Jazzmin Alvarez

Estudiante: M

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 26/10/2018

Area Sub area

Estrategia

Indicador

Actividad

Materiales

Observaciones

Lectura Conciencia Tareas de conciencia Cambia el orden

fonologica fonoldgica (sintética)

Proceso
Perceptivo

Proceso
Léxico

Ensenianza
conocimiento de

letras

Preparacion previa

Ejercicios

conversion

fonema

y
las

de

grafema-

de las silabas

Identifica letras
que suenan igual

Lee silabas ce-ci

Lee
pseudopalabras
con estructura CV

Se muestran palabras cortadas en
silabas con el fin que el nifio las pueda
ordenar y unir

Cambiar la silaba inicial en las
palabras a la posicion final y
menciona la nueva palabra

Cambiar la silaba final en las palabras
a la posicion inicial y menciona la
nueva palabra

Se muestra ficha con letras que
suenan igual y se mencionan
diferentes palabras con dichas letras
apoyados en imagenes (S, C, Z)

Lee las tarjetas de las palabras de
estudio con “ce”, “ci”, conoce el

significado de cada una de ellas

Lectura de 20 pseudopalabras con la

99 6¢ 390

silaba “ce”, “ci

Palabras
impresas y
cortadas en
silabas

Ficha con
diversas letras,
plumones,
cuaderno

Tarjetas

“Ce Ci”

con

99 ¢

Ficha de 20
pseudopalabras

99 €6 19

con “ce”, “ci

En proceso

En proceso

Logrado

En proceso




Tabla 41

Estructura de Sesion 7

Autor; Jazzmin Alvarez

Estudiante: M

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 02/11/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Forma palabras Se muestra ficha con 12 figuras de Ficha con En  proceso,
fonolodgica fonoldgica bisilabas palabras bisilabas y se solicita que figuras, letras omite algunas
forme con letras movibles dichas movibles letras
palabras
Tareas de conciencia Arma palabras Se mencionan 12  palabras Lista de En proceso
fonologica trisilabas trisilabas se le da, por vez, las 3 palabras, tarjetas
(sintética) silabas para que arme dichas de silabas
palabras
Proceso Ensenanza de la Menciona nombre Se muestra ficha de 10 figuras con Ficha con figuras En proceso
Perceptivo asociacion grafema de letras sus nombres y se solicita
fonema mencionar el nombre de cada letra
de las palabras
Proceso Preparacion previa, Lee palabras y Realiza lectura de 15 palabras que Palabras en ficha En proceso
Léxico lectura en sombra, forma oraciones contengan las letras B, F, C conB, F, C
correccion de
errores
Lectura de palabras, Lee palabras con Realiza lectura de 20 palabras con Lista de palabras En proceso

andlisis y sintesis
fonolodgica

estructura Cv,

Cambia orden.

ca, co, cu
Cambia silaba final a inicial




Tabla 42
Estructura de Sesion 8

Autor; Jazzmin Alvarez

Estudiante: M

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 08/11/2018
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Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Cambia silaba Cambia la silaba medial de 15 Relacion de 15 En proceso
fonolodgica fonoldgica medial palabras que se le dicen palabras trisilabas
Andlisis 'y sintesis Identifica y Se le entregan 18 palabras para Palabras impresas, Logrado
fonologica agrupa las pegar en cuaderno goma cuaderno
palabras agrupandolas  segin  sean
trisilabas, tetrasilabas y
pentasilabas
Proceso Deletreo e Menciona el Se muestran tarjetas de 8 8  tarjetas de En proceso
Perceptivo identificacion de las sonido de las palabras bisilabas y se pide palabras bisilabas
letras letras mencionar el sonido de cada
letra
Proceso Preparacion previa, Lee palabras Lectura de 20 palabras con la Ficha de palabras En proceso, en
Léxico lectura en sombra, letra “C” con estructura CV ocasiones
correccion de errores confunde el
sonido de la letra
C
Lectura de palabras, Lee Lectura de 20 pseudopalabras Ficha de En proceso
andlisis 'y  sintesis pseudopalabras con la letra “C” con estructura pseudopalabras

fonolodgica

CvV




Tabla 43

Estructura de Sesion 9

Estudiante: M

Autor; Jazzmin Alvarez

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 13/11/2018
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Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Recompone Se le dan tarjetas con imagenes con el Tarjetas con En proceso
fonologica fonoldgica (sintética)  palabras bisilabas fin de poder recomponer las palabras diferentes
con estructura CV  a través de fonemas, de manera oral ~ imagenes
a partir de sus
componentes
fonémicos
Proceso Ensenanza y Menciona el Se muestra grupos consonantes Letras en Logrado
Perceptivo conocimiento de las nombre y sonido /C/Q/K con sonidos similares, los goma Eva de
letras menciona e identifica sonidos
parecidos
Proceso Preparacion previa, Lee con precision Realiza lectura de 18 palabras que Ficha de En proceso
Léxico lectura en sombra, palabras/Q/K/ contengan la letra Q, K palabras
correccion de errores
Ejercicios de Identifica y Se muestra 18 palabras que tengan la Hoja de Logrado
conversion  grafema- encierra silabas letra “C” y se pide que encierre las trabajo para
fonema silabas con ca, co, cu cuaderno
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Tabla 44

Estructura de Sesion 10 Estudiante: M Hora de inicio: 4:00 pm Hora de término: 4:45 pm  Fecha: 16/11/2018

Autor; Jazzmin Alvarez

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Recompone Recompone 10 palabras Silabas, goma, Logrado
fonologica fonologica palabras trisilabas con estructura CV cuaderno
(recomposicion de
palabras) Cambia orden de Se forman 15 palabras Letras moviles Logrado
silabas bisilabas con letras movibles y
se le pide que cambie el orden
de las silabas
Proceso Identificacion de letras  Agrupa por el Se muestran grupos de letras Letras de Logrado
Perceptivo sonido de letras que suenan igual y se asocian cartulina,
segln sonido para pegarlas en cuaderno, goma
el cuaderno, apoyados en
imagenes (C, S, Z), (C, Q, K)
Proceso Preparacion previa, Lee un cuento con Lectura de cuento corto, con Cuento En proceso,
Léxico lectura en sombra, precision presencia de las letras B, F, C, lectura silabeante
correccion de errores y K
Preparacion previa. Lee palabras con Lectura de 20 palabras con la Ficha de palabras  En proceso

Conversion

grafema-

fonema de silabas y
palabras de estructura

Cv

precision

letra “S” con estructura CV




Tabla 45
Estructura de Sesion 11

Autor; Jazzmin Alvarez

Estudiante: M

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 22/11/2018
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Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Afadir la silaba Tarjetas con imagenes de palabras Tarjetas con En proceso
fonologica fonologica final, inicial y bisilabas con fin de poder afiadir las diferentes
(segmentacion de medial en las palabras de manera oral imagenes
palabras, adicion de palabras
silabas)
Proceso Ensenanza y Menciona el Se repasa a través de tarjetas sonido Letras de En proceso
Perceptivo conocimiento de las nombre y sonido  de las letras S, Z, C goma  Eva,
letras Se le da palabras bisilabas y menciona lista de 6
el sonido de cada letra palabras
bisilabas
Proceso Ejercicios de Lee con precision Realiza lectura de 20 pseudopalabras Tarjetas en En proceso
Léxico conversion  grafema- pseudopalabras que contengan la letra S grupos de
fonema con /S/ sonidos
parecidos
Analisis fonologico Identifica y Se muestra 15 palabras que tengan la Ficha con Logrado
encierra silabas letra “S” solicitando que encierre las palabras,
silabas sa, se, si, so, su plumon,

cuaderno




Tabla 46

Estructura de Sesion 12

Autor; Jazzmin Alvarez

Estudiante: M

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 27/11/2018

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de Anadir la silaba final Se le muestra tarjetas con imagenes Silabas impresas Logrado
fonoldgica conciencia en las con el fin de poder afadir silabas y y cortadas,
fonologica palabras completar las palabras. se pegan en el goma, cuaderno
(sintética) ' cuaderno
Anadir la silaba Logrado
inicial en las palabras
Anadir la silaba En proceso, se
medial /B/F/C/Q le dificulta
silaba medial
Proceso Deletreo- Asocia letras con Se mencionan distintos sonidos de los Ficha con En proceso
Perceptivo identificacion de palabras segun fonemas C, B, F, S y se identifica en palabras,
letras sonido la palabra estimulo que se le presenta, plumon,
encerrandola con plumén cuaderno
Proceso Ejercicios de Lee con precision Lecturade 20 palabras con laletra“S” Imégenes con el En proceso
Léxico conversion palabras con en estructura VC nombre
grafema- fonema estructura VC correspondiente
Analisis Identifica y encierra Se muestra 15 palabras que tengan la Hoja de trabajo Logrado
fonologico silabas letra “S” solicitando que encierre las para cuaderno,

silabas as, es, is, 0s, US

plumon




Tabla 47
Estructura de Sesion 13

Autor; Jazzmin Alvarez

Estudiante: M

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 30/11/2018
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Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Recompone Recompone 12 palabras Letras de goma En proceso
fonologica fonologica, andlisis y palabras monosilabas con los fonemas Eva
sintesis fonologica
Proceso Deletreo e Asocia letra con Refuerzo de sonidos del fonema C Letras En Logrado
Perceptivo identificacion de letras  figuras segin (ce, c1) y C (ca, co, cu) asociando a cartulina,
sonido distintas figuras figuras, goma,
cuaderno
Proceso Preparacion previa, Lee palabras con Lectura de 20 palabras con la letra Lista de Logrado
Léxico lectura en sombra, estructura CVC “S” en estructura CVC palabras
correccion de errores )
Lee palabras con Lectura de 20 palabras con la letra Ficha de Logrado

estructura CVC

“C” en estructura CVC

palabras




Tabla 48

Estructura de Sesion 14

Estudiante: M

Autor; Jazzmin Alvarez

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 04/12/2018

. , ) ) .. . Observacion
Area  Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales seesa
Lectura Concien Analisis y sintesis Clasifica  segiin Se clasifican 20 palabras segin el Palabras, goma, Logrado
cia fonoldgica (segmentaciéon numero de numero de fonemas y se pegan en el cuaderno,
fonologi  de palabras) fonemas cuaderno plumon
ca
Analisis y sintesis Recompone Recompone 12 palabras bisilabas de Lista de Logrado
fonologica palabras estructura CV palabras, letras
(recomposicion palabras) de goma Eva
Proceso Deletreo e identificacion Menciona nombre Se juega con dado de palabras, se Dado depalabras En proceso
Percepti  de las letras o sonido de letras  menciona el nombre o sonido de letras
VO de cada palabra que aparezca al lanzar
Proceso  Preparacion previa, Lee oraciones Lectura de 10 oraciones con palabras Lista de En Proceso,
Léxico  ensefianza de la asociacion de estructura CVC con letras C, S, F, B oraciones se le
grafema-fonema de dificulta leer
silabas 'y palabras de fosforo,
estructura CVC costura
Segmenta palabras en Segmenta Lectura de parrafo del cual extrae Lectura de En proceso
fonemas, omite, forma palabras en palabras bisilabas, las arma con letras parrafo, letras
nuevas palabras fonemas, omite, moviles, segmenta en fonemas, omite moviles

forma palabras

alguna letra y forma otras palabras
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Tabla 49
Estructura de Sesion 15 Estudiante: M Hora de inicio: 4:00 pm Hora de término: 4:45 pm  Fecha: 11/12/2018
Autor: Jazzmin Alvarez
Area  Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Lectura Concien Analisis y sintesis Descompone Descompone 10 palabras en silabas y Imagenes de Logrado
cia fonologica (segmentacion palabras fonemas, estableciendo la diferencia 10 palabras
fonologi  de palabras) numérica entre ambas
ca
Analisis y sintesis Recompone Recompone 10 palabras bisilabas de Imagenes de En proceso
fonologica palabras estructura CV a partir de sus 10 frutas
(recomposicion palabras) componentes fonémicos, mostrandole

figuras de frutas

Proceso Identificacion de letras, Asocia y produce Se muestran grupos consondnticos /BR/ Letras de Logrado

Percepti  asociacion grafema- sonidos /FR/ para que forme silabas con las goma Eva
VO fonema diferentes vocales y los mencione
Proceso  Preparacion previa, Lee con precision Se muestran 12 palabras con estructura Lista de En proceso
Léxico lectura en  sombra, palabras con CCV con el fin de que las lea y asocie a palabras e
analisis fonoldgico estructura  CCV la imagen que le corresponda imagenes,
(bra, bre, bri, bro, cuaderno,
bru) plumon
Lectura en  sombra, Lee con precision, Lectura de cuento corto, menciona 5 Cuento En proceso

correccion de errores, identifica verbos  verbos de la lectura
reduccion de la velocidad
lectora
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Tabla 50

Estructura de Sesion 16 Estudiante: M Hora de inicio: 4:00 pm Hora de término: 4:45 pm  Fecha: 18/12/2018

Autor; Jazzmin Alvarez

Area  Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Concien Analisis y sintesis Cuenta numero de De 10 palabras polisilabas contar e Listade 10 Logrado
cia fonoldgica (segmentacion silabas y fonemas indicar la cantidad de silabas y fonemas palabras
fonologi  de palabras)
ca Reconoce fonemas, De 10 pares de palabras reconocer si el Listade 10 En proceso, se
cambia fonemas fonema inicial de una palabra coincide pares de confunde al
con algin fonema de otra palabra, palabras cambiar  por
cambiandolo por un segundo fonema otro fonema
Proceso Identificacion de letras, Menciona nombre y Se juega con dado de palabras a Dado de Logrado
Percepti  asociacion grafema- sonido de letras mencionar nombre y sonido de letras de palabras
VO fonema cada palabra que aparezca al lanzar
Proceso  Preparacion previa, Lee con precision Se muestran 12 palabras con estructura Lista ~ de En proceso
Léxico lectura  en sombra, palabras con CCV con el fin de que las lea y asocie a palabras e
analisis fonoldgico estructura CCV (fra, la imagen que le corresponda imagenes,
fre, fri, fro, fru) cuaderno,
plumén
Lectura en  sombra, Lee con precision, Lectura de cuento corto, menciona 5 Cuento En proceso,
correccion de errores, identifica verbos verbos de la lectura confunde

reduccion de la velocidad
lectora

sustantivos con
verbos




Tabla 51

Estructura de Sesion 17

Autor; Jazzmin Alvarez

Estudiante: M

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 03/01/2019

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Omite silabas e De 12 palabras trisilabas omite una Lista de 12 Logrado
fonologica fonologica (omision de identifica palabras silaba de tal forma que queden 12 palabras,
analitica silabas) contenido palabras con contenido cuaderno,
goma
Conciencia Analisis sintesis Recompone Recompone 10 palabras bisilabas Lista de 10 En proceso
fonologica fonoldgica palabras de estructura CCV a partir de sus palabras
sintética (recomposicion de componentes fonémicos,
palabras) mencionando las palabras
Proceso Deletreo e Menciona nombre Se juega con pupiletras, se hallan 8 Pupiletras de 8 Logrado
Perceptivo identificacion de letras, y sonido de letras  palabras, menciona el nombre de la palabras
asociacion  grafema- segunda, tercera y cuarta letra de
fonema cada palabra
Proceso Ensefianza y Lee con precision Lectura de 8 oraciones con Ficha de En proceso, se le
Léxico conocimiento de las palabras con estructura CV, VC oraciones dificulta antena,
letras estructura CV, VC (Repaso) maestra
Ejercicios de Encierra silabas, Lectura de 20 palabras con las Ficha de Logrado
conversion  grafema- segmenta, cuenta letras B, F, C, S, identifica y palabras,
fonema fonemas encierra, silaba inicial y final cuaderno y

plumon




Tabla 52

Estructura de Sesion 18

Estudiante: M

Autor; Jazzmin Alvarez

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 10/01/2019
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Area  Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lect Concienci Analisis y sintesis Invierte orden y De lista de 10 palabras trisilabas se solicita Lista de 10 Logrado
ura a fonoldgica, (segmentacion forma que invierta orden de silaba inicial por final palabras
fonologica y  recomposicion de pseudopalabras y formar pseudopalabras
analitica pseudopalabras)
Concienci  Analisis y sintesis Recompone Se mencionan los fonemas de 10 palabras Lista de 10 En proceso
a fonologica palabras monosilabas de estructura CVC solicitando palabras, letras
fonologica (recomposicion de monosilabas recomponerlas y mencionarlas moviles
sintética palabras)
Proceso Identificacion de las letras  Identificanombrey Se refuerza sonido de la letra C, en grupo de Cuaderno, Logrado
Perceptivo sonido de letras fonemas Q, K, C, pega en cuaderno letras  letras, goma
Proceso Preparacion previa, Lee con precisiony Lectura de 12 palabras con estructura CCV, Ficha de En Proceso, al
Léxico lectura en sombra, encierrasilabas con y encierra la silaba Segmenta en silabas y oraciones leer, en
correccion de errores, estructura CCV fonemas ocasiones
analisis y sintesis (bla, ble, bli, blo, menciona la
fonologica, entrenamiento blu), segmenta en /R/ por /L/
auto instruccional silabas y fonemas
Preparacion previa, Lee palabras y Lectura de 10 palabras que no conocey las Cuaderno,lista Logrado
lectura en sombra, analisis clasifica clasifica por nimero de silabas de palabras,

y sintesis fonoldgica

tijera y goma.




Tabla 53

Estructura de Sesion 19

Estudiante: M

Autor; Jazzmin Alvarez

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 24/01/2019

Area  Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Lectura Concien Analisis y sintesis Omite el fonema Se mencionan 10 animales (trisilabos) Imagenes de En proceso
cia fonologica (segmentacién inicial, medio y se pide omitir fonema inicial, medio y 10 animales
fonologi  de palabras) final final y formar palabras con contenido o
ca pseudopalabras
analitica
Analisis y sintesis Indica el nimero de Mencionar 12 frutas y decir cuantas Lista de En proceso
fonologica (identificacion silabas y menciona silabas y letras tiene, mencionando los frutas
de palabras) fonemas fonemas
Proceso Identificacion de las letras  Mencionanombrey Se refuerza sonido de la letra C, en Cuaderno,  Logrado
Percepti sonido de letras grupo de fonemas C, S, Z, pega en letras, goma
VO cuaderno dichas letras
Proceso  Preparacion previa, lectura Lee con precision y Lectura de 12 palabras con estructura Cuaderno, En proceso
Léxico  en sombra, correccidn de encierra silabas con CCV, y encierra la silaba Segmenta en lista de
errores, analisis y sintesis estructura CCV silabas y fonemas palabras,
fonoldgica, Entrenamiento (fla, fle, fli, flo, flu) plumon
auto instruccional
Preparacion previa, lectura Lee palabras y Lectura de 10 palabras que no conoce Lista de Logrado
en sombra, andlisis y clasifica y las clasifica por numero de silabas palabras,

sintesis fonologica

tijera, goma
y cuaderno




Tabla 54

Estructura de Sesion 20

Estudiante: M

Autor; Jazzmin Alvarez

Hora de inicio:

4:00 pm Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 31/01/2019

Area  Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Concien Analisis y  sintesis Recompone Recompone 10 palabras bisilabas de Lista de 10 Logrado
cia fonologica (recomponer palabras estructura VC a partir de sus palabras
fonologi palabras) componentes fonémicos
ca
sintética Omite silabas e Omite silabas e Mencionar 8 pseudopalabras de 3 Cuaderno, Logrado
identifica palabras identifica palabras silabas, omitir silaba inicial, media o plumon,
contenido con contenido final y descubrir palabra bisilaba, con relacion de
contenido pseudopalabr
as
Proceso  Deletreo e identificacion Menciona nombre Se juega tuti fruti verbal con las letras B, Cuaderno, Logrado
Percepti  de las letras y sonido de letras  F, S, C, identifica fonema inicial y final plumones
VO (de las cosas escritas), e indica su sonido
Proceso  Preparacion previa, Segmenta Lectura de 8 oraciones de las que extrae Ficha de En  Proceso,
Léxico lectura en  sombra, palabras en palabras bisilabas, las arma en letras oraciones, falta precision
correccion de errores, fonemas, cambia, moviles, segmenta en fonemas, cambia letras al leer
analisis fonoldgico forma otras alguna letra y forma otras palabras moviles,
palabras cuaderno,
colores
Lectura en sombra, Lee palabras Lectura de 20 palabras poco conocidas Ficha con En proceso

correccion de errores

con la letra “S”, con estructura CVC

palabras




Tabla 55

Estructura de Sesion 21

Estudiante: M

Autor; Jazzmin Alvarez

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 06/02/2019

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tarea de conciencia Clasifica segin Se clasifican 20 palabras segin el Palabras, Logrado
fonolodgica fonoldgica nimero de nuamero de fonemas y se pegan en goma,
analitica fonemas el cuaderno cuaderno,
plumoén
Conciencia Andlisis 'y  sintesis Recompone Recompone 10 palabras bisilabas Lista de 10 En proceso
fonologica fonoldgica palabras de estructura CVC a partir de sus palabras
sintética (recomposicion de componentes fonémicos
palabras)
Proceso Ensefianza y Formapalabrase Forma 10 palabras con estructura Letras mdviles Logrado
Perceptivo conocimiento de las identifica CVC que empiecen con la letra C,
letras fonemas menciona el nombre de cada
fonema
Proceso Ejercicios de conversion Lee y diferencia Lee 20 palabras entre palabras Lista de 20 Logrado
Léxico grafema- fonema palabras y contenido y pseudopalabras con palabras
pseudopalabras  estructuras CVC
Correccion de errores, Lee oraciones y Lectura de 10 oraciones, extrae Lista de Logrado
analisis fonolégico. clasifica palabras que no conoce y las oraciones,
Conversion grafema- clasifica por namero de letras tijera,  goma
fonema. cuaderno




Tabla 56

Estructura de Sesion 22

Autor; Jazzmin Alvarez

Estudiante: M

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm
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Fecha: 20/02/2019

Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Lectura Conciencia Andlisis y sintesis Cuenta numero De 12 palabras polisilabas cuenta e Lista de 12 Logrado

fonolodgica fonoldgica de silabas y indica la cantidad de silabas y fonemas palabras
analitica (segmentacion de fonemas

palabras)

Andlisis y sintesis Omite silabas e De 12 palabras trisilabas omite una Lista de 12 Logrado

fonologica (omision identifica silaba de tal forma que queden 10 palabras,

de palabras) palabras palabras con contenido cuaderno,

contenido goma

Proceso Ensefianza y Menciona Se juega tuti fruti con las letras B, Sy Cuaderno, Logrado
Perceptivo conocimiento de las fonemas y Z,identifica y menciona fonema inicial plumoén

letras escribe palabras y final (de los animales escritos)
Proceso Ejercicios de Lee con Lectura de cuento corto extrae palabras Cuento, En proceso
Léxico conversion grafema- precision y que le cuesta leer y omite silabas inicial Cuaderno,

fonema omite silabas y final de ellas plumoén

Correccion de errores, Lee oraciones y Lectura de 12 oraciones, extrae las Fichacon 12 Logrado

analisis fonologico
Conversion grafema-
fonema

segmenta

palabras que se equivoca al leer y
segmenta en silabas y fonemas

oraciones




Tabla 57
Estructura de Sesion 23

Autor; Jazzmin Alvarez

Estudiante: M

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 28/02/2019
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Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de conciencia Anade silabas a Afiade silabas a 12 palabras Cuaderno, Logrado
fonologica fonologica (composicion trisilabas bisilabas, mencionando la palabra goma, lista de
sintética de palabras), Asociacion formada 12 palabras
grafema-fonema
Conciencia Tareas de conciencia Omite silabas y De 10 palabras polisilabas omite Lista de 10 En proceso
fonologica fonologica descubre silabas inicial, final, medial =y palabras
pseudopalabras forma 10 pseudopalabras polisilabas
Proceso Deletreo e identificacion Menciona nombre Se juega a sacar 15 objetos debolsa Bolsa con 15 En proceso
Perceptivo  de las letras y sonido de letras y que mencione nombre y sonido objetos
de cada segunda y tercera letra
Proceso Preparacion previa, Lee, segmenta Lectura de cuento corto del cual Cuento, letras En proceso
Léxico lectura en  sombra, palabras en extrae palabras nuevas, las arma moviles
correccion de errores, fonemas, omite, con letras modviles, segmenta en
analisis fonologico forma nuevas fonemas, omite alguna letra y
Conversion grafema- palabras forma otras palabras
fonema
Lee y diferencia Lee entre 20 palabras y Lista de Logrado
palabras de pseudopalabras y las clasifica palabras tijera
pseudopalabras diferenciandolas




Tabla 58
Estructura de Sesion 24 Estudiante: M

Autor; Jazzmin Alvarez

Hora de inicio: 4:00 pm

Hora de término: 4:45 pm

Fecha: 05/03/2019
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Area Sub area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Lectura Conciencia Tareas de  conciencia Indica nimero de De 10 palabras polisilabas cuentae Lista de 10 Logrado
fonolodgica fonoldgica silabas y fonemas indica la cantidad de silabas y palabras
analitica fonemas
Conciencia Tareas de  conciencia Segmenta Con domino de figuras se juega a Domind Logrado
fonologica fonoldgica (segmentacion palabras e unir, segin ultima silaba que figuras
sintética de palabras) identifica silabas  coincida con primera silaba de la
otra palabra
Proceso Deletreo e identificacion de Deletrea y Deletrea 5 palabras con estructura Lista de En proceso
Perceptivo las letras menciona  cada CCVC indicando luego el sonido palabras,
fonema de cada fonema letras
moviles
Proceso Preparacion previa, lectura Lee, segmenta Lee 10 de palabras de estructura Lista de En proceso
Léxico en sombra, correccion de palabras CCVC realiza segmentacion de palabras,
errores, analisis fonologico. silabas y fonemas de palabras que cuaderno,
Conversion grafema- se equivoco plumoén
fonema
Lee, cambia Lectura de cuento de 60 palabras, Cuento, En proceso
silabas forma extrae palabras nuevas, cuenta y cuaderno,
palabras cambia silabas formando nuevas plumén

palabras
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Luego de aplicados los programas de intervencion, se analizan los perfiles de

rendimiento en las evaluaciones presentadas en las Tabla 59 y 60.

Tabla 59

Linea de tratamiento de los principales indicadores de la lectura para el Caso 1 “J.”

Proceso Tareas ingéclzg;rrlg;};al Clasificacion
DD D N

Perceptivo Nombre de grafema 53 X
Idéntico/distinto 15 X

Léxico Lectura de vocabulario 30 X
Lectura de términos ficticios 23 X

Sintactico Construcciones gramaticales 14 X
Signos ortograficos 3 X

Semantico Interpretacion de oraciones 14 X
Interpretacion de textos 10 X

Interpretacion verbal 5 X




Tabla 60
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Linea de tratamiento de los principales indicadores de la lectura para el Caso 2 “M.”

Proceso Tareas inéiice principal Clasificacion
e las tareas DD D N
Perceptivo Nombre de grafema 56 X
Idéntico/distinto 13 X
Léxico Lectura de vocabulario 15 X
Lectura de términos ficticios 6
Sintactico Construcciones gramaticales 2 X
Signos ortograficos 1 X
Semantico Interpretacion de oraciones 4 X
Interpretacion de textos 0 X
Interpretacion verbal 3 X

6.3. Resultados

Para obtener los resultados, se examino la varianza intra-sujeto, que refleja las respuestas

de ambos estudiantes que participaron en la investigacion. Se anticipa que las respuestas

de los estudiantes se mantengan consistentes en ausencia de una variable independiente

que las altere. Para analizar los puntajes de los estudiantes, se evaluo la distancia

numérica entre los puntajes minimos y maximos obtenidos, asi como el delta (A i-f), que

calcula la diferencia entre los puntajes final e inicial.

A. CasoJ.

En la hipdtesis general de evaluacion para el caso 1 “J.” se postuld que existe un bajo

nivel de dominio en los procesos cognitivos de la lectura en un estudiante del segundo

grado de primaria de una institucion educativa publica. Los datos obtenidos a partir de la
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evaluacion realizada confirmaron esta hipotesis, mostrando que el estudiante tenia
problemas en los procesos de la lectura. Como se muestra en la Tabla 61, se describid la
linea de referencia para el perfil lector detallado (resultados del PROLEC-R) del caso

‘CJ 2

Tabla 61

Linea de referencia para el perfil lector detallado (PROLEC-R-adaptado) del Caso 1
IU' "

Indice Clasif Precis Clasif Velocida Clasifica

princip icaci6  i6n  icacid d cion
Proceso Tareas al n n
de las
tareas
Percepti  Nombre de 29 D 15 2 5 N
VO grafema
Idéntico/disti 12 N 19 N 155 N
nto
Léxico Lectura de': 23 D 32 N 136 N
vocabulario
Lectura de
términos 21 D 24 L? 110 N
ficticios
Sintactic  Construccion
0 es 8 N - - - -
gramaticales
S1gnos 2 N 5 N 168 N
ortograficos
Semantic Interpretacid
0 nde 14 N
oraciones
Interpretacio
n de textos 7 N
Interpretacio 2 N
n verbal

Nota. N: normal, D: dificultad leve 'y DD: dificultad severa.

Los indicadores de precision se clasifican en 4 escalas, N: normal, ;?: dudas (expresa
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dubitacion entre la norma y la dificultad), D: dificultad leve y DD: dificultad severa. En
tanto que los indicadores de velocidad se clasifican en MR: muy rapido, R: rapido, N:

normal, L: lento y ML: muy lento.

En la hipdtesis especifica de evaluacion para el caso 1 “J.” se postuld que existe
un bajo nivel de dominio en los procesos perceptivo, Iéxico, sintactico y semantico de la
lectura. Los hallazgos en la linea de referencia confirman esta hipodtesis para los procesos
perceptivo y 1éxico de la lectura. Siendo los resultados para los procesos los siguientes:
en las tareas relacionadas con el proceso perceptivo, la tarea de “nombre de grafema”,
obtuvo una puntuacion de 29, situandose en la clasificacion D (Dificultad leve). En la
tarea "idéntico-distinto", alcanzé una puntuacion de 12 situandose en la clasificacion N
(Normal). En las tareas relacionadas con el proceso 1éxico, la tarea de “lectura de
vocabulario” alcanza una puntuacion 23, clasificando D (Dificultad leve); en la tarea
“lectura de términos ficticios” alcanza una puntuacion de 21, situdndose en la
clasificacion D (Dificultad leve). En las tareas relacionadas con el proceso sintactico, la
tarea ‘“‘construcciones gramaticales”. alcanza una puntuacion de 8, situandose en la
clasificacion N (Normal); en la tarea “signos ortograficos” alcanza un puntaje de 2,
situandose en la clasificacion N (Normal). En las tareas relacionadas con el proceso
semantico, la tarea de “interpretacion de oraciones”. alcanza una puntuacion de 14, que
lo sitta en la clasificacion N (Normal); en la tarea “interpretacion de textos” alcanza una
puntuacién de 7, que lo sitda en la clasificacion N (Normal), y en la tarea “interpretacion

verbal” el puntaje alcanzado es de 2, que lo sitiia en la clasificacion N (Normal).

En cuanto a los indices de precision, los resultados de la linea de referencia
indican que en la tarea de “nombre de grafema” alcanza una puntuacion de 15 que lo

sittan en la clasificacion ;? (Duda); en la tarea “idéntico-distinto” alcanza una
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puntuacion de 19, que lo situan en la clasificacion N (Normal); ademas, en la tarea de
“lectura de vocabulario” alcanza una puntuaciéon de 32, que lo sitiian en la clasificacion
N (Normal); en la tarea “lectura de términos ficticios” alcanza una puntuacion de 24, que
lo sittian en la clasificacion (? (Duda), y en la tarea “signos ortograficos” el puntaje

logrado es de 5, que lo sittian en la clasificacion N (Normal).

De otro lado, en los indices de velocidad los resultados de la linea de referencia
indican que en la tarea “nombre de grafema” alcanza una puntuacion de 51, que lo sitiian
en la clasificacion N (Normal); en la tarea “idéntico-distinto” alcanza una puntuacion de
155 que lo sittian en la clasificacion N (Normal); ademas, en la tarea “lectura de
vocabulario” alcanza una puntuacion de 136, que lo sitiian en la clasificacion N (Normal);
en la tarea “lectura de términos ficticios” alcanza una puntuacion de 110 que lo sitiian
en la clasificacion N (Normal); mientras que en “signos ortograficos” el puntaje logrado

es de 168 que lo situan en la clasificacion N (Normal).

B. Caso M.

En la hipotesis general de evaluacion para el caso 2 “M.” se postuld que existe un bajo
nivel de dominio en los procesos cognitivos de la lectura en un estudiante del tercer grado
de primaria de una institucion educativa publica. Los datos obtenidos confirmaron esta
hipotesis, mostrando que el estudiante tenia dificultades en los procesos de la lectura.
Como se muestra en la Tabla 62, se describio la linea de referencia para el perfil lector

detallado (resultados del PROLEC-R) del caso 2 “M.”.
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Tabla 62
Linea de referencia para el perfil lector detallado (PROLEC-R-adaptado) del Caso 2
HM ”n
Indice Clasif Precisi Clasif Velocida Clasif
princip icacid on icacio d icacio
Proceso Tareas al n n n
de las
tareas
Percepti  Nombre de 50 N 16 02 32 N
VO grafema
Idéntico/disti 9 D 16 N 183 ML
nto
Léxico Lectura d§ 1 DD 3 DD 244 ML
vocabulario
Lectura de
términos 0 DD 0 DD 0 -
ficticios
Sintactic  Construccion
0 €s 0 DD - - - -
gramaticales
Signos
ortograficos 0 b 0 b ) )
Semantic Interpretacio
0 nde 0 DD
oraciones
Interpretacio 0 DD
n de textos
Interpretacio ) N
n verbal

Los indicadores de precision se clasifican en 4 escalas, N: normal, ;?: dudas (expresa

dubitacion entre la norma y la dificultad), D: dificultad leve y DD: dificultad severa. En

tanto que los indicadores de velocidad se clasificacion en MR: muy rapido, R: rapido, N:

normal, L: lento y ML: muy lento.

En la hipdtesis especifica de evaluacion para el caso 2 “M.” se postuld que existe

un bajo nivel de dominio en los procesos perceptivo, 1éxico, sintactico y semantico de la
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lectura. Los hallazgos en la linea de referencia confirman esta hipdtesis, siendo los
resultados para dichos procesos los siguientes: en las tareas relacionadas con el proceso
perceptivo, la tarea de "nombre de grafema" obtuvo una puntuacion de 50, ubicandose
en la clasificacion N (Normal). En la tarea de "idéntico-distinto", alcanz6 una puntuaciéon
de 9, situdndose en la clasificacion D (Dificultad leve). En las tareas relacionadas con el
proceso léxico, la tarea de “lectura de vocabulario” logra una puntuacion de 1 situdndose
en la clasificacion DD (Dificultad severa). En la tarea “lectura de términos ficticios” (no
logra realizar la tarea y expresa desmotivacion al no lograr precision en la tarea anterior)
se le anota 0 lo que le ubica en clasificacion DD (Dificultad severa). En las tareas
relacionadas con el proceso sintdctico, la tarea de “construcciones gramaticales” y
“signos ortograficos”, no logra efectuarlas, por lo que se le anota 0 lo que le ubica en
clasificacion DD (Dificultad severa). En las tareas relacionadas con el proceso
semantico, la tarea de “interpretacion de oraciones” e “interpretacion de textos”, no logra
efectuarlas, por lo que se le anota 0 lo que le ubica en clasificacion DD (Dificultad
severa). En la tarea “interpretacion verbal” alcanza 2 puntos lo que le sitia en la

clasificacion N (Normal) (si accedi6 a esta tarea).

En cuanto a los indices de precision, los resultados de la linea de referencia
indican que en la tarea “nombre de grafema” alcanza un puntaje de 16, situdndolo en la
clasificacion (? (Duda); en la tarea “idéntico-distinto” alcanza un puntaje de 16
situdndolo en la clasificacion N (Normal), en la “lectura de vocabulario” alcanza un
puntaje de 3, situandolo en la clasificacion DD (Dificultad severa), en la “lectura de
términos ficticios” (no logra realizar la tarea y expresa desmotivacion al no lograr
precision en la tarea anterior) se le anota 0 puntos lo que le ubica en clasificacion DD

(Dificultad severa); de forma similar se procede en la tarea “signos ortograficos” (no
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realizo la tarea), donde se le anota 0 puntos, lo que le ubica en clasificacion D (Dificultad

leve).

De otro lado, en indices de velocidad las conclusiones de la linea de referencia
son que, para la tarea “nombre de grafemas” alcanza una puntuacion de 32, situdndolo
en la clasificacion N (Normal); en la tarea “idéntico-distinto” alcanza 183 puntos
situdndolo en la clasificacion ML (Muy lento); en la “lectura de vocabulario” alcanza
244 puntos, situandolo en la clasificacion ML (Muy lento), en la “lectura de términos
ficticios” se le considera un puntaje de 0 (no realizd la tarea) anotando sin clasificacion,
lo mismo sucede con “signos ortograficos” se le anota 0 puntos lo que le deja sin

clasificacion.

6.4. Contrastacion de hipdtesis de intervencion

Se realiz6 una evaluacion de referencia y una posterior a la implementacion del programa
de intervencion, dejando en evidencia una mejora significativa en el nivel de dominio de
los procesos cognitivos de la lectura en ambos estudiantes; ademas, los resultados
demostraron que el programa de intervencion tuvo un impacto positivo y significativo en
los procesos cognitivos de la lectura, validando las hipotesis generales de intervencion

planteadas en ambos casos.

A. CasoJ.

Se presenta la tabla comparativa que contrasta la linea de referencia con la linea de
tratamiento de los principales indicadores de lectura, esto en la Tabla 63. A partir de estos
resultados, se puede concluir que el programa aplicado fue efectivo para mejorar los

procesos de la lectura.



Tabla 63

Contrastacion entre la linea de referencia y linea de tratamiento de los principales
indicadores de la lectura para el Caso 1 “J.”
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Linea de Linea de
referencia tratamiento
Proceso Tareas fndice Clasif fndice Clasift & — %A
princip icacidé princip icacid
al n al n
Percepti  Nombre de 29 D 53 N 24 82.75
VO grafema %
Idéntico/disti 12 N 15 N 3 25.00
nto %
Léxico Lectura de? 23 D 30 N 7 3(()).43
vocabulario %
Lectura de
términos 21 D 23 N 2 9.52%
ficticios
Sintactic  Construccion
0 es 8 N 14 N 6 750'00
) %
gramaticales
Signos 50.00
ortograficos 2 N 3 N 1 %
Semantic Interpretacio
0 nde 14 N 14 N 0 0%
oraciones
Interpretacio 42.85
n de textos 7 N 10 N 3 %
Interpretacio o
2 N 5 N 3 150%
n verbal

Ademas, se presenta en la Tabla 64 el resultado de la linea de tratamiento para el

perfil de lectura en detalle (resultados del PROLEC-R posterior a la aplicacion del

programa de intervencion) del caso 1.
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Tabla 64

Linea de tratamiento del perfil de lectura en detalle del Caso 1 "J."

indice
princip Clagljf Precisi .Clas.l,f Velocida .Clas.l,f
Proceso Tareas al 1cacio , 1cacio icacio
on d
de las n n n
tareas
Percepti  Nombre de 53 N 19 N 36 N
VO grafema
Idéntico/disti 15 N 19 N 130 N
nto
Léxico Lectura de? 30 N 3 N 107 N
vocabulario
Lectura de
términos 23 N 31 N 135 N
ficticios
Sintactic  Construccion
0 €s 14 N - - - -
gramaticales
Signos 3 N 5 N 168 N
ortograficos
Semantic Interpretacio
0 n de 14 N
oraciones
Interpretacio
n de textos 10 N
Interpretacio 5 N
n verbal

Respecto a la hipotesis general del caso 1 “J.”, que plantea que el programa de
intervencion incrementa en forma significativa el nivel de dominio de los procesos
cognitivos de la lectura en un estudiante del segundo grado de primaria de una institucion

educativa publica. Se confirma la hipétesis, evidenciandose en los resultados de la linea



126

de tratamiento que lo ubican en la clasificacion N (Normal), sobre todo en los procesos

materia de este estudio: perceptivo y Iéxico.

De otro lado, y tal como se muestra en la Figura 1, los principales indicadores de
los procesos de la lectura, después de la aplicacion del programa, muestran un mejor

desempefio en los procesos perceptivo, 1éxico, sintactico y semantico.

Figura 1

Resultados de los principales indicadores de las tareas de los procesos de la lectura,
de la linea de referencia y de tratamiento con la prueba PROLEC-R del Caso 1 “J.”
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En relacion con la hipdtesis especifica de intervencion, planteada en este estudio
para el caso 1 “J.”, se presentan los resultados obtenidos en la linea de tratamiento de

lectura.
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Asi, se puede ver en detalle, que las tareas que tuvieron mayor incremento de
puntaje fueron: “nombre de grafema” y “lectura de vocabulario”. En tanto que en las
tareas: “idéntico-distinto” y “lectura de términos ficticios”; se evidencia también un

incremento moderado, que determina una mejora en la clasificacion.

En la hipotesis especifica de intervencion para el caso 1 “J.” se postuld que el
programa de intervencion incrementa en forma significativa el nivel de dominio de los
procesos perceptivo y léxico de la lectura. Los resultados obtenidos confirman esta
hipotesis, ya que se observo una mejora significativa en la capacidad de dominio de los
mencionados procesos de lectura tras la implementacion del programa de intervencion.

Este incremento se refleja a través de los resultados en la linea de tratamiento.

En las tareas relacionadas con el proceso perceptivo, la tarea de “nombre de
grafema”, alcanz6 un puntaje de 53, el delta (A pespués - Antes) TEpresenta un aumento de 24
puntos (82.75% mas) respecto a la linea de referencia y lo situa en la clasificacion N
(Normal). Por otro lado, en la tarea de “idéntico-distinto”, alcanzdé un puntaje de 15, el
delta (A pespues — Antes) significa una mejora de 3 puntos (25 % mas) respecto a la linea de
referencia, también ubicandose en la clasificacion N (Normal). En las tareas relacionadas
con el proceso 1éxico, la tarea de “lectura de vocabulario” alcanzé 30 puntos, el delta (A
Después — Antes) representa un aumento de 7 puntos (30.43 % mas) respecto a la linea de
referencia y lo situa en la clasificacion N (Normal). Por su parte, en la “lectura de
términos ficticios”, el puntaje obtenido fue de 23; el delta (A pespues — Antes) resulta en una
mejora de 2 puntos (9.52 % mas) respecto a la linea de referencia, colocandose también

en la clasificaciéon N (Normal).

De manera similar, se observa un avance en los procesos sintactico y semantico,

aunque estos no sean el objetivo principal de la presente investigacion. Tras aplicar el
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programa, se obtuvieron los siguientes resultados: en la tarea de ‘“‘construcciones
gramaticales”, se alcanzo un puntaje de 14, el delta (A pespués — Antes) €S un incremento de
6 puntos (75% mas) respecto a la linea de referencia, ubicandose en la clasificacion N
(Normal), en “signos ortograficos”, se obtuvo 3 puntos, con un delta (A pespues — Antes) de
1 punto (50 % mas), también en la clasificacion N (Normal), en “interpretacion de
oraciones”, el puntaje se mantuvo en 14, permaneciendo en la clasificacion N (Normal),
en “interpretacion de textos”, alcanzo6 un puntaje de 10 con un delta (A pespuss - Antes) de 3
puntos (42.85 % mas) , situdndose en la clasificacion N (Normal); y en "interpretacion
verbal", obtuvo 5 puntos, con un delta (A pespués — Antes) de 3 puntos (150 % mas),

igualmente en la clasificacion N (Normal).

En la Figura 2, se muestran los principales indicadores de los procesos de la
lectura que, después de la aplicacion del programa, evidencian un mejor desempefio en

los indices de precision.

Figura 2

Resultados de los indices de precision de las tareas de los procesos de la lectura, de
la linea de referencia y de tratamiento con la prueba PROLEC-R del Caso 1 “J.”
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Respecto a los indices de precision se puede observar, en la Figura 2, el detalle
de las tareas que obtuvieron mejoras y las que se mantuvieron, luego de aplicado el
programa de intervencion. Las tareas son “nombre de grafema” y “lectura de términos

ficticios”.

Luego de aplicado el programa en la linea de tratamiento, se observan los
siguientes resultados: en la tarea de “nombre de grafema”, se obtuvo un puntaje de 19; el
delta (A pespués — Antes) resulta en una mejora de 4 puntos (25 % mas) respecto a la linea
de referencia, situandose en la clasificacion N (Normal); en “idéntico-distinto”, obtuvo
19 puntos, manteniéndose en la clasificacion N (Normal); en “lectura de vocabulario”, el
puntaje alcanzado fue de 32, también manteniéndose en la clasificacion N (Normal); en
“lectura de términos ficticios”, obtuvo 31 puntos, con un delta (A pespués — Antes), que
significO un aumento de 7 puntos (29 % mas) respecto a la linea de referencia,
ubicandose en la clasificacion N (Normal); y en “signos ortograficos”, el puntaje

obtenido fue de 5, manteniéndose en la clasificacion N (Normal).

En la Figura 3, se muestran los principales indicadores de los procesos de la
lectura que, después de la aplicacion del programa, evidencian un mejor desempefio en

los indices de velocidad.
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Figura 3

Resultados de los indices de velocidad de las tareas de los procesos de lectura, de linea
de referencia y de tratamiento con la prueba de PROLEC-R del Caso 1 “J.”
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Proceso perceptivo Proceso léxico Proceso
sintactico

Respecto a la Figura 3, los indices de velocidad, se observa que mantienen la
clasificacion normal, evidenciando una mejora en el proceso perceptivo, puesto que
disminuye el tiempo, mientras que en el proceso Iéxico presenta una sutil mejoria, y en
el proceso sintactico mantiene el tiempo. En la Figura 3, se puede observar que las tareas
que obtienen mejor resultado son “nombre de grafema”, “idéntico-distinto” y “lectura de
vocabulario”, que, aunque mantienen la clasificacion N (Normal), indican que el tiempo
en la lectura de vocabulario disminuye, aumentando la velocidad. A continuacion, se
detallan los resultados obtenidos luego de la aplicacion del programa: en la tarea “nombre
de grafema”, alcanz6 un puntaje de 36, con una disminucion de 15 puntos (29.40 % de

mejora) respecto a la linea de referencia, ubicandose en la clasificacion N (Normal); en

la tarea de “idéntico-distinto”, el puntaje fue de 130, con una disminucion de 15 puntos
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(10.34 % de mejora) en comparacion con la linea de referencia, situdndose en la
clasificacion N (Normal); en “lectura de vocabulario”, se obtuvo un puntaje de 107, con
una reduccion de 29 puntos (21.32 % de mejora) respecto a la linea de referencia,
colocandose en la clasificacion N (Normal); en “lectura de términos ficticios”, se alcanzo
un puntaje de 135, con un aumento de 25 puntos (22.72 % mas de tiempo) respecto a la
linea de referencia, ubicandose en la clasificacion N (Normal); y en  “signos
ortograficos”, el puntaje fue de 168, manteniéndose sin cambios y situdndose en la

clasificacion N (Normal).

En la Tabla 65, ademas, se observa la contrastacion entre los indices de precision
y velocidad de los procesos de lectura, desde la linea de referencia a la linea de
tratamiento. Sobre esta interaccion, se observa que las tareas “nombre de grafema” y
“lectura de términos ficticios” pasan de un proceso posiblemente impreciso a ser

automatizados.

En las tareas “idéntico-distinto”, “lectura de vocabulario”, y “signos ortograficos”

mantienen el proceso automatizado que presentaban desde la referencia inicial.
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Tabla 65

Contrastacion entre la linea de referencia y la linea de tratamiento de las
clasificaciones diagnosticas de indices de precision y velocidad de los procesos de
lectura (PROLEC-R) del Caso 1 "J."

Linea de referencia Linea de tratamiento
Actividad Clasificaci6 Clasific
clividades  precisi  Velocida n .., Velocida  acién
, Precision
on d d
' ? N Proceso N Proceso
Nombre de ¢ .
posiblement automa
grafema . . .
€ impreciso tizado
.. .. Pr Pr
Idéntico/disti N N ocego N 0Ceso
automatizad automa
nto )
0 tizado
N N Proceso N N Proceso
Lectura de 5
) automatizad automa
vocabulario i
0 tizado
Lectura de L7 N Proceso N N Proceso
términos posiblement automa
ficticios e impreciso tizado
Construccion N N Proceso N N Proceso
es automatizad automa
gramaticales 0 tizado

En la Tabla 66, se observa que en general se logra mejoras en la habilidad lectora,
siendo la tarea de “nombre de grafema” la de mayor logro, pues pasa de no llegar al
minimo del grado a tener habilidad lectora media; en la tarea “idéntico-distinto” pasa de
clasificacion baja a media. En “lectura de vocabulario” y “lectura de términos ficticios”
pasa de no llegar al minimo de grado a la clasificacion baja, finalmente en la tarea “signos

ortograficos” mantiene la clasificacion baja.
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Tabla 66

Contrastacion entre la linea de referencia y la linea de tratamiento de la Habilidad
lectora (PROLEC-R) del Caso 1 "J."

Linea de referencia Linea de tratamiento
Actividades . Clasific  Habilidad . Clasific Habilida
Puntaje y Puntaje .,
acion lectora acion  d lectora

Nombre de 29 D N9 l.lega al 53 N Media

Minimo del
grafema

grado

Idéntico/disti 12 N Baja 15 N Media
nto

No llega al
Lectura de 23 D Minimo del 30 N Baja
vocabulario grado

No llega al Baja
Lectura de 21 D  Minimodel 23 N
términos rado
ficticios &
Construccion 2 N Baja 3 N Baja
es
gramaticales

En consecuencia, se evidencia que hay mejoras en el nivel de dominio de los
procesos perceptivo y 1éxico, que son producto de utilizar un programa con estrategias
de intervencion como el entrenamiento autoinstruccional, las tarecas de conciencia
fonologica, la ensefianza de la asociacion grafema-fonema, el deletreo-identificacion de
letras, la reduccion de la velocidad lectora, la correccion de errores, la lectura en sombra

y la preparacion previa.
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B. Caso M.

Se presenta la Tabla 67, la cual contrasta la linea de referencia con la linea de tratamiento
de los principales indicadores de lectura. A partir de estos resultados, se puede concluir

que el programa aplicado fue efectivo para mejorar los procesos de la lectura.

Tabla 67

Contrastacion entre la linea de referencia y linea de tratamiento de los principales
indicadores de la lectura para el Caso 2 “M.”

Linea de Linea de
referencia tratamiento
Proceso Tareas T T A % A
In.dlc.e Clasific In.d1c'e Clasific
PINCID acion PP acion
al al
Percepti  Nombre de 50 N 56 N 6 12.00%
VO grafema
Idéntico/disti 9 D 13 N 4 44449,
nto
Léxico Lectura dc? 1 DD 15 D 16 1600.0
vocabulario %
Lectura de
términos 0 DD 6 D 6 600.0%
ficticios
Sintactic  Construccion
0 es 0 DD 2 DD 2 200.0%
gramaticales
Signos 0 D 1 D 1 100.0%
ortograficos
Semantic Interpretacio
0 n de 0 DD 4 DD 4 400.0%
oraciones
Interpretacio
0 DD 0 DD 0 0%
n de textos
Interpretacio ) N 3 N 1 50.00%

n verbal
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Ademas, se presenta en la Tabla 68 el resultado de la linea de tratamiento para el
perfil de lectura en detalle (resultados del PROLEC-R posterior a la aplicacion del

programa de intervencion) del caso 2.

Tabla 68

Linea de tratamiento del perfil de lectura en detalle del Caso 2 "M."

Indice
PHNCID  Ciasific  Prec  Clasific  Veloc  Clasific
Proceso Tareas al ., ., -, . -,
aciébn  ision  acidén idad acion
de las
tareas
Percepti  Nombre de 56 N 13 N 17 N
VO grafema
Idéntico/disti 13 N 17 N 198 N
nto
Léxico Lectura d@ 15 D 1 DD 134 L
vocabulario
Lectura de
términos 6 D 8 DD 132 N
ficticios
Sintactic  Construccion
0 es 2 DD - -
gramaticales
Signos 1 D 2 X 149 L
ortograficos o
Semantic Interpretacio
0 n de 4 DD
oraciones
Interpretacio 0 DD
n de textos
Interpretacio 3 N
n verbal

Respecto a la hipotesis general del caso 2 “M.” que plantea: el programa de

intervencion incrementa en forma significativa el nivel de dominio de los procesos
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cognitivos de la lectura en un estudiante del tercer grado de primaria de una institucion
educativa publica. Se confirma la hipotesis, evidenciandose en los resultados de la linea
de tratamiento que lo ubican en las clasificaciones N (Normal) y D (Dificultad), sobre

todo en los procesos materia de este estudio: perceptivo y 1éxico.

De otro lado, tal como se muestra en la Figura 4, los principales indicadores de
los procesos de la lectura, después de la aplicacion del programa, evidencian incremento

de desempeiio en los procesos perceptivo, 1€xico, sintactico y semantico.

Figura 4

Resultados de los principales indicadores de las tareas de los procesos de la lectura, de
la linea de referencia y de tratamiento con la prueba PROLEC-R del Caso 2 “M.”
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En relacion con la hipdtesis especifica de intervencion, planteada en este estudio
para el caso 2 “M.”, se presentan los resultados obtenidos en la linea de tratamiento de

lectura.
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Asi, se puede ver en detalle, que las tareas que tuvieron mayor incremento de
2 b
puntaje fueron “nombre de grafema”, “lectura de vocabulario” y “lectura de términos
ficticios”. En tanto que en la tarea “idéntico-distinto”, se evidencia incremento que
2
determina mejora en la clasificacion. Para mayor detalle se observa el avance de los

procesos de la lectura luego de aplicado el programa, es decir, en la linea de tratamiento.

En la hipotesis especifica de intervencion para el caso 2 “M.”, se postuld que el
programa de intervencion incrementa en forma significativa el nivel de dominio de los
procesos perceptivo y léxico de la lectura. Los resultados obtenidos confirman esta
hipotesis, ya que se evidencia mejoras significativas en la capacidad de dominio de los
mencionados procesos de lectura tras la implementacion del programa de intervencion.
Este incremento se refleja en los resultados de la linea de tratamiento, luego de aplicado
el programa. En las tareas relacionadas con el proceso perceptivo, la tarea de “nombre de
grafema” alcanzé un puntaje de 56, lo que representa un delta (A pespués — Antes) de 6 puntos
(12 % mas) respecto a la linea de referencia y lo sitian en la clasificacion N (Normal).
Por otro lado, en la tarea de “idéntico-distinto”, alcanz6 un puntaje de 13 con un delta (A
Después — Antes) de 4 puntos (44.44 % mas) respecto a la linea de referencia, también
ubicandose en la clasificacion N (Normal). En las tareas relacionadas con el proceso
1éxico, la tarea de “lectura de vocabulario” alcanz6 un puntaje de 15, lo que representa
un delta (A pespuss — Antes), que es un aumento de 14 puntos (1600 % mas) respecto a la
linea de referencia y lo sitia en la clasificacion D (Dificultad leve). Por su parte, en la
tarea de " lectura de términos ficticios ", el puntaje obtenido fue de 6, con un delta (A
Después — Antes) quU€ €s una mejora de 6 puntos (600 % mas) respecto a la linea de referencia,

colocandose también en la clasificacion D (Dificultad leve).
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De manera similar, se observa un avance en los procesos sintactico y semantico,
aunque estos no sean objetivo de la presente investigacion. Los resultados tras la
aplicacion del programa son los siguientes: en la tarea de “construcciones gramaticales”,
se obtuvo un puntaje de 2, con un delta (A pespués - Antes), que constituye un aumento de 2
puntos (200 % mas) respecto a la linea de referencia, aunque se mantiene en la
clasificacion DD (Dificultad severa); en “signos ortograficos”, el puntaje alcanzado fue
de 1, con una mejora de 1 punto (100 % mas) situdndose en la clasificacion DD
(Dificultad severa); en “interpretacion de oraciones”, se logré un puntaje de 4, con un
delta (A pespués — Antes) que incrementa en 4 puntos (400 % mas), pero también se mantiene
en la clasificacion DD (Dificultad severa); en “interpretacion de textos”, obtuvo 0 puntos,
ya que no se logro realizar lectura, ubicandose en la clasificacion DD (Dificultad severa)
y en “interpretacion verbal”, se obtuvo un puntaje de 3, con un delta (A pespues - Antes) de 1
punto (50 % mas) respecto a la linea de referencia, colocandose en la clasificacion N

(Normal).

De otro lado, tal como se muestra en la Figura 5, los principales indicadores de
los procesos de la lectura, después de la aplicacion del programa, evidencian incremento

del desempeiio de la precision.
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Figura 5

Resultados de los indices de precision de las tareas de los procesos de lectura, de la
linea de referencia y de tratamiento con la prueba PROLEC-R del Caso 2 “M.”
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Respecto a los indices de precision se puede observar, en la figura 5, el detalle de
las tareas que obtuvieron mejoras luego de aplicado el programa de intervencion. Las

tareas con mayor logro son la “lectura de vocabulario” y “lectura de términos ficticios”.

Luego de aplicado el programa, los resultados en la linea de tratamiento son los
siguientes: en la tarea “nombre de grafema”, se obtuvo un puntaje de 18, con un delta (A
Después — Antes), que significa un incremento de 2 puntos (11 % mas) respecto a la linea de
referencia, situdndose en la clasificacion N (Normal). En la tarea “idéntico-distinto”, el
puntaje fue de 17, con un delta (A pespuss - Antes) de 1 punto (6.25 % mas) respecto a la
linea de referencia, obteniendo también la clasificacion N (Normal). En “lectura de
vocabulario”, alcanzé un puntaje de 21, con un delta (A pespués— Antes), que aumento en 18
puntos (600 % mas) respecto a la linea de referencia, pero a pesar de la mejoria, se
mantiene en la clasificacion DD (Dificultad severa). En “lectura de términos ficticios”,

el puntaje fue de 8, con un delta (A pespu¢s - Antes) de 8 puntos, aunque sigue ubicado en la
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clasificacion DD (Dificultad severa). Finalmente, obtuvo un puntaje de 2 en “signos
ortograficos” con un delta (A pespués - Antes), que €s un incremento de 2 puntos respecto a

la linea de referencia, situandose en la clasificacion ;? (Duda).

De otro lado, se observa en la Figura 6 los resultados de los indices de velocidad
de los procesos de la lectura, de la linea de referencia y la linea de tratamiento,

evidenciando mejoras después de aplicado el programa.

Figura 6

Resultados de los indices de velocidad de las tareas de los procesos de lectura, de la
linea de referencia y de tratamiento con la prueba PROLEC-R del Caso 2 “M.”
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Respecto a los indices de velocidad, se observa que el proceso perceptivo presenta
mejoria, ya que disminuye el tiempo utilizado en una de las tareas. En el proceso léxico,
al desarrollar ambas tareas se evidencia mejora, ya que en una de ellas disminuye la
velocidad y en la otra obtiene una clasificacion dentro de lo esperado. Finalmente, en el

proceso sintactico, al lograr desarrollar la tarea obtiene una clasificacién L (Lento).
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En la Figura 6, se puede observar que las tareas que obtienen mejor resultado son
“Idéntico-distinto” y “Lectura de vocabulario”, que indican que el tiempo en la lectura
de palabras disminuye y aumenta la velocidad. A continuacion, se detallan los resultados
de la linea de tratamiento, en “Nombre de grafema” alcanza un puntaje de 32,
manteniendo el mismo puntaje y situdndose en la clasificacion N (Normal). En “Idéntico-
distinto”, alcanz6 un puntaje de 128, con una disminucion de 55 puntos (30 % de mejora)
respecto a la linea de referencia, ubicandose en la clasificacion N (Normal). En “Lectura
de vocabulario”, el puntaje fue de 134, con una reduccion de 110 puntos (45 % de mejora)
en comparacion con la linea de referencia, situandose en la clasificacion L (Lento). En
“Lectura de términos ficticios”, obtuvo un puntaje de 132, que lo sitiia en la clasificacion
N (Normal). Finalmente, en “Signos ortograficos”, alcanzé un puntaje de 149,

ubicandose en la clasificacion L (Lento).

Ademés, en la Tabla 69 se observa la contrastacion entre los indices de precision
y velocidad de los procesos de lectura, desde la linea de referencia a la linea de

tratamiento del Caso 2 "M."
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Tabla 69

Contrastacion entre la linea de referencia y la linea de tratamiento de la clasificacion
diagnostica de indices de precision y velocidad de los procesos de lectura (PROLEC-
R) del Caso 2 "M."

Linea de Linea de
.. referencia Clasificacio tratamiento Clasificacio
Actividades
Precisi Veloc n Precisién Veloc n
on 1dad idad
77 N Proceso N N Proceso
Nombre de 6 ) X
posiblement automatizad
grafema . :
e impreciso 0
Idéntico/distint N ML Proc.eso N N Proces.o
o ralentizado automatizad
0
DD ML Proceso DD L Proceso
Lectura de mu mu
vocabulario . Y ) Y
inoperante noperante
Lectura de DD - - DD N Proceso
términos muy
ficticios impreciso
. D - - L? L Proceso
Construccione )
posiblement

s gramaticales .
€ Ioperante

Sobre la interaccion entre los indices de precision y velocidad, se observa que la
tarea “Nombre de grafema” pasa de un proceso posiblemente impreciso a ser
automatizado. Asi mismo, la tarea “Idéntico-distinto” pasa de un proceso ralentizado a

ser automatizado.

La tarea “lectura de vocabulario” se mantiene en el proceso muy inoperante. En
tanto que las tareas “Lectura de términos ficticios” y “Signos ortograficos” pasan de no
tener clasificacion (al no lograr realizar las tareas) a ser procesos muy imprecisos y

posiblemente inoperantes, respectivamente.
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En la Tabla 70, se observa la Contrastacion entre la linea de referencia y la linea de

tratamiento de la Habilidad lectora (PROLEC-R) del Caso 2 "M."

Tabla 70

Contrastacion entre la linea de referencia y la linea de tratamiento de la Habilidad
lectora (PROLEC-R) del Caso 2 "M."

Linea de referencia Linea de tratamiento

Actividades

Puntaj Clasific  Habilidad . Clasific  Habilidad
o, Puntaje sy
e acion lectora acion lectora
Nombre de 50 N Baja 56 N Baja
grafema
Idéntico/disti D Nollegaal 13 N Baja
Minimo del
nto
grado
Lectura de 1 DD N9 !lega al 15 D N9 l‘lega al
. Minimo del Minimo del
vocabulario
grado grado
Lectura de 0 DD No llega al 6 D No llega al
términos Minimo del Minimo del
ficticios grado grado
Construccion 0 D No llega al 1 D No llega al
es Minimo del Minimo del
gramaticales grado grado

Se puede apreciar en la Tabla 70 que en general logra mejoras en la habilidad
lectora, siendo la tarea “Idéntico-distinto”, la de mayor logro, pues pasa de no llegar al
minimo del grado a tener habilidad lectora “baja”, en la tarea “Nombre de grafema”
mantiene la clasificacion baja. En lectura de vocabulario, términos ficticios y signos

ortograficos mantiene la clasificacion: no llega al minimo del grado.

En consecuencia, se evidencia mejoria en el nivel de competencia de los procesos

perceptivo y 1éxico, que son consecuencia de utilizar un programa de intervencién como
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el Entrenamiento auto instruccional, Tareas de Conciencia Fonolégica, Identificacion de
palabra, Reduccion de velocidad, Correccion de errores, Preparacion previa y Lectura en

sombra.
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7. Discusion

La discusion de esta investigacion analiza los resultados obtenidos por los dos estudiantes
que participaron en el estudio. Para ello se comparan los resultados de la evaluacion
inicial con los de la intervencioén (después de la aplicacion del programa) y con los
hallazgos de investigaciones previas con caracteristicas similares. Ademas, se
describieron las limitaciones que se presentaron en el desarrollo y finalmente se brindo
el aporte a la comunidad cientifica con los resultados de ambas intervenciones. A
continuacion, se expone la explicacion de las hipotesis generales, para terminar con las

hipoétesis especificas.

Al analizar los resultados de la evaluacion, se evidencid que ambos estudiantes
de segundo grado y tercer grado de primaria presentaban un bajo nivel de dominio en los
procesos perceptivo y 1éxico de la lectura. Sus puntuaciones los ubicaban en el nivel de
Dificultad, segun el perfil de rendimiento de la prueba PROLEC-R. Con base en esta
informacion, se cre6 un programa para intervenir que incluyé 24 sesiones, cuyo objetivo

era mejorar los niveles de dominio en los procesos perceptivo y 1éxico de la lectura.

La hipotesis general de evaluacion de esta investigacion para el caso 1 “J.”
postulo: existe un bajo nivel de dominio en los procesos cognitivos de la lectura en un
estudiante de segundo grado de primaria de una institucion educativa publica. De igual
manera, la hipdtesis general de evaluacion de la presente investigacion para el caso 2
“M.” postul6 que existe un bajo nivel de dominio en los procesos cognitivos de la lectura
en un estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa publica. Como
resultados se hallaron dificultades en los procesos perceptivo y 1éxico de la lectura en
ambos estudiantes, motivo por el cual se elabor6 el programa de intervencion que tuvo

como objetivo ampliar el nivel de dominio en cada proceso.
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En cuanto a la hipotesis general de intervencion, se propuso que el programa de
intervencion aumenta en forma significativa el nivel de dominio de los procesos
cognitivos de la lectura en ambos estudiantes. Se hallo que, en efecto, el programa de
intervencion tuvo un impacto positivo mejorando el nivel de dominio de los procesos
perceptivo y Iéxico de la lectura de los dos estudiantes. Cabe destacar que los programas
de intervencion se disefiaron con estrategias adaptadas a las necesidades especificas de

cada nifio, lo que contribuy? a la efectividad del tratamiento.

Estos hallazgos son consistentes con los de Gomez y Llamoctanta (2020), que
tuvieron como objetivo mejorar el rendimiento en lectura y escritura a través de un
programa de intervencidn para una nifia de 8 afios y 7 meses (tercer grado en una escuela
primaria privada). Al igual que en el presente estudio, la intervencion evidencié mejoras
significativas en los procesos de lectura y escritura tras la aplicacion del programa de

intervencion.

Los resultados encontrados en esta investigacion, y en comparacion con otras
intervenciones, confirman lo mismo que explicaron Snowling et al. (2008), respecto a
que los estudiantes con dificultades en la lectura necesitan un plan personal para afrontar

sus dificultades.

En esa linea, Defior et al. (2015) afirman que s6lo a través de una practica
profunda en dificultades se podrian obtener resultados optimos, ello coincide con la

notable mejora que tuvieron ambos estudiantes.

De otro lado, Ripoll y Aguado (2016) mencionan la importancia de realizar las
intervenciones bajo el cumplimiento de aspectos importantes, el respaldo cientifico y la
prueba de la eficacia. Para los fines de este estudio, se baso en evidencia empirica de su

utilidad y eficacia en las dificultades de los procesos perceptivos.
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También, Santiuste y Escribano (2005) consideran la importancia de tener un
programa de intervencion al indicar que es relevante conocer los problemas especificos
de un lector para poder intervenir en su caso de manera adecuada. Para esta investigacion
se evaluo, en ambos casos, el dominio de los procesos lectores, donde se pudo comprobar
las dificultades y partiendo de ello se planted el plan de intervencion. El mismo autor
expone que no se debe olvidar que todos los programas y técnicas especificas para
mejorar las dificultades de la lectura deben ser integrales en el contexto donde los

estudiantes se desarrollen, hablen, lean y escuchen.

En cuanto a la hipotesis especifica de intervencion para el caso 1 "J.", los
resultados muestran que en la tarea " Nombre de grafema " se produjo un incremento
significativo, pasando de una clasificacion inicial de D (dificultad) con un puntaje de 29
a un puntaje de 53, alcanzando asi la clasificacion N (normal). En la tarea "Idéntico-
distinto", se observé un aumento desde una clasificacion inicial de N (normal) con un
puntaje de 12 hasta un puntaje de 15, manteniendo la clasificacion N (normal). Para
lograr esta mejora, se implementaron diversas estrategias, como tareas de conciencia
fonolodgica (manipulacion de palabras, silabas y fonemas, incluyendo actividades como
contar, segmentar, unir, separar, omitir y adicionar silabas y letras) y conocimiento de
letras (deletreo, identificacion de nombres y sonidos de letras). Estas estrategias

contribuyen positivamente al manejo de los procesos cognitivos indicados.

También, en la tarea “lectura de vocabulario” pasa de una clasificacion inicial de
D (dificultad) con un puntaje de 23 a un puntaje de 30, alcanzando clasificacion N
(normal), y en la tarea “lectura de términos ficticios”, pasa de una clasificacion inicial de
D (dificultad) con un puntaje de 21 a un puntaje de 23, logrando la clasificacion N

(normal). Para lograr la mejora se desarrollaron las estrategias de lectura en sombra,
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preparacion previa, analisis fonologico, reduccion de velocidad y correccion de errores.
Dichas estrategias mejoraron la precision en la lectura de vocabulario y de términos

ficticios.

Con relacion a la hipdtesis especifica de intervencion para el caso 2 “M.”, los
resultados muestran que, en la tarea “nombre de grafema”, se empezo6 con un puntaje 50
con una clasificacion de N (normal) y se incrementd a 56 puntos, manteniéndose en la
misma clasificacion. En cuanto a la tarea “Idéntico-distinto” se pas6 de tener 9 puntos,
ubicandose en una clasificacion de D (dificultad), a obtener una puntuacion de 13
ubicandose ahora en una clasificacion N (normal), las estrategias que se emplearon para
la mejora fueron la ensefianza y conocimiento de las letras, deletreo-identificacion de
letras, tareas de analisis y sintesis en la conciencia fonoldgica, ensenanza de la asociacion

grafema- fonema.

También, en la tarea “Lectura de vocabulario”, se obtuvo un puntaje inicial de 1
con clasificacion de DD (dificultad severa) y luego se obtuvo un puntaje de 15, pasando
a la clasificacion de D (dificultad) en tanto que en la tarea “lectura de términos ficticios”
obtuvo un puntaje de 0 ubicandose en una clasificacion de DD (dificultad severa) y pas6
a tener un puntaje de 6, ubicandose en la clasificacion de D (dificultad). Las estrategias
que se emplearon para la mejora fueron la preparacion previa a la lectura, reduccion de
velocidad, correccion de errores y analisis fonologico para lectura de vocabulario; y para

la lectura de términos ficticios se utilizo correccion de errores y andlisis fonologico.

Estos resultados son similares a lo encontrado por Arroyo (2023), quien reportd
resultados Optimos en una intervencion que realizé a un menor de 9 afios del tercer grado
de primaria, donde tenia por objetivo la mejora en las tareas de identificacion de letras

iguales y diferentes. La estrategia que utilizd consiste el uso de las reglas de
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correspondencia grafema - fonema, este recurso es el mismo utilizado en la presente
investigacion, ya que en ambos casos ayudo a una decodificacion mas precisa de silabas
y de palabras, contribuyendo asi a la mejora del proceso perceptivo de la lectura. Con

ello se demuestra que trabajando en dichas estrategias se logré un incremento valorable.

De la misma forma, se encuentra relacion con el sustento que propone Vallés
(2006) quien argumentd que los esquemas de intervencion que utilizan técnicas como el
analisis fonologico, la integracion visual, la comprension segmentada del lenguaje, etc.
pueden mejorar los procesos de percepcion visual y fonologica, y, en consecuencia,

mejorando asi el comportamiento lector.

Para Cuetos et al. (2007), la mejora en la recuperacion de procesos perceptivos se
da siempre y cuando se basen en tareas de reconocimiento de letras, ya que abre camino
para la lectura de textos. Los autores comentan que la identificacion debe ser rapida y
precisa. Esto sugiere que el mejor desempefio de los procesos perceptivos es producto de
elaborar material visual para el uso de letras, tal y como se realizd en la presente

investigacion para ambos casos.

En relacion a dichas estrategias utilizadas para la lectura de pseudopalabras, se
encontrd que Jiménez (2020) aplico un plan de intervencion apoyado en métodos para la
mejora de la precision y fluidez en la lectura. Los resultados evidenciaron mejoras
significativas, ya que el disefio propuesto mejoro el grado de habilidad de los procesos
Iéxico, entre otros. También, se mejord la ruta visual, ya que leer palabras con precision
y velocidad incrementa el almacén 1éxico; dichas estrategias son iguales a las que se
utilizaron en la presente investigacion, ya que también se trabajo la conversion grafema

fonema con la estrategia de correccion de errores.
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De esa misma linea de investigacion, Chumpitaz y Chuquiure (2022), quienes
aplicaron un programa de intervencion correctivo, plantearon abordar tareas de
conciencia fonologica, procesos léxicos, entre otros. Para la conciencia fonologica
utilizaron con precision las reglas de conversion grafema-fonema en la lectura de textos,
oraciones y palabras. Las estrategias utilizadas para la mejora de los procesos 1éxicos
son similares a las propuestas en la presente investigacion; correccion de errores, lectura
en sombra y lectura pareada; la estrategia de correccion de errores confirma que

incrementa el dominio en los procesos 1éxicos.

Para Cuetos et al. (2007), los procesos 1éxicos “pueden ser centrales para la
lectura y marcan las principales diferencias entre lectores habiles y aquellos con
dificultades” (p.27). Una de sus consideraciones es que los buenos lectores necesitan
desarrollar vias léxicas para palabras irregulares y vias homoéfonas y subléxicas para
palabras desconocidas. También notaron que las vias 1éxicas mejoraron a medida que
aumentaron la frecuencia y cantidad de palabras leidas correctamente contribuye al
enriquecimiento de las representaciones topograficas y la expansion del vocabulario, lo

que, a su vez, favorece una mayor fluidez en la lectura y comprension del texto.

A partir de estos hallazgos, y considerando los resultados obtenidos en
investigaciones previas, asi como los aportes tedricos relevantes, se puede afirmar que
en la presente investigacion se corrobor6 que es posible intervenir las areas especificas
donde existen dificultades de lectura a través de un programa que incluya estrategias
dirigidas a los procesos perceptivo y léxico, y lograr asi mejoras significativas en la

lectura.

El programa de intervencion de la presente investigacion incrementa de forma

significativa los niveles de dominio en los procesos perceptivo y léxico de la lectura para
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ambos estudiantes que presentan dificultades en dichos procesos. Ello es similar a los
resultados de Accapure y Leiva (2017), quienes demostraron incremento real después de

la aplicacion de un plan de intervencion en los mismos procesos.

Una de las limitaciones para el desarrollo de la intervencion fue la falta de
asistencia regular de uno de los menores a las sesiones programadas debido a problemas
de salud. Esto afecto la frecuencia y continuidad en el desarrollo del programa, ya que,
al ausentarse, el menor retornaba con temas que debian ser repasados, ya fuera porque
los habia olvidado, no los habia practicado o no los habia consolidado adecuadamente.
Por esas razones se reprogramaron a la brevedad posible para dar el término a la

programacion establecida; sin embargo, tomd algunas semanas mas de lo planificado.

Otra limitacion a considerar es la cantidad de sesiones, que, si bien se ha
demostrado con evidencia la mejora en ambos estudiantes, se ve necesario ampliar el
nimero de sesiones para obtener mayor incremento en las mejoras de los procesos
perceptivo y 1éxico, ya que para el caso 2 se requerian mas de 24 sesiones para alcanzar

la clasificacion Normal en los procesos indicados.

Para finalizar, los resultados hallados en esta investigacion no hacen mas que
seguir avalando la veracidad del plan tedrico de Galve (2007), el cual marca la necesidad
de evaluar antes de intervenir. Asimismo, €l desarrollo de un modelo de intervencion
basado en las teorias de Ripoll, Defior, Cuetos y Valles, etc. ofrece a la comunidad
cientifica una herramienta valiosa para mejorar la comprension y el procesamiento de la
lectura, al integrar enfoques tedricos avanzados en los procesos perceptivo y léxico.
Ademas de servir de guia a proximas investigaciones que deseen intervenir en procesos

perceptivo y Iéxico de la lectura.
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Por otro lado, se ha generado la necesidad de la deteccion temprana de problemas
relacionados con la lectura en los colegios. Una correcta identificacion a edad temprana
permitiria intervenir de manera eficaz, logrando buenos resultados en poco tiempo.
Asimismo, se considera importante contar con programas preventivos en las escuelas que

evalten los procesos de la lectura.
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8. Conclusiones

Las conclusiones para la presente investigacion se organizaron de acuerdo con las

hipoétesis de evaluacion y las hipotesis de intervencion.

8.1. De evaluacion

A. CasoJ.

e Existe un bajo nivel de dominio en los procesos cognitivos de la lectura en un

estudiante del segundo grado de primaria de una institucién educativa publica.

e Existe un bajo nivel de dominio en los procesos perceptivo, 1éxico, sintactico y

semantico de la lectura.

B. Caso M.

e Existe un bajo nivel de dominio en los procesos cognitivos de la lectura en un

estudiante del tercer grado de primaria de una institucion educativa publica.

e Existe un bajo nivel de dominio en los procesos perceptivo, 1éxico, sintactico y

semantico de la lectura.

8.2. Deintervencion

A. CasoJ.

e El programa de intervencion incrementa en forma significativa el nivel de
dominio de los procesos cognitivos de la lectura en un estudiante del segundo

grado de primaria de una institucion educativa publica.
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e El programa de intervencion incrementa en forma significativa el nivel de

dominio de los procesos perceptivo y Iéxico de la lectura.

B. Caso M.

e El programa de intervencion incrementa en forma significativa el nivel de
dominio de los procesos cognitivos de la lectura en un estudiante del tercer grado

de primaria de una institucién educativa publica.

e El programa de intervencidon incrementa en forma significativa el nivel de

dominio de los procesos perceptivo y Iéxico de la lectura.
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9. Recomendaciones

Impulsar nuevas adaptaciones de pruebas que midan los procesos de la lectura en
distintas poblaciones educativas, dado que con ello se busca tener mayor amplitud

de la realidad educativa peruana.

Fomentar la identificacion oportuna de dificultades en el aprendizaje para llevar

a cabo una intervencion adecuada y lograr resultados 0ptimos en los estudiantes.

Impulsar investigaciones que se concentren en la deteccion temprana de
dificultades de aprendizaje, particularmente en la lectura, ello aportaria en el

disefio de estrategias predictivas que optimicen el proceso de la lectura.

Sugerir el uso de estrategias como el entrenamiento auto instruccional,
actividades de conciencia fonoldgica, identificacion de palabra, reduccion de la
velocidad de lectura, correccion de errores, lectura en sombra y preparacion
previa, en casos que requieran atencion debido a dificultades en los procesos

perceptivo y léxico de la lectura.

Propiciar investigaciones dirigidas a evaluar las politicas educativas con respecto
a la necesidad del apoyo en las instituciones educativas de aquellos nifios que se
encuentren con dificultades de aprendizaje, con el fin de tener especialistas que

acompaifien sus procesos de aprendizaje para brindarles el apoyo requerido.
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