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Resumen
El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivos la evaluacion e intervencion del
nivel de dominio de los componentes de la competencia de comprension lectora en una
estudiante de quinto grado de primaria y una estudiante de primer grado de secundaria
de una institucion educativa privada. Esta investigacion corresponde al estudio de caso
de tipo cuantitativo, caso Unico de tipo ABA. Las unidades de andlisis fueron dos
estudiantes de 11 y 12 afios respectivamente. Para identificar los niveles de dominio, los
instrumentos utilizados fueron las baterias de evaluacion ECLE-2 y ECLE -3, centrado
en los componentes de comprension lectora: textos narrativos y expositivos, vocabulario,
fluidez lectora, exactitud lectora de palabras y pseudopalabras, y velocidad de
procesamiento de palabras. Se utilizaron estrategias como la lectura de textos narrativos
y expositivos, preguntas literales e inferenciales, desarmar palabras en sus componentes
fonemas, silabas, morfemas, segmentacion de palabras frecuentes, anélisis fonologico,
integracion visual, separaciéon y union de palabras entre otras. Se concluye que el
programa de intervencion incrementd el nivel de dominio de los componentes de la
competencia de comprension lectora, logrando un mejor desempeilo en ambas

estudiantes. Los resultados fueron discutidos.

Palabras clave: comprension lectora, estudiantes de primaria y secundaria,

Institucion Educativa Privada, y programa de intervencion.



Abstract
The objectives of this research work were to evaluate and intervene the level of mastery
of the components of the reading comprehension competence in a fifth grade primary
school student and a first grade secondary school student from a private educational
institution. This research corresponds to the quantitative case study, single case of ABA
type, the units of analysis were two students of 11 and 12 years old respectively. To
identify the levels of mastery, the instruments used were the ECLE-2 and ECLE -3
evaluation batteries, focused on the components of reading comprehension: narrative and
expository texts, vocabulary, reading fluency, reading accuracy of words and
pseudowords, and speed. word processing. Strategies were used such as: reading
narrative and expository texts, literal and inferential questions, disassembling words into
their components phonemes, syllables, morphemes, segmentation of frequent words,
phonological analysis, visual integration, separation and union of words among others. It
is concluded that the intervention program increased the level of mastery of the
components of the reading comprehension competence, achieving better performance in

both students; the results were discussed.

Keywords: intervention program, primary and secondary students, Private

Educational Institution, reading comprehension.



Introduccion

Uno de los principios fundamentales de la Educacion Basica Regular es que el estudiante
adquiera un conocimiento de todo aquello que va a contribuir con el éxito de su aprendizaje
futuro. En este sentido, es importante tener una buena comprension lectora de todo tipo de
textos, puesto que gracias a ello se garantizara un adecuado desarrollo a lo largo de toda etapa
escolar. El desarrollo del nivel de comprension lectora de los estudiantes debe ser comprobado
al final de cada ciclo por los niveles de aprendizaje alcanzados segun sus competencias basicas,
pues bien, la conciencia fonémica, el conocimiento alfabético, la fluidez lectora, el vocabulario
y la comprension forman parte de los contenidos presentes en la educacion. Por eso, es
importante conocerlas y ejercitarlas evitando problemas en su aprendizaje a partir de una

prevencion temprana.

En base a lo expuesto, esta investigacion se enfoca en analizar los problemas de
aprendizaje que enfrentan las estudiantes de quinto de primaria y primero de secundaria de una
institucion educativa privada. El objetivo principal es evaluar el grado de dominio de los
distintos aspectos de la competencia de la comprension lectora de ambas etapas educativas,
con la finalidad de identificar los efectos derivados de la implementacion de un programa de
intervencion personalizado. Para lograrlo, se realizé un andlisis de los componentes de la
competencia de comprension lectora, las cuales son la comprension lectora de texto narrativos
y expositivos, vocabulario, fluidez lectora de textos, exactitud lectora de palabras y

pseudopalabras y, velocidad de procesamiento de palabras.

Para evaluar a las estudiantes se utilizo la prueba ECLE-2 y ECLE-3, ademés de
entrevistas personales con las familias. Los resultados permitieron establecer la hipotesis de

que el programa de intervencioén incrementaria el dominio de los componentes afectados.



Ademas, se disefio un programa de intervencion que contaba con 24 sesiones individualizadas

y orientadas a comprobar esta hipotesis en ambas estudiantes.

Durante la investigaciéon se trabajo con una metodologia activa, participativa,
progresiva y flexible, la cual se ajustd a las necesidades de las estudiantes y se tuvieron en
cuenta estrategias e investigaciones de autores como Hernandez et al. (2021), Defior et al.

(2015), Vega y Moreno (2017), Galve et al. (2010), Alvarez (2013), Ripoll y Aguado (2015).

La importancia de esta investigacion reside en evaluar el nivel de comprension de los
estudiantes de los diferentes niveles educativos; ademads, proporcionar informacién para
determinar la causa de la dificultad de aprendizaje y su aporte a la comunidad educativa.
Asimismo, se presentan dos programas de intervencion con validez y confianza comprobados

en dos estudiantes, las cuales pueden utilizarse como modelo para futuras investigaciones.

El estudio est4 organizado por capitulos: en el capitulo 1 se detalla el planteamiento y
la descripcion del problema del caso 1 y del caso 2; en el capitulo 2 se describe el marco tedrico
con los antecedentes nacionales e internacionales y las bases tedricas; en el capitulo 3 y 4 se
plantea los objetivos e hipotesis generales y especificos respectivamente, tanto en evaluacion
como en intervencion. En el capitulo 5 se habla del tipo y disefio de la investigacion y se
describe a ambos participantes, asimismo el programa de intervencion. En el capitulo 6 se
encuentran los resultados de evaluacion e intervencion, asi como el programa de intervencion;
en el capitulo 7 se abord6 las discusiones. Por ultimo, se colocod las conclusiones y
recomendaciones consideradas convenientemente. Para finalizar, se muestra las referencias y

apéndices.



L Planteamiento del problema

1.1 Descripcion del problema

En la actualidad es posible observar como los textos escritos encuentran nuevas y accesibles
plataformas que acercan la lectura a la cotidianidad del trabajo académico. Asi, la comprension
de textos se ve acompanada por la interpretacion de otros tipos de signos como la imagen, el
color y el sonido. Por ello, no es exagerado pensar que, en un futuro, esta comprension sera
reemplazada con la percepcion de una imagen, la reproduccién de softwares con palabras
grabadas o el “copia y pega" de conceptos virtuales que aparecen en fuentes no confiables.
Como afirma Kamen (2014), en el periddico espanol El Mundo, pronto se considerara obsoleta
la forma de adquisicion de un libro para ser reemplazado por tecnologias y redes digitales mas
eficientes. Esta concepcion moderna de la comprension lectora se transmite y refuerza cada
vez mas en el &mbito pedagogico.

La prueba empirica de justificar esta creencia suele provenir del mercado laboral mas
competitivo. En varios paises con alto indice de desarrollo, las personas aseguran que pueden
desempefiarse satisfactoriamente en actividades laborales sin apelar a la lectura diaria, debido
a que toda la comprension de sus roles y funciones lo adquieren por otros medios distintos a
un texto formal. Es por ello que la OCDE (2009, como se cita en Ojeda & Hernandez, 2021)
refiere que el desarrollo de las competencias laborales, que son algo mas que conocimientos y
habilidades que distinguen a un individuo, se caracterizan por responder a amplias y complejas
demandas que sirven para manejar situaciones diversas. De esta manera, la lectura como medio
de comprension estd quedando relegada del mundo profesional vigente y, con ello, est4 siendo
poco a poco relevada del aprendizaje escolar en varios paises y de los modelos educativos

orientados a la educacion para el trabajo.



Por otro lado, en el Peru se instaur6 un estado de emergencia sanitaria por la presencia
del virus del Covid-19 (D.S. N°008-2020-SA). Ello gener6 que los nifios y adolescentes de
todo el Peru tuvieran que enfrentarse, inesperadamente, a un nuevo modelo de ensefianza: el
aprendizaje desde la virtualidad. Esta nueva realidad educativa obligo a las familias y colegios,
inmediatamente, a adaptarse al nuevo proceso de aprendizaje. No obstante, no todos los
profesores y estudiantes contaban con un dispositivo de uso familiar o personal (computadoras,
laptops, tablets o celulares); ademas, el dominio de las plataformas educativas por parte de
dichos agentes fue lento y desordenado ocasionando confusion y retroceso en todos los niveles
educativos, como afirma Ramos (2020), trajo como consecuencia que muchos de los escolares
de zonas rurales del pais no pudieran acceder a plataformas virtuales por no tener acceso a
internet, debido a su precaria situacion economica. Tal es asi que la educacion en tiempos de
pandemia retras6 los objetivos que desde el Ministerio de Educacion se habian trazado para el
reforzamiento de la comprension lectora en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Segun los resultados de la ultima Evaluacion Censal de Estudiante (ECE) y la
evaluacion internacional Programme for International Student Assessment - PISA, los
estudiantes peruanos se encontraban por debajo de los niveles esperados en las mediciones
nacionales e internacionales. Los resultados de la competencia lectora de la Ultima ECE,
evidencia que, en 2° grado de primaria, solo el 36.6 % se encuentra en el nivel satisfactorio, el
57.3% en proceso y el 6.1 % en el nivel inicial; en 4° grado de primaria el 33% se encuentra
en el nivel satisfactorio, el 28.8% en proceso y el 28.7% en el nivel inicial; y, por ultimo, en 2°
grado de secundaria solo el 18.4% alcanza el nivel satisfactorio, el 34.4% en proceso, el 36.6%
en el nivel inicial y un 10.6% previo a un nivel inicial. Estos datos demuestran que los
adolescentes llegan sin minimas competencias basicas al nivel primario y mantienen ese bajo

nivel en secundaria (Minedu, 2023).



Se suma a esto la evaluacion PISA del afo 2022, que ubic6 al Pert en el puesto 73 de
81 paises participantes. Los resultados en comprension lectora arrojaron un promedio de 408,
mejorando en relacion con el promedio alcanzado el 2018 que fue de 401; pero, muy por debajo
de Chile, Uruguay, México, Costa Rica, Brasil y Colombia. Estos resultados reflejan una severa
crisis, ya que nuestros estudiantes evidencian un nivel bajo en comprension lectora,
matematicas y ciencias (Minedu, 2023). Y es esa la razéon por la que pone en la balanza los
pros y los contras, y se analiza si realmente valio el esfuerzo de dichas evaluaciones.

Ademés, se observa que existe una diversidad de iniciativas pedagogicas para enfrentar
el problema de la comprension lectora y, como defiende Solé (2012), el sentido practico de la
lectura supone un desarrollo, crecimiento e insercion social dentro de un contexto especifico;
en tal sentido, aplica la comprension lectora como un habito social; por lo tanto, todo
aprendizaje complejo requiere de un tiempo considerable para llegar al desarrollo de la
comprension. Por ello, las diversas soluciones que se presentan para mejorar la comprension
lectora no toman en cuenta las variedades de habilidades cognitivas que ocurre en el mismo
proceso de comprension de textos.

Segun Hoyos y Gallego (2017), las iniciativas pedagogicas se desvian de los conceptos
fundamentales que permiten enfrentar eficazmente los problemas neuronales (disléxicos) y
otros. Incluso, hoy en dia muchas intervenciones de comprension lectora que se aplican en los
colegios no solucionan directamente el problema debido a que el lector no construye
significados a través de sus conocimientos previos que permitan interpretarlos en su contexto
o realidad.

Frente a esta realidad problematica, la tarea de los responsables educativos, para
mejorar, fortalecer y promover la comprension lectora en los estudiantes y para que alcancen

los aprendizajes esperados, se convierte en un gran desafio actual.


https://www.redalyc.org/journal/4462/446251130002/html/#redalyc_446251130002_ref19

1.2 Descripcion del caso

Caso 1

La estudiante es una nifia de 11 afios, quien cursa el quinto grado de primaria en un colegio
privado. Segun refiere su madre ella viene presentando dificultades en su aprendizaje desde
segundo grado de primaria, en especial en los procesos de comprension lectora; lee poco y no
comprende las ideas principales, siendo esto corroborado por el docente actual del grado;
ademads, la estudiante manifiesta que le cuesta leer y se le hace dificil relatar la historia completa
después de haber leido un texto. A los 7 afios fue evaluada en un departamento psicologico,
donde se observo: dificultad en la solucién de problemas cotidianos, comprension de
conceptos, baja habilidad lingiiistica, manejo de palabras y fluidez verbal. Posteriormente, no
ha sido evaluada.

Se debe tener en cuenta que (segun informa su madre) tuvo retraso al hablar a los dos
afios de edad. Ingreso al jardin a los cuatro debido a que los padres buscaban protegerla de los
demas nifios; por observacion de sus familiares comenzaron a estimularla para que hablara y
deje el lenguaje gestual. Si bien tiene una fluidez en la lectura, su nivel de comprension es bajo
al promedio normal del aprendizaje esperado.

Caso 2

La estudiante es una adolescente de 12 afios y tres meses que cursa el primer grado de
secundaria de una institucion educativa privada. La madre refiere que la hija presenta
problemas de aprendizaje en competencia lectora, ya que se estan presentando algunas
dificultades en la comprension de textos. Se distrae con facilidad, tiene problemas para leer,
segun sus profesores su lectura es silabeante, al leer omite y confunde letras, y tiene problemas
para interpretar hechos dificiles dentro de un texto. Su nivel de expectativas es alto y por ello
se frustra con facilidad mostrando nerviosismo y falta de oxigeno al encontrarse en

evaluaciones dificiles. Asi mismo, se evidencia un comportamiento adecuado en su ambiente



escolar, siempre se muestra muy respetuosa con sus profesores y compaiieros, suele socializar
un poco mas con ellos.

Es una estudiante que sigue normas de clase, comunicativa cuando mantiene la
confianza adecuada con sus pares, suele participar poco en clase, ya que se siente temerosa a
equivocarse y ser burlada por sus compaiieros de aula. Expresa sus emociones poco a poco,
solo lo hace con personas de su confianza (padres, mejores amigos, psicologos, profesoras que
muestran su interés).

1.3  Formulacion del Problema

1.3.1 Problemas de evaluacion

Caso 1

Problema general

(Qué nivel de dominio existe en los componentes de la competencia de comprension lectora
en una estudiante de quinto grado de primaria de una institucion educativa privada?
Problemas especificos

(Qué nivel de dominio existe en los componentes de comprension de texto narrativo y de textos
expositivo, vocabulario, fluidez lectora de texto, exactitud lectora de palabras y pseudopalabras
y velocidad de procesamiento de palabras en una estudiante de quinto grado de primaria de
una institucion educativa privada?

Caso 2

Problema general

(Qué nivel de dominio existe en los componentes de la competencia de comprension lectora
en una estudiante de primer grado de secundaria de una institucion educativa privada?
Problemas especificos

(Qué nivel de dominio existe en el componente de comprension de texto expositivo I, de texto

expositivo II, vocabulario, fluidez lectora de textos, exactitud lectora de palabras y



pseudopalabras y velocidad de procesamiento de palabras de la competencia de comprension
lectora en una estudiante de primer grado de secundaria de una institucion educativa privada?
Problemas de intervencion

Caso 1

Problema general

(Qué efectos produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio en los
componentes de la competencia de comprension lectora en una estudiante de quinto grado de
primaria de una institucion educativa privada?

Problemas especificos

(Qué efectos produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio en los
componentes de la competencia de comprension lectora de comprension de texto narrativo,
vocabulario y velocidad de procesamiento de palabras?

Caso 2

Problema general

(Qué efectos produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio en los
componentes de la competencia de comprension lectora de una estudiante de primer grado de
secundaria de una institucion educativa privada?

Problemas especificos

(Qué efectos produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio en los
componentes de la competencia de comprension lectora de comprension de texto expositivo I,
exactitud lectora de palabras y pseudopalabras y velocidad de procesamiento de palabras?

1.4  Justificacion

Justificacion tedrica

Esta investigacion es importante, ya que aporta conocimientos sobre los procesos mentales

implicados durante el desarrollo de la lectura y su comprension en estudiantes que presentan



dificultades de aprendizaje. En tal contexto, todo procedimiento cognitivo adquiere una nueva
significacion, ya no solo entendida como modelo, camino o recurso para la adquisicion de
conocimientos absolutos e irrefutables, sino como una recurrente estrategia para la
construccion y adquisicion de una realidad tan cambiante en estos tiempos.

Por otro lado, las investigaciones relacionadas a los procesos implicados en la lectura
ponen como evidencia que la comprension lectora constituye uno de los instrumentos basicos
en la escolaridad.

Justificacion practica

La presente investigacion ofrece evaluar el nivel de comprension lectora de los estudiantes del
nivel primario y secundario y de manera complementaria, proporcionar informacion suficiente
para determinar, en su caso, el desarrollo alcanzado en los aspectos que se evaliian y determinar
cualitativamente sus logros y errores en la comprension, para asi planificar la intervencion
adecuada, a partir de los resultados que se obtengan.

Siendo esta investigacion un medio para informar, evaluar, detectar, intervenir y
reflexionar sobre la necesidad de replantear el aprendizaje de la lectura, redisefiando los planes
de clase de acuerdo a las necesidades y caracteristicas de los estudiantes, con el fin de llevar a
cabo diversas estrategias que se formaran significativamente en tal proceso.

Finalmente, servira de base para que las autoridades de las instituciones educativas
pertinentes tomen decisiones que conlleven a modificar la actual curricula, atendiendo las
necesidades y ritmos de aprendizaje de los estudiantes.

Justificacion metodologica

La fiabilidad de este trabajo reside en ofrecer a la comunidad cientifica el disefio y elaboracion
de un programa de intervencion dirigido a incrementar los modelos implicados en la
competencia de comprension lectora, tanto en los procesos léxico, sintdctico y semantico que

se realiza a los estudiantes con dificultad de aprendizaje en el area de la lectura; todo ello,
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basado en técnicas relacionadas a los componentes de vocabulario, velocidad lectora, exactitud
de palabras y pseudopalabras y velocidad de procesamiento de palabras. Asimismo, se
utilizaran diversos textos narrativos y expositivos en el nivel de primaria y textos expositivos
en el nivel secundaria; lo que permitird un adecuado desarrollo en los procesos cognitivos y
ensefanza de la comprension lectora.

Asimismo, la presente investigacion puede ser de inspiracion para plantear un programa

piloto en otras instituciones educativas a nivel local, regional y nacional.
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IL. Marco tedrico
2.1. Antecedentes
Antecedentes nacionales
Para la presente investigacion se revisaron diversas bases de datos como EBSCO, DIALNET,
REDALYC, SCIELO vy, asi como también los repositorios de las Universidades Marcelino
Champagnat y César Vallejo. El periodo de busqueda se enmarca entre los afios 2019 a 2023.

Arroyo (2023) realiz6 un estudio de caso de una estudiante con dificultades de
aprendizaje en el drea de lectura y escritura. El objetivo general fue identificar el nivel de
dominio de lectura y escritura. El disefio fue cuantitativo de caso unico. La unidad de analisis
estuvo conformada por un estudiante de sexo masculino de 9 afios que cursa el tercer grado de
primaria de una institucion educativa privada. Como instrumento se utilizo la bateria de
Evaluacion de los Procesos Lectores — Revisada (en adelante PROLEC-R) y la de Evaluacion
de los Procesos de Escritura (en adelante PROESC), ambos adaptados. El programa de
intervencion se desarrollo en 24 sesiones en base a estrategias de tipo cognitivas de lectura y
escritura. La autora concluyd que el programa de intervencidon incrementd6 en forma
significativa el area de lectura y escritura del estudiante.

Orihuela (2021) realizé un estudio en estudiantes con dificultad de comprension lectora
de nivel secundario. El objetivo general fue determinar los efectos de la aplicacion del
programa Leo y Aprendo para la mejora de la comprension lectora. El disefio fue pre
experimental de método deductivo y de enfoque cuantitativo. El estudio estuvo conformado
por 33 estudiantes que cursaron primer y segundo grado del nivel secundario de una institucion
educativa publica. Como instrumento de evaluacion se empled La Bateria de Evaluacion
ComLec para el pre y pos test. El programa de intervencion consistid en la aplicacion del
programa Leo y Aprendo en 16 sesiones y durante 8 semanas de manera remota y con un

seguimiento de avances en los niveles literal, inferencial y critico. El autor concluyé que el
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programa Leo y Aprendo tiene una influencia directa y significativa con efectos positivos en la
mejora de la comprension lectora de los estudiantes de secundaria.

Benigno y Mesias (2021) presentaron un estudio de caso con dificultades en la lectura
y escritura de dos estudiantes. El objetivo general fue determinar los efectos de un programa
de intervencion sobre el nivel de dominio de los procesos de nivel de lectura y escritura de los
estudiantes. El tipo de investigacion que se utilizo fue el estudio de casos cuantitativo con
disefio de multiples casos. La unidad de analisis estuvo conformada por dos estudiantes de 10
y 11 anos de quinto y sexto grado, respectivamente, y de una institucion educativa publica.
Como instrumentos de evaluacion se emplearon La Bateria de Evaluacion de los Procesos
Lectores Revisada (PROLEC R) y la Evaluacion de los Procesos de la Escritura (EPRE); para
el caso uno, se aplico adicionalmente la Prueba Exploratoria de Escritura Cursiva (PEEC). El
programa de intervencion se desarrolld en 24 sesiones incluyendo los procesos cognitivos de
lectura y escritura. Las autoras concluyeron que el programa de intervencion incrementa en
forma significativa el nivel de dominio de los procesos perceptivos, 1éxicos y sintacticos de la
lectura; asi como de los procesos léxico ortograficos y grafomotores de la escritura.

Del Castillo y Salazar (2021) realizaron un estudio de caso sobre dos estudiantes con
dificultades en los procesos de lectura y escritura. El objetivo general fue describir el nivel de
dominio en los procesos lectores y procesos de la escritura. El disefio fue experimental de caso
unico de tipo A-B. La unidad de andlisis estuvo conformada por dos estudiantes, uno de ocho
y nueve afios respectivamente de una institucion educativa privada. Como instrumentos se
utilizaron Evaluacion de los Procesos Lector - PROLEC-R y Evaluacion de los Procesos de la
Escritura - PROESC. El programa de intervencion se desarrolld en 24 sesiones para cada caso
en base a estrategias de tipo cognitivas de la lectura y la escritura. Entre los principales
resultados se hallaron que en los procesos léxicos hubo habilidades lectoras logradas y en

proceso; asimismo, en los procesos léxicos - ortograficos. Las autoras concluyeron que el
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programa de intervencion incrementa el nivel de dominio de los procesos 1éxicos y sintacticos
de la lectura, asi como los procesos 1éxicos - ortograficos y de composicion de la escritura.

Jiménez (2020) realizo un estudio de caso sobre un estudiante con dificultades en los
procesos de lectura y escritura. El objetivo general fue describir el nivel de dominio en los
procesos de lectura y escritura que existe en un estudiante de primaria. El disefio fue
experimental de caso unico A-B-A. La unidad de analisis estuvo conformada por un estudiante
de 10 afios de cuarto grado de primaria de una institucion educativa privada. Como
instrumentos se utilizaron la Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores - PROLEC-R y la
Prueba de Rendimiento Ortografico - PRO1. El programa de intervencion se desarroll6 en 26
sesiones de 45 minutos en base a estrategias de tipo cognitivas de la lectura y la escritura. La
autora concluy6 que el estudiante presenta un incremento en el nivel de dominio de los procesos
de la lectura y la escritura.

En consecuencia, ante las investigaciones nacionales presentadas se analiza que es
importante mejorar la eficacia de lectura y escritura en los estudiantes, ya que es la capacidad
de expresion del desarrollo de diversas habilidades lingiiisticas. Ante este contexto, se sugiere
aplicar las estrategias pertinentes para favorecer el incremento del aprendizaje, la comprension
de un texto o ampliacion del vocabulario, etc. Es, por ello, que la lectoescritura en los inicios
de la escolaridad es esencial en los estudiantes ante ciertas dificultades de aprendizaje que

puedan presentarse en el proceso.

Antecedentes internacionales
Para la presente investigacion se consulto la base de datos EBSCO, DIALNET, REDALYC,
SCIELO y; asi como repositorios de Universidad de la Costa Colombia, Corporacion

Universitaria y del Caribe. El periodo de busqueda se enmarca entre los afios 2021 a 2023.
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Coggins (2023) realizd una investigacion cientifica donde utilizoé el método Readable
English para mejorar la lectura de los estudiantes de primaria de zonas rurales en Estados
Unidos. El objetivo general fue conocer en qué medida dicho método mejora efectivamente la
fluidez lectora y las habilidades de comprension de los estudiantes adolescentes. El disefo fue
experimental, los estudiantes fueron evaluados antes y después utilizando los puntos de
referencia de lectura de nivel de grado. La muestra estuvo conformada por estudiantes de tercer,
cuarto y quinto grado, tanto en Indiana como en Tennessee. Se utilizaron los instrumentos de
Puntos de referencia de lectura de EasyCBM y El WRMT-3. El programa de intervencion se
daba entre las 45 y 60 horas de instruccién con el método Readable English durante su clase
regular de ELA. El autor concluy6 que los estudiantes que recibieron instruccion en inglés
legible cerraron las brechas de lectura. Ademas, los avances significativos en la velocidad de
lectura y la precision experimentados por los estudiantes en el grupo de intervencion brindaran
dividendos exponenciales en el volumen de lectura de palabras a los estudiantes que podran
leer textos mds rapido y con mayor precision en el futuro, ayudandolos a convertirse en lectores
mas habiles.

Gutiérrez (2022) efectud una investigacion cientifica sobre estrategias cognitivas de la
lectura en la mejora de la capacidad de comprension en estudiantes de educacion primaria en
Espafia. El objetivo general fue conocer las operaciones cognitivas orientadas a extraer la
informacion relevante del texto junto con la formulacion de cuestiones de distintas tipologias
(literal, inferencial, reorganizativa y critica) y asi ver la mejora de la capacidad comprensiva
de textos expositivos en estudiantes que finalizan la etapa de educacion primaria. El disefio fue
cuasiexperimental de medidas repetidas pretest-postest con grupo control. La muestra estuvo
conformada por 214 estudiantes con edades comprendidas entre los 11 y los 12 afios todos
pertenecientes a tres centros escolares ubicados en una zona urbana de contexto sociocultural

medio de Alicante. Como instrumentos se utilizaron el Test ACL-5, PROLEC-R para la
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evaluacion de los procesos de lectura y la Escala de Conciencia Lectora (ESCOLA). El
programa de intervencion se desarrolld en 25 sesiones, distribuidas en 5 semanas. El autor
concluyé que los resultados obtenidos en los diferentes niveles de comprension lectora
constatan los efectos positivos del programa, lo que pone de manifiesto la relevancia que el
dominio de las estrategias lectoras presenta en la comprension textual.

Pérez y Villacob (2022) realizaron una investigacion cientifica sobre estrategias para
fortalecer el proceso lector en educacion primaria en Colombia. El objetivo general fue
comprobar el efecto de una estrategia para fortalecer el proceso lector basada en el método
Glenn Doman. El disefo fue experimental y se establecieron en tres fases: una de diagnostico
del nivel de competencia lectora, con un grupo control y un grupo experimental con una prueba
pretest estandarizada; la segunda fase, al método de Glenn Doman; y la tercera fase, la
Estrategia para Fortalecer el Proceso Lector. La muestra estuvo conformada por 40 estudiantes
de dos instituciones educativas rurales: IETDB y IETAC del tercer grado de primaria. Como
instrumento se utilizé la Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores Revisada PROLEC-
R. Los autores concluyeron que aplicando el Método Glenn Doman en periodos cortos de 15
minutos fortalecieron todos y cada uno de los procesos categorizados en el estudio.

Navarro y Santana (2021) realizaron una investigacion cientifica sobre influencia de la
fluidez lectora en la comprension de texto en estudiantes de educacion primaria en Colombia.
El objetivo general fue analizar la influencia de la fluidez lectora en la comprension de un texto.
El disefio fue cuantitativo con grupo control. La muestra estuvo conformada por 32 estudiantes
de tercer grado de primaria. Como instrumentos se utilizaron el Dominio de Lectura de la
Bateria ENI, donde se brindo ejercicios para poder diagnosticar y pronosticar las posibles
alternativas que lleven a mejorar la fluidez lectora y un Cuestionario de evaluacion, que les
permitié determinar la influencia de la fluidez lectora en la comprension de los estudiantes.

Los autores concluyeron que entendiendo que la lectura es un instrumento de transmision
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verbal y de conocimiento que constituye la principal herramienta del aprendizaje escolar se
hace necesaria la creacion de estrategias ludicas que ayuden afianzar la fluidez lectora en la
comprension de textos.

Roldan et al. (2021) realizaron una investigacion cientifica sobre los efectos de una
propuesta educativa para mejorar la comprension de textos en estudiantes de educacion
secundaria en Argentina. El objetivo general fue mejorar la comprension de textos en diferentes
variables: eficacia lectora, inferencias, vocabulario, jerarquia de la informacion textual y
comprension general. El disefio fue cuasi experimental, pretest y postest, con grupo control. La
muestra estuvo conformada por 63 estudiantes de ambos sexos que asistian al primer afio de
secundaria de gestion privada de la ciudad de La Plata; todos los participantes eran hablantes
nativos del espafiol, y de un nivel socioecondmico medio. Como instrumentos se utilizaron el
Test Leer para Comprender - TLC subprueba de semantica Iéxica (vocabulario), subprueba de
inferencias, la subprueba de jerarquia del texto, asi como el Test Colectivo de Eficacia Lectora
- TECLE. El programa de intervencion se desarrolld en tres momentos: antes, durante y
después de la lectura, la cual estaba dividida en 14 sesiones, donde utilizaban textos de dos
manuales escolares en base a estrategias de lecturas en voz alta. Los autores concluyeron que
la propuesta de intervencién mostré una mejora en la comprension general entre los puntajes
obtenidos respecto al grupo experimental frente al grupo de control.

Por consiguiente, ante las investigaciones internacionales cabe mencionar que es
crucial, mejorar la eficacia lectora en los estudiantes. Esto implica trabajar en componentes
como comprension lectora, vocabulario, velocidad, fluidez y precision; estas mejoras
contribuiran significativamente al desarrollo de las competencias basicas relacionadas con la
lectura. Asimismo, impulsar a elaborar instrumentos de evaluacion que ayuden a los docentes

a identificar las posibles causas de las dificultades de aprendizaje en la competencia lectora,
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para asi realizar intervenciones personalizadas o grupales e ir mejorando en su proceso de
aprendizaje.

2.2 Bases teoricas

2.2.1 De la dificultad de aprendizaje

A inicios de la escolarizacion los docentes y expertos en educacion notaron diferencias de
aprendizaje entre los estudiantes que asistian a un mismo nivel académico. Tal es asi que
algunos presentaban dificultades a la hora de aprender a leer, escribir o realizar ejercicios
matematicos. Por ello, los padres de familia y docentes dieron importancia a atender a esta
colectividad que llevaban un ritmo mas lento que otros a partir de las areas del curriculo
educativo. Asi fue donde dicho sistema aprendid a integrar el concepto de necesidades
educativas (Aguilar, 2013).

2.1.1.1. Definicion

Segtin Defior et al. (2015) la definicion de dificultades de aprendizaje propuesta por el National
Joint Committee on Learning Disabilities (NJCLD) ha permanecido estable desde 1990 hasta
la actualidad. Aqui se sefala que las dificultades de aprendizaje se refieren a los problemas de
adquisicion y uso de las habilidades de la persona con relacion a la lectura, escritura,
razonamiento o matematicas. Estos trastornos se deben a una disfuncion del sistema nervioso
central y se presentan a lo largo de la vida, por ello son intrinsecos a la persona; asimismo, la
presencia de condiciones de incapacidad como retraso mental, déficit sensorial o trastornos
emocionales graves - extrinsecas, no son resultado de ellas.

2.1.1.2. Enfoques del aprendizaje

Sanchiz (2016) menciona tres tipos de enfoques dentro del marco del aprendizaje, las cuales se
mencionan a continuacion.

a. Enfoque conductista. Sostiene que las conductas negativas son aprendidas. Determinados

autores como Pavlov, Skinner y otros que propusieron teorias para modificar la conducta a
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partir del ensayo y error. Aqui el aprendizaje se ve en determinadas acciones como el refuerzo
con fichas o guias textuales, modelos de reforzamientos con elementos concretos para despertar
el conocimiento nuevo en el estudiante, establecer acuerdos de convivencia en las aulas
motivando con palabras asertivas, premios y estimulos, generando cambios de
comportamiento, entre otros.

b.  Enfoque cognitivo. Se considera a toda actividad mental del estudiante que lo conduce
hacia una respuesta para mostrar los procesos del conocimiento, metas establecidas y
estrategias de organizacion. El aprendizaje se verd en la contextualizacion de la informacion
recibida y almacenada, para construir un pensamiento activo, racional y competente.

c¢.  Enfoque constructivista. Parte de la importancia de que el estudiante sea responsable
en la realizacion de su propio conocimiento. El aprendizaje se verd expuesto cuando este
construya nuevos contenidos a partir de sus experiencias; aqui el docente serd un orientador o
guia para conectar todo proceso de construccion del estudiante con su entorno sociocultural.
Se debe tener en cuenta que todo conocimiento nuevo producird fuentes de motivacion hacia
el aprendizaje, asi podra utilizar diversas estrategias de memoria comprensiva.

Por lo tanto, la presente investigacion se alinea bajo el enfoque cognitivo, segun
plantean Galve et al. (2010) en su propuesta de evaluacion de las competencias de la
comprension lectora, ya que permitirda ayudar al estudiante a elaborar estrategias de
comprension lectora en sus diversos componentes como la comprension de textos narrativos y
expositivos, vocabulario, exactitud lectora, fluidez lectora y velocidad de procesamiento de

palabras.

2.2.2 Dificultades especificas del aprendizaje -DEA
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Defior et al. (2015) definen las DEA por un rendimiento escolar bajo en uno o mas aprendizajes
de forma continua, el cual se mantiene por debajo de lo esperado de acuerdo con su edad y
nivel educativo.

Hudson (2017) manifiesta que las DEA se presentan en una estudiante que no rinde
satisfactoriamente en un area y en otras si. Estos problemas pueden repetirse en familiares
consanguineos, la cual no distingue estratos sociales y econdmicos. Al no ser una enfermedad
no se cura ni desaparece, solo se puede enseflar a manejar con estrategias y, de esta manera,
alcanzar y superar niveles de aprendizaje, segun la dificultad que presenta.

De esa forma, y siguiendo el Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales - DSM-5 (2018), las dificultades se mencionan a continuacion:

a. La dificultad en el aprendizaje y la utilizacion de las aptitudes académicas se
puede demostrar la presencia de al menos uno de los siguientes sintomas que han
persistido por lo menos durante 6 meses, a pesar de intervenciones encaminadas a
estas dificultades.

- Lectura de palabras imprecisas o lenta y con esfuerzo.

- Dificultad para comprender el significado de lo que lee.

- Dificultades ortograficas.

- Dificultades para dominar el sentido numérico, los datos numéricos o el calculo.
- Dificultades con el razonamiento matematico.

b. Las aptitudes académicas afectadas estan por debajo de lo esperado para la edad
cronoldgica del individuo, ello interfiere significativamente con el rendimiento
académico o con actividades de la vida cotidiana.

c. Las dificultades de aprendizaje comienzan en la edad escolar, sin embargo,

pueden no manifestarse totalmente hasta que evidencien aptitudes académicas



20

afectadas en los diversos cursos, tal asi, que superan las capacidades limitadas del
individuo.

d. Las dificultades de aprendizaje no se explican mejor por discapacidades
intelectuales, trastornos visuales o auditivos no corregidos, otros trastornos mentales
o neurologicos, adversidad psicosocial, falta de dominio en el lenguaje psicosocial,
falta de dominio en el lenguaje de instruccion académica o directrices educativas
inadecuadas.

Especificar si:

315.00 (F81.0) Con dificultades en la lectura:

- Precision en la lectura de palabras.

- Velocidad o fluidez de la lectura.

- Comprension de la lectura.

2.2.2.1 Criterios diagnosticos

Para Defior et al. (2015), las distintas definiciones del concepto de dificultad de aprendizaje -

DEA ponen de manifiesto una serie de criterios. Entre ellos se destacan:

- Criterio de exclusion. Intenta diferenciar las DEA de otras dificultades de aprendizaje
causadas por deficiencia sensorial, mental, emocional, desventaja sociocultural, ausencia
escolar o inadecuados métodos educativos.

- Criterio de discrepancia. No hay relacion entre la capacidad cognitiva y el rendimiento
escolar esperado; criterio de mayor importancia en los colegios para medir el nivel de los
procesos de aprendizaje.

- Criterio de especificidad. Dificultad donde se evidencia el tipo de problema de aprendizaje
(dislexia, disortografia, disgrafia, discalculia), aqui se establece la habilidad concreta del

individuo.
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2.2.2.2 Causas

Defior et al. (2015) abordan factores causales para explicar las dificultades especificas de

aprendizaje - DEA, las cuales se mencionan a continuacion:

- Factores neurobiolégicos. Aqui se evidencia dos tipos de bases: genéticos y cerebrales, las
cuales son estimadas en las investigaciones cientificas.

- Factores genéticos. Se trata de sefialar el cardcter hereditario de las DEA, sobre todo en la
dislexia y la discalculia. Ademas, es importante diferenciar los déficits de aprendizajes
especificos en dichas dificultades.

- Factores cerebrales. Se basan en el estudio de la estructura cerebral, y sus funciones
centrandose en las conexiones neurologicas y la relacion que existe con las DEA.

- Factores cognitivos. Se sefala que las DEA afectan los procesos mentales de aprendizaje
de cada individuo, la cual se convertiria en un déficit cognitivo presente en los factores
sensoriales visuales, auditivos, motor o de automatizacion. Asimismo, toda habilidad
afectada en el procesamiento seran parte de multiples déficit o problemas en distintos
aprendizajes.

- Factores ambientales. Se conoce como elementos que provienen del ambiente y afectan el
aprendizaje en sus diferentes formas y niveles, incluyendo el bioldgico, cognitivo y el
comportamental. Es asi, que la atencion social referida como “efecto de la ensefianza” o
“efecto de la clase — profesor” ha causado una mala didactica para un estudiante con DEA.
Sin embargo, no todo ha sido relacionado con metodologias no auto didacticas, sino a la
carencia de materiales, clima del aula, ubicacion del colegio, entre otros.

2.2.2.3 Clasificacion

Hudson (2017) menciona que hay diferentes DEA:
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a. La dislexia. Es la dificultad con las palabras, es decir, con el lenguaje escrito, por ello se
presentan problemas con la lectura, escritura y ortografia. Se menciona que aquel que tiene
dislexia no tiene discapacidad visual, auditiva ni intelectual.

b. La disgrafia. Afecta la expresion escrita y a la conversion de pensamientos en palabras
escritas. Aquellos que la presentan les cuesta poner por escrito sus ideas de forma coherente
o cohesionada. La caligrafia puede ser normal o en algunos casos desordenada. Asimismo,
la capacidad de lectura es normal y en algunos casos la ortografia se ve afectada.

c. La discalculia. Dificultad con el calculo y la aritmética, todo ello afecta la habilidad para
adquirir competencias matematicas y captar intuitivamente los nimeros.

2.2.3 Lectura

Leer de manera comprensiva es una actividad compleja, la cual nos ofrece diversas dificultades

entre la velocidad y la comprension. Es asi que con la préactica diaria los lectores se han hecho

automaticos y no son conscientes de lo que leen (como identificacion de letras,

reconocimientos de palabras, etc.) (Cuetos, 2010).

2.2.3.1 Definicion

Segtin Cuetos (2010), la lectura se define como un proceso que implica la decodificacion de

los codigos escritos para atribuirles significado con el fin de comprender el mensaje. Para lograr

esto, es fundamental comprender el significado de las palabras, lo cual se alcanza a través de
procesos cognitivos de aprendizaje desde una edad temprana y en el &mbito escolar.

Naranjo (2012) menciona que la lectura es un proceso del lenguaje y estimula el
desarrollo del pensamiento y la capacidad intelectual. Todo ello favorece en las habilidades
orales y escritas.
2.2.3.2 Procesos

Segun Galve et al. (2010), los procesos cognitivos de la lectura son los siguientes:
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Perceptivos. Es la capacidad de recoger la informacion a través del analisis visual que
implica discriminar e identificar letras de forma aislada y formando palabras.
Posteriormente, esta informacion pasa a la memoria iconica, donde se relacionan los
simbolos y sonidos para ser analizados en la memoria a corto plazo.

Léxicos. Es el proceso de decodificacion de palabras que implica su reconocimiento y la
asignacion de significado. Aqui se destaca el concepto de lexicalidad, es decir, que las
palabras reales se reconocen mdas rapidamente y con menos errores que las palabras
inventadas. Otro factor importante en este proceso seria la edad a la que se adquiere una
palabra, ya que se reconocen mejor aquellas que se aprendieron més tempranamente. Todo
ello, se enmarca en el modelo de la doble ruta, el cual plantea la existencia de dos vias: la
via directa o léxico-semantica, que permite leer las palabras almacenadas en la memoria; y
la via subléxica, que permite leer palabras transformando los grafemas en fonemas.
Sintactico. Representa uno de los niveles mas abstractos, ya que su forma alude a la
precision de sus significados. La informacion se produce cuando las palabras se agrupan en
unidades mayores, como la frase o la oracion; es, por ello, que podemos decir que dicho
proceso se da en la comprension de segmentacion de la oracion, la asignacion de elementos
sintacticos (sujeto, atributo, objeto, etc.), las relaciones de estos elementos y la construccion
de una estructura jerarquica.

Semantico. Una vez que se ha comprendido la estructura de la oracién, el paso final
consistira en comprender el significado del texto leido. En esta etapa, se extrae la
informacion relevante y se integra en el conocimiento previo del lector. Al pasar a la
memoria, se completa el proceso de comprension, marcando asi la culminacion tanto de la

lectura como del proceso cognitivo de interpretacion del texto.
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2.2.4 Comprension lectora

2.2.4.1 Definicion

Boccio y Gildemeister (2018) mencionan que la comprension lectora es un proceso cognitivo,
lingiiistico y social donde el lector compone significados de textos diversos en diferentes
situaciones comunicativas a partir de sus experiencias o conocimientos.

Ripoll (2013) menciona que la comprension lectora radica en la accion de formar una
representacion mental de conceptos expuestos en textos diversos. Aqui se asume los distintos
procesos mentales que el estudiante hace, por ello cuando se lee un texto comprendiéndolo se
asume que este adquiere conocimientos sobre la informacion brindada.

Desde el enfoque cognitivo adoptado en esta investigacion, segin Galve et al. (2010),
la comprension lectora es una actividad de representaciones mentales. Esto implica que el
profesor debe facilitar al estudiante la construccion de su aprendizaje a partir de sus
conocimientos previos. Ensefiar a comprender requiere implementar diversas estrategias, las
cuales los autores mencionados consideran ttiles para evaluar y analizar los componentes de
la comprension lectora; estos analisis permiten identificar las causas de las dificultades en la
comprension.
2.2.4.2 Componentes
Dentro de la competencia de comprension lectora, se puede reconocer el manejo de las
estructuras textuales, siendo estas definidas como la forma en que el estudiante interrelaciona
las ideas de un texto. Por ello, se evalia los componentes de la comprension lectora para
ponerlo en funcionamiento.

Segtin Galve et al. (2010), se definen los componentes de la siguiente manera:

- Comprension de textos narrativos y expositivos. La comprension lectora de texto
narrativo es la identificacion de las ideas principales y secundarias de un texto; ademas, se

infiere el proposito para lograr extraer conclusiones y valoraciones criticas. Asimismo, la
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comprension lectora de texto expositivo, se define como la capacidad de entender,
interpretar y analizar la informacion que se presenta en un texto que tiene como proposito
informar, explicar o describir algin tema o fendmeno.
Vocabulario. Es una habilidad de la comprension de un texto escrito y en la comprension
del lenguaje oral. No solo cuenta con la cantidad de palabras que una persona conoce
(amplitud), sino también cudnto sabe sobre esa palabra (profundidad).
Fluidez lectora de textos. Es la habilidad para leer con precision, velocidad y una adecuada
entonacion. Leer con precision se alcanza relativamente pronto en un sistema ortografia
trasparente como es el espafnol.
Exactitud lectora de palabras y pseudopalabras. Es la capacidad del estudiante para leer
correctamente palabras y pseudopalabras, es decir, palabras inventadas que no existen en el
lenguaje comun. Esta habilidad que desarrolla el lector le sirve para identificar y decodificar
las palabras escritas.
Velocidad de procesamiento de palabras. Es la cantidad de palabras que una persona
puede leer en un minuto, con fluidez y comprension. La velocidad lectora depende de varios
factores, como el reconocimiento de las palabras, la construccion del significado, la
integracion de la informacion, la inferencia, la evaluacion y la metacognicion.
2.2.5 Dela evaluacion
El concepto de evaluacion tiene muchas acepciones, asi, se tiene la denominacion de la Real
Academia Espafiola-RAE (2023), que considera evaluar como valorar los conocimientos,
aptitudes y aprendizaje de los estudiantes, término que en los ultimos afios ha sido objeto de
amplio estudio y reflexion.
Para Galve (2014), la evaluacion es abordada desde una perspectiva bio-psico-social
que considera la faceta personal, interpersonal y contextual del sujeto; esta debe centrarse en

el estudiante, su relacion con los materiales y contenidos, ademds de su interaccion con el



26

profesor y compaiieros de clase. Si bien reconoce estar de acuerdo con la evaluacion
psicopedagogica, no se debe olvidar que lo que guia a una evaluacion son los objetivos
programados por el docente con el fin de recabar informacion para verificar sus hipdtesis y
establecer una adecuada intervencion; con respecto a los instrumentos sean estos desarrollados
y construidos se tendra en cuenta criterios cientificos medibles al menos en fiabilidad y validez.

Defior et al. (2015), con respecto a la evaluacién de comprension lectora considera la
aplicacion de baterias o pruebas especificas; para diagnosticar una dificultad lectora debe
descartarse los criterios de exclusion como discapacidad intelectual, problemas neurolégicos o
mentales, discapacidad visual o auditiva, lengua diferente, o encontrarse en una situacion de
exclusion social. Ademads, se debe considerar algun problema en el procesamiento 1éxico o
reconocimiento de palabras para determinar una dificultad especifica de aprendizaje.

Galve et al. (2010) senalan que la evaluacion es algo habitual en la labor docente; pero
se debe conocer el instrumento o prueba psicopedagdgica, aplicarla y obtener los resultados.
También, se puede recurrir a procedimientos no estandarizados como la observacion en el aula
o la valoracién en un aspecto en concreto; sin embargo, lo més dificil en un proceso de
evaluacion es determinar las causas que provocan la dificultad de comprension lectora y decidir
la intervencion mas coherente para hacerle frente.

En consiguiente, la presente investigacion ejecutd el instrumento de evaluacion
propuesto por Galve et al. (2010), denominado Pruebas de Evaluacion de las Competencias de
comprension lectora ECLE-2 y ECLE-3, ya que las causas que dan origen a las dificultades de
la comprension lectora estan relacionadas con el enfoque cognitivo y los componentes donde
se vincula la competencia lectora. Por ello, se puede determinar cuéles estan afectados y asi

construir una intervencion adecuada al caso inico.

2.2.6 De la intervencion



27

Para Sanchiz (2016), la intervencion psicopedagdgica no puede realizarse en algo puntual, sino
ante procesos de fases de un aprendizaje para una buena mejora de la dificultad situada. Con
todo ello se busca que el desarrollo derive de una actuacidon evolutiva, la cual se necesitaran
varias intervenciones sobre una misma cuestion. Se menciona que todo miembro del sistema
educativo debe comprender e interpretar mejor la realidad para que pueda operar los cambios
necesarios, manteniendo un seguimiento del estudiante durante un periodo determinado.
Asimismo, es muy importante que se determine al final de la sesion la eficacia o fracaso para
considerar elementos que influyen en la dificultad del aprendizaje.

Segiin Ramos y Galve (2017), desde el enfoque neurocognitivo, el objetivo de la
intervencion es ir mejorando los procesos mentales que determinan un déficit en el aprendizaje
e incluso potenciar aquellos que son necesarios para un desarrollo de los procesos lecto-
escritores.

Una vez identificado el problema de aprendizaje dentro del procesamiento lingiiistico
en general, se podra abordar de manera mas especifica cada uno de sus componentes:
perceptivos, 1éxicos, sintacticos y semanticos. Con base en el modelo tedrico, se procedera a
una intervencion que genere de manera preventiva como correctiva, buscando alternativas para
superar estos déficits. Por ello, se destacan los tipos de tareas asociadas a cada componente,
disefiando objetivos que permitan alcanzar las competencias basicas en el estudiante.

La intervencion tiene como objetivo determinar las habilidades predictoras
relacionadas al adecuado desempefio en la lectura, para ello, se ha organizado bloques en
funcidn a los procesos lectores:

- La decodificacion o mecanismos de conversion grafema-fonema.
- Comprension del significado de las palabras.
En consecuencia, la presente investigacion se enmarca en el modelo de Ramos y Galve

(2017), basado en investigaciones empiricas; este método ayuda a los estudiantes a determinar
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sus niveles de comprension lectora y a identificar las causas de un bajo desarrollo lector. El
aporte del enfoque cognitivo ha sido fundamental, ya que destaca los procesos mentales y
subprocesos de los componentes implicados en la comprension lectora.

En relacion con lo sefalado, este modelo se ajusta a las necesidades de los casos de la
presente investigacion.
2.3 Definicion de términos basicos
Programa de intervencion
Son actividades diversas construidas para atender las dificultades de algun aprendizaje. Dichos
programas se disefian en base a teorias que han demostrado su validez en la accion del caso.
Su objetivo es comprobar los criterios en base a las evaluaciones de la intervencion, la cual
debe de contribuir al logro del aprendizaje (Martinez, 2017).
Comprension lectora
Es el proceso de la construccion de significado donde los lectores construyen sus
conocimientos, a partir de los textos que leen y analizan (Minedu, 2023).
Institucion Educativa Privada
Es una comunidad de aprendizaje, que se ocupa de la etapa basica escolar, correspondiente a
una gestion particular; todo ello se concentra en la formacion integra de los estudiantes, siendo
ellos personas juridicas que se constituyen con autorizacion del Ministerio de Educacion

(Minedu, 2021).
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III.  Objetivos

3.1 Objetivos de evaluacion
Caso 1

- General
Describir el nivel de dominio que existe en los componentes de la competencia de comprension
lectora en una estudiante de quinto grado de primaria de una institucion educativa privada.

- Especificos
Identificar el nivel de dominio que existe en los componentes de la competencia de
comprension lectora de texto narrativo, de texto expositivo, vocabulario, fluidez lectora de
texto, exactitud lectora de palabras y pseudopalabras y velocidad de procesamiento de palabras.
Caso 2

- General
Describir el nivel de dominio que existe en los componentes de la competencia de comprension
lectora en una estudiante de primer grado de secundaria de una institucién educativa privada.

- Especificos
Identificar el nivel de dominio que existe en los componentes de la comprension lectora de
texto expositivo I, texto expositivo II, vocabulario, fluidez lectora de texto, exactitud lectora
de palabras y pseudopalabras y velocidad de procesamiento de palabras.
3.2. Objetivos de intervencion
Caso 1

- General
Determinar los efectos que produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio de
los componentes de la competencia de comprension lectora en una estudiante de quinto grado

de primaria de una institucion educativa privada.
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- Especificos
Determinar los efectos que produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio en
los componentes de la competencia de comprension lectora de texto narrativo, vocabulario y
velocidad de procesamiento de palabras.
Caso 2

- General
Determinar los efectos que produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio de
los componentes de la competencia de comprension lectora en una estudiante de primer grado
de secundaria de una institucién educativa privada.

- Especificos
Determinar los efectos que produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio en
los componentes de la competencia de comprension lectora de texto expositivo I, exactitud

lectora de palabras y pseudopalabras y velocidad de procesamiento de palabras.
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IV.  Hipotesis
4.1 Hipotesis de evaluacion
Caso 1
General
H; Existe un bajo nivel de dominio en los componentes de la competencia de comprension

lectora en una estudiante del quinto grado de primaria de una institucion educativa

privada.
Especificas
H; Existe un bajo nivel de dominio en los componentes de la competencia de

comprension lectora de texto narrativo y de texto expositivo, vocabulario, fluidez
lectora de texto, exactitud lectora de palabras y pseudopalabras y velocidad de
procesamiento de palabras.

Caso 2

General

Hi Existe un bajo nivel de dominio en los componentes de la competencia de comprension

lectora en una estudiante de primer grado de secundaria de una institucion educativa

privada.
Especificas
Hi Existe un bajo nivel de dominio en los componentes de la competencia de comprension

lectora de texto expositivo I, texto expositivo II, vocabulario, fluidez lectora de texto,
exactitud lectora de palabras y pseudopalabras y velocidad de procesamiento de

palabras.
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4.2. Hipotesis de intervencion

Caso 1

General

H; El programa de intervencion incrementa en forma significativa el nivel de dominio en
los componentes de la competencia de comprension lectora en una estudiante del quinto
grado de primaria de una institucioén educativa privada.

Especificas

HI El programa de intervencion incrementa de forma significativa el nivel de dominio en
los componentes de la competencia de comprension lectora de texto narrativo,
vocabulario y velocidad de procesamiento de palabras.

Caso 2

General

Hi El programa de intervencion incrementa en forma significativa el nivel de dominio en
los componentes de la competencia de comprension lectora en una estudiante de primer
grado de secundaria de una institucion educativa privada.

Especificas

HI El programa de intervencion incrementa de forma significativa el nivel de dominio en
los componentes de la competencia de comprension lectora de texto expositivo I,
exactitud lectora de palabras y pseudopalabras y velocidad de procesamiento de

palabras.
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V. Meétodo
5.1 Tipo de investigacion
La presente investigacion es un estudio de caso de tipo cuantitativo, ya que tiene como finalidad
analizar las variaciones en la unidad de anélisis a partir de una intervencion (Ato & Vallejo,
2015), tal como es el caso de la presente investigacion donde se va a analizar el efecto de un
programa de intervencion sobre comprension lectora en dos estudiantes de primaria y
secundaria.

Asimismo, la investigacion corresponde a un estudio de caso unico, el cual tiene por
finalidad analizar el efecto de un tratamiento o intervencion sobre una unidad de analisis
(Bisquerra, 2019). En este estudio se va a intervenir de manera independiente a dos estudiantes
de primaria y secundaria.

Esté investigacion es un estudio de caso porque se centra en la descripcion o analisis en
profundidad de una o varias unidades y su contexto con relacioén a un todo (Hernéndez et al.,
2014). De esa forma, en esta investigacion se investigd en profundidad la comprension lectora
a través de sus componentes.

5.2 Diseiio de investigacion

El disefio de estudio es experimental de caso unico, donde se verifican varias mediciones con
el fin de analizar el proceso y sus evoluciones (Hernandez et al., 2014), tal como es el caso de
la presente investigacion donde se va a comparar el pretest y postest de los componentes de la
comprension lectora.

Para Montero y Ledn (2002), el presente estudio es de disefio con un solo sujeto de tipo
A-B-A, donde A es la linea base, B introduccion del tratamiento y A un nuevo registro de la
linea base. En esta investigacion se va a contar con un pretest, un programa de intervencion y

el postest para analizar los efectos sobre comprension lectora.



34

Asimismo, esta investigacion se enmarca en un disefio experimental de caso tnico de
tipo intrasujeto, cuyo propoésito es determinar el efecto de un programa de intervencioén sobre
dos participantes (Ato et al., 2013). En esta investigacion se aplicaron en dos estudiantes de
primaria y secundaria.

5.3 Unidad de analisis

Caso 1

Se trata de una estudiante de 11 afos, residente en el distrito de Brefia de nivel sociocultural
medio, de padre con profesion de policia y madre con estudios superiores, y actualmente
separados, que cursa el quinto grado de educacion primaria en un colegio privado del mismo
distrito.

Criterios de inclusion

- Edad 11 afios.

- Cursar el quinto grado de primaria.

- Estudiar en una institucion educativa privada.

- Presencia de dificultades en el drea de matemadtica y comunicacion.

- Consentimiento y asentimiento informado aceptado.

Criterios de exclusion

- La estudiante no presenta dificultad sensorial ni cognitiva.

Caso 2

Corresponde a una estudiante de 12 afios que cursa el primer grado de secundaria en una
institucion educativa privada, la cual pertenece a un nivel sociocultural alto, aplica una
metodologia socio constructivista y se encuentra ubicada en San Borja. Ella vive con sus padres
quienes residen en el distrito de Los Olivos, los cuales poseen un grado de instruccion superior.
Criterios de inclusion

- Edad 12 afios.
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Cursar el primer grado de secundaria.

Estudiar en una institucion educativa privada.

Presencia de dificultades al leer.

Consentimiento y asentimiento informado aceptado.

Criterios de exclusion

- Existencia de dificultades a nivel sensorial.

5.4. Instrumentos de evaluacion

Evaluacion de las competencias de comprension lectora (ECLE):
Se utilizé la ECLE en sus versiones 2 y 3.

La prueba de evaluacion de las competencias de comprension lectora fue elaborada para
Espafia y Pert por Galve et al. (2010), siendo su objetivo la evaluacion del Rendimiento lector
en general a partir de los componentes de la comprension de textos narrativos y expositivos,
vocabulario, exactitud lectora de palabras y pseudopalabras, fluidez lectora de textos y
velocidad de procesamiento de palabras. Dichas pruebas estan dirigidas a: ECLE-2, estudiantes
del 4to, 5to y 6to del nivel primaria (de 9 a 12 afios), la cual estd conformada por dos textos,
uno narrativo y otro expositivo; ECLE-3, estudiantes de 1ero, 2do y 3ero del nivel secundaria

(13 a 15 afios), la cual esta conformada por dos textos expositivos.

Evidencias de validez de la ECLE-2 y ECLE-3, segiin Galve et al. (2010)

Esta prueba presenta una validez con valoraciones de sus profesores para la totalidad de la
muestra de N=1848 en Espafia y 550 en Pert, correspondiente al nivel primaria, y N=3216 en
Espafia y 345 en Pertl, correspondiente al nivel secundaria; siendo valorados por al menos un
profesor de Lenguaje y otro de otra materia curricular. El criterio de calificacion es una escala
de cuatro grados a nivel de cada una de las variables. Su valoracion es la siguiente: 1= No

supera los objetivos previstos; 2= Supera los objetivos con algunas dificultades y/o ayuda; 3=
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Supera los objetivos segun lo previsto y 4 = Sobrepasa los objetivos previstos. Todo ello, siendo
para ambos niveles.

De esta manera, los autores comprueban que todos los coeficientes de correlacion entre
pruebas y el criterio externo (valoracion del profesor de lenguaje y de otras materias
curriculares) son muy significativos con un nivel de confianza superior al 99%, por la cual
podemos afirmar que las distintas pruebas y la bateria en su conjunto son muy validas.
Asimismo, se observa mayor correlacion con el criterio del profesor y las pruebas especificas
de comprension lectora (global, comprension lectora I y II), vocabulario, lectura de palabras,
fluidez lectora y velocidad de procesamiento de palabras.

Los datos son similares para la poblacion espafiola y peruana.

Evidencias de fiabilidad de la ECLE-2 y ECLE-3 segun Galve et al., (2010)

En la confiabilidad se utilizd el coeficiente de alfa Cronbach, que indica el grado en que
covarian los items de cada prueba, lo que es un indicador de su consistencia interna. La
fiabilidad total de la prueba ECLE-2 que integran la comprension lectora (Comprension lectora
de frases I y comprension lectora textos II) es de 0,856; y de igual forma la prueba ECLE-3
(Comprension lectora I y comprension II) es de 0,821.

5.5. Programa de intervencion

Las estrategias que se utilizaron en la intervencion fueron:

Caso 1

a. Componente de comprension de textos narrativos.

Activacion de conocimientos previos (Llamazares, 2016).

Prediccion o elaboracion de hipdtesis (Mendez & Pernia, 2017).

Narracion de la historia con sus propias palabras (Merino, 2014).

Resolucion de preguntas literales e inferenciales (Defior et al., 2015; Ripoll, 2013).
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b. Componente de vocabulario.
- Descubrir palabras nuevas, el significado por contexto (Catalan, 2020).
- Buscar en el diccionario significado de sindnimos y antonimos (Pagani, 2012).
- Aprender jugando, asociando, sopa de letras, crucigramas y otros (Ballesteros, 2012).
¢. Componente de velocidad de procesamiento de palabras (Ripoll & Aguado, 2015; Galve et
al., 2010; Gomez et al., 2011; Bargetto & Riffo, 2019).
- Lectura y relectura con control de tiempo.
- Ampliacion del campo visual con diversos textos.
- Analisis fonoldgico con lectura de lista de palabras y pseudopalabras.
Caso 2
a. Componente de comprension de textos expositivos I (Hernandez & Paredes, 2021).
- Lecturas de comprension lectora de textos expositivos de formato continuos.
- Lecturas de comprension lectora de textos expositivos de formato discontinuo.
- Lecturas de comprension lectora de textos expositivos de formato multiple.
b. Componente de la exactitud lectora de palabras y pseudopalabras (Galve et al., 2010;

Alvarez, 2013).

Lectura de frases u oraciones para ser ordenados segun la temdtica de los textos

expositivos expuestos.

- Lectura de frases u oraciones para ser ordenados segun la tematica de los textos
expositivos expuestos.

- Formar otras palabras frecuentes a partir de una palabra guia segin el reconocimiento
visual y conceptual.

- Segmentacion de palabras frecuentes dentro de un grupo de ellas, a partir de un juego de

letras.

- Seleccionar imagenes completas teniendo en cuenta el orden de esta.
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Nivelacion de palabras poco frecuentes en los textos propuestos.

Formar oraciones a partir de silabas desordenadas.

¢. Componente de la velocidad de procesamiento de palabras (Ripoll & Aguado, 2015; Gomez

etal., 2011; Alvarez, 2013).

5.6.

Reducir fijaciones por medio de textos en columnas con palabras cada vez mas
extensas.

Seleccionar silabas correctas para formar palabras, dentro de ellas habra una que sobra.
Leer de manera fluida utilizando la ruta visual.

Procesar la informacion visual y auditiva, a través de la comprension lectora.

Evitar movimientos regresivos de la vista.

Reconocer palabras muy parecidas dentro de series de palabras u oraciones.

Reconocer palabras observando solo la parte de la mitad superior de las mismas.
Ampliacion el campo visual en textos organizados en diversas formas de palabras B, C,
G, J, entre otras.

Lectura de textos en espejo.

Analisis fonoldgico, integracion visual, separar palabras y unirlas, segmentar palabras y
unirlas.

Procedimientos

Coordinaciones previas

Se llevaron a cabo reuniones con las direcciones de las instituciones educativas privadas con

el fin de informarles sobre los objetivos y obtener la autorizacion correspondiente para realizar

la investigacion con las estudiantes de dichas organizaciones.

Presentacion

Se convoco a los padres de familia a una reunion para informarles sobre la investigacion que

se llevaria a cabo con sus respectivas hijas. Las reuniones se realizaron de manera individual
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con cada una de las familias y de forma virtual para la estudiante de primaria y presencial para
la de secundaria; en cada sesion, cada investigador se presentd6 de manera diferenciada,
teniendo en cuenta las caracteristicas propias de cada individuo y mostrando una actitud
empatica.

Caso 1

A los padres:

“Buenas tardes, soy el Hermano Roberto Cosio Oblitas, subdirector de formacion; actualmente
estudio una maestria en la Universidad Champagnat y como parte de mi trabajo de tesis solicito
su autorizacion para poder trabajar con su hija en el 4rea de comprension lectora que es una de
las dificultades que presenta, para ello necesito que firme su consentimiento.”

A la nina:

“Hola soy el Hno. Roberto Cosio Oblitas, estoy realizando un trabajo para la
universidad donde estudio y quisiera saber si puedo contar con tu permiso para tener algunas
evaluaciones y trabajos con el fin de que mejores en el area que necesites, si fuera asi puedes
poner tu nombre en la hoja de asentimiento.”

Caso 2

A los padres

“Buenos dias, mi nombre es Carolina Vega, soy profesora especialista del area de
Comunicacidon y actualmente estoy cursando una maestria con mencién en Problemas de
aprendizaje en la Universidad Marcelino Champagnat. Para realizar mi tesis el requisito es
realizar un estudio de caso de una adolescente que presente alguna de estas dificultades de
aprendizaje, por lo que pienso poder ayudar en su evaluacion e intervencion. Tener en claro
siempre que se mantendrd sus datos personales de manera confidencial y a su vez

manteniéndolos informados de los avances pertinentes con su hija.
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Todo ello consiste primero en una evaluacion completa de la competencia lectora,
seguido de una intervencién durante un tiempo concreto y terminando con una evaluacion final;
para ello necesito que firme su consentimiento.”

A la adolescente:

“Hola, soy Carolina Vega, sabes que trabajo en este colegio como profesora del area de
Comunicacién y estoy haciendo un trabajo para la universidad y quisiera saber si puedo contar
contigo para tener algunas sesiones de evaluacion y luego trabajariamos juntas por un tiempo
para reforzar algunos aspectos de la competencia lectora, la cual te ayudara en tu proceso de
aprendizaje; si fuera asi puedes poner tu nombre en la hoja de asentimiento”.

Antes del proceso de evaluacidén se realizaron las coordinaciones con el autor del
instrumento para solicitar el permiso respectivo (ver Apéndice A).

Aplicacion del consentimiento informado para ambos casos

Se brindo el consentimiento informado (ver Apéndice B) a los padres de familia explicandoles
el procedimiento, duracion y etapas de la investigacion; siendo el objetivo principal el apoyo
en la mejora en las dreas de comprension lectora mediante intervenciones interdiarias.
Asimismo, se les hicieron saber que todo el proceso de evaluacion e intervencion se manejaria
bajo estrictas medidas de confidencialidad manteniendo el anonimato para la investigacion.
Aplicacion del asentimiento informado para ambos casos

Se solicito el asentimiento informado (ver Apéndice C) a las estudiantes, explicandoles de
manera clara y sencilla las razones y objetivo del apoyo que se les brindaria en el marco de la
investigacion. Ademas, se les ofrecid un espacio para que pudieran expresar cualquier pregunta
o duda que les surgiera al respecto.

Condiciones de aplicacion de instrumentos de evaluacion

En ambos casos, la aplicacion de las pruebas se realizd6 de manera individual en las

instalaciones de las instituciones educativas privadas, previo permiso de la direccion y bajo la
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conduccién de los investigadores, no necesitando de personal de apoyo. En primer lugar, se
aplicaron las pruebas de evaluacion de las competencias de comprension lectora ECLE-2 para
primaria y ECLE-3 para secundaria. Dichas evaluaciones se llevaron a cabo al finalizar la
jornada escolar, con una duracion total aproximada de 70 minutos. El periodo de aplicacion se
extendio a lo largo de dos dias, con sesiones de 35 minutos y se desarrollé durante el mes de
abril de 2022.
Condiciones de aplicacion del Programa de intervencion
La aplicacion se llevo a cabo en el aula de la institucion educativa para el caso 1 y en la casa
de la estudiante para el caso 2, y fueron conducidas por los investigadores.

El programa de intervencion se constituyo de 24 sesiones de 45 minutos, haciendo un
total de 18 horas. Se aplicaron fichas de trabajo para ejecutar el programa (ver Apéndice D).

El periodo de aplicacion comprendioé un lapso de dos meses, con una frecuencia de tres
veces a la semana, con un total de 24 sesiones entre los meses de agosto y setiembre de 2022.
5.7. Analisis de datos
En el presente estudio se analiz6 la varianza intra-sujeto, la cual corresponde a la variabilidad
de las respuestas de las estudiantes una vez sometidas a la evaluacion, ya que es de esperar que
las respuestas permanezcan estables cuando no se aplica una variable independiente que lo
afecte. Por ello, se analizé la varianza inter-tratamiento reflejado por los cambios en los
puntajes reportados por las estudiantes (n=1) ante el tratamiento en su conjunto. Para analizar
los cambios en los puntajes se revis6 la amplitud total de las respuestas (k), que consiste en
revisar la distancia entre el minimo y méaximo de las puntuaciones obtenidas y el delta (A i)
que consiste en calcular la diferencia del puntaje final menos el puntaje inicial (Amon, 2015).
Adicionalmente, se report6 el rendimiento de respuesta de cada subtest, tanto para los puntajes

obtenidos antes del tratamiento como para los puntajes obtenidos después del tratamiento (p).
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La presentacion de los resultados incluyo el anélisis de la linea base, la cual es un
registro estable y sensible de los puntajes alcanzados por el participante en cada una de las
areas evaluadas (Castro, 2002). Esta linea base, representa en su sistema de coordenadas donde
la abscisa es el numero de sesiones a lo largo de las cuales se observa la conducta (puntajes) y
la ordenada viene a ser la frecuencia de dicha conducta, posteriormente se comparo la linea
base versus la linea base, linea de tratamiento y seguimiento (Ato & Vallejo, 2015; Sanz &

Garcia-Vera, 2015). Todo se ejecutd de manera manual.
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VI.  Resultados
6.1. Del proceso de evaluacion, a continuacion, se presenta la anamnesis realizada en ambos
casos.
6.1.1. Antecedentes generales
Caso 1
Es una estudiante de 11 afios que cursa el quinto grado del nivel primario en una institucion
privada en el distrito de Brefia, nacida en la ciudad de Lima el 12 de abril del 2011, es la menor
de cuatro hermanos, de padres separados actualmente vive con su madre y dos de sus hermanos.

B. presenta dificultades en la comprension lectora, se le hace dificil leer en voz alta
palabras nuevas o pseudopalabras, su atencidn en momentos es dispersa y en los ultimos afios
ha llevado recuperacion en el area de comunicacion. El tiempo de pandemia ha hecho que este
problema se agrave debido a la ausencia de la madre por el trabajo, haciendo que tenga un
tiempo libre mal gestionado.

Es la cuarta hija del matrimonio familiar; al quedar embarazada la madre a los 45 afios,
manifiesta que fue un embarazo complicado en el aspecto emocional por temor a que nazca
con alguna dificultad; nacié de manera prematura a los 8 meses mediante cesarea, permanecio
en incubadora por un mes; pes6 2 kilos y 600 gramos y midi6 43 centimetros. Toda la atencion
la recibi6 en el hospital con personal especializado.

Su primer llanto fue normal, siendo el APGAR de 02; su lactancia fue mixta, apoyada
con féormula Enfamil; una vez terminado el tiempo en la incubadora no tuvo dificultades
posteriores. Actualmente, ella es una nifa sana, no presenta enfermedad alguna, ni operacion
de por medio. Usa lentes de lectura por prescripcion de un oculista, debido al mucho tiempo
pasado frente a la computadora por sus clases virtuales.

Recibid una alimentacion mixta por un periodo de afio y dos meses, aproximadamente.

Actualmente, no tiene problemas con la alimentacion que tiene y no es quisquillosa para comer.
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Duerme 9 horas; compartia la cama con la mama, aunque desde este afio por el trabajo nocturno
de la madre duerme sola, no presenta pesadillas ni mal suefio. Gate6 a los 4 meses y camin6 al
afo con un mes; sus habilidades finas lo desarrollaron con normalidad en el jardin, aunque
reconoce que le cuesta escribir manifestando cansancio, tiene un agarre de apoyo multiple en
los dedos, ejerciendo mucha presion al momento de escribir. Sus habilidades gruesas son
normales, aunque, no es de practicar deporte, su dominancia lateral manual es diestra.

B. presento retraso en el lenguaje, empezod a hablar a los dos afios cinco meses; segun
la madre esto se debid a que los adultos en su entorno responden a los gestos y no colaboraron
para que ella se esforzara en hablar; sin embargo, una vez que hablo fue entendible y no tuvo
dificultad para reproducir sonidos. Tiene dificultades para narrar historia o contar con sus
propias palabras cuando lee, mejor le va si se trata de narrar una pelicula o serie que ve.
También tiene dificultades en realizar las instrucciones orales.

Ella realiza sus actividades sola; tiende la cama, se bafia, se arregla para ir al colegio,
ordena sus cosas, dentro de casa tiene responsabilidades, sin embargo, no la dejan hacer
mandados fuera de casa por ser mujer y por temor a que le suceda algo. B. le gusta jugar con
el celular, mira 3 horas de television al dia y entre sus clases y pasatiempos permanece unas 7
horas al frente de la computadora.

La relacion con sus hermanos no es muy cercana, ya que la diferencia de edades hace
que las responsabilidades del trabajo y estudios de los hermanos mayores sean lejanas.

Cuando se le castiga, se le quita el celular y no sale a pasear con su mama al parque; se
cumplen los castigos que se le imponen.

Inici6 el nido a los 4 afios, segun refirid la madre, pese a su retraso en el habla su
adaptacion no tuvo contratiempos, aunque necesitd esperar hasta los 6 afios y 10 meses para
ingresar a primer grado, esto se debe por la fecha de su nacimiento; se indica, ademas, que

postuld para ingresar al colegio. En el primer grado por caracterizarse como distraida, se le
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sugirid a la madre que sea evaluada por un psicélogo, lo cual realizé en el hospital de policias.
Al respecto, presenta dificultad para la lectura y escritura, manifiesta cansancio al escribir; al
leer omite y sustituye algunos fonemas y/o palabras. No le gusta leer, lee lentamente para su
edad, de manera inexpresiva debido a que se equivoca en las palabras que le resultan dificiles
de pronunciar por ser nuevas o no conocerlas.

Segtn la madre coge el lapiz con los tres dedos, ejerciendo mucha presion al escribir y
por ello se cansa. En matematicas manifiesta no tener dificultad en operaciones basicas, pero
si en la resolucion de problemas. No cuenta con hébitos de estudios, es distraida, hace las cosas
rapidas, le cuesta adquirir conocimientos nuevos y requiere apoyo para realizar sus tareas. Sus
calificaciones la ubican por debajo del promedio del aula, habiendo ido a recuperacion por
comunicaciéon y matematicas en los Gltimos 2 afos; los cursos que mas le cuesta 0 menos
dominar son Comunicacion, Matematicas y CTA. No presenta problemas de conducta, no tiene
problemas en relacionarse con sus compaiieros, es atenta con ellos, muchas veces se distrae por
estar pendiente de los demas.

Caso 2
Se trata de un estudiante de 12 afios y 9 meses que se encuentra cursando actualmente primer
grado de secundaria en una institucion educativa privada situada en el distrito de San Borja. A.
nacid en Lima, Perq, el 1 de julio de 2009. Sus padres estan casados y tienen dos hijas, A es la
menor.

El problema actual de A. es el bajo nivel en la comprension lectora. Se distrae con
facilidad, tiene problemas para leer; segiin sus profesores su lectura es silabeante, pues al leer
omite y confunde letras; ademas, tiene problemas para interpretar hechos dificiles dentro de un
texto. Su nivel de expectativas es alto y por ello se frustra con facilidad mostrando nerviosismo

y falta de oxigeno al encontrarse en evaluaciones dificiles.
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La madre de A. no tuvo ninguna dificultad ante el embarazo, es decir, ningun sintoma.
Su control médico fue 6ptimo; la duracion de gestacion fue de 40 semanas exactas, realizandose
una cesaria; peso 3 kilos y 200 gramos, con una medida 52 centimetros, manteniendo en la
primera semana una pequefia ictericia, que luego fue desapareciendo en las semanas sucesivas.
Al momento del nacimiento, tuvo un primer llanto normal y un color natural. Su lactancia fue
al instante, solo lactd hasta los 9 meses y luego le dio una férmula suplementaria. No tuvo
dificultades en el parto.

A padeci6é enfermedades comunes de la infancia (resfrios, diarreas) y varicela, no
hepatitis, rubéola ni meningitis. No hay traumatismos encefélicos de importancia. No
convulsiones. No presentd problemas cardiacos. Nunca ha estado hospitalizada. No presenta
ninguna alergia a medicamentos o alimentos.

Enrelacion a sus actividades, le gusta el basquet, y lo practica constantemente. Le gusta
ver television en las noches con la familia. El uso de su celular es constante, pero su mama
restringe el horario de noche, lo apaga a las 8:00 p.m. Durante las clases no usa el celular.

La relacion de su hermana mayor ha mejorado mucho, porque siempre estaba al tanto
de ella, siente que tiene que superarla en el lado académico, y sefiala que es una competencia:
“por qué ella y yo no”; sin embargo, la hermana mayor la ayuda en sus quehaceres escolares.

Cuando hay situaciones que requieren castigo o disciplina, los padres se ponen de
acuerdo para manejar la situacion de manera conjunta. A. suele reaccionar con tristeza,
renegando y mostrandose reacia al principio. Frecuentemente, se retira a su habitacion, pero
luego logra calmarse. Sus padres le dan el espacio que necesita y posteriormente conversan
extensamente con ella para fomentar su reflexion y aprendizaje. En ciertas ocasiones,
especialmente cuando observan que A. ha realizado acciones positivas o ha mostrado un buen
comportamiento, el padre decide ser mas flexible y ceder en el castigo impuesto.

La hermana del padre tiene su segundo hijo con sindrome de down. Por parte de la
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familia de la madre, no se presentan enfermedades mentales. No hay alergias en la familia, ni
dificultades de lectura, escritura o matematica. La hermana de la madre es zurda, ella no
presenta dificultades de aprendizaje.

6.1.2 Areas de evaluacién

En el caso 1, la aplicacion se efectuo en la Institucion Educativa Privada, durante el horario de
la tarde a cargo del investigador. Se realizo el instrumento ECLE-2 durante un total de 85

minutos aproximadamente.

En el caso 2, la aplicacion se efectud en el domicilio de la estudiante, y durante el
horario de la tarde a cargo de la investigadora. Se realiz6 el instrumento ECLE-3 durante un
total de 85 minutos, aproximadamente.

En las Tablas 1 y 2, se presentan los componentes de la comprension lectora y el
instrumento utilizado en cada caso
Tabla 1

Area y componentes de evaluacion: Caso 1

Hipotesis de Area Componentes Instrumento
evaluacion

Existe un bajo nivel de Comprension - Comprension de textos ECLE-2
dominio en los lectora narrativos y expositivos

componentes de la - Vocabulario

competencia de - Fluidez lectora de textos

comprension lectora en - Exactitud lectora de

una estudiante del palabras y

quinto  grado  de pseudopalabras

primaria  de  una - Velocidad de

instituciéon  educativa procesamiento de

privada. palabras.




Tabla 2

Areas y componentes de evaluacion: Caso 2

Hipotesis de Area Componentes Instrumento
evaluacion

Existe un bajo nivel de Comprension - Comprension de ECLE-3
dominio en los lectora textos expositivos

componentes de la - Vocabulario

competencia de - Fluidez lectora de
comprension  lectora textos

en una estudiante de - Exactitud lectora de

primer  grado de palabras y

secundaria de una pseudopalabras

institucion educativa - Velocidad de

privada. procesamiento de

palabras

48
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6.1.3. Informe de evaluacion de aprendizaje
Caso 1

a. Datos generales:

Nombre :B
Edad : 11 afos 8 dias
Fecha de nacimiento : 12 de abril del 2011

Centro de estudios e

Grado : quinto grado de primaria
Fecha de evaluacion : 20 de abril de 2022
Evaluador : Lic. Roberto Cosio Oblitas

b. Motivo de consulta

Debido a las dificultades que tiene en su proceso de aprendizajes en las areas de comunicacion

y matematica, se solicita evaluarla en su comprension lectora, problema que se ha intensificado

en estos dos afios de clases virtuales viéndose afectado su avance en comparacion con la de sus

compaifieros de aula.

Prueba utilizada

ECLE 2

c. Antecedentes

La estudiante es la menor de cuatro hermanos, nacié con 8 meses, 43 centimetros de altura, 2

kilos y 600 gramos de peso, necesitd de un tiempo en la incubadora para que sus pulmones se

fortalezcan. La madre al tener 45 afos cuando qued6 embarazada temi6 que su hija naciera con

algiin defecto y por ello llevé un embarazo con muchos problemas emocionales.
Posteriormente, su desarrollo fue normal, apoyandose cuando era lactante de

suplementos para su alimentacion; tuvo un lenguaje tardio, emitié sus primeras palabras a los

2 afios y 5 meses, motivo por el cual también empez6 el jardin a los 4 afnos. Desde el primer
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grado tuvo dificultades de aprendizaje para el nivel en que se encontraba, la profesora que la
acompand reportd a la psicologa del centro que habria que acompaiiarla en sus actividades
escolares; hace afio y medio aproximadamente, sus padres se han separado, afectando mas su
proceso de aprendizaje; vive con la madre y dos de sus hermanos; sin embargo, la madre no
reconoce del todo que su hija tiene dificultad en sus aprendizajes y responsabiliza su estado
emocional por la separacion.

d. Observaciones generales y de conducta

B es una estudiante de contextura delgada, estatura promedio para su edad y tez triguefia. Su
apariencia es saludable y se viste de manera acorde a su edad. Aunque se le recordé que trajera
sus lentes de lectura, no los trajo consigo. Sin embargo, indicé que no los necesita en este
momento y que solo los usa cuando pasa mucho tiempo frente a la pantalla del monitor.

Mostro buena disposicion al presentarle el material para la evaluacion, hizo una lectura
en silencio bastante rapida y se le aconsejo que diera un repaso a la misma; en ningiin momento
manifestd no entender las indicaciones, por el contrario, mostr6 ansiedad al preguntar si “eso
era todo”, “ya terminé”, “todavia falta” para finalizar la evaluacién. En un segundo momento,
para completar la prueba de lectura de palabras y pseudopalabras, tuvo dificultades de omision
y sustitucion en varias de ellas.

Cuando se le pidié que pusiera su nombre en la hoja de asentimiento, se observd que
tiene un agarre pinza cuadripode, quizas sea la causa de cansarse facilmente al escribir, usa
letra corrida.

Saludé cuando nos encontramos; es muy sobria al responder del como se siente, al
terminar la evaluacion se despidi6 respetuosamente.

e. Resultados
La evaluacion se enfocod en los componentes relacionados con la comprension lectora y se

encontraron los siguientes resultados:
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En relacion con el componente de comprension lectora de textos I narrativos, que se
encarga de evaluar las diferentes estructuras semanticas implicitas: de finalidad, semejanza,
atribucion, causalidad, patronimicas, gradacion, oposicion, etc. junto al desarrollo de
inferencias y la elaboracion de titulos propuestos de los textos y parrafos leidos; obtuvo un
percentil de 15, alcanzando un nivel bajo, logrando responder 11/25 preguntas.

En relaciéon con el componente de comprension lectora de textos II expositivos, que
evalia las diferentes estructuras de comprension lectora: descripcion, comparacion,
secuenciacion, causalidad y problema-solucion. Junto al desarrollo de las inferencias y la
elaboracion de titulos de los textos y parrafos leidos, obtuvo un percentil de 45, alcanzando un
nivel medio, logrando responder 13/24 preguntas.

En relacion con el componente de vocabulario, que se encarga de valorar el dominio de
este con relacion al texto, asi como el posible nivel de conocimientos previos, que posibilitan
la comprension de lectura de textos; obtuvo un percentil de 20 alcanzando un nivel bajo,
logrando responder 7/24 palabras.

En relacion con el componente de velocidad lectora de textos, nos da un indicador sobre
la velocidad en el procesamiento de texto, valorando la fluidez lectora del estudiante, obtuvo
un percentil de 70, alcanzando un nivel medio alto, haciendo un tiempo de 2.05 minutos.

En el componente de exactitud lectora correspondiente a la lectura de palabras y
pseudopalabras, evaluando asi la ruta fonologica; ademads, obtuvo un percentil de 80
alcanzando un nivel alto, leyendo correctamente 22/46 palabras. Pese al nivel alcanzado, se
observd errores de sustitucion al leer “naturaleza” por “naturalidad”, “juguetaban” por
“jugueteaban”, “hemisferio” por “hemisférico”, y “lamentable” por “lamentoble”.

En el ultimo componente de velocidad de procesamiento de palabras, que es una prueba
complementaria de la velocidad lectora de textos, centrada en medir la rapidez en la

decodificacion de palabras y pseudopalabras seleccionadas; ademas, obtuvo un percentil de 20,
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alcanzando un nivel bajo. En relacion a la decodificacion de pseudopalabras, se observaron

99 ¢ 29 ¢

errores de omision, leyo “clarinopla” por “clarisnopla”, “altoque” por “altorque”, “proquemo”

por “prolquemo”, “murtasiano” por “murtasianos”, “temebundas” por “tremebundas” y otras

palabras a las cuales simplemente las convertia en singular siendo plural.

f. Conclusiones

Luego de la evaluacion, podemos decir que la estudiante debe fortalecer los siguientes

componentes como la Comprension lectora de textos I narrativos, vocabulario y velocidad de

procesamiento de palabras debido a que se encuentran en un nivel bajo para su edad y grado

que cursa; su baja comprension quizas se debe al bajo nivel de vocabulario que maneja por

desconocimiento o falta de conocimientos previos; por ello, podemos deducir que sus procesos

sintacticos y semanticos estan alterados, si bien en la velocidad y fluidez lectora refleja un nivel

“medio alto” existe una incoherencia, ya que no responde acertadamente al cuestionario,

obteniendo un nivel “bajo o medio” en comprension lectora.

g. Recomendaciones

Para la nifa:

- Intervencion en los componentes de comprension lectora de textos I narrativos, vocabulario
y velocidad de procesamiento de palabras.

- Desarrollar técnicas lectoras para mejorar su exactitud lectora.

- Observar mejor su manejo del 1apiz al momento de escribir.

- Reevaluar al término del programa de intervencion para ver sus avances.

Para los padres:

- Apoyar en actividades de refuerzo.

Para la escuela:

- Continuar reforzando los procesos de lectura en clase con lecturas cortas, que no confundan

con el programa lector.
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- Mantener comunicacion con los padres para informar sus progresos y actividades de la clase.
Caso 2

a. Datos generales

Nombre DAl
Edad : 12 afios 3 meses
Fecha de nacimiento : 1 de julio de 2009

Centro de estudios e

Grado : primer grado de secundaria
Fecha de evaluacion : 19 de abril de 2022
Evaluadora : Lic. Carolina Vega Delgado

b. Motivo de consulta

A viene a evaluacion por preocupacion de sus padres y de la profesora de aula para ver como
se encuentra el aprendizaje de la comprension lectora, ya que se estan presentando algunas
dificultades en sus cursos. Se distrae con facilidad, tiene problemas para leer, segun sus
profesores su lectura es silabeante, pues al leer omite y confunde letras; tiene problemas para
interpretar hechos dificiles dentro de un texto. Su nivel de expectativas es alto y por ello se
frustra con facilidad mostrando nerviosismo y falta de oxigeno al encontrarse en evaluaciones
dificiles.

Prueba utilizada

ECLE -3

c. Antecedentes

Empez0 su asistencia a los 3 afios a un nido cercano a su domicilio, donde empez6 su educacion
inicial y continud a los 4 afos. Para la seccion de cinco afios, pasé a uno mas grande y avanzado,

donde tuvo dificultades para su adaptacion.
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En primer grado, ingreso al colegio B.P. en los Olivos; no se ubic6 dentro del promedio
de lo esperado.

Para segundo grado se le traslad6 a un colegio privado, donde estudia hasta la
actualidad; tampoco, estuvo al nivel esperado de su grado. Fue evaluada externamente por la
institucion N., concluyendo que no presentaba ningun sintoma de enfermedad cerebral, pero,
si habia problemas de aprendizaje de lectura y problemas de atencidon y concentracion,
posteriormente llevo terapias de lecto-escritura en la institucion R. y aunque se le intervino,
avanzo; pero, no logro lo que se necesitaba. Al terminar, se le promovi6 a tercer grado, en este
afio se observaron algunas dificultades en su aprendizaje, principalmente en el curso de
comunicacion e inglés. Es aqui cuando vuelven hacer otra evaluacion diagndstica en la
institucion C., la cual sugiere seguir sus terapias, llega al centro especializado y personalizado
K., donde sigue con las terapias de comprension lectora y atencion y concentracion.

Al pasar a cuarto de primaria, siguid presentando dificultades de aprendizaje que
afectaba la capacidad de leer y comprender. Asimismo, confusion en las letras y omision de
estas, dificultad para aplicar conocimientos matematicos o procedimientos para resolver
problemas. En ese tiempo, A. continud con sus terapias.

A realiz6 sus grados de quinto y sexto de primaria en la virtualidad, ya que se presento
a nivel mundial la pandemia Covid-19, fue ahi donde se paralizaron sus terapias de lectura y
practicas continuas de aprendizaje frente a la dificultad que mantenia.

En la actualidad, manteniendo una presencialidad con un aforo al 100% acorde a los
rangos establecidos de la bioseguridad nacional llega a primer grado de secundaria con un nivel
medio bajo de lo esperado para su aprendizaje, ello aun con dificultades de comprension lectora

y atencion.
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d. Observaciones generales y de conducta
A es una adolescente con adecuada presentacion personal y cuidado en su aseo. Es delgada, de
tez triguefia y altura promedio. Se observa una joven aparentemente sana.

Durante las sesiones de evaluacion, ella ingreso junto a la examinadora separandose de
su madre, sin inconveniente alguno.

Las evaluaciones fueron realizadas en dos sesiones, una por dia, mostrando
disponibilidad y puntualidad. En la primera sesion escuchd las indicaciones con atencién y al
término del primer texto leido pidio ir al bafio, luego se dispuso a continuar la actividad; ya en
la segunda sesion cumpli6 con todo lo solicitado en la evaluacion, luego se dispuso a conversar
sobre sus emociones y conductas en clase espontaneamente con la examinadora. Su lenguaje
es fluido estableciendo oraciones con sentido; sin embargo, cuando desconoce algo tiende a
quedarse callada o disminuir el volumen de su voz, y no realiza preguntas o expresa dudas
frecuentes.

Conductualmente es una nifia que saluda, se despide, agradece, es respetuosa al dirigirse
a los demas. Muestra buena disposicion al realizar las evaluaciones, mostrandose tranquila y
de buen animo.

e. Resultados
La evaluacion se enfocd en los componentes de la competencia de comprension lectora,
encontrandose los siguientes resultados:

En cuanto al componente del nivel global de comprension de textos se encuentra en un
nivel medio bajo; es decir, en la comprension de texto expositivo I obtuvo un nivel bajo de lo
esperado en el momento de diferenciar estructuras de finalidad, semejanza, atribuciones,
causalidad, patronimicas, gradacion, oposicion, agencia, etc., junto al desarrollo de inferencias

y la elaboracion de titulos a los textos y parrafos leidos; sin embargo, en la comprension de
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texto expositivo II obtuvo un nivel medio alto, donde se evidencia estrategias de descripcion,
comparacion, secuenciacion, problema-solucion de textos leidos.

En el componente del vocabulario, presenta algunos errores en el dominio de palabras
relacionados con el texto, asi como el posible nivel de conocimientos previos, que posibilitan
la comprension lectora total, aqui se encuentra en el nivel medio alto, y presentando 18 sobre
24,

En el componente de fluidez lectora de textos, se evidenciaron errores relacionados con
la omision de signos de puntuacion al momento de leer, lo que afectd su procesamiento y, en
consecuencia, su velocidad de textos de ubic6 en un nivel medio bajo, leyendo 11 lineas de 32
en un promedio de 2 minutos.

En el componente de exactitud lectora de palabras y pseudopalabras, que valua el
desarrollo de la ruta visual y la lectura de palabras inventadas (pseudopalabras) como indicador
de la ruta fonologica, se ubico en un nivel muy bajo. En la lectura de palabras presentd un error
de sustitucion al leer “trasladaron” por “trasprogramadaron”, “jugueteaban’ por “gigeteabran”,
“ennegreciendo” por “emergendio”, adecentarlas” por “endecentarla”, califlores” por
“calibores” y “pertrechados” por perpetrado”.

En el componente de velocidad de procesamiento de palabras se evidencio la confusion
de algunos grafemas como /p/ /1/ /j/ /g/ /t/ /t/ /c/. Se observd que tomaba un tiempo prolongado
para nombrar las letrEas e identificar las palabras leidas, obtuvo 24 sobre 46. Ademas, se
observd que realizaba cambios de vocales, sustituyendo /a/ por /o/, /u/ por /i/, lo que resultaba
en un tiempo de ejecucion mayor a lo esperado para su edad, ubicandose en un nivel muy bajo
en esta tarea. Con respecto a la decodificacion de pseudopalabras, se detectaron errores de

2 (13

omision, leyd, murtasianos” por “mortasianos”, “calefron” por “calefén”, asombroso” por
2 13

“asombrado”, “ramboidalo” por “raimbodalo”, asimismo, omitia las palabras en plural por

singular.
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f. Conclusiones

El proceso de afianzamiento en la lectura aun esta en desarrollo, y es necesario consolidar y

automatizar el uso de la doble ruta para leer palabras y pseudopalabras, lo cual es fundamental

para lograr una adecuada mecéanica de comprension lectora. En cuanto a los componentes de

la comprension de textos expositivos, se han identificado dificultades en a descripcion,

comparacion, secuenciacion, causalidad y en la identificacion de problemas y soluciones.

Ademés, es preciso reforzar la decodificacion para mejorar la velocidad de procesamiento y la

precision en la lectura, ya que se ha observado errores que afectan la rapidez y exactitud,

comprometiéndose asi la comprension.

g. Recomendaciones

- Se recomienda iniciar la intervencion especializada en aprendizaje, en los procesos de bajo
nivel de la lectura.

- Trabajar con la estudiante técnicas lectoras para mejorar su velocidad.

- Trabajar estrategias que le permitan mejorar sus escritos.

- Realizar una evaluacion psicologica para obtener el perfil cognitivo.

- Reevaluacion en un periodo no menor de nueve meses de iniciada la terapia, ni mayor de
un afio para apreciar los avances y reorientar adecuadamente.

Para los padres:

- Apoyarla en casa en las actividades de refuerzo.

Para la escuela:

- Continuar reforzando los procesos de lectura en clase.

- Continuar manteniendo comunicacion activa con los padres de familia.
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6.2. Del proceso del programa de intervencion

6.2.1. Desarrollo

El programa se desarrollo a partir de los componentes de la comprension lectora que se situaron
en un nivel inferior como resultado en la evaluacion de las estudiantes, tal es asi que, desde la
metodologia cognitiva o neurocognitiva, se abordo el fortalecimiento de las funciones que
presentaban mayores dificultades en cada caso (Ramos & Galve, 2017).

A continuacidn, se presentan los casos de intervencion segun los resultados obtenidos
a partir de las evaluaciones iniciales dadas con los instrumentos ECLE-2 y ECLE-3, para la
cual se plantean diversas estrategias de acuerdo a la dificultad de cada estudiante.

Caso 1

Después de haber sido evaluada la estudiante B del quinto grado de primaria con la prueba
ECLE-2, se observd que presentaba dificultades en los componentes de comprension de texto
narrativo, vocabulario y en la velocidad de procesamiento de palabras de la competencia de
comprension lectora.

Para Galve et al. (2010), la educacion basica tiene como finalidad que el estudiante
adquiera dominio de aquellos aspectos instrumentales que lo lleven al éxito educativo, por ello
es de relevancia incidir en la capacidad de la comprension lectora, ya que lo acompafiara a lo
largo de su vida escolar; las competencias relacionadas con la comprension lectora:
comprension oral, nivel de vocabulario, fluidez y exactitud lectora, entre otros forman parte de
los contenidos del nivel primario y secundario.

Segun Junyent (2015), todo nifio desarrolla el lenguaje escuchando y reproduciendo
sonidos, palabras, frases, oraciones y estructuras mas complejas, buscando comunicarse;
posteriormente entrard en contacto con textos orales y escritos que necesitara comprender dicho
proceso con el fin de hallar un significado. Es por esto que la estudiante utilizara una lista de

palabras y pseudopalabras para reconocerlas, construirlas y recordarlas en su memoria a corto
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y largo plazo. Estas habilidades pueden predecir de alguna manera la comprension de textos
siendo el vocabulario su mayor predictor.

Algunas investigaciones, como la de Canet-Juric et al. (2013), demuestran la relacion
existente entre el vocabulario y la comprension lectora, haciendo que la estudiante maneje
mejor el significado de las palabras presentando mejora en los resultados, aqui se utilizara
técnicas de reconocimiento de palabras con significados e iméagenes, las cuales determinaran
el nuevo conocimiento de estas.

En las Tablas 3 y 4, se exponen los resultados y perfil de rendimiento en la evaluacion
pretest realizada mediante la prueba ECLE-2
Tabla 3

Resultados del ECLE-2, pretest

Componentes Puntaje o0ptimo  Puntaje obtenido Rendimiento
CTN-I 25 11 44.00%
CTE-II 24 13 54.17%
VOC 24 7 29.17%
FLT 382 138 26.13%
ELP 46 22 47.83%
VPP 0-61 125~ 204.91%

Nota. CTN-I= comprension de textos narrativos I; CTE-II= comprension de textos
expositivos II; VOC= vocabulario; FLT= fluidez lectora de texto; ELP= exactitud
lectora de palabras y pseudopalabras y VPP= velocidad de procesamiento de

palabras.
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Resultados y perfil de rendimiento del ECLE-2, pretest Caso 1

Componentes

Errores Percentil Categoria

MB B M A MA
MB M MA

CTN-I

CTE-II

VOC

FLT

ELP

Present6 14 errores en el

texto narrativo; 8 literales 15
y 6 inferenciales.

Presento 11 errores en el

texto expositivo; 7 45
literales y 4 inferenciales.

Tuvo 8 errores al

relacionar palabras con

sus definiciones. 20
Tuvo 9 errores en marcar

la definicidn no correcta.

En un minuto se detuvo

en la linea 12 medio alto 70
apropiado para su edad.

Lectura de palabras,

Leyo: 80
abanzo por abalanzo,

naturaleza por

naturalidad,

juguetaban por

jugueteaban,

enjulado por enjaulados,
atemonzado por

atemorizado,

hemisfero por

hemisférico, atragarse por

atragantarse,
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Componentes

Errores Percentil

Categoria

MB B M A MA

MB M MA

ELP

VPP

Leyo:

desfavolable por
desfavorables,
enegrecieno por
ennegreciendo,
tlemebundas por
tremebundas

lectura de pseudopalabras,
leyo:

clarinopla por clarisnopla,
calontre por calainontre,
proquemo por prolquemo,
remalonce por
remalonear,

lamintoble por lamintoble,
ramulta por ramboidalo
Presenta omisiones como:
/n/ intermedia /s/ final en 20
algunas palabras, como
también silabas /de/, /ra/;
o vocales /r/, /e/.
Sustituciones /1/ por /1/,

/ar/ por /an/, /le/ por /1i/

Nota. CTN-I= comprension de textos narrativos I; CTE-II= comprension de textos

expositivos II; VOC= vocabulario; FLT= fluidez lectora de texto; ELP= exactitud lectora de

palabras y pseudopalabras y VPP= velocidad de procesamiento de palabras.

Las categorias son las siguientes: MB= muy bajo; B=bajo; M= medio (MB= medio bajo; M=

medio y MA= medio alto); A= alto; MA= muy alto.



A continuacion, se presenta el programa de intervencion del Caso 1 (ver Tabla 5).

Tabla 5§
Programa de intervencion

Datos generales
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Nombre :B Fecha de término : 4 de octubre 2022
Grado : Quinto grado de primaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas Frecuencia : Tres veces por semana
Fecha de inicio : 12 de setiembre de 2022
Area Sub-area Dificultad Objetivo especifico de Estrategia de intervencion Indicador
encontrada intervencion
Comprension Comprensiéon  Presentd 14 - Leer y comprender textos - Resolucion de - Lee textos narrativos
lectora de textos errores en el texto  narrativos resolviendo  cuestionarios cerrados en silencio (lectura
narrativos. narrativo. preguntas literales. sobre textos narrativos mental) y responde
No pudo responder leidos: con preguntas de preguntas de
08 preguntas tipo literal. comprension literal.
literales. (Defior et al. 2015; Ripoll - Lee textos narrativos
No respondi6 06 2013) oralmente con la
preguntas postura adecuada, el
inferenciales. volumen de voz

audible, minimos
errores, buena
articulacion, correcta
interpretacion de los
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- Activar

conocimientos

previos sobre el tema de

la lectura que se va a

realizar.

- Hacer predicciones

(&

hipotesis de significado

sobre el texto que se va a

leer a partir del titulo,

ilustraciones, etc.

- Resumir textos narrativos
oralmente y por escrito

(contar el argumento).

- Activacion de
conocimientos
respondiendo a preguntas
del docente.

(Llamazares, 2016)

- Prediccion o realizacion de
hipotesis de significado a
partir del titulo del texto, de

la  portada, de las -

ilustraciones del texto si las
tiene, de una ojeada inicial
al texto.

(Mendez & Pernia, 2017)

-Resume el texto narrativo -

oralmente o por escrito: con

esquemas, mapas
conceptuales, dibujos, etc.
- Compara diversos

resumenes para seleccionar

el mas apropiado. Tachar -

frases no significativas para
quedarse con lo esencial.

- Cuenta el argumento al
lector, después de la lectura,
con errores para que ¢l vaya
rectificando.

(Méndez, 2018)

- Completar cuadros que se

rellenardn con: personajes,

previos -

signos de puntuacion y
expresividad.

Antes de leer responde
a  preguntas  para
activar sus
conocimientos previos

y para realizar
predicciones e
hipotesis de
significado.

Verifica sus
predicciones e

hipotesis después de la
lectura.

Después de la lectura
resume oralmente, con
sus propias palabras,
los relatos leidos con
orden, y utilizando
diversas estrategias.
Después de la lectura
resume por escrito las
narraciones leidas
utilizando esquemas,
mapas conceptuales,
etc.

Después de la lectura
reconoce y da cuenta
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- Leer y comprender textos
narrativos respondiendo a
preguntas inferenciales.

- Reconocer y caracterizar
a los personajes.

- Mejorar la memoria a
corto plazo.

- Contar el

lugares, tiempo, época y
narrador.

- Ofrecer  cuadros con
errores para que el
estudiante rectifique la
secuencia.

(Ripoll, 2019)
relato desde
diversos narradores.

- Recordar informacion del

texto leido: objetos que
aparecen en el texto y otros
que no aparecen para
eliminar estos ultimos;
frases que aparecen en el
texto y otras que no; frases
que se atribuyen a distintos
personajes.

(Merino, 2014)

del esquema narrativo
del texto siguiendo la
secuencia temporal.

- Identifica y caracteriza

a los personajes y
explica su relacion
entre los mismos.

- Reconoce los lugres

donde sucede la
historia leida y la voz
narradora.

- Recuerda detalles de la

historia leida.

- Describe el lugar o los

lugares donde sucede
la accion.

- Indica quién es el

narrador del relato.

Vocabulario

Tiene dificultades
de relacionar las
palabras con su
significado.

- Utilizar el diccionario y
otras fuentes de
informacion.

- Relacionar las palabras
desconocidas de la lectura
con su significado.

- Manejo del diccionarios,

enciclopedias y Google.
(Pagani, 2012)

Busca con cierta rapidez
palabras desconocidas
en el diccionario y las
define con sus propias
expresiones.

Elabora su libreta de
léxico o diccionario
personal.
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- Deducir el significado de
las  palabras por el
contexto.

- Reconocer las palabras

Descubrir el
por el contexto.

significado

Desarma las palabras en
sus componentes: fonemas,

Descubre el significado
de palabras a partir del
contexto.

Reconoce y utiliza
sindbnimos, antdonimos y

Tiene dificultad  polisémicas, derivadas y silabas, morfemas. hace familias de
en reconocer la  familias de palabras, asi - Elabora familias de palabras y campos
definicion no como los sindénimos y  palabras y campos semanticos a partir del
correcta antonimos. semanticos. elegido.

- Subrayado de palabras Utilizar las palabras
desconocidas en el texto aprendidas en distintos
que se va a leer. contextos.

(Catalan, 2020)

- Practica de juegos de Construye palabras con
palabras: “Veo, veo...”, el elementos dados.
“ahorcado”, “De la habana Construccion de frases a
ha venido un barco...” partir de palabras dadas.

- Resuelve sencillos
crucigramas y cruciletras.

(Ballesteros, 2012)

Lee - Reconocer y recordar - Reduce las fijaciones por - Reconoce con rapidez

atropelladamente palabras y medio de textos en  palabras monosilabas,

omitiendo /s/ pseudopalabras. columnas con palabras cada  bisilabas, trisilabas,

finales, /n/, /1/, /e/ - Incrementar la velocidad  vez mas extensas. tetrasilabes, etc. y

intermedias y  lectora de palabras vy pseudopalabras de 3 a

silabas pseudopalabras. - Evita movimientos 6 consonantes.
Velocidad de intermedias como - Reconocer palabras por  regresivos de la vista. - Compara el tiempo
procesamiento /de/, /ra/, medio de una sola fijacion - Reconoce palabras dentro  empleado en leer el
de palabras Sustituciones /1/ (evitar el deletreo o de series o nubes de  mismo texto en voz

por /t/, /ar/ por silabeo). palabras muy parecidas. alta y en silencio.

/an/, /le/ por /1i/ - Reconoce palabras - Al leer, pasa su mirada

observando solo la parte de

por la parte superior de
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- Mejorar la agudeza visual:

Distinguir

claramente

palabras parecidas.

- Focalizar

la atencidon

sobre distintas partes del

texto.

- Evitar regresiones para
una  buena

asegurar

percepcion del texto.
- Asegurar el salto de los

0jos un
siguiente.

renglon

al

la mitad superior de las

mismas; camino.

- Amplia el campo visual en
textos  organizados en
diversas formas de

columnas Y, II, etc.

- Lectura de textos en espejo.
- Andlisis fonologico,

integracion visual, separar

palabras y unirlas,

segmentar  palabras
unirlas.

(Ripoll & Aguado, 2015;
Galve, 2014;
Gomez et al., 2011;
Bargetto & Riffo, 2019)

y

las  palabras para
percibirlas con mayor
precision.

Reconoce y discrimina
con rapidez y agudeza
visual palabras
parecidas en su grafia.
Reconoce las palabras
por medio de una sola
fijacion.

Amplia su campo
visual de una a varias
palabras.

Encuentra palabras y
datos rapidamente en
diversos  tipos de
textos.
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Luego del programa de intervencion, se presentan los planes de sesiones de intervencion para el Caso 1 (ver Tablas 6 a 29).

Tabla 6
Plan de sesion N°01
Datos generales Fecha : 12 de setiembre de 2022
Nombre :B Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
: Quinto de primaria Frecuencia : Tres veces por semana
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc.
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension Comprensié -  Activacion Antes de leer responde Responde oralmente
lectora n lectora de de a  preguntas para preguntas abiertasy Hoja para el
textos conocimiento activar sus cerradas sobre el titulo especialista
narrativos. S previos conocimientos de la lectura.
respondiendo  previos. Lee el texto en voz alta:
a preguntas - Lee textos “El ciervo en el pesebre de Hoja con la
del docente. narrativos oralmente los bueyes”. lectura
- Leer y con la postura Lee el texto en silencio Ficha 1
comprender adecuada, el subrayando palabra nuevas Lapiz
textos volumen de voz o desconocidas. lapic e} o
narrativos audible, minimos Resuelve la ficha con Libreta ae
resolviendo errores, buena preguntas literales, apuntes
preguntas articulacion. inferenciales y criticas Diccion'ario
literales, Lee textos valorativas.
inferenciales narrativos en Elabora su diccionario
y criticas silencio (lectura personal.
valorativas. mental) y responde




Manejo  del
diccionarios,
enciclopedias
y Google.
Resumir
textos
narrativos
oralmente y
por  escrito
(contar el
argumento).

preguntas

de -

comprension literal,
inferencial y critica

valorativa.

- Cuenta el argumento
después de la lectura,

con  sus
palabras.

propias

Después de la lectura
resume oralmente, con
sus propias palabras, los
relatos leidos con orden,
y utilizando diversas
estrategias.
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Tabla 7
Plan de sesion N°02

Datos generales

69

Nombre :B Fecha : 14 de setiembre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension Descubrir el Completa el Lee pausadamente Ficha 2
lectora Vocabulario significado por el parrafo con el parrafo y Lépiz, lapicero.
contexto. palabras selecciona la Libreta de
seleccionadas. palabra que da apuntes.
Deducir el - Identifica la sentido a cada Diccionario
significado de las  palabra oracion.
palabras por el adecuada de )
contexto. acuerdo al [Escribe la palabra
contexto en el dque corresponda
Relacionar las  pérrafo. en el texto.
palabras . Identifica la Establece relacion
desconocidas de la palabray el d 1ab
. e palabra 'y
lectura con su significado

significado.

significado.




Tabla 8
Plan de sesion N°03

Datos generales

70

Nombre :B Fecha : 16 de setiembre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension Reconocer Amplia el campo Lee un texto en una, dosy Ficha 3
lectora palabras por visual en textos tres columnas con punto Lapiz, lapicero.
Velocidad de medio de una organizados en de fijacion. Libreta de apuntes.
procesamient sola fijacion  diversas formas ) Diccionario
o de palabras (evitar el deletreo  de columnas Y, Reconoce con r‘j‘pldez
o silabeo). 1L etc. palabras  monosilabas,
Mejorar la - Analisis bisilabas, trisilabas,
agudeza visual. fonologico, polisilabicas.
Focal} zat la Integracion Lee un corto texto y repite
atencion  sobre visual,  separar
o la lectura.
distintas  partes palabras y
del texto. unirlas, Lee y controla el tiempo
Asegurar el salto segmentar empleado repitiendo 1la
de los ojos un  palabras Yy lectura.
renglon al  unirlas.

siguiente
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Tabla 9
Plan de sesion N°04

Datos generales

Nombre :B Fecha : 21 de setiembre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension - Descubrir el Completa el Lee pausadamente el Ficha4
lectora Vocabulario significado por el parrafo con parrafoy selecciona la Ldapiz, lapicero.
contexto. palabras palabra que da sentido Libreta de
seleccionadas. a cada oracion. apuntes.
Deducir el - Identifica la ) Diccionario
significado de las  palabra Escribe la palabra que
palabras por el  adecuada  de corresponda en el
contexto. acuerdo al texto.
. C(?ntexto en el Establece relacion de
Relacionar las parrafo. alabra v sienificado
palabras Identifica la P ysig '
desconocidas de la palabray el
lectura con su significado

significado.




Tabla 10
Plan de sesion N°05

Datos generales

72

Nombre :B Fecha : 22 de setiembre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Comprension Reconocer - Amplia el campo Lee un texto dondese Ficha$5
lectora Exactitud lectora palabras por medio visual en  textos agrupan de una a Lapiz,
de palabras y de una sola fijacion ~ organizados en I, II, cuatro palabras con lapicero.
pseudopalabras (evitar el deletreo o [Ty IV palabras. punto de fijacion. Y Libreta de
silabeo). Andlisis  fonologico, repite el texto. apuntes.
Mejorar la agudeza  integracion visual, Ubica con rapidez Diccionario
visual. separar palabras y palabras en la sopa de
Focalizar la  unirlas, segmentar letras controlando el
atencion sobre palabras y unirlas. tiempo.

distintas partes del
texto.

Asegurar el salto
de los ojos un
renglon al
siguiente

Ubica en las columnas
de palabras aquellas
que se repiten.
Reconoce  palabras
iguales y diferentes.
Ejercita su vision
leyendo palabras al
revés y relaciona las
palabras en columnas.




Tabla 11
Plan de sesion N°06

Datos generales

73

Nombre :B Fecha : 23 de setiembre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprensiéon Comprension - Activacion de - Antes de leer Responde oralmente preguntas Inicio de la
lectora lectora de conocimientos responde a preguntas abiertas y cerradas sobre el ficha.
textos previos para activar sus titulo Hoja con la
narrativos respondiendo a conocimientos de la lectura. lectura.
preguntas  del previos. Diccionario
docente. Lee textos narrativos Lee el texto en voz alta. personal.
- Leer y oralmente con la “Mis nuevos amigos” Lara
comprender postura adecuada, el Rios — Pantalones cortos. Ficha 06.
textos volumen de voz Lee el texto en silencio Lapiz, lapicero.
narrativos audible, minimos subrayando palabra nuevas o
resolviendo errores, buena desconocidas.
preguntas articulacion. Resuelve la ficha con
literales, Responde preguntas preguntas literales e
inferenciales 'y de comprension inferenciales
critico literal e inferencial.

valorativo.
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Vocabulario

Descubrir el - Utiliza las palabras
significado por  aprendidas en
el contexto. distintos contextos.
Reconoce las - Reconoce y utiliza
palabras sinbnimos 'y hace
sinbnimas familias de palabras.

Reconoce palabras con
significados iguales, completa
oraciones y establece familias
de palabras completando
columnas de sindnimos.

Ficha 6




Tabla 12

Plan de sesion N° 07

Datos generales

75

Nombre :B Fecha : 26 de setiembre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension - Reconocer las Escribe palabras Reconoce palabras Ficha 07
lectora Vocabulario palabras de acuerdo a su agudas, graves y Lapiz, lapicero.
polisémicas, acento prosddico u  esdrtijulas por su acento Libreta de apuntes.

derivadas y
familias  de
palabras, asi

como los
sinbnimos 'y
antonimos

ortografico.
Emparejamiento
de imagen —
palabra.
Reconocimiento
de las palabras en

el texto

Reconocer las
palabras
polisémicas,
derivadas y
familias de

palabras, asi como
los sinonimos y
antonimos.

prosodico u ortografico.

Reconoce la imagen y la
escribe de acuerdo a la

clase de acento que
presenta.
Reconoce palabras

aguadas en un parrafo.
Selecciona palabras de
igual y diferente
significado.

Diccionario




Tabla 13

Plan de sesion N° 08

Datos generales

76

Nombre :B Fecha : 28 de setiembre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension Comprensié - Activacion de - Antes de leer Responde oralmente Ficha N° 08.
lectora n lectora de conocimientos responde a preguntas abiertas y Hoja con la lectura.
textos previos preguntas para cerradas sobre el titulo de  Diccionario
narrativos respondiendo a activar sus la lectura. personal.
preguntas del conocimientos Lee el texto en silencioy  Hoja en blanco
docente. previos. elabora un esquema.
- Resume el Lee textos Lee el texto en silencio Lectura ficha 07.
texto narrativo narrativos en subrayando palabra Lapiz, lapicero.
por  escrito: silencio y realiza nuevas o desconocidas.

con esquemas,
mapas
conceptuales,
dibyjos, etc.

- Resolucion de
cuestionarios
con preguntas
de tipo literal e
inferencial

un esquema que le
ayude a resumir el
texto.

Responde
preguntas de
comprension
literal, inferencial.

Resuelve la ficha con
preguntas literales e
inferenciales




Tabla 14
Plan de sesion N°09

Datos generales

77

Nombre :B Fecha : 29 de setiembre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension - Elabora Reconoce y Observa las Ficha 09
lectora Vocabulario familias de utiliza familias de palabras
palabras y palabras que seleccionadas y Lapiz, lapicero.
campos Iéxicos respondan al deduce el campo Libretade
y semanticos. campo léxico y Iéxico. apuntes.
Deducir el semanticos a Observa el dibujo Diccionario

significado de
las palabras por
el contexto.
Relacionar las
palabras
desconocidas de
la lectura con su
significado.

partir de una lista
de palabras a
través de un
grafico elegido.

Busca en el

diccionario el
significado de las
palabras
desconocidas.

y deduce el campo
semantico.
Escribe la palabra
que corresponda
en la ficha.
Establece relacion
de palabra 'y
significado.
Construye
oraciones con las
palabras
aprendidas.




Tabla 15
Plan de sesion N°10

Datos generales

78

Nombre Fecha : 03 de octubre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-drea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension  Exactitud Reconocer - Amplia el campo Lee el texto en silencio Ficha 10
lectora lectora de palabras  por  visual en el texto “Romero cuentero” 'y Lapiz, lapicero.
palabras y medio de una organizado en una posteriormente en voz Libreta de apuntes.
pseudopalabr sola fijacion. columna. alta controlando el tiempo Diccionario
as Mejorar la - Lee en voz alta y empleado.
agudeza visual. en silencio Responde cual es el
Focalizar la controlando el mensaje de cuento.
atencion sobre tiempo empleado.  Establece relaciones entre
distintas partes - Descubre que le las palabras y sus
del texto. dice el texto respectivos significados.
Asegurar el (mensaje).

salto de los ojos
un rengléon al
siguiente

Descubre palabras
nuevas.




Tabla 16
Plan de sesion N°11

Datos generales

79

Nombre :B Fecha : 05 de octubre de 2022

Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.

Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana

Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Comprension  Comprension Activacion de Antes de leer Activa sus conocimientos Hojapara  Se mide el
lectora lectora de conocimientos responde a preguntas previos respondiendo a el tiempo de
textos previos para activar sus preguntas inferenciales, especialista lectura en voz
narrativos. respondiendo a conocimientos se plantea hipotesis. altay se

preguntas del previos. Hace una lectura compara con la
docente. Realiza inferencias silenciosa de: “Los Hoja con la primera lectura
Leer y comprender postulando hipdtesis suefios del sapo”. lectura. de la sesion 1.
textos  narrativos frente al texto a leer  subrayando las ideas Ficha 11
subrayando las Lee textos narrativos importantes para  su Lapiz
ideas  principales en silencio (lectura resumen. lapice}o.
para elaborar su mental) y responde Resuelve la ficha con Libreta de
resumen. preguntas de preguntas literales. apuntes.
Resumir textos comprension literal, Enriquece su diccionario Diccionario
narrativos inferencial y critica personal.
ayudandose  del valorativa. Escribe un resumen con
subrayado. Lee y Realiza la las ideas principales

técnica del
subrayado.

subrayadas del texto.
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Tabla 17
Plan de sesion N°12

Datos generales

Nombre :B Fecha : 07 de octubre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension - Deducir el - Completa la Lee pausadamente Comprension
lectora Vocabulario significado de  oracion con la el parrafo vy lectora

las palabras por
el contexto.

- Relacionar
palabras
homoénimas y
parénimas a

partir de la
imagen.

palabra
adecuada
teniendo en
cuenta el sentido
completo.
Identifica la
palabra
adecuada de
acuerdo al

contexto en la
imagen y escribe
una oracion.
Identifica la
palabra 'y el
significado

selecciona la
palabra que de
sentido a cada
oracion.

Escribe la palabra
que corresponda
en el texto.
Establece relacion
de palabra 'y
significado.
Completas
oraciones con una
palabra  ubicada
entre paréntesis.




Tabla 18
Plan de sesion N°13

Datos generales

81

Nombre :B Fecha : 10 de octubre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension Exactitud lectora - Reconocer - Amplia el Leetextoscortosy Ficha 13
lectora de palabras y palabras por campo visual en responde Lapiz, lapicero.
pseudopalabras medio de una  textos preguntas de Libreta de
sola fijacion organizados en comprension apuntes.
- Mejorar la.= un texto de literal e Diccionario
agudeza visual. lectura inferencial
- Focalizar la - Lee en voz alta Lee los textos
atencion sobre con precision, propuestos y
distintas partes entonacion completa el
del texto. - Control de cuadro de tiempo
lectura de Responde de
palabras por forma oral para
minuto PPM. evaluar su

comprension.
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Tabla 19
Plan de sesion N°14

Datos generales

Nombre :B Fecha : 12 de octubre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Frecuencia : Tres veces por semana
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas
Area Sub-drea Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Comprension  Comprension - Activacion de - Antes de leer responde a Plantea hipotesis sobre  Comprension
lectora lectora de conocimientos preguntas para activar sus la leyenda de “los lectora
textos previos conocimientos previos e hermanos Ayar”.
narrativos respondiendo a  infiere elaborando
preguntas del hipétesis. Lee el texto en voz
docente. Lee el texto propuesto con alta.
Leer y comprender la postura adecuada, el Lee el texto en silencio
textos  narrativos volumen de voz audible, subrayando palabra
resolviendo minimos errores, buena nuevas o desconocidas.
preguntas literales, articulacion. Resuelve la ficha con
inferenciales y - Responde preguntas de preguntas literales e
critico valorativo. comprension literal, inferenciales
Elabora un inferencial 'y  critico Elabora un cuadro
esquema que le reflexivo. reconociendo las partes
ayude a - Reconoce el de laleyenda.
comprender el planteamiento, el nudo y
texto. el desenlace de la leyenda.




Tabla 20
Plan de sesion N° 15

Datos generales

83

Nombre :B Fecha : 14 octubre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension - Reconocer las - Escribe palabras Identifica palabras que Ficha 15
lectora Vocabulario palabras que se hacen designan a seres y Léapiz, lapicero.
hiper6nimos, e referencia a lo objetos de forma general. Libreta de apuntes.
hipénimos, general y a lo Identifica palabras Diccionario
series verbales particular. designa seres u objetos de

y analogias.

Reconoce palabras
que establecen una
relacion.

Establece relacion
entre simbolo 'y
significado.

manera particular.
Desarrolla ejercicios
reconociendo  palabras
hiperénimas e hipdnimas.
Relaciona palabras y
busca una idea que las
vincula.

Reconoce un lenguaje de
signos que tiene su propio
significado.

Resuelve ejercicios en la
ficha 15.




Tabla 21

Plan de sesion N° 16

Datos generales

84

Nombre :B Fecha : 17 de octubre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Comprension ~ Comprension - Activacion de - Antesde leerresponde Responde oralmente Ficha N° 16.
lectora lectora de textos conocimientos previos a preguntas para preguntasen Diccionario
narrativos respondiendo a  activar sus relacion al texto a personal.
preguntas del docente. conocimientos leer. Hoja en
- Resoluciéon de previos. Lee el texto en blanco
cuestionarios con - Lee textos narrativos silencio y elabora un
preguntas de tipo en silencio y realiza esquema. Lapiz,
literal e inferencial subrayando ideas Lee el texto en lapicero.
importantes silencio subrayando
- Responde preguntas palabra nuevas o
de comprension desconocidas.

literal, inferencial.

Resuelve la ficha
con preguntas
literales e
inferenciales




Tabla 22
Plan de sesion N°17

Datos generales

85

Nombre Fecha : 19 de octubre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Comprension - Elabora familias de Reconoce y utiliza Cambia la  palabra Ficha 17
lectora Vocabulario palabras y campos sindnimos, antonimos y indicada en la oracion
Iéxicos y semanticos.  hace familias de palabras con  otro  sindénimo Lapiz,
Deducir el y campos semdanticos a propuesto. lapicero.
significado de las partir del elegido. Relaciona palabras Libreta de
palabras  por el sindnimas. apuntes.
contexto. Busca en el diccionario Elige los antéonimos Diccionario
Relacionar las el significado de las contrarios a los laptop
palabras palabras desconocidas. sinénimos de la relacion

desconocidas de la
lectura con su
significado.

de palabras propuestas.
Establece relacion de
sinébnimos y deducen su
significado.

Construye oraciones con
las palabras aprendidas.




Tabla 23
Plan de sesion N°18

Datos generales

86

Nombre :B Fecha : 21 de octubre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprensiéon  Exactitud lectora de - Leer de manera - Lee en voz alta lista de Lee en voz alta Ficha 18
lectora palabras y fluida palabras de izquierda a controlando el Lapiz,
pseudopalabras utilizando la  derecha, de arriba hacia tiempo empleado, la lapicero.
ruta visual. abajo, controlando el ficha presentada. Libreta de
- Mejorar la tiempo empleado. Subraya las palabras apuntes.
agudeza visual. - Lee de manera clara y que lee con
precisa, subrayando los dificultad.
errores cometidos. Vuelve a  leer

Vuelve a leer el texto
utilizando menos tiempo.

evitando errores y en
menor tiempo
posible.




Tabla 24
Plan de sesion N°19

Datos generales

87

Nombre :B Fecha : 24 de octubre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension  Comprension - Prediccion o Verifica sus Activa sus Hoja de
lectora lectora de realizacion de hipotesis predicciones e hipdtesis conocimientos previos lectura.
textos de significado a partir después de la lectura. respondiendo a Ficha 19
narrativos. del titulo del texto, dela Realiza inferencias preguntas Lapiz,
portada, de las postulando  hipoétesis inferenciales, en torno  lapicero.
ilustraciones del texto.  frente al texto a leer al texto presentado. Libreta de
-Leer y comprender Lee textos narrativos en Hace lectura silenciosa apuntes.
textos narrativos  silencio (lectura mental) y en voz alta de: “Las  Diccionario
subrayando las ideas yresponde preguntas de estaciones”.
principales para comprension literal, Encuentra palabras

elaborar su resumen.

- Cuenta el argumento al
lector, después de la
lectura, con errores
para que ¢l vaya
rectificando.

inferencial 'y critica
valorativa.

Lee y Realiza la técnica
del subrayado.

homoénimas y sus
significados.

Resuelve la ficha con
preguntas literales.
Enriquece su
diccionario personal.




Tabla 25
Plan de sesion N°20

Datos generales

88

Nombre :B Fecha : 26 de octubre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
Comprensiéon ~ Vocabulario - Elabora familias de - Remplaza palabras Lee pausadamente el texto y Ficha 20
lectora palabras y campos sinonimas teniendo selecciona la palabra adecuada Lapiz,
semanticos. en cuenta el sentido que de sentido a cada oracion.  lapicero.
- Subrayado de completo de la Lee el texto de “Romeo y Libretade
palabras oracion. Julieta” y cambia la palabra por apuntes.
desconocidas en el - Completa el texto un antdnimo que de sentido al Diccionario

texto que se va a

leer.

- Resuelve sencillos
crucigramas y
cruciletras.

cambiando los
sinonimos de las
palabras resaltadas.

Identifica los
antonimos en las
palabras

propuestas.

texto. Selecciona el sindbnimo y
antonimo de las palabras
propuestas.
Establece relacion de palabra 'y
significado.




Tabla 26
Plan de sesion N°21

Datos generales
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Nombre :B Fecha : 28 de octubre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension Vocabulario - Ejercicios con - Infiere - Desarrollo de Ficha de trabajo.
lectora preguntas consecuencias la ficha con Lapiz
inferenciales- logicas de las  ejercicios para Borrador
deducciones situaciones reconocimiento Hojas guia de
- Lectura de texto  dadas de inferencias. cuadernillo.
narrativo  con - Relaciona - Piensa y
preguntas e situaciones y  escribe dos
inferenciales. consecuencia. consecuencias
- Deduce las -Lee y establece de las
respuestas de  deducciones. situaciones
acuerdo a las Imaginarias:

inferencias
planteadas.

- Lee el texto y

deduce
inferencias.




Tabla 27
Plan de sesion N°22

Datos generales
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Nombre Fecha : 31 de octubre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas Frecuencia : Tres veces por semana
Area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprensiéon  Comprension - Activacion de Antes de leer responde Responde preguntas Inicio de la
lectora lectora de textos ~ conocimientos a preguntas para activar inferenciales sobre la ficha.
narrativos previos respondiendo sus conocimientos lectura. Hoja con la
a preguntas del previos e  infiere lectura.
docente. elaborando hipotesis. Lee el texto en voz Diccionario
- Leer y comprender Lee el texto propuesto alta. personal.
textos narrativos con la postura Lee el texto en silencio
resolviendo adecuada, el volumen subrayando palabra Ficha 22.
preguntas literales, de vozZ audible, nuevas o desconocidas. Lapiz,
inferenciales y  minimos errores, buena Resuelve la fichacon  lapicero.

critico valorativo.

articulacion.
Responde preguntas de
comprension  literal,
inferencial y critico
reflexivo.

preguntas literales e
inferenciales
Responde oralmente
preguntas valorativas o
critico reflexiva.




Tabla 28

Plan de sesion N° 23

Datos generales
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Nombre :B Fecha : 02 de noviembre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprensiéon  Vocabulario - Ejercicios con - Infiere - Desarrollo de la ficha Ficha 23
lectora preguntas consecuencias con ejercicios para Léapiz, lapicero.
inferenciales- logicas de las  reconocimiento de Libreta de apuntes.
deducciones situaciones dadas inferencias. Diccionario
- Lectura de - Relaciona - Lee textos cortos y
texto narrativo  situaciones y  responde preguntas
con preguntas consecuencia. inferenciales de

inferenciales.
- Deduce las
respuestas de
acuerdo a las
inferencias
planteadas.

-Lee y establece
deducciones a nivel
basico, intermedio y
avanzado.

acuerdo a nivel.




Tabla 29

Plan de sesion N° 24

Datos generales

92

Nombre :B Fecha : 04 de noviembre de 2022
Grado : Quinto de primaria Horario :6:15 pm. a 7:00 pm.
Especialista : Lic. Roberto Cosio Oblitas fsc. Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Comprension Comprension - Activacion de - Antes de leer Responde oralmente Ficha N° 24.
lectora lectora de conocimientos responde a preguntas en relaciéon al ~ Diccionario
textos previos preguntas para texto a leer. personal.
narrativos respondiendoa  activar sus Lee el texto ensilencioy Hoja en blanco
preguntas del conocimientos elabora un esquema.
docente. previos. Cambia partes del cuento  Lapiz, lapicero.
Resolucion de - Lee textos para darle otro final.
cuestionarios narrativos en Resuelve la ficha con
con preguntas silencio y realiza preguntas literales e
de tipo literal e subrayando ideas inferenciales
inferencial importantes
- Responde
preguntas de
comprension

literal, inferencial.
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Caso 2

Luego de haber evaluado a la estudiante del primer grado de secundaria en la competencia de
comprension lectora, se da el analisis de los resultados obtenidos, evidenciando dificultad en
los componentes de comprension de texto expositivo I, exactitud lectora de palabras y
pseudopalabras, y velocidad de procesamiento de palabras.

Pérez (2017) menciona que la comprension lectora debe ser evidenciada a través de la
transferencia de lo conocido en diferentes realidades para ser relacionados con su contexto real-
cotidiano. La comprension de un texto no siempre lo hace transferible, ya que implica primero
la aplicaciéon de lo comprendido a través de conceptos diversos, y luego transferirlo en
contextos diferentes.

Para ello se utilizan diversos textos expositivos, los cuales ayudaran a la estudiante a
transferir conocimientos e informacion sobre un tema determinado. Estos tipos de textos deben
cumplir con una rigurosidad metodologica, mantener sus objetivos claros, tener una estructura
establecida y una presentacion ordenada (Contreras & Quijada, 2014).

Galve et al. (2010) mencionan que para diferenciar la velocidad y exactitud entre la
lectura de palabras y pseudopalabras se debe comprobar el funcionamiento de la doble ruta e
identificar qué procesos pueden estar alterados; con ello se podréd orientar la intervencion,
siguiendo estrategias con lista de palabras y pseudopalabras, reconocimientos de inversiones,
sustituciones, omisiones y rotaciones de estas. Cuando la estudiante logre decodificar con
facilidad las palabras mas frecuentes, se podra afirmar que ya estd empezando a almacenar
correctamente el 1éxico ortografico.

Asimismo, se puede evidenciar que en ambos casos se presenta dificultad en el
componente de velocidad de procesamiento de palabras; por ello, Galve et al. (2010) sefialan
que este componente se ve alterado cuando la dificultad se da en la via visual y fonologica, tal

es asi que cuando se lee con rapidez las pseudopalabras, la pronunciacién no responde a las
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normas de acentuacion; sin embargo, cuando los niveles de escolaridad van avanzando la
lectura se hace mas fluida, por lo tanto la comprension se evidencia a lo largo de su proceso.
Aqui se puede intervenir a partir de estrategias con lecturas comprensivas silenciosas y en voz
alta.

Enlas Tablas 30 y 31, se exponen los resultados y perfil de rendimiento de la evaluacion
pre test realizada mediante la prueba ECLE-3.
Tabla 30

Resultados del ECLE-3, pretest

Variables Puntaje 6ptimo  Puntaje obtenido Rendimiento
CTE-I 24 10 42.00%
CTE-II 20 14 70.00%
VOC 24 18 75.00%
FLT 417 150 35.97%
ELP 46 24 52.17%
VPP 0-49” 154” 314.29%

Nota. CTE-I= comprension de textos expositivos I; CTE-II= comprension de textos
expositivos II; VOC= vocabulario; FLT= fluidez lectora de texto; ELP= exactitud
lectora de palabras y pseudopalabras y VPP= velocidad de procesamiento de

palabras.



Tabla 31

Resultados y perfil de rendimiento del ECLE-3 pretest Caso 2

Componente Errores Percent Categoria
MB B M MA
MB M MA
Errores en
CTE-I preguntas 15
inferenciales y
literales.
Errores en
CTE-1I preguntas 75
implicitas.
Errores en
VOC relacionar 55
definiciones con el
texto.
Errores en los
FLT procesos de
decodificacion y
rapidez de la lectura 40
de texto.
Errores en lectura
de palabras vy
pseudopalabras
Ley6
ELP Sustitucion 5

“trasladaron”  por
“trasprogramadaro”
, “Jugueteaban” por
“gigeteabran”,
“ennegreciendo”

por “emergendio”,
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Componente Errores Percent Categoria
MB B M A MA
MB M MA

Leyo: ’

ELP adecentarlas” por 5
“endecentarla”,
califlores” por
“calibores” y

“pertrechados”  por
perpetrado”.

VPP Cambia las vocales /a/
por /o/, /u/ por /i/.
Confunde grafemas
Ipl N 13l 1gl Ixl It/ [el.
Omision en la

decodificacion de

pseudopalabras al leer

murtasianos” por 5 @
“mortasianos”,

“calefron” por

“calefon”,

asombroso” por

“asombrado”,

“ramboidalo” por

“raimbodalo”.

Cambio de género

(plural por singular).

Nota. CTE-I= comprension de textos expositivos I; CTE-II= comprension de textos
expositivos II; VOC= vocabulario; FLT= fluidez lectora de texto; ELP= exactitud lectora
de palabras y pseudopalabras y VPP= velocidad de procesamiento de palabras.

Las categorias son las siguientes: MB= muy bajo; B= bajo; M= medio (MB= medio bajo;

M= medio y MA= medio alto); A= alto; MA= muy alto.
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A continuacion, se presenta el programa de intervencion para el caso 2 (ver Tabla 32).

Tabla 32
Programa de intervencion
Datos generales

Nombre CA
Grado : Primero de secundaria
Especialista

: Lic. Carolina Vega Delgado

Fecha de inicio : 12 de setiembre de 2022

Fecha de término

Horario

Frecuencia

97

: 4 de octubre 2022

: 6:00pm. a 6:45pm.

: Tres veces por s€mana

Area Sub-area Dificultad Objetivo especifico de Estrategia de Indicador
encontrada intervencion intervencion
Errores al - Leer y comprender - Lectura de texto -Lee la lectura del texto
comprender y  textos expositivos de  expositivo (continuo)  expositivo -continuo.
desarrollar preguntas  preguntas literales. con preguntas literales e - Lee la lectura del texto —
literales e - Leer y comprender inferenciales. discontinuo.
inferenciales. textos expositivos de - Lectura de texto -Lee la lectura del texto
Comprension Comprension de preguntas expositivo multiple.
lectora texto expositivo inferenciales. (discontinuo) con - Responde preguntas
I preguntas literales e  literales e inferenciales. en
inferenciales. diversos tipos de texto
- Lectura de texto  expositivos continuos,
expositivo  (multiple)  discontinuos y multiple de

con preguntas literales e
inferenciales.

estructura  completa y
vocabulario variado.
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Errores en
identificacion de
temas e ideas
principales.

Errores en estrategias
de relaciones logicas

para  unir ideas,
identificar
significados de

palabras e inferir el
objetivo del texto.

Errores en organizar

ideas concretas e
implicitas.
Dificultad en
localizar y recuperar
informacion
relevante.

- Identificar tema e
ideas principales del
texto propuestos.

- Identificar relaciones
logicas en un texto.

- Deducir significados,
expresiones y frases
dentro de un texto.

- Deducir el objetivo del
texto.

- Permitir la
construccion de
posibles hipdtesis para
sustentar la
comprension lectora.

- Permitir la
construccion de un
conocimiento para
alcanzar la

comprension lectora.

(Hernéandez & Paredes,
2021)

- Identifica temas e ideas
principales en los tipos
de textos expositivos.

- Realiza preguntas como
jpor qué?, ;para qué?,
(qué podria suceder
si...? con la finalidad
que determine
relaciones logicas de
causa, de finalidad y de
problemas — solucion
que formen parte del
planteamiento del texto.

- Utilizan laminas o
vifietas para responder
significados de palabras
0 expresiones a partir
del texto leido.

- Determinan los
objetivos después de la
lectura de cada texto.

(Defior et al., 2015; Vega

& Moreno, 2017)

- Activacion de  sus
conocimientos previos a
través de diferentes
preguntas, repreguntas
y otras de los textos
eXpositivos propuestos.

- Subraya el tema de un
texto en el parrafo.

- Subraya la idea principal, a
partir de la lectura de un
texto.

-Usa relaciones logicas:
causales, de finalidad y de
problemas - solucién que

forman parte del
planteamiento del texto y/o
parrafo.

- Usa palabras de

significado, expresiones y
frases con sentido figurado
por el contexto.

- Expone el proposito del
texto, a partir de la
lectura.

- Responde a preguntas para
activar sus conocimientos
previos y para realizar
predicciones e hipotesis de
significado de los textos
expositivos propuestos de
estructura compleja.
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Errores en
argumentar problema
-solucion de un texto.
Dificultad en
reflexionar sobre la
forma, contenido y
contexto de los textos
escritos.

- Comprender las
relaciones entre los
conceptos claves del

tema propuesto a
partir del andlisis
textual.

- Elaborar argumentos y
opiniones con sentido
critico, a partir de un
texto expositivo.

- Construye
organizadores graficos
(cuadros comparativos,
cuadros sinopticos,
esquemas O mapas
semanticos) de los
textos expositivos
propuestos de estructura
compleja.
Recuperacion  de la
informacion critico-
valorativo relevante de
los textos expositivos
propuestos a través del
subrayado, sumillado,
cuadros comparativos,
entre otros.
(Hernandez & Paredes,
2021)

- Ordena los conceptos
claves para lograr la
comprension lectora.

- Predicciones sobre
posibles hipdtesis acerca
de que lo que podria tratar

los textos expositivos
propuestos.
- Utiliza ideas del texto para
sustentar 0] refutar
opiniones de  manera
consistente.

Lectura de palabras y

- Leer de manera fluida

- Lectura de palabras

- Lee diversas palabras en

pseudopalabras. utilizando la ruta  conocidas brindando el  voz alta.
visual. significado de acuerdo -Lee textos y selecciona
con el contexto de este. palabras que han sido mas
dificiles de entonar.
Sustitucion de - Seleccionar palabras - Lectura de frases u - Lee las silabas en voz alta
palabras y  frecuentes y poco  oraciones para ser |y luego las ordenar
Exactitud pseudopalabras  al  frecuentes dentro de  ordenados segun la  brindando un sentido
lectora de leer “trasladaron” por  un texto. tematica de los textos  logico.
palabras y “trasprogramadaro”, expositivos expuestos.
pseudopalabras  “jugueteaban”  por - Leer silabas diversas - Formar otras palabras - Lee la palabra guiay forma
“gigeteabran”, ordenédndolas, frecuentes a partir de  otras palabras frecuentes.
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“ennegreciendo” por  teniendo en cuenta la

“emergendio”, coherencia de
adecentarlas” por  significado.
“endecentarla”,
califlores” por - Enunciar significados,
“calibores” y a partir de palabras
“pertrechados” por  nuevas 0 poco
perpetrado”. frecuentes.

- Crear oraciones

estructuradas.

una palabra guia segin
el reconocimiento
visual y conceptual.

- Segmentacion de
palabras frecuentes
dentro de un grupo de
ellas, a partir de un
juego de letras.

- Selecciona  imagenes
completas teniendo en
cuenta el orden de esta.

- Nivelacion de palabras
poco frecuentes en los
textos propuestos,
ejemplo: GRAMOS -
GRANADOS

(Alvarez, 2013; Defior et

al., 2015)

- Forma oraciones a
partir de silabas
desordenadas.

(Ramos & Galve 2017;
Alvarez, 2013).

- Sustituye  determinantes
con otras palabras
frecuentes.
-Lee y Dbusca palabras
frecuentes y poco
frecuentes.

- Reconocimiento de errores
en pseudopalabras, a partir
de la comprension lectora.

- Movimiento  visual al
reconocer técnicas logicas.

- Lee las pseudopalabras e
inventa un significado, a
partir de textos leidos.

-Forma  palabras  con
sentido, a partir de otras
pseudopalabras.

- Lee los refranes a partir de

silabas juntas 0
desordenadas, unir en
palabras, formando

oraciones estructuradas.

Velocidad de
procesamiento
de palabras

Se toma un tiempo
prolongado para
nombrar las letras.

- Reconocer y recordar
palabras frecuentes y
poco frecuentes.

- Reduce las fijaciones
por medio de textos en
columnas con palabras
cada vez mas extensas.

- Selecciona silabas
correctas para formar

- Reconoce con rapidez
palabras monosilabas,
bisilabas, trisilabas,

tetrasilabes, entre otros.
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Cambia las vocales
/a/ por /o/, /u/ por /i/.

Confunde grafemas
y fonemas /p/ /1/ /j/
/g/ It/ 1t/ [c/ b/

Omision en la
decodificacion de
pseudopalabras  al

leer murtasianos”
por “‘mortasianos”,
“calefron” por
“calefon”,
asombroso” por
“asombrado”,
“ramboidalo”  por
“raimbodalo”,

Cambio de género
(plural por singular).

- Incrementar la
velocidad lectora de
palabras frecuentes.

- Reconocer  palabras
por medio de una sola
fijacion  (evitar el
deletreo o silabeo).

- Mejorar la agudeza

visual: distinguir
claramente  palabras
parecidas segin
vocales.

- Reconocer  palabras

por su borde superior.

- Focalizar la atencion
sobre distintas partes
del texto.

- Evitar regresiones
para asegurar una
buena percepcion del
texto.

- Asegurar el salto de
los 0jos un renglon al
siguiente.

- Reconoce

palabras, dentro de ellas
habra una que sobra.

- Leer de manera fluida
utilizando la ruta visual.

- Procesa la informacion
visual y auditiva, a

través de la
comprension lectora.
- Evita movimientos

regresivos de la vista.

- Reconoce palabras muy

parecidas dentro de
series de palabras u
oraciones.

palabras
observando solo la parte
de la mitad superior de
las mismas: aéreo.

- Amplia el campo visual

en textos organizados
en diversas formas de
palabras B, <, u, J,
entre otras.

- Lectura de textos en

espejo.

- Andlisis  fonoldgico,
integracion visual,
separar _ palabras vy

- Escoge silabas correctas a

partir de las palabras
frecuentes y no frecuentes.

Exposicion de  textos
completando con palabras
frecuentes.

Reconoce con rapidez las
oraciones frecuentes e
incompletas  para  su
proceso lector.

Compara el  tiempo
empleado en leer el mismo
texto en voz alta y en
silencio.

Al leer, pasa su mirada por
la parte superior de las
palabras para percibirlas
con mayor precision.
Reconoce y discrimina
con rapidez y agudeza
visual palabras parecidas
en su grafia.

Reconoce las palabras por
medio de una sola fijacion.

- Amplia su campo visual

de una a varias palabras.
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unirlas, segmentar
palabras y unirlas.
(Ripoll &  Aguado,
2015; Ramos & Galve,
2017; Alvarez, 2013 y
Goémez et al., 2011).

- Encuentra palabras y datos
rapidamente en diversos
tipos de textos.




Luego del programa de intervencion se presentan los planes de sesion para el caso 2 (ver Tablas 33 a 56).
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Tabla 33
Plan de sesion N°1
Nombre CA Fecha : 12 de setiembre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semanas
Area Sub-édrea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Lectura de texto - Lee la lectura Se entrega una ficha de lectura Ficha de Se mide el
Comprensiéon  Comprension expositivo- del texto de texto expositivo -continuo: lectura detexto tiempo de
de textos de texto  continuo  con  expositivo - “Alimentos  transgénicos Vs expositivo - lectura en voz
expositivo I preguntas continuo. alimentos  organicos” (Ver continuo. baja.
literales e Identifica temas apéndice D — Ficha 1). Lapiz
inferenciales. e ideas Se identifica el tema e ideas Borrador
Identifica temas e principales en principales. Hojas guia de
ideas principales los tipos de Se subraya el tema, a partir de la cuadernillo.
en los tipos de textos lectura del texto.
textos expositivos. expositivos. Se subraya las ideas principales,
a partir de la lectura leida.
Exactitud - Lectura de -Lee diversas - En la ficha de lectura encierra en Hace uso de
lectora de  palabras palabras en  un circulo las palabras conocidas diccionario
palabras y  conocidas voz alta. a partir de la lectura realizada. para palabras
pseudopalabras  brindando el -Lee textos y poco
significado de  selecciona frecuentes de
acuerdo con el  palabras que la lectura.

contexto de este.

han sido mas
dificiles de
entonar.




Tabla 34

Plan de sesion N°2

Datos generales
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Nombre CA Fecha : 14 de setiembre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
- Reduce las - Reconoce con - Leeenvozaltalamisma ficha Ficha de
Comprension ~ Velocidad de  fijaciones por  rapidez palabras de lectura de texto expositivo lectura de
lectora procesamiento  medio de textos en ~ monosilabas, -continuo: “Alimentos texto
de palabras columnas con bisilabas, transgénicos vs alimentos expositivo -
palabras cada vez  trisilabas, entre organicos” (apéndice D — continuo.
mas extensas. otras. Ficha 2) y compara el tiempo Lépiz
- Evita movimientos - Compara el establecido entre lectura en Borrador
regresivos de la  tiempo voz silenciosa. Hojas guia de
vista. empleado en - Resuelve la ficha “Buscando cuadernillo.

leer el mismo
texto en voz alta
y en silencio.

Al leer, pasa su
mirada por la
parte superior de
las palabras para
percibirlas con
mayor
precision.

las silabas correctas”.
Selecciona palabras
monosilabas, bisilabas,
trisilabas, entre otras y las
coloca en su hoja guia de
cuadernillo (Apéndice D -
ficha 2).

Separa en silabas las palabras
encontradas.




Tabla 35
Plan de sesion N°3

Datos generales
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Nombre CA Fecha : 16 de setiembre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Reconoce Reconoce y - Lee la ficha: “Reconociendo Ficha
palabras muy discrimina palabras muy parecidas” (Apéndice “Reconociendo
Comprension Velocidad de  parecidas con rapidez D - Ficha 3). palabras muy
de textos procesamiento  dentro de y agudeza - De las palabras  parecidas parecidas”
de palabras series de visual propuestas, subraya la palabra que (Apéndice D —
palabras u palabras le da sentido a las oraciones. Ficha 3)
oraciones parecidas en - Escribe la acepcion de las palabras Lépiz
su grafia. que van en negrita y cursiva de Borrador
acuerdo con el sentido de cada frase Hojas guia de
u oracion. cuadernillo.

- Escribe un par de sinonimos a las
palabras parecidas.
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Nombre CA Fecha : 19 de setiembre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Lectura de frases - Lee las silabas en - Se le brinda una oracion Ficha de
u oraciones para  voz alta y luego  desordenada extraida del lectura de
Comprension  Exactitud ser ordenados  las ordena  texto expositivo-continuo, texto
de textos lectora de segun la tematica  brindando un  ejemplo: “Alimentos con expositivo
palabras y de los textos sentido logico. mejores y mdas cantidad de -continuo.
pseudopalabr expositivos - Busca palabras  nutrientes” (Apéndice D - Léapiz
as expuestos. escondidas Ficha 4). Borrador
eliminandolas Ordena la oracion de Hojas guia
segin sea el  acuerdo con el contexto de de
sentido de la  lalectura leida. cuadernill
oracion. Explica la idea completa en o.

voz alta, de acuerdo con la
comprension brindada.
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Plan de sesion N°5
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Nombre CA Fecha : 21 de setiembre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Lectura del -Amplia su - Lee la lectura escrita en Ficha de Se mide el tiempo de
Velocidad de texto campo visual  espejo: “Texto 1”7 texto 1 lectura en voz alta
Comprensiéon  procesamiento expositivo - de una a  (Apéndice D — ficha 5) Lapiz espejo.
de texto de palabras continuo en  varias - Anota las palabras que le Borrador Se explica que
espejo. palabras. cuesta identificar. Hojas guia habitualmente las frases
- Ordenan frases que se leen de palindromicas se
igual hacia adelante o cuadernillo. resienten en su

hacia atras (palindromos)
(Apéndice D — ficha 5). No
se toman en cuenta los
espacios.

significado cuanto mas
largas son.
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Plan de sesion N°6
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Nombre CA Fecha : 23 de setiembre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Reconoce - Reconoce las - Encuentra los refranes a Ficha de lectura
palabras palabras por medio partir de las oraciones de texto
Comprension  Velocidad de observando de una sola fijacion. escritas por la mitad. expositivo -
de textos procesamiento solo la parte - Escribe todas las frases continuo
de palabras de la mitad completas y Lapiz
superior de correctamente leidas. Colores
las mismas: - Separa en silabas las Borrador
aéreo. oraciones unidas en una Hojas guia de
sola linea. cuadernillo.
Exactitud Forma - Lee los refranes a - Escoge 4 palabras con
lectora de oraciones a  partir de silabas errores del  primer
palabras y partir de juntas, unir en  ejercicio (palabras
pseudopalabras silabas palabras, formando escritas por la mitad) y
desordenadas.  oraciones las divide en silabas.

estructuradas.
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Plan de sesion N°7

Datos generales

109

Nombre CA Fecha : 26 de setiembre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Lectura de - Responde - Delalecturadel texto Ficha de lectura de
texto preguntas literales  expositivo-continuo: texto  expositivo -
Comprension  Comprension expositivo- einferencialesenel  “Alimentos continuo
de textos de texto  continuo con  texto  expositivo  transgénicos vs Lapiz
expositivo [ preguntas continuo de  alimentos orgéanicos” Colores
literales e  estructuracompleta  responde 5 preguntas Borrador
inferenciales. y vocabulario  inferenciales y Hojas guia de
variado. literales. cuadernillo.
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Plan de sesion N°8
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Nombre CA Fecha : 28 de setiembre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
- Permitir la Activacion  de  sus - Selecciona la Ficha de
Comprension construccion  de conocimientos previos a  intencidon del autor a lectura de
Comprension  de texto un conocimiento través de diferentes  partir de lectura del texto
de textos expositivo I para alcanzar la preguntas, repreguntas y  texto expositivo- expositivo -
comprension otras de los textos  continuo: “Alimentos continuo
lectora. expositivos propuestos. transgénicos vs Lapiz
Construye organizadores  alimentos organicos”. Colores
graficos (cuadros - Elabora un cuadro Borrador
comparativos, cuadros  comparativo del tema Hojas guia de
sinodpticos, esquemas o tratado del texto. cuadernillo.

mapas semanticos) de los
textos expositivos
propuestos de estructura
compleja.

Menciona diferencias
y semejanzas del
texto comprendido.
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Plan de sesion N°9

Datos generales

111

Nombre CA Fecha : 30 de setiembre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Recuperacion - Predicciones - Fundamenta las Ficha de lectura
Comprension de la  sobre  posibles  posturas planteadas de texto
Comprension  de texto informacion hipotesis acerca  en base a la tematica expositivo -
de textos expositivo I critico- de que lo que propuesta del texto continuo
valorativo podria tratar los leido. Lapiz
relevante de los  textos expositivos - Genera controversia Colores
textos propuestos. cuestionando las Borrador
expositivos - Utiliza ideas del  hipdtesis de los Hojas guia de
propuestos a texto para  autores del texto. cuadernillo.

traveés del
subrayado,
sumillado,
cuadros
comparativos,

entre otros.

sustentar o refutar
opiniones de
manera
consistente.
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Tabla 42
Plan de sesion N°10
Nombre CA Fecha : 3 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Amplia el campo - Reconoce las - Lee la ficha “Lee, lee... Ficha “Lee,
Comprensiéon ~ Velocidad de  visual en textos  palabras por las formas de palabras” lee... las formas
lectora procesamiento organizados en  medio de una en voz alta las palabras de palabras”
de palabras diversas formas  sola fijacion. seleccionadas (apéndice (apéndice D —

de palabras B, C;
G, J, entre otras.

D — Ficha 7).

- Lee las siguientes silabas
en voz alta y luego
colocalas para formar
palabras con sentido.

- Rodea en cada linea la
letra /b/ que encuentra.

- Encuentra los errores en
el parrafo leido.

Ficha 7).
Lapiz
Borrador
Hojas guia de
cuadernillo.




113

Tabla 43
Plan de sesion N°11
Nombre CA Fecha : 5 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semanas
Area Sub-drea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Nivelacion de -Lee las - Lee en la fichaun grupo de Ficha
Comprension Exactitud palabras poco  pseudopalabras e  palabras en voz alta (Ver “Organizando
de textos lectora de frecuentes en los  inventa un apéndice D — Ficha 8). las diversas
palabras y textos significado, a - Encuentra la palabras” (Ver
pseudopalabras propuestos, partir de textos pseudopalabra en el grupo apéndice D —
ejemplo: leidos. de palabras parecidas. Ficha 8).
GRAMOS - -Forma palabras Busca las palabras y Lapiz
GRANADOS con sentido, a encierra en un circulo las Borrador
partir de otras  palabras poco frecuentes Hojas guia de
pseudopalabras. en los textos presentados.  cuadernillo.
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Nombre CA Fecha : 7 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Frecuencia : Tres veces por semana
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Lectura de texto - Lee la lectura del Se entrega una ficha de Ficha de Se mide el tiempo
Comprension expositivo- texto expositivo -  lectura de texto expositivo lectura  de de lectura en voz
de texto  continuo  con  discontinuo. -discontinuo:  “No  al texto baja después de la
expositivo I preguntas - Identifica temas e trabajo  infantil” (Ver expositivo - sesion 1(4
literales e ideas principales apéndice D — Ficha 9). discontinuo.  semanas).
inferenciales. en los tipos de Se identifica el tema e Léapiz
Comprension - Identifica temas  textos expositivos. ideas principales. Borrador
de textos e ideas Se subraya el tema, a partir Hojas guia de
principales en de la lectura del texto. cuadernillo.
los tipos de Se subraya las ideas
textos principales, a partir de la
expositivos. lectura leida.
Exactitud - Lectura de -Lee diversas - En la ficha de lectura Hace uso de
lectora de  palabras palabras en voz  encierra en un circulo las diccionario  para
palabras y  conocidas alta. palabras conocidas a partir palabras poco
pseudopalabras  brindando el -Lee textos y  delalectura realizada. frecuentes de la
significado de  selecciona lectura.

acuerdo con el
contexto de este.

palabras que han
sido mas dificiles
de entonar.
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Nombre CA Fecha : 10 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Frecuencia : Tres veces por semana
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado
Area Sub-drea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Andlisis - Encuentra - Forma palabras a Ficha “Uniendo y
fonologico, palabras y datos partir de las silabas segmentando
Comprension ~ Velocidad ~ de integracion visual,  rdpidamente en dadas desordenadas.  palabras”
de textos procesamiento separar palabras y  diversos tipos de - Lee las palabras, (apéndice D -
de palabras unirlas, segmentar  textos. luego las separa en Ficha 10).
palabras y unirlas. silabas y forma cinco Lépiz — colores
palabras con Borrador
significado. Hojas guia de
- Busca palabras cuadernillo.
escondidas y las
elimina  en las
palabras que no
corresponde.

- Rodea todas las letras
“b” que veas de color
azul; las “p” de color
negro; y las “d” de
color rojo.
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Tabla 46
Plan de sesion N°14

Datos generales

Nombre CA Fecha : 12 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-édrea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Leer de manera - Exposicion de - Lee la lectura escrita Ficha de texto
Velocidad de  fluida textos “Texto 2 - “Texto 2 -
Comprensiéon procesamiento  utilizando la  completando con Cuéntamelo” Cuéntamelo”
de texto de palabras ruta visual. palabras (Apéndice D — ficha (Apéndice D —
frecuentes. 11) y va completando ficha 11)
los  espacios en Lapiz
blanco con las Borrador
palabras adecuada. Hojas guia de
- Vuelve a leer el cuadernillo.

texto, pero cambiado
las palabras que ha
encontrado por otras
que pueda inventar a
la vez que lea.
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Plan de sesion N°15

Datos generales
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Nombre CA Fecha : 14 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
- Lectura de texto - Responde preguntas - De la lectura del texto Ficha de
eXpositivo- literales e inferenciales. expositivo- lectura de
Comprension  Comprension discontinuo con  en el texto expositivos -  discontinuo: “No al texto
de textos de texto  preguntas literales  continuos de estructura  trabajo infantil” (Ver expositivo

e inferenciales.

- Permitir la
construccion de un
conocimiento para
alcanzar la
comprension
lectora.

expositivo I

completa 'y

- vocabulario variado.

- Construye organizador
grafico  acerca  del
problema abordado en el
cartel y dos posibles
formas de solucionarlo
del texto expositivo
propuesto de estructura
compleja.

apéndice D — Ficha 9) discontinuo
responde 7 preguntas Lapiz
inferenciales y Colores
literales. Borrador

- Elabora un esquema
con posibles formas
de solucion, a partir de
la temética del texto.

cuadernillo.

Hojas guia de
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Plan de sesion N°16
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Nombre CA Fecha : 17 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Recuperaciéon - Predicciones sobre - Fundamenta las Ficha de lectura de
Comprension de la  posibles hipdtesis  posturas planteadas texto  expositivo -
Comprension  de texto informacion acerca de que lo  en base a la tematica discontinuo “No al
de textos expositivo I critico- que podria tratar  propuesta del texto trabajo infantil” (Ver
valorativo los textos  leido. apéndice D — Ficha 9)
relevante de  expositivos - Genera controversia Lapiz
los textos  propuestos. cuestionando las Colores
expositivos Utiliza ideas del  hipotesis de  la Borrador
propuestos a  texto para sustentar  imagen propuesta. Hojas guia de
traveés del o refutar opiniones cuadernillo.
subrayado, de manera
sumillado, consistente.
cuadros
comparativos,

entre otros.
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Plan de sesion N°17

Datos generales

Nombre CA Fecha : 19 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Frecuencia : Tres veces por semana
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Selecciona - Escoge silabas - Une las silabas para Ficha de texto En el ejercicio
Velocidad de silabas correctas a partir de  formar las palabras “La silaba que habra una de
Comprensién procesamiento  correctas para  las palabras  correctas. sobra” (Ver las silabas que
de textos de palabras formar frecuentes y no -Lee palabras poco apéndice D — sobra;  para
palabras, dentro  frecuentes. frecuentes. Ficha 12) confundir a la
de ellas habra - Forma palabras con Lapiz evaluada.
una que sobra. sentido a partir de Borrador
las palabras poco Hojas guia de
frecuente. cuadernillo.
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Plan de sesion N°18
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Nombre CA Fecha : 21 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Frecuencia : Tres veces por semana
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Realiza preguntas - Usa  relaciones - Realiza una lectura del Ficha de lectura de
Comprension de  como ¢por qué?, logicas: causales, texto  “Comprendo y texto expositivo
Comprension  texto expositivo  ;para qué?, ;qué de finalidad y de  aprendo lo leido” (Ver “Comprendo y
de textos 1 podria suceder si...? problemas - apéndice D — Ficha 13). aprendo lo leido”
con la finalidad que solucion que - Responde a 3 preguntas (Ver apéndice D —
determine relaciones forman parte del  inferenciales con la Ficha 13)
logicas de causa, de planteamiento del finalidad de determinar Lapiz
finalidad y de texto y/o parrafo. relaciones logicas sin mirar Borrador
problemas — solucion el texto anterior. Hojas guia de
que formen parte del Continua la historia haciendo cuadernillo.

planteamiento del

uso de relaciones logicas de

texto. finalidad y otros.
Exactitud Forma oraciones a - Lee los refranes a - Ordena las frases Ficha de lectura de Las oraciones
lectora de partir de silabas partir de silabas  desordenadas de la lectura texto expositivo ordenadas
palabras y desordenadas. juntas o leida, encontrando una “Comprendo y estaran
pseudopalabras desordenadas, oracion coherente. aprendo lo leido” relacionadas
unir en palabras, - (Ver apéndice D — con la lectura.
formando Ficha 13)
oraciones Lapiz
estructuradas. Borrador
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Tabla 51
Plan de sesion N°19
Nombre CA Fecha : 24 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Reconoce con - Lee la ficha “Procesando de Ficha
Comprension Velocidad de informacion rapidez las forma visual y auditiva® “Procesando
lectora procesamiento oraciones (apéndice D — Ficha 14), luego de forma visual
de palabras frecuentes e anota su tiempo y leido y vy auditiva”
incompletas para errores cometidos. (apéndice D —
comprension su proceso - Ubicaen laimagen de un mapa Ficha 14).
lector. el lugar para llegar al destino Lapiz
del personaje de la lectura leida Borrador
anteriormente. Hojas guia de
- Descubre el mensaje a partir de  cuadernillo.

la sustitucion de letras y
nimero respondiendo a la
pregunta solicitada.

Une tres lineas buscando la
manera de juntarlas a partir de
4 sectores.

Lee el fragmento presentado y
volviendo a leer se graba para
considerar sus errores O
aciertos.
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Tabla 52
Plan de sesion N°20
Nombre CA Fecha : 26 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semanas
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales  Observaciones
- Segmentacion de - Reconocimiento - Selecciona en el pupiletras las  Ficha
Comprension  Exactitud lectora  palabras frecuentes  de errores en palabras poco frecuentes a “Buscando
de textos de palabras y dentro de un grupo  pseudopalabras, partir de los tipos de arboles y
pseudopalabras de ellas, a partirde  a partir de la que se solicitan (Ver apéndice ordenando”
un juego de letras. comprension D — Ficha 15). (Ver
- Selecciona lectora. - Encuentra en las imégenes apéndice D
imagenes - Movimiento vistas 8 letras y tunelas - Ficha 15).
completas teniendo  visual al formando una palabra en base Lapiz
en cuenta el orden  reconocer a un tema musical. Borrador
de esta. técnicas logicas. - Une las palabras formadas y Hojas guia
crea una oracion. de
- En base a una figura de tres cuadernillo.
cuadros moviendo tres de esos Grabadora
palitos construye unos de 7
cuadros.
Velocidad de -Leer de manera - Exposicion de - Leer un pequeno fragmento y
procesamiento fluida utilizandola  textos grabarlo, luego al escucharlo
de palabras ruta visual. completando reconocerd las palabras mal
con  palabras pronunciadas.

frecuentes.
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Nombre CA Fecha : 28 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
-Lectura de texto -Lee la lectura del - Se entrega una ficha de lectura de Ficha de
Comprension ~ Comprension de  expositivo-multiple texto expositivo - texto expositivo -multiple: lectura  de
de textos texto expositivo  con preguntas  multiple. “;Mochilas con tirantes o ruedas?” texto
I literales e - Identifica temas e (Ver apéndice D — Ficha 16). expositivo -
inferenciales. ideas principales en - Se identifica el tema e ideas multiple
-Identifica temas e los tipos de textos principales. “;Mochilas
ideas principales en  expositivos. - Se subraya el tema, a partir de la con tirantes o
los tipos de textos - Responde lectura del texto. ruedas?”
expositivos. preguntas literales ¢ - Se subraya las ideas principales, a (Ver
-Lectura de texto inferenciales. en el partir de la lectura leida. apéndice D —
expositivo-multiple texto expositivos - - De la lectura del texto expositivo- Ficha 16).
con preguntas continuos de multiple: “;Mochilas con tirantes o Lapiz
literales e estructura completa ruedas?” (Ver apéndice D — Ficha Borrador
inferenciales. y 16) responde 7  preguntas Hojas guiade
- vocabulario inferenciales y literales. cuadernillo.

variado.
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Exactitud
lectora de
palabras y
pseudopalabras

- Lectura de palabras

conocidas
brindando el
significado de

acuerdo con el
contexto de este.

- Lee diversas - En la ficha de lectura encierra en un
palabras en voz alta. circulo las palabras conocidas a
- Lee textos y  partir de la lectura realizada.
selecciona palabras
que han sido mas
dificiles de entonar.

Hace wuso de
diccionario para
palabras  poco
frecuentes de la
lectura.
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Plan de sesion N°22

Datos generales
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Nombre CA Fecha : 31 de octubre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Formar otras Lee la palabra - Resuelve el enigma de Ficha
palabras frecuentes guia y forma  la palabra escondida en “Encuentra las
Comprension  Exactitud a partir de wuna otras  palabras el texto presentado. palabras”
de textos lectora de  palabra guia segun frecuentes. - Sustituir la palabra “un (apéndice D —
palabras y el reconocimiento Sustituye -una” por otras palabras Ficha 17).
pseudopalabras  visual y conceptual. determinantes frecuentes segin el Lapiz — colores
con otras contexto del fragmento Borrador
palabras presentado. Hojas guia de
frecuentes. letras de la cuadernillo.

palabra  guia
formar otras mas.

para
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Plan de sesion N°23

Datos generales

126

Nombre CA Fecha : 2 de noviembre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-area Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
- Analisis - Encuentra palabras - Lee cuento y encuentra Ficha de texto
Velocidad de  fonoldgico, y datos los errores escondidos, ‘Procesando
Comprensiéon procesamiento  integracion rapidamente  en luego escribe las palabras”
de texto de palabras visual, separar  diversos tipos de palabras de manera (Apéndice D —
palabras y  textos. correcta, ficha ficha 18)
unirlas, “Procesando  palabras” Lapiz
segmentar (Apéndice D — ficha 18) Borrador
palabras y - Forma palabras con las Hojas guia de
unirlas. letras desordenadas, tener cuadernillo.

en cuenta que siempre
habra una letra que sobre.

- Interpreta las adivinanzas
a partir de las palabras
claves que se presenta.

- Ordena, separa y une
palabras para formar
oraciones coherentes y
con sentido.
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Plan de sesion N°24

Datos generales
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Nombre CA Fecha : 4 de noviembre de 2022
Grado : Primero de secundaria Horario : 6:00pm. a 6:45pm.
Especialista : Lic. Carolina Vega Delgado Frecuencia : Tres veces por semana
Area Sub-éarea Estrategia Indicador Actividad Materiales Observaciones
Permitir la Construye Elabora un Fichade lectura de
construccion de organizador esquema con texto expositivo -
Comprension de  Comprension  de un conocimiento grafico acerca del posibles ventajas multiple
textos texto expositivol  para alcanzar la problema y desventajas, a Léapiz
comprension abordado en el partir de la Colores
lectora. cartel 'y dos tematica del texto Borrador
posibles formas de expositivo- Hojas guia de
solucionarlo del maultiple: cuadernillo.
texto expositivo “;Mochilas  con
propuesto de tirantes o ruedas?”
estructura (Ver apéndice D —
compleja. Ficha 16).
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6.2.2. Resultados

A. Contrastacion de hipotesis de intervencion del Caso 1

En la Tabla 57 se expone los puntajes obtenidos para el pre y post test con sus respectivos
niveles. Respecto al componente de Comprension de texto narrativo-I, se aprecia una mejora
sustancial al haber alcanzado un nivel medio con 17 puntos a favor.

En cuanto al componente de Vocabulario, se obtuvo una mejora sustancial, ya que
mejor6 a un nivel medio alto con 12 puntos a su favor.

Finalmente, en el componente de Velocidad de procesamiento de palabras, la estudiante
no alcanzo una mejora significativa en su nivel, esto debido a que se aprecia que el tiempo
requerido para el desarrollo de la tarea en el post test fue de 145 segundos, este aumento en el
tiempo significa un cambio en el nivel a muy bajo después de la intervencion.

Tabla 57

Comparacion de los componentes pre y postest Caso 1

Componentes Pre test Post test

PD Nivel PD Nivel
CTN-I 11 Bajo 17 Medio
CTE-II 13 Medio 13 Medio
VOC 7 Bajo 12 Medio Alto
FLT 171 Medio Alto 138 Medio Alto
ELP 22 Alto 38 Alto
VPP 125~ Bajo 145~ Muy bajo

Nota. CTN-I= comprension de textos narrativo [; comprension de textos expositivos II;
VOC= vocabulario; FLT= fluidez lectora de texto; ELP= exactitud lectora de palabras

y pseudopalabras y VPP= velocidad de procesamiento de palabras.
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Contrastacion de hipotesis especificas de intervencion del Caso 1

- Contrastacion de Hi
En la Tabla 58, se observa las puntaciones del pretest y postest del componente de
Comprension de textos narrativo-I, en la cual inicialmente se obtuvo un rendimiento de
44.00%, luego de la aplicacion del programa de intervencion pas6 a un rendimiento de 68%;
en términos cualitativos se ve reflejado en el delta (A después — antes), donde se encuentra 6
puntos mds, con un rendimiento delta de 24% que responde a una mejora sustancial en su

rendimiento.

Contrastacion de H>

En la Tabla 58 se observa observar las puntaciones del pretest y post test del componente de
Vocabulario, en la cual inicialmente se obtuvo un rendimiento de 29.17%, luego de la
aplicacion del programa de intervencion pasdé a un rendimiento de 50%; en términos
cualitativos se ve reflejado en el delta (A después — antes), donde se encuentra 5 puntos mas,
con un rendimiento delta de 20.83% que responde a una mejora sustancial después de la

intervencion.

Contrastacion de Hs

En la Tabla 58 se observa observar las puntaciones del pretest y postest del componente de
Velocidad de procesamiento de palabras en la cual inicialmente se obtuvo un rendimiento de
204.92%, luego de la aplicacion del programa de intervencidon pasé a un rendimiento de
237.70%; en términos cualitativos se ve reflejado en el delta (A después — antes), donde se
encuentra 20 segundos mds con un porcentaje delta de 32.78% que no responde

necesariamente a una mejora en su rendimiento comparadndose consigo mismo.
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Tabla 58

Comparacion de los componentes en porcentajes del pre y postest

Componentes Puntaje Pre test Post test A Después—antes A Rend. %
optimo (Rend. %) (Rend. %)
CTN-I 25 11(44%) 17(68%) 6 24%
CTE-II 24 13(54.17%) 13(54.17%) 0 0%
VOC 24 7(29.17%) 12(50%) 5 20.83%
FLT 261 171(65.52%) 138(52.87%) 33 12.65%
ELP 46 22(47.83%) 38(82.61%) 16 34.78%
VPP 0-61” 1257(204.92%)  145°(237.70%) +20”’ 32.78%

Nota. CTN-I= comprension de textos narrativo [; CTE-II= comprension de textos expositivos
II; VOC= vocabulario; FLT= fluidez lectora de texto; ELP= exactitud lectora de palabras y
pseudopalabras y VPP= velocidad de procesamiento de palabras.

B. Contrastacion de hipotesis de intervencion del Caso 2

En la Tabla 59 se expone los puntajes obtenidos para el pre y postest con sus respectivos
niveles. Respecto a los componentes de la competencia de comprension lectora, en la
Comprension de textos expositivos - | se aprecia una mejora sustancial al haber alcanzado un
nivel medio con 14 puntos a favor. Asimismo, en el componente de Exactitud lectora de
palabras se obtuvo también una mejora sustancial alcanzando un nivel bajo con 34 puntos a su
favor. Ademas, en el componente de Velocidad de procesamiento de palabras la estudiante no
alcanz6 una mejora significativa en su nivel; sin embargo, se aprecia que el tiempo requerido
para el desarrollo de la tarea en el post test fue menor en -110 segundos, esta disminucion en
el tiempo es importante porque a pesar de no significar un cambio en el nivel si muestra los

efectos de la intervencion.
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Tabla 59

Comparacion de los componentes pre y postest Caso 2

Componentes Pretest Post test

PD Nivel PD Nivel
CTE-1 10 Bajo 14 Medio
CTE-II 14 Medio 14 Medio
vVOC 18 Medio 20 Medio
FLT 150 Medio 178 Medio
ELP 24 Muy bajo 34 Bajo
VPP 154” Muy bajo 110”7 Muy bajo

Nota. CTE-I= comprension de textos expositivos I; CTE-II= comprension de textos
expositivos II; VOC= vocabulario; FLT= fluidez lectora de texto; ELP= exactitud

lectora de palabras y pseudopalabras y VPP= velocidad de procesamiento de palabras.

Contrastacion de hipotesis especificas de intervencion del Caso 2

Contrastacion de Hi

En la Tabla 60 se presentan las puntaciones del pretest y postest del componente de
Comprension de textos expositivo-I, en la cual inicialmente se obtuvo un rendimiento de
42.00%, luego de la aplicacion del programa de intervencidon pasoé a un rendimiento de
58.33%; aqui en términos cualitativos se ve reflejado en el delta (A después — antes), donde
se encuentra 4 puntos con un rendimiento delta de 16.33% mostrando una mejora sustancial.
Contrastacion de H>

En la Tabla 60 se presentan las puntaciones del pretest y post test del componente de
Exactitud lectora de palabras, en la cual inicialmente se obtuvo un rendimiento de 52.17%,
luego de la aplicacion del programa de intervencion paso a un rendimiento de 73.91%; aqui
en términos cualitativos se ve reflejado en el delta (A después — antes) donde se encuentra

10 puntos con un rendimiento delta un 74.17% mostrando una mejora sustancial.
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- Contrastacion de H3
En la Tabla 60 se presentan las puntaciones del pretest y post test del componente de
Velocidad de procesamiento de palabras, en la cual inicialmente se obtuvo un rendimiento
de 314.29%, luego de la aplicacion del programa de intervencion paso a un rendimiento de
224.49%:; aqui en términos cualitativos se ve reflejado en el delta (A después — antes), donde
se encuentra -44 segundos con un rendimiento delta de 89.8% mostrando una mejora en su
rendimiento.

Tabla 60

Comparacion de los componentes en porcentajes del pre y postest

Componentes Puntaje Pre test Post test A Después — antes A Rend. %
optimo (Rend. %) (Rend. %)

CTE-1 24 10 (42.00%) 14 (58.33%) 4 16.33%
CTE-II 20 14 (70.00%) 14 (70%) 0 0%

VOC 24 18 (75.00%) 20 (83.33%) 2 8.33%
FLT 417 150 (35.97%) 178 (42.69%) 28 6.72%
ELP 46 24 (52.17%) 34 (73.91%) 10 74.17%
VPP 0-49” 154 (314.29%) 1107 (224.49%) -44°° 89.8%

Nota. CTE-I= comprension de textos expositivos [; CTE-II= comprension de textos expositivos
II; VOC= vocabulario; FLT= fluidez lectora de texto; ELP= exactitud lectora de palabras y

pseudopalabras y VPP= velocidad de procesamiento de palabras.
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VII. Discusion

El presente estudio se analiza siguiendo los siguientes criterios: en primer lugar, se examinan
las implicaciones de los resultados del proceso de evaluacion e intervencion. Posteriormente,
se contrastan con investigaciones similares en funcion de los hallazgos obtenidos. A
continuacion, se exponen las limitaciones del estudio y, por ultimo, se destaca la relevancia de
la investigacion.

Esta investigacion tuvo como hipdtesis, la evaluacion e intervencion del nivel de
dominio de los componentes de la competencia de comprension lectora en las estudiantes de
quinto grado de primaria y de primer grado de secundaria de una institucion educativa privada.
Los resultados obtenidos en la primera evaluacion mostraron que en el Caso 1 la estudiante B.
presentaba dificultades en los componentes de la Comprension de texto narrativo, Vocabulario
y Velocidad de procesamiento de palabras; mientras que en el Caso 2 la estudiante A.
presentaba dificultades en los componentes de la Comprension de texto expositivo 1, Exactitud
lectora de palabras y pseudopalabras, y Velocidad de procesamiento de palabras.

En el caso 1, en cuanto al componente de la Comprension de texto narrativo, se observo
dificultades con algunas estructuras semdnticas como finalidad, semejanza, atribucion,
causalidad, gradacion, oposicion, sinonimia entre otros, junto a peguntas de tipo literal y al
desarrollo de inferencias; por ello, en un principio se situd en el nivel bajo. Los resultados
obtenidos al finalizar la intervencion mostraron que la estudiante alcanzé un resultado medio
con respecto a las dificultades que presentaba inicialmente, se infiere por lo tanto que las
estrategias utilizadas en el programa fueron convenientes para estos resultados.

Para lograr el dominio de la competencia de comprension lectora de texto narrativo, se
implementaron estrategias efectivas como la lectura de cuentos narrativos, con el objetivo de

activar los conocimientos previos de la estudiante y ayudarla a asociar el texto con situaciones
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vividas relacionadas con el tema propuesto. Ademas, se emplearon imagenes ¢ ilustraciones
del texto, se analizo6 el titulo y se formularon preguntas vinculadas al contenido para conectar
el tema central de la historia con los objetivos de la lectura. Siguiendo la propuesta de
Llamazares (2016), se observé que estas estrategias se adaptaban segun el tipo de texto y los
objetivos especificos de la lectura. También se foment6 la prediccion y la formulacion de
hipdtesis para generar expectativa y estimular la imaginacion de la estudiante.

Tal como Méndez y Pernia (2017) senalan, las acciones de la prelectura se disefiaron
para suscitar el interés y la motivacion de la estudiante, buscando mejorar la memoria a corto
y largo plazo; por eso, se le pidi6 a la estudiante que narrara con sus propias palabras el cuento
leido, recordando personajes, objetos y frases relevantes. Ademads, se utilizaron preguntas
literales e inferenciales. Las preguntas literales se enfocaron en identificar datos o localizar
informacion explicita, asociadas a una comprension superficial. Las preguntas inferenciales
requerian integrar la informacion y lograr una interpretacion del texto, vinculadas a una
comprension mas profunda. Segin Gutiérrez y Del Olmo (2019), esta estrategia contribuye
significativamente a que el aprendizaje lector sea mas eficaz. Por lo tanto, se puede afirmar que
existe similitud con la investigacion de Gutiérrez (2022), que buscaba conocer las operaciones
cognitivas orientadas a extraer informacion relevante del texto, formulando diferentes tipos de
preguntas para mejorar la capacidad comprensiva; después de aplicar el programa de
intervencion, se observaron efectos positivos, fortaleciendo las estrategias lectoras en los
estudiantes.

En el componente de Vocabulario, se evalu6 la comprension del significado de
palabras, indicador que permite determinar si los conocimientos previos de la estudiante eran
suficientes para facilitar la comprension lectora y realizara inferencias. El pretest reveld que B.
tenia dificultades en este componente, su lenguaje era muy basico que dificultaba responder

las preguntas sobre las lecturas propuestas, obteniendo un nivel bajo. Sin embargo, los
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resultados obtenidos al finalizar la intervencion mostraron una mejora significativa situdndose
en el nivel medio.

Para lograr el dominio de la competencia de Vocabulario, se aplicaron diversas
estrategias, estas incluyeron el uso del diccionario como fuente para la decodificacion de
palabras y adquisicion de conocimientos lingiiisticos, tales como definiciones, pronunciacion,
ortografia y sintaxis, segun lo refiere Pagani (2012). También, se fomentd la comprension del
significado por contexto, la descomposicion y recomposicion de palabras en sus componentes
fonéticos, sildbicos y morfémicos, la elaboracion de familias de palabras y campos semanticos,
el subrayado de palabras desconocidas, y la utilizacion de juegos de palabras “veo, veo” el
ahorcado, y la resolucion de crucigramas y cruciletras, tal como lo menciona Catalan (2019) y
Ballesteros (2012).

Los resultados obtenidos se alinean con lo planteado por Arroyo (2023), donde un
programa de intervencion establecid estrategias cognitivas de lectura y escritura que
incrementaron significativamente el area de lectura en un estudiante de 9 afios que presentaba
dificultades en los procesos perceptivos, 1éxicos y sintacticos de la lectura. De manera similar,
Orihuela (2021) realizd6 una investigacion con estudiantes en dificultad lectora, donde la
aplicacion del programa Leo y Aprendo influy¢é directa y significativamente en la mejora de la
comprension lectora en los niveles literal, inferencial y critico.

Por ultimo, en el componente de Velocidad de procesamiento de palabras, se comprobd
que la estudiante B. no disponia de los recursos necesarios para comprender lo que leia. Aunque
leia con rapidez, no respetaba los signos de puntuacioén, omitia conectores y palabras y se
encontraba con dificultad al pronunciar pseudopalabras. Esto afectaba la relacion semantica y
metacognitiva, por lo que se sitiio en un nivel bajo. Al finalizar la intervencion, la estudiante
B. alcanz6 un resultado de nivel muy bajo en comparacion con sus dificultades iniciales. Los

resultados obtenidos difieren con los reportados por Coggins (2023), quien midi6 la eficacia
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de dos programas de lectura en estudiantes de tercero a quinto grado con dificultades en fluidez
lectora y habilidades de comprension. Estos estudiantes lograron avances significativos en la
velocidad lectora, permitiéndoles leer textos mas rapidos y con mayor precision.

En el caso 2, en cuanto al componente de la Comprension de texto expositivo I, se
observo dificultades en el momento de la descripcion, comparacion, secuenciacion, causalidad,
problema — solucion, junto al desarrollo de inferencias y la elaboracion de titulos a los textos y
parrafos leidos; por ello se situd en el nivel bajo de lo esperado. Los resultados obtenidos al
finalizar la intervencion mostraron que la estudiante A. alcanzé un resultado de nivel medio
con respecto a las dificultades que presentaba inicialmente.

Para lograr el dominio de la competencia de la Comprension lectora en dicho
componente, se desarrollaron estrategias efectivas como la lectura de texto expositivo
(continuo) con preguntas literales e inferenciales, lectura de texto expositivo (discontinuo) con
preguntas literales e inferenciales, lectura de texto expositivo (multiple) con preguntas literales
e inferenciales identificando temas e ideas principales para construir de esa manera
organizadores graficos (cuadros comparativos, cuadros sindpticos, esquemas o mapas
semanticos) de los textos expositivos propuestos de estructura compleja y la recuperacion de
la informacion critico-valorativo relevante de los textos expositivos propuestos a través del
subrayado, sumillado, cuadros comparativos, entre otros, como lo mencionan Defior et al.
(2015) y Vega y Moreno (2017).

Los resultados de este estudio contrastan con lo expuesto por Orihuela (2021), donde
su intervencion basada en estrategias cognitivas tuvo un impacto positivo en la mejora de la
comprension lectora a nivel literal, inferencial y critico. Esto permiti6 a los estudiantes procesar
y comprender textos de estructura compleja. Los hallazgos sugieren que el disefio de un
programa especifico, enfocado en las dificultades de los estudiantes, genera buenos resultados

en la mejora de la comprension lectora. Asimismo, el estudio de Gutiérrez (2022) se enfoco en
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analizar las operaciones cognitivas que permiten a los estudiantes extraer informacion relevante
de los textos expositivos, asi como la formulacidén de preguntas de diversas tipologias sobre
dichos textos. Estos resultados proponen resaltar, también, la importancia de mejorar la
capacidad de comprension lectora de los estudiantes.

En el componente de Exactitud lectora de palabras y pseudopalabras, se evidencio
errores de precision de palabras seleccionadas, y de las pseudopalabras sustituyd una palabra
por otra, inventando enunciados que no aparecen en el texto, cometid errores derivativos u
otros de origen fonologicos que afectaron en el proceso seméntico, provocando cambios en el
significado de las frases o falta de comprension de esta, y como consecuencia de los textos; por
consiguiente, se sitiio en el nivel muy bajo. Los resultados obtenidos al finalizar la intervencion
mostraron que la estudiante A. alcanz6 un nivel bajo, ya que no mantuvo errores continuos de
exactitud.

Para lograr el dominio de la competencia de la Comprension lectora en dicho
componente, se desarrollaron estrategias efectivas como la lectura de frases u oraciones para
ser ordenados seglin la tematica de los textos expositivos expuestos, formar otras palabras
frecuentes a partir de una palabra guia segiin el reconocimiento visual y conceptual,
segmentacion de palabras frecuentes dentro de un grupo de ellas, a partir de un juego de letras,
seleccion de imagenes completas teniendo en cuenta el orden de esta y nivelacion de palabras
poco frecuentes en los textos propuestos, ejemplo: gramo - granados, tal como lo refiere
Alvarez (2013) y Defior et al. (2015); asimismo, la formacion de oraciones a partir de silabas
desordenadas, mencionada por Galve et al. (2010) y Alvarez (2013).

Los resultados del estudio previo destacan aspectos clave sobre las dificultades en la
precision lectora y las estrategias efectivas para abordarlas. En contraste, la investigacion de
Benigno y Mesias (2021) muestra que un programa de intervencion integral, dirigido a las

dificultades especificas en la comprension lectora, y como los errores en el reconocimiento
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preciso de palabras, puede tener un impacto significativo. Este tipo de programa permite a los
estudiantes mejorar su dominio de los procesos perceptivos, l1€xicos y sintacticos de la lectura,
asi como los procesos léxico-ortograficos y grafomotores de la escritura. Por otro lado, el
estudio de Roldan et al. (2021) mencionan que una propuesta educativa basada en estrategias
de lectura en voz alta antes, durante y después de la lectura puede mejorar significativamente
la comprension de textos en estudiantes de educacion secundaria en Argentina. Los autores
encontraron mejoras en variables como eficacia lectora, inferencias, vocabulario, jerarquia de
la informacion textual y comprension general. Esto sugiere que un enfoque integral, que aborde
diferentes aspectos de la comprension lectora, puede ser efectivo para mejorar el desempeio
de los estudiantes.

En el componente de Velocidad de procesamiento de palabras, se comprobo que la
estudiante A. no disponia de recursos suficientes para comprender lo que leia, por ello dedicaba
mayor esfuerzo en la decodificacion de palabras, afectando la relacidn semantica y
metacognitiva, lo que la situ6é en un nivel muy bajo. Al finalizar la intervencion, la estudiante
A. mostr6é una mejora gradual en la velocidad lectora de textos, asi como la decodificacion de
palabras y pseudopalabras. A pesar de ello, siguid6 manteniendo un nivel muy bajo en este
componente. Esto se debid principalmente a la falta de continuidad en el tiempo de la
intervencion, lo que limité una mayor mejora.

Para lograr el dominio, se llevaron a cabo diversas actividades, tales como: la reduccion
de fijaciones mediante textos en columnas con palabras de longitud creciente; la seleccion de
silabas correctas para formar palabras, eliminando aquellas sobrantes; la lectura fluida
utilizando la ruta visual; y el procesamiento de la informacion visual y auditiva a través de la
comprension lectora. Se ampliaron los campos visuales en textos organizados en diversas
formas de palabras (B, C, G, J, entre otras), se realizaron lecturas en espejo, y se llevo a cabo

un analisis fonoldgico y de integracion visual. Ademads, se practico la separacion y union de
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palabras, siguiendo las propuestas de Ripoll y Aguado (2015), Galve et al. (2017), y Alvarez
(2013).

Los resultados discutidos subrayan la relevancia de abordar las dificultades en la
velocidad de procesamiento de palabras, ya que estas pueden tener un impacto significativo en
la comprension lectora. Por ello, se contrasta que el estudio de Coggins (2023) muestra que el
uso del método Readable English puede conducir a mejoras significativas en la fluidez lectora
y las habilidades de comprension de los estudiantes de primaria en zonas rurales de Estados
Unidos. Los estudiantes que recibieron instrucciones en inglés fluido cerraron las brechas de
lectura y experimentaron avances en la velocidad y precision de la lectura. Esto sugiere que un
enfoque basado en la evidencia, que facilite el reconocimiento de palabras y la fluidez lectora,
puede ser efectivo para mejorar la comprension.

En cuanto a las limitaciones de la investigacion, se destaca la falta de apoyo familiar en
el caso 1. La estudiante hija de padres separados, pasaba gran parte del dia sola; esto genero
inconvenientes con la madre, quien no brindaba el apoyo necesario para que la estudiante
respetara el tiempo de intervencion; ya que a menudo justificaba la falta de disposicion de la
estudiante en lugar de demostrar interés en mejorar su rendimiento. Este escenario contrasta
con el caso 2, donde la estudiante contaba con el respaldo de sus padres. El apoyo familiar fue
un factor clave que facilito el proceso de intervencion y el progreso de la estudiante.

Otra limitacion fue que la estudiante del caso 1, en las primeras sesiones mostraba poca
motivacion ante las actividades propuestas, presentaba atencion dispersa (miradas al vacio,
moverse del asiento, atencion de sonidos externos, etc.) y daba respuestas incoherentes a las
preguntas del evaluador; esto obligd a replantear algunas estrategias para que se sintiera mas
segura y lograra una concentracion sostenida. En el caso 2, al inicio de la intervencion, la
estudiante se sentia algo atemorizada por como se desarrollarian las sesiones, especialmente

porque estas se realizaban después de sus clases escolares diarias. Para mitigar este temor,
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durante las primeras semanas se mantenian conversaciones relacionadas con su entorno antes
de comenzar las sesiones, con el fin de fortalecer la confianza y la motivacion. Ademas, se le
permitio que todas las sesiones se realizaran en su casa para que se sintiera mas comoda y
segura.

La relevancia de esta investigacion radica en el uso del instrumento ECLE-2 y ECLE-
3 que se centra especificamente en los componentes de las competencias de comprension
lectora, por ello se vuelve un aporte referente para estudios posteriores en torno al tema.

Finalmente, los resultados de esta investigacion demuestran de manera significativa que
el programa de intervencion ha tenido un impacto positivo en la mejora de la comprension
lectora de las estudiantes. Estos hallazgos sugieren que la implementacion de estrategias
especificas y personalizadas en el ambito educativo pueden ser una herramienta efectiva para
abordar las dificultades en la competencia de la comprension lectora. Por ello, se recomienda
seguir explorando y desarrollando programas de intervencion basados en evidencias para
mejorar las habilidades de lectura de los estudiantes y fomentar un mayor rendimiento

académico en esta area crucial del aprendizaje.
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VIII. Conclusiones
Evaluacion
Caso 1
Existe un bajo nivel de dominio en los componentes de la competencia de comprension lectora
de texto narrativo, de texto expositivo, vocabulario, fluidez lectora de texto, exactitud lectora
de palabras y pseudopalabras y velocidad de procesamiento de palabras.
Caso 2
Existe un bajo nivel de dominio en los componentes de la competencia de comprension lectora
de texto expositivo I, texto expositivo II, vocabulario, fluidez lectora de texto, exactitud lectora

de palabras y pseudopalabras y velocidad de procesamiento de palabras.

Intervencion

Caso 1

El programa de intervencidon incrementa de forma significativa el nivel de dominio en los
componentes de la competencia de comprension lectora de texto narrativo y vocabulario, pero
no en velocidad de procesamiento de palabras.

Caso 2

El programa de intervencion incrementa de forma significativa el nivel de dominio en los
componentes de la competencia de comprension lectora de texto expositivo I, exactitud lectora

de palabras y pseudopalabras y velocidad de procesamiento de palabras.
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IX. Recomendaciones
Disefar programas preventivos y de acompafiamiento para desarrollar la competencia de
comprension lectora dirigidos a docentes de Educacion Basica Regular y otros agentes
educativos. Estos programas tienen como objetivo abordar las necesidades de los
estudiantes desde los primeros grados, mejorando asi sus estrategias de comprension
lectora.
Promover la creacion de nuevos instrumentos de evaluacion para suplir las deficiencias
identificadas en los instrumentos utilizados en la presente investigacion contribuyendo asi
a una evaluacion mas completa y precisa.
Realizar investigaciones destinadas a evaluar las competencias del CNEB en relacion con
la comprension lectora, con el objetivo de fortalecer las habilidades cognitivas necesarias
para comprender e interpretar una informacion de manera efectiva.
Promover investigaciones de estudio de casos sobre alumnos con dificultades en los
componentes de la competencia de comprension lectora, con el fin de desarrollar
programas de intervencion variados que puedan ser utilizados como recursos por la
comunidad educativa.
Realizar evaluaciones periodicas y seguimiento a largo plazo para monitorear el proceso
de los estudiantes en comprension lectora y ajustar los programas de intervencion en
funcion de los resultados obtenidos, garantizando asi una atencién continua y

personalizada.
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