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Resumen

El objetivo de esta investigacion fue determinar los efectos del programa Dialoteca en la
comprension lectora de estudiantes de quinto grado de primaria en una institucién educativa
de San Isidro. Para dicho fin, se realiz6 una investigacién de nivel explicativo con un disefio
pre experimental, con pre y post test, y en una muestra de quince estudiantes, quienes se
encontraban en los niveles de inicio y proceso durante el primer semestre del afio académico
2019 de acuerdo a las evaluaciones de la institucion educativa. Se utilizé como instrumento
el ACL -5. Los resultados mostraron diferencia significativa entre el pre y el pos test en la
comprension lectora general, asi como en sus dimensiones literal e inferencial; asimismo, se
encontro diferencia, aunque no significativa, en la dimension reorganizacional. Se concluye

que el programa Dialoteca incrementa la comprension lectora de los estudiantes.

Palabras clave: programa de lectura, estrategias cognitivas, aprendizaje dialdgico,

estudiantes de primaria, comprension lectora
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Abstract

The aim of this research was to determinate the effects of the Dialoteca program in the
reading comprehension of fifth grade students from an elementary school in San Isidro. For
this purpose, an explanatory research was carried out with a pre experimental design, taking
into account a pre and post test with a sample of fifteen students who, in relation to reading
comprehension, were in the beginning and in development levels during the first semester of
the academic year 2019 according to the school’s evaluations. The ACL -5 was used as the
instrument. The results exposed a meaningful difference between the pre and post test on
general reading comprehension, as well as on its dimensions literal and inferential

Furthermore, there is a difference, although it is not meaningful, in the reorganizational
dimension. Therefore, it can be asserted that the Dialoteca program increases students”

reading comprehension.

Keywords: reading programmes, cognitive strategies, dialogical learning, elementary

students, reading comprehension.
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Introduccion

Los seres humanos deben desarrollar multiples capacidades que les ayudaran a desenvolverse
en su vida diaria y a poder alcanzar las metas que se propongan. Ante esta realidad, la escuela
tiene la labor de contribuir en el desarrollo integral de la persona, y una de las competencias
mds importantes a desarrollar es la de la comprensidn lectora; sin embargo, es la que presenta,

en muchas ocasiones, mayores dificultades.

La comprension lectora involucra comprender el sentido de los textos, entender las
ideas explicitas e implicitas, ser capaz de reorganizar la informacién y brindar opiniones
criticas acerca de lo que se lee. Esta competencia es sumamente importante debido a los

beneficios que brinda durante la etapa escolar y a lo largo de toda la vida.

Sin embargo, a pesar de la importancia de la comprension lectora, en las evaluaciones
censales (Ministerio de Educacién, 2019), se encontré que solo el 34,8% de los estudiantes
de cuarto grado de primaria alcanzaron el nivel satisfactorio. Ante esta problematica, se
decidi6 disefiar un programa para incrementar el nivel de comprension lectora en los
estudiantes que se encontraban en los niveles de en inicio y proceso en esta competencia.
Asi, el objetivo principal de esta investigacion ha sido determinar los efectos del programa
Dialoteca en la comprension lectora de estudiantes de quinto grado de primaria de una

institucion educativa de San Isidro.

La presente investigacion estd constituida por siete capitulos que se describen a

continuacion:
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El capitulo I comprende el planteamiento del problema, en el cual se consideran la
presentacion y formulacién del mismo, la justificacién de la investigacion, asi como también,
el objetivo general y los especificos. El capitulo II describe el marco tedrico, en el cual se
presentan los antecedentes de la investigacion, las bases tedricas, las definiciones de los
términos bdsicos y finalmente, el marco situacional. El capitulo III comprende las hipdtesis
y variables del estudio, las cuales son Comprension Lectora y el Programa Dialoteca,
asimismo se presentan las definiciones conceptuales y el cuadro de operacionalizacién. En
el capitulo IV se considera la metodologia, la cual implica el nivel de investigacidn, el tipo y
disefio de la misma, la poblacion y la muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos, asi como también las técnicas de procesamiento y andlisis de los mencionados. En el
capitulo V se presentan los resultados, los cuales abarcan el andlisis descriptivo, la
interpretacion de datos y la validacion de las hipdtesis. El capitulo VI comprende la discusion
de resultados. Finalmente, en el capitulo VII se exponen las conclusiones y recomendaciones

derivadas de esta investigacion.
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1. Planteamiento del problema

1.1. Descripcion del problema

La comprensidn lectora es, seglin Fernandez (2014), una capacidad mediante la cual el lector
construye una imagen mental del contenido del texto. Ledn, Olmos, Sanz y Escudero (2010)
afirman que la comprension lectora requiere del uso de habilidades cognitivas por parte del
lector; ademads, aquel que lee es un sujeto activo, ya que interactia con el texto al brindar sus

conocimientos previos en el proceso de comprension.

Esta capacidad tiene una gran importancia debido a su relacion con diversos aspectos
en la vida de las personas, entre ellos el rendimiento académico, como se demuestra en las
investigaciones de Gomez (2011), Oliveira y Santos (2006, como se cit6 en Espitia, 2014) y
Lara (2000, como se citd en Barrientos, 2013). Segun estos autores, estudiantes que
desarrollen buenas habilidades de comprension de lectura logrardn obtener mejores
resultados en los cursos. Cabe mencionar que el desarrollar la capacidad de comprension de
textos en los nifios no solo tiene un efecto positivo en la etapa escolar, sino que también
beneficia su desempefio durante toda su vida; esta afirmacion es sustentada por el Ministerio
de Educacion (MINEDU, 2017b), que indica que el area de Comunicacion tiene un enfoque
comunicativo que considera la relacion entre el estudiante y la sociedad. Por lo tanto, se busca
que el estudiante pueda comprender y producir textos orales y escritos de manera eficaz para
poder interactuar con los demds, no solo en el momento y lugar presente, sino en cualquier
contexto y tiempo. Al respecto, la UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura, 2016) afirma que la lectura “contribuye de manera
insustituible a la formacién de hombres y mujeres integrales, capaces de constituirse en
ciudadanos que colaboran efectivamente en la conformacion de sociedades democréticas y

participativas” (p. 74).
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Existen factores que influyen en el desarrollo de la comprensién lectora. Herrera et
al. (2010) indican que uno de ellos es la motivacidn, la cual consiste en lograr que el alumno
tenga interés hacia aquello que estd leyendo, puesto que un estudiante motivado prestard una
mayor atencidn al texto, favoreciendo asi el nivel de comprension. Segtin Bravo (2010), otro
de los factores es la relacion que exista entre el docente, el alumno y sus compafieros, en la
cual debe prestarse atencion a la disposicion de la clase, su dindmica y el apoyo entre los

mismos estudiantes.

En cuanto a la comprension lectora en el Peru, las evidencias no son del todo
positivas. MINEDU (2019) indicé que en la Evaluacion Censal de los Estudiantes (ECE),
llevada a cabo en el 2018, respecto a las habilidades de lectura en el &mbito nacional, solo el
34,8% de cuarto grado de primaria presentaron un nivel satisfactorio; el 30,9% se
encontraban en la categoria de proceso, el 24,2% en la de inicio y el 10,1% en la de previo al

inicio.

En Lima Metropolitana también se observan resultados negativos; el 43,4% de los
alumnos de cuarto grado presentaron un nivel satisfactorio, el 32,3% se encontraban en la
categoria de proceso, mientras que €l 19,7% de los estudiantes se encontraban en la fase de

inicio (MINEDU, 2019).

En contraste, los resultados del distrito de San Isidro son los siguientes: en cuarto
grado, el 69,8% de los estudiantes alcanzaron un nivel satisfactorio en lectura, el 20,4% se
encontraban en proceso y el 7,8%, en inicio (MINEDU, 2019). Ademas, en un documento

emitido por MINEDU (2019), se indica que en la institucién educativa en la que se realizard
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la investigacidn, en el afio 2018; el 61,5% de los de cuarto grado se encontraban en la fase
satisfactoria en lectura; el 30,8%, en proceso; el 3,8% pertenecen a la fase de inicio y

finalmente el 3,8% se encontraban en la fase previa al inicio.

A pesar de los resultados positivos que muestra tanto el distrito como la institucion
educativa, es importante lograr que todos los estudiantes alcancen el nivel esperado en
comprension lectora. Por ello, se aplic6 un programa basado en el didlogo a aquellos
estudiantes que, de acuerdo con las observaciones y evaluaciones de los docentes durante los
dos primeros bimestres del afio académico 2019, se encontraban en los niveles de en inicio y
proceso en comprension lectora, con la conviccion de que si el programa resultaba ser

efectivo en estos nifos lo seria en toda la poblacion.

Un programa similar al que se ha aplicado, debido a que tiene al didlogo como pilar
fundamental, es el de Tertulias literarias dialogicas, en las cuales se conversa acerca de
clasicos de la literatura. Estas tuvieron inicio en escuelas para personas adultas a finales de
los afos 70 y debido a su efectividad, se extendid su aplicacion a diversas escuelas, siendo
los participantes nifios y adolescentes en edad escolar (Flecha, 1997, citado en Flecha y

Alvarez, 2016).

Latorre (2016) menciona que el programa de Tertulias Literarias tiene multiples
beneficios como la construccion de nuevos conocimientos de los participantes; el desarrollo
de su pensamiento critico; la motivacion, la cual ha demostrado ser un factor de gran
influencia en el proceso de comprension; la capacidad de andlisis, al igual que la de sintesis

y argumentacion, entre otros.
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Otro articulo que expone efectos positivos de un programa basado en el didlogo, es el
de Valdebenito y Durdn (2015), quienes analizaron el efecto de una tutoria entre estudiantes
para mejorar los niveles de comprension lectora. Por tratarse de un programa en el que los
alumnos interactuaban entre ellos, la presencia del didlogo fue un factor que favorecié la

comprension de textos.

Por otro lado, UNESCO (2016) ha propuesto actividades para realizar en los tres
momentos de la lectura: antes, durante y después. Entre ellas, menciona la ejecucion de
diversas preguntas como estrategia adecuada para llevarse a cabo después de la lectura,

planteando asi la expresion oral como una técnica eficiente en la comprension lectora.

Debido a lo mencionado, se considerd que un programa basado en el didlogo es una
estrategia adecuada para la mejora de la comprension lectora. Por ello, se realiz6 esta
investigacion para determinar si existian efectos positivos en la comprension de textos
expositivos y narrativos debido a la implementacion del programa Dialoteca en estudiantes

de quinto grado de primaria de una institucion educativa de San Isidro.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

(Cuéles son los efectos del programa Dialoteca en la comprension lectora de estudiantes de

quinto grado de primaria en una institucién educativa de San Isidro?

1.2.2. Problemas especificos

1. (Cudles son los efectos del programa Dialoteca en la comprension lectora literal de

estudiantes de quinto grado de primaria en una institucion educativa de San Isidro?
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2. ;Cudles son los efectos del programa Dialoteca en la reorganizacion de la
informacion de estudiantes de quinto grado de primaria en una institucién educativa

de San Isidro?

3. (Cudles son los efectos del programa Dialoteca en la comprension lectora inferencial

de estudiantes de quinto grado de primaria en una institucién educativa de San Isidro?

4. (Cudles son los efectos del programa Dialoteca en la comprension lectora critica de

estudiantes de quinto grado de primaria en una institucion educativa de San Isidro?

1.3. Justificacion

El aporte tedrico consiste en que esta investigacion enriquece los conocimientos que existen
sobre los beneficios del didlogo para la comprension lectora usando textos actuales narrativos

y €Xpositivos.

El aporte préctico de esta investigacion es que, al comprobarse que existen efectos
positivos del programa Dialoteca, este puede ser utilizado como herramienta para mejorar el
nivel de comprension lectora en los estudiantes, especialmente en aquellos que presentan
dificultades. Asi, se beneficiaria a los estudiantes, docentes de todas las dreas y la institucion
educativa, debido a la relacién entre la comprension lectora y el rendimiento académico e

integral del estudiante.

El aporte metodoldgico de esta investigacion es la adaptacion y validacion del

instrumento de medicion de comprension lectora ACL para quinto grado de educacion
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primaria, que fue utilizado antes y después de la aplicacion del programa Dialoteca. Ademads,

se brinda el programa como una contribucion para ser utilizado en futuras investigaciones.

1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo general

Determinar los efectos del programa Dialoteca en la comprension lectora de estudiantes de

quinto grado de educacién primaria en una institucién educativa de San Isidro.

1.4.2. Objetivos especificos

1. Determinar los efectos del programa Dialoteca en la comprension lectora literal de
estudiantes de quinto grado de educacion primaria en una institucion educativa de

San Isidro.

2. Determinar los efectos del programa Dialoteca en la reorganizacion de la informacion
de estudiantes de quinto grado de educacion primaria en una institucién educativa de

San Isidro.

3. Determinar los efectos del programa Dialoteca en la comprension lectora inferencial
de estudiantes de quinto grado de educacion primaria en una institucién educativa de

San Isidro.

4. Determinar los efectos del programa Dialoteca en la comprension lectora critica de
estudiantes de quinto grado de educacidn primaria en una institucién educativa de

San Isidro.
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2. Marco teodrico
2.1. Antecedentes

Internacionales
Gutiérrez (2016) realizé una investigacidén que tuvo como objetivo general analizar el efecto
de un programa centrado en el desarrollo de las estrategias de comprension, basado en la
lectura dialégica, en la comprension lectora de estudiantes entre los ocho y nueve afios de
cuatro centros educativos publicos de Alicante, en Espafia. El disefio utilizado fue
cuasiexperimental. La muestra estuvo conformada por 355 estudiantes; de ellos, 180
estudiantes de dos de los centros conformaron el grupo experimental, mientras que 175 de
las otras dos instituciones, constituyeron el grupo control. Como instrumentos se utilizaron
la Bateria de Evaluacion Cognitiva de la Lectura y Escritura (BECOLE), el Test de Eficacia
Lectora (TECLE), el Test ACL-3, y la Escala de conciencia lectora. Los resultados obtenidos
evidenciaron que el grupo experimental mostré una mejora significativa en la comprension
lectora con respecto al grupo control. Se demostrd, por tanto, que la ensefianza por medio del
programa basado en la interaccion de grupos y la aplicacion de diversas estrategias lectoras,

mejoraba el proceso de comprension de un texto.

Flores y Duréan (2016) llevaron a cabo una investigacion cuyo objetivo fue detectar
los efectos del programa de tutoria entre iguales en la comprension lectora en estudiantes de
8 a 12 afios en colegios publicos y privados de la zona urbana y rural de Bogot4, en Colombia.
Cabe mencionar que en este programa los estudiantes interactuaban entre si. Se utilizé un
disefio cuasiexperimental. La muestra fue de 577 estudiantes entre los 8 y 12 afos de edad;
441 de ellos formaron parte del grupo experimental, mientras que 136 conformaron el grupo
control. Los instrumentos utilizados fueron la Prueba de Evaluacion de la Comprension

Lectora ACL -3 a -6, el registro audiovisual, los grupos focales y el cuestionario de
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valoracién final del programa. Los resultados obtenidos demostraron que el programa
aumento la comprensioén lectora en los estudiantes que asumieron los roles de tutores,
tutorados o ambos, ya que se observaron diferencias significativas entre el pre-test y el pos-
test del grupo experimental, mientras que estas no se percibieron en el grupo control. Asi, se
afirma que el programa logra una evolucién positiva en la comprension lectora de todos los

alumnos participantes.

Valdebenito y Durdn (2015), a través de una investigacion, buscaron conocer el efecto
de un programa de tutoria entre iguales, el cual estd basado en la interaccion entre los
estudiantes quienes asumen los roles de tutor y tutorado, en el desarrollo de la comprension
lectora de estudiantes entre segundo y quinto de educacion primaria de cuatro escuelas en la
provincia de Zaragoza, en Espafia. Para ello, se utiliz6 un disefio cuasiexperimental. La
muestra estuvo conformada por 127 estudiantes entre segundo y quinto de primaria de las
escuelas mencionadas que conformaron el grupo de intervencion. Ademas, se conté con un
grupo de comparacion de 75 estudiantes entre segundo y quinto de primaria de las mismas
escuelas que el grupo de intervencion. Como instrumentos se utilizaron la prueba ACL y un
registro audiovisual. Los resultados obtenidos demostraron que, al comparar los resultados
del grupo intervencion con el grupo comparacién, existian avances estadisticamente
significativos en el primer grupo. Asimismo, se considera que la tutoria entre iguales es una
estrategia eficiente en el area de comprension lectora, mostrando beneficios tanto en los
tutores como en los tutorados. Cabe mencionar, que los beneficios fueron mayores en

aquellos que asumieron el rol de tutor.

Goikoetxea, Corral, Ferrero y Pereda (2014) realizaron un estudio que tuvo como

objetivo investigar los efectos de un programa basado en la Ensefianza Reciproca, en la cual
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el didlogo juega un rol clave sobre la comprension lectora, habitos lectores y fluidez en
estudiantes de tercer y sexto grado de educacidn primaria de cinco escuelas publicas de las
ciudades de Vizcaya y Alava, en Espaifia. El disefio utilizado fue cuasiexperimental. La
muestra estuvo conformada por 239 estudiantes de tercer a sexto grado, 135 de ellos
constituyeron el grupo experimental y 104 conformaron el grupo de control. Como
instrumentos se utilizaron la Bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores de Nifos de
Primaria, Lehen Hezkuntzako Haurren Irakurtzeko Prozesuen Ebaluazioa (Evaluacion del
proceso de alfabetizacion en la nifiez temprana) y la Evaluacion de los Procesos Lectores en
Secundaria. Los resultados obtenidos demostraron la mejora en la comprension lectora en
medidas estandarizadas y no estandarizadas, observando una diferencia significativa entre el
grupo experimental y el grupo control. De esta forma, el programa tiene beneficios con
respecto a la comprension lectora y fluidez pues cuenta con un proceso activo y flexible para

los estudiantes.

Nacionales
Asenjo, Estrada y Paucar (2017) realizaron una investigacion que tuvo como objetivo aplicar
estrategias de lectura colectiva para mejorar la comprension lectora a nivel critico-valorativo
de textos narrativos en los estudiantes de cuarto grado “E” de Educacion Primaria en el drea
de Comunicacion, de la Institucion Educativa 2060 Virgen de Guadalupe - IV del distrito de
Comas, durante el afio 2015. El disefio utilizado fue una investigacion de accidn participativa.
La muestra estuvo conformada por 24 estudiantes de cuarto grado de primaria. Como técnicas
e instrumentos se utilizaron entrevistas, rubricas simples, guia de observacion y diario de
campo. Los resultados obtenidos mostraron que los estudiantes mejoraron su nivel de
comprension critico-valorativo al participar activamente en las sesiones. De esta manera, se

afirmé que la aplicacion de estrategias de lectura colectiva mejora el nivel critico-valorativo
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de los estudiantes, en todas sus dimensiones. Ademas, la aplicacién de la lectura entre pares
y de forma colectiva permitié que los estudiantes lograran socializar, escuchando diversos

puntos de vista y opinando criticamente acerca de los textos leidos.

Heller y Murakami (2016) llevaron a cabo una investigacién cuyo objetivo fue
analizar los cambios en las capacidades de comprension de textos orales y escritos a partir de
la aplicacion de la estrategia de lectura en voz alta en los alumnos de segundo grado de
primaria en dos instituciones educativas privadas de Lima; esta estrategia consiste en que los
estudiantes se retinan en parejas para dialogar acerca de lo que la maestra ha leido en voz
alta. Se utiliz6 un disefio correlacional - cuasiexperimental. La poblacion estuvo conformada
por estudiantes de segundo grado y se tom6 como muestra a 24 estudiantes de la primera
institucion educativa, ubicada en Santiago de Surco y 29 estudiantes de la segunda institucion
educativa, de San Isidro. Como instrumentos se utilizaron pruebas, rubricas y anecdotarios.
Los principales resultados mostraron que la cantidad de respuestas correctas, con respecto a
diversos indicadores de la capacidad de comprension de textos, aumentaron en ambos grupos,
demostrando asi que la estrategia de lectura en voz alta facilita el aprendizaje de la lectura,
favoreciendo el desarrollo de capacidades de comprension de textos orales y escritos. La
estrategia permite que el estudiante tenga un rol activo al pensar, reflexionar e intercambiar
ideas. Ademas, el docente cumple el rol de guia, puesto que modela las estrategias para lograr

lectores competentes.

Rivera (2015) realiz6 un estudio cuyo objetivo fue evaluar el efecto de un programa
de lectura interactiva en voz alta, en la cual los momentos de conversaciéon cumplen un papel
importante en el desarrollo de la comprension lectora en alumnos de tercer grado de una

institucion educativa estatal de San Juan de Miraflores. El disefio utilizado fue
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cuasiexperimental. La muestra estuvo conformada por 60 estudiantes del tercer grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N°7035 “Leoncio Prado”. De una poblacién
de 180 estudiantes fueron seleccionados aquellos que obtuvieron puntajes por debajo del
promedio. Los grupos, experimental y control, estuvieron conformados por 30 estudiantes en
cada uno. El instrumento aplicado fue la Prueba de Comprensiéon Lectora de Complejidad
Lingiiistica Progresiva (CLP - Forma A). Los resultados demostraron que el programa
mejord la comprension lectora, ya que existieron diferencias significativas entre el grupo
experimental y el grupo control al comparar los resultados del pre test con los del post test.
En conclusion, el Programa de Lectura Interactiva en Voz Alta permite que los estudiantes

desarrollen sus habilidades de comprension lectora.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Comprension lectora

2.2.1.1. El proceso lector

La lectura es considerada como un proceso activo que requiere la participacion del lector,
quien interpreta y brinda un sentido al texto basandose en sus conocimientos previos. Esta es
de suma importancia, puesto que permite al estudiante acceder a diversas fuentes de
informacién, y asi desarrollar su maximo potencial. A su vez, es una competencia que
influenciard, a lo largo de los afios, al estudiante. (Alliende y Condemarin, 1990; Solé, 2004).
Esta idea es respaldada por Puente (1994), quien afirma que la lectura, la cual es un proceso
voluntario e intencional, brinda la facultad de acceder a la informacién para poder responder

a las exigencias del entorno.

Cassany (2006) considera a la lectura como una actividad social que fomenta la

interaccion entre lectores para lograr un aprendizaje reciproco. Para ser desarrollada, es
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necesario seguir una serie de procesos cognitivos que permitan al estudiante construir

nuevos conocimientos y asi pueda formar su propia vision del mundo.

De este modo, la lectura, al ser un acto comunicativo, es la base para el desarrollo de
una persona, tanto en el ambito educativo como en la interaccién con la sociedad. Leer
permite abrir las puertas al aprendizaje y acercarse a un texto para apropiarse de este y generar

un nuevo significado.

2.2.1.2. Definicion de comprension lectora

La comprension lectora es considerada un proceso de cardcter cognitivo, ya que el lector
cumple un papel activo al brindar sus propios conocimientos y experiencias al texto con el
cual interactia (Arroyo, 2009; Le6n, Olmos, Sanz y Escudero, 2010). Ademas, Vallés (2005)
indica que leer de manera comprensiva permitird adquirir conocimientos nuevos y

perdurables.

Cassany (2006) sustenta que la comprension de un texto involucra diversos procesos
cognitivos como la prediccion, recojo de saberes previos, realizacion de hipétesis, inferencias
y la construccién del significado. El National Assessment Governing Board (2008) reafirma
esta informacién al mencionar que comprender un texto es un proceso activo que implica

interpretar significados y usarlos adecuadamente en un nuevo texto.

Por su parte Catald, Catald, Molina y Monclis (2011) afirman que la comprension
lectora involucra a todas las 4reas escolares debido a que engloba el conocimiento inherente

que el nifio tiene sobre el mundo. Es asi que la transformacion se ejecuta en la relaciéon con
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los demads y con las fuentes de experiencia e informacion, manifestindose en lo que realiza

oralmente y de forma escrita.

Por lo tanto, la comprensién lectora es un proceso que permite la interaccion entre el
lector con sus experiencias y conocimientos previos para que, a través del proceso lector, se

logre la construccién de un nuevo significado.

2.2.1.3. Importancia

Puente (1994) indica que a la comprension lectora se le adjudica gran importancia pues
permitird que los estudiantes puedan lograr los aprendizajes y resuelvan los problemas de la
vida diaria. Esta idea es respaldada por Solé (2004), quien afirma que la lectura permitira a
los lectores acceder a nuevos conocimientos en las diversas dreas del saber. En ese sentido,
menciona que, cuando se desarrolla la comprension lectora, esta permite acceder a

informacién sobre multiples culturas, ampliando asi el conocimiento.

2.2.14. Niveles
Existen diversas clasificaciones con respecto a los niveles de la comprension lectora. En esta
investigacion se considerardn los establecidos por Barret en 1968 (como se cité en Pérez,

2005), los cuales son nivel literal, reorganizacion de informacion, inferencial y critico.

- Nivel literal
Es considerado el primer nivel de comprension. Segin Catald, Catald, Molina y Monclis
(2011) este se refiere a la capacidad de identificaciéon de ideas e informacién que se
encuentran de manera explicita en el texto. Asi, el estudiante es capaz de reconocer detalles,

ideas principales, rasgos de caricter, etc.
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- Nivel de reorganizacion de la informacion
Pérez (2005) menciona el segundo nivel de la taxonomia de Barret: nivel de reorganizacién
de informacion. Este consiste en utilizar técnicas de clasificacion y sintesis para procesar las
ideas expuestas en el texto. Lo antes mencionado implica que el estudiante sea capaz de
realizar clasificaciones de personajes, objetos, lugares, etc.; asi como resimenes Yy

organizadores gréficos.

- Nivel inferencial
El tercer nivel es el inferencial, el cual hace referencia a informacion que no se encuentra de
manera explicita en el texto, al relacionar lo leido con sus conocimientos y experiencias
previas. Para desarrollar este nivel en el lector, se pueden realizar actividades como las
siguientes: inferencias de ideas principales y secundarias, inferencias de detalles adicionales
como caracteristicas de personajes, predicciones sobre lo que puede suceder, etc.  (Pérez,

2005).

- Nivel critico
El ultimo nivel es el critico, en el cual el lector realiza juicios valorativos sobre el texto,
basdndose en argumentos, por lo que serd necesario obtener informacion de otras fuentes.
Los juicios realizados pueden ser de realidad o fantasia, sobre hechos u opiniones, de

propiedad, etc. (Catald, Catald, Molina y Monclus, 2011; Pérez, 2005).
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2.2.1.5. Factores que intervienen en la comprension lectora

Franco, Cérdenas y Santrich (2016) mencionan tres tipos de factores relacionados a la
comprension lectora: personales, que engloban la motivacién y los hdbitos lectores;
académicos, que incluyen habilidades para la comprension; y socioculturales, que involucran

al entorno familiar y social donde se desenvuelve el lector.

Asimismo, Garcia (1993) considera que la eficacia de la comprensién lectora depende
de diversos factores, los cuales pueden estar en funcién a las caracteristicas, temdtica y
dificultad que posee un texto. De esta forma, la aplicacién de conocimientos previos puede
facilitar la comprension y asimilacién del sentido de lo leido. Ademds, cuando se realiza la
lectura, el lector puede establecerse diversos objetivos, propdsitos e intenciones que le

permitan interpretar su mensaje.

2.2.1.6. Dificultades de la comprension lectora

Como ya se ha mencionado, la comprension lectora posee gran importancia para el desarrollo
integral de la persona. Sin embargo, para la Federacion de Ensefianza de CCOO de
Andalucia (2012) durante este proceso es posible que se presenten ciertas dificultades
causadas por diversos factores, entre ellos se consideran:

- Deficiencias en la decodificacién: Al tener problemas en la decodificacion, la
atencion del lector estd mds enfocada en identificar las palabras que en reconocer el
significado de las mismas, por lo que no logran captar el sentido global del texto.

- Escasez de vocabulario: El proceso de lectura se dificulta si el lector no conoce el
significado de las palabras, ya que no podra comprender el mensaje del texto.

- Escasez de conocimientos previos: Si el lector no cuenta con conocimientos previos

sobre el tema a leer, serd complicado que exista una activacién en la memoria que
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permita crear esquemas cognitivos relacionando los saberes que posee con los
nuevos.

- Problemas de memoria: Es necesario que el lector sea capaz de retener la informacién
brindada a lo largo del texto, de lo contrario pierde el hilo temdtico y no podra
comprender el sentido general de la lectura.

- Falta de dominio de las estrategias de comprension: Cuando un lector no posee las
estrategias necesarias para comprender un texto, se convierte en un agente pasivo que
no interactia con la lectura y, por lo tanto, se vera afectado el proceso de

comprension.

2.2.1.7. Estrategias para la comprension lectora

Para lograr la comprension eficaz de un texto es necesario que el estudiante maneje diversas
estrategias. Asi, Garcia (1993) plantea el uso de estrategias cognitivas, las cuales son
procedimientos realizados para comprender el significado de un texto. Estas son las

siguientes:



Tabla 1

Estrategias cognitivas

Tipa de
estrategia

Definicion

Estrategia

De focalizacion

De organizacion

De resolecion de
problema

De elaboracion

A través de estas, el lector se
concentra en aquella informacién
que considera importante, la cual
serd  discriminada  segin  las
caracteristicas del texto v del mismo
lector.

Se refiere a que el lector reestructure
el 1texto, para hacerlo mas
significativo y facil de comprender.

Se refiere a aquellas estrategias que
ge¢ utilizan cuande el lector se
enfrenta a un problema en su
proceso de lectura.

A partir de ellas, el estudiante
integra sus conocimientos previes
con la informacion que adquiere del
texto.

Resumir el texto

Reconstruir las ideas principales
Diferenciar 1a informacion esencial
de los ejemplos y detalles

Tomar notas

Subrayar

Hacer esgnemas

Reorganizande el texto a partir de
determinades  criterios  como
importancia jerérgunica de
acontecimientos o ideas
Ordenamiento segin lugar, tiempo,
nimero, duracién.,

Secuencia causa-efecto
Induccion-deduceidon

Buscar en ¢l diccionario palabras
desconocidas

Inferir el significade a partir del
contexto

Deducir el stgnificado
dezcomponiendo la palabra

Releer

Parafrasear el texto

Comentar y valorar el texto
Generar imdgenes y analogias
relacienadas con el contenido
Reescribir el texto

Formular hipotcsis

Formular conclisiones

Formular implicaciones feoricas y
précticas

Nota. Elaborada teniendo como base a Garcia, E. (1993). La comprensién de textos.
Modelo de procesamiento y estrategias de mejora. Diddctica, 5, 87-113. p. 105

2.2.1.8.

Evaluacion de la comprension lectora

Pérez (2005) sefiala que la evaluacion de la comprension lectora implica un proceso

complejo que, al momento de ser disenada, debe tener en cuenta los objetivos con los que

se desarrolla la lectura. Por lo tanto, es importante contar con una variedad de estrategias e

28
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instrumentos que se adapten a las necesidades presentes en la evaluacion. Algunos de estos

son:

- Evocacién o recuerdo libre: El uso de esta técnica es sencillo y muy popular, pues
consiste en que el estudiante evoque aquello que ha podido rescatar del texto leido.

- Cuestionarios: Permiten incluir diversos tipos de preguntas. Segiin Montanero (2004),
estas pueden ser objetivas o semi objetivas. Por otro lado, las pruebas ACL consideran
cuatro niveles de preguntas, siguiendo los niveles establecidos por Barret (como se
cita en Pérez, 2005), los cuales son: literales, inferenciales, de reorganizacion de

informacion y criticas.

Segin el MINEDU (2017a), en el sistema educativo peruano, la competencia
relacionada a la comprension de textos se denomina Lee diversos tipos de textos en su lengua
materna y es evaluada considerando el enfoque formativo, el cual indica que la evaluacion
es un proceso sistemdtico donde el estudiante demuestra lo aprendido a través de diversas
oportunidades brindadas por el docente. Asimismo, los resultados se expresan mediante

descripciones del nivel de aprendizaje, las cuales se asocian a la siguiente escala de

calificacion:
AD Logro destacado:
Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo esperado respecto a la
competencia. Esto quiere decir que demuestra aprendizajes que van mads alld del
nivel esperado.
A Logro esperado:

Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto a la competencia,

demostrando manejo satisfactorio en todas las tareas y en el tiempo programado.



30

B En proceso:
Cuando el estudiante estd proximo o cerca al nivel esperado respecto a la competencia,

para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable para lograrlo.

C En inicio:
Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una competencia de acuerdo al
nivel esperado. Evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas,

por lo que necesita mayor tiempo de acompafnamiento e intervencion del docente.

En este contexto, cabe mencionar que los estudiantes con los que se trabaj6 en la
presente investigacion se encontraban en los niveles de en inicio y en proceso, en la
competencia de Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna seguin las
evaluaciones de la Instituciéon Educativa durante el primer semestre del afio académico 2019.
En estos casos, se requiere de una intervencion para poder alcanzar el estindar esperado al
concluir el ciclo V al que pertenecen y que deberdn lograr al finalizar el sexto grado de

educacion primaria. Este estdndar, indica lo siguiente:

Lee diversos tipos de textos con varios elementos complejos en su estructura y con
vocabulario variado. Obtiene informacidn e integra datos que estan en distintas partes
del texto. Realiza inferencias locales a partir de informacion explicita e implicita.
Interpreta el texto considerando informacién relevante y complementaria para
construir su sentido global. Reflexiona sobre aspectos variados del texto a partir de

su conocimiento y experiencia. Evalda el uso del lenguaje, la intencion de los recursos
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textuales y el efecto del texto en el lector a partir de su conocimiento y del contexto

sociocultural (MINEDU, 2017b, p. 166).

2.2.2. El dialogo y la construcciéon del conocimiento

El didlogo es considerado como la forma bésica y especial de la interaccion lingiiistica, y se

caracteriza por el hecho de que no es de cardcter unilateral (Van Dijk, 1997).

2.2.2.1. Aprendizaje dialogico

Principios
Segtin Arbelaez (2015) y Aubert, Garcia y Racionero (2009), el aprendizaje dialégico

presenta los siguientes principios:

e  Didlogo igualitario: Esté relacionado con brindar mayor relevancia a los argumentos
que se utilizan al expresarse. Asi, toda intervencion es considerada con respeto. Se
consideran como agentes del didlogo a los estudiantes, los docentes, los padres de
familia y todo aquel que forme parte del entorno educativo.

e Inteligencia cultural: Estd conformada por la inteligencia académica, practica y
especialmente la comunicativa. Mediante ella, se logran resolver problemas
cotidianos a través de habilidades comunicativas.

° Transformacion: Se refiere a los aprendizajes que se deben tener como meta para la
transformacion del entorno del alumnado. Ademads, la transformacién junto a las
interacciones, influencian de manera positiva en el desarrollo cognitivo del

estudiante.
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e  Dimension instrumental: Se denomina asf a los aprendizajes que permiten la inclusién
social, considerando también la promocién de motivacion e interés en los estudiantes
que los impulse a salir de la situacion de exclusion en la que se puedan encontrar.

° Creacion de sentido: Hace referencia al beneficio que subyace en el hecho de que el
estudiante sea consciente y comprenda los propdsitos de su aprendizaje. Por ello, es
importante que encuentre la razén del porqué de sus acciones en el contexto
educativo.

° Solidaridad: Se entiende como la busqueda del bien comun y del éxito por parte de
todos los agentes educativos. Asimismo, se deben brindar las mismas oportunidades
a todos los estudiantes que les permitan desarrollarse en la sociedad.

° Igualdad de diferencias: Implica no solo reconocer y aceptar las diferencias existentes,
sino también buscar la erradicacion de las exclusiones que se realicen debido a ellas.
Se debe considerar al otro como diferente, pero no como inferior y, por lo tanto, no

debe ser tratado como tal, bajo ningtn concepto.

2.2.2.2. Dialogo y comprension lectora

Para Vygotsky (como se cité en Antén, 2010) el desarrollo humano radica en el intercambio
de conocimientos en un medio comunicativo y social. Ademads, consideraba a la interaccién
como el principal proceso para la transmision de conocimientos. Del mismo modo, en su
teoria sociocultural, Vygotsky sustenta que el estudiante es considerado como un agente
social en el aprendizaje de la lengua y en los instrumentos de mediacion que se le proporciona

a través del contexto social del mismo
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2.2.2.3. Programa Dialoteca

El programa Dialoteca es una propuesta para desarrollar la comprension lectora en los
estudiantes de quinto grado de educacion primaria que se encontraban en los niveles de en
inicio y proceso en comprension lectora, segtin las observaciones y evaluaciones realizadas
por los docentes de la institucién educativa durante los dos primeros bimestres del afio 2019.
El programa se basa en el didlogo acerca de textos narrativos y expositivos, teniendo en
cuenta los cuatro niveles de comprension: literal, reorganizacion de la informacion,
inferencial y critico, asi como también el uso de estrategias cognitivas. Este se desarroll6 a

lo largo de 12 sesiones de 45 minutos cada una, entre los meses de agosto y noviembre de

2019.

A continuacion, se presentan algunos datos del programa.
¢ Denominacion del programa

Programa Dialoteca

e Publico objetivo

Estudiantes del quinto grado de educacion primaria

¢ Objetivos del programa
a) Objetivo general

Incrementar la comprension lectora en estudiantes de quinto grado de educacion primaria.
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b) Objetivos especificos

- Incrementar la comprension lectora literal en estudiantes de quinto grado de
educacién primaria.

- Incrementar la reorganizaciéon de informacion en estudiantes de quinto grado de
educacién primaria.

- Incrementar la comprension lectora inferencial en estudiantes de quinto grado de
educacién primaria.

- Incrementar la comprension lectora critica en estudiantes de quinto grado de

educacién primaria.

¢ Fundamentacion
El programa tiene como pilar fundamental el entrenamiento de estrategias cognitivas de
comprension de lectura a través de la interaccion y el didlogo. El didlogo es considerado una

herramienta adecuada pertinente para la mejora de la comprension lectora.

Latorre (2016) menciona que, un programa similar, denominado Tertulias Literarias,
presenta beneficios que favorecen el aprendizaje del estudiante como la construcciéon de
nuevos conocimientos, la motivacion, la capacidad de andlisis, sintesis y argumentacion,
entre otros. Ademas, entre las actividades propuestas por la UNESCO (2016) para la mejora
de la comprension lectora, se planted la aplicacion de diversas preguntas orales como una

técnica eficiente para llevarse a cabo después de la lectura.

e Descripcion del programa
En el programa se entrenan diversas estrategias cognitivas para desarrollar cada una de las

dimensiones de la comprension lectora. Para Garcia (1993) estas estrategias se pueden
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clasificar en focalizacién, organizacién, resolucién de problemas, elaboracién y
comprobacién. En la dimensién de comprensidn lectora literal, se utilizardn estrategias como
focalizar la informacién, subrayar ideas principales, identificar personajes, lugares y tiempo
de los acontecimientos, indicar la secuencia de los hechos del texto. En la dimension de
reorganizaciéon de informacidn, se utilizardn estrategias como resumir el texto, realizar
organizadores gréificos, determinar un nuevo titulo para el texto en base al contenido, releer
y parafrasear el texto, entre otros. En la dimensién comprension lectora inferencial, se
utilizardn estrategias como inferir el significado de palabras en base al contenido, formular
hipdtesis, indicar caracteristicas implicitas de elementos del texto, entre otros. En la
dimension comprension lectora critica, se utilizardn estrategias como comentar y valorar el

texto, indicar el mensaje del texto, opinar acerca de las acciones de los personajes, entre otros.

El éxito del uso de estrategias cognitivas ha sido demostrado y afirmado por diversos
estudios, en los cuales se ha demostrado que el entrenamiento en estas estrategias favorece
la comprension lectora de los estudiantes (Alais, Leguizamén y Sarmiento, 2014;

Gutierrez-Braojos y Salmerdn, 2012, Garcia, 1993).

e Metodologia
El programa se basa en el didlogo entre los estudiantes, mientras que el docente cumple el

rol de mediador.

Se trabaja con textos expositivos y narrativos, de acuerdo a la edad y el contexto de
los estudiantes. En todos los casos, se ha tenido cuidado de respetar los derechos de autor.
Se utiliza una metodologia colaborativa, ya que los estudiantes trabajan juntos, tanto entre

todo el grupo como en grupos pequeiios para dialogar sobre los textos leidos.
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Para trabajar los diferentes niveles de comprension lectora, se entrena en el empleo
de estrategias cognitivas y a partir de la formulacién de preguntas que generan situaciones
para favorecer la construccién de saberes. Asimismo, para promover un didlogo activo, se
parte de preguntas previamente preparadas que incentivan a los estudiantes a compartir sus

puntos de vista sobre lo leido.

e Descripcion de las actividades de las sesiones

- Cada sesion, se inicia con una pregunta relacionada al tema del texto que permita

que los estudiantes recuerden y compartan sus saberes previos y opiniones.

- Luego, se analiza el texto utilizando estrategias para mejorar la comprension de este.

- Después, un estudiante extrae al azar una pregunta de una caja y todos empiezan a
dialogar en base a la interrogante. Asi, sucesivamente, se extraen las preguntas

necesarias para promover el didlogo.

- En cada sesién, se permite a los estudiantes generar sus propias preguntas sobre el

texto leido, las cuales pueden ser respondidas por sus compaiieros.

- En algunas sesiones, los estudiantes disponen de momentos para dialogar en

pequeiios grupos antes del didlogo general.

- En cada sesion, se hace énfasis en un nivel especifico de comprension lectora, sin

excluir los otros.

- Al finalizar la sesion, se les entrega el texto que serd trabajado la siguiente semana,

el cual deben leer en casa.
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e Validacion del programa
Antes de su aplicacion, este programa fue validado por cuatro jueces especialistas mediante
una ribrica proporcionada por el Centro de Investigacion de la Facultad, en la que se inscribe
esta investigacion. Se consideraron seis aspectos: fundamentacidon y justificacion,
contenidos, organizaciéon de los contenidos, estructura y ndmero de sesiones, aspectos

lingiiisticos y calidad de presentacion.

Escurra (1988) indica que el valor minimo en cuanto a la V de Aiken debe ser de .80.
Los resultados obtenidos al someter el programa a la evaluacién de cuatro especialistas
fueron los siguientes; 0.95 en fundamentacién y justificacion, 0.90 en estructura y nlimero
de sesiones y 1 en contenido, organizacién de los contenidos, aspectos lingiiisticos y calidad
de presentacion; se obtuvo, asi, un coeficiente V de Aiken total de 0.98. De esta manera, se
puede afirmar que el programa Dialoteca ha sido considerado como vélido por los jueces, ya

que se ha obtenido una V de Aiken mayor a 0.80.



e Detalles de la estructura del programa

En la tabla 2 se presentan datos acerca de la estructuracion del programa

Tabla 2

Detalles del programa Dialoteca

NUMERD TITULO DE LA TEXTO TIPO DE TAREA INDICADORES
DE SESION TEXTO
SESION
Sesion 1l laresponsabilidad Un encargo Texto Reconocimiento de detalles Senala detalles explicites del texto.
insignificante narrativo Reconocimiento de la causa y el Cescribe la causa y el efecto de las
efecto de las relaciones relaciones
Reconocimiente de los rasgos de Mormnbra caracter(sticas explicitas de los
caracter personajes
Sesidn 2 laresponsabllidad Un encargo Texto Reconocimiente de detalles Seflala detalles explicitos del texto.
I insignificante narrativa Sintesis Sintetiza la infarmacidn del texto
Deduccldn de los detalles de Seflala detalles implicitos del texto
apoyo Intarprets el lenguaje flgurativo
Interpretacldn del lenguaje Exprasa su opinidn sobre diversos
figurativo hechos del texto
Juicic de hechos u cplriones
Sesién 3 La bellaross Vida y cbras de Texto Raconocimiento de detalles Sefiala detalles explicltos del texto.
Santa Rosa de expositive Raconocimiento de las Ideas Identifica las Ideas princlpales del
Lima principales textc.
Esquematlzacién Esquematlza Iz informacién del texto
Daduccidn de los detalles de Sefiala detalles explicitos del texto.
apoyo
Sesion 4 Familia, preciado Texto Reconocimiento de detalles Senala detalles explicitos del texto.
tesoro el rompe familias narrativo Reconocimiento de una Indica la secuencia de los heches en el

secuencia
Deduccidn de los detalles de
apoyo

texto.
Senala detalles implicitos del texto



Continuacion de la Tabla 2

Sesion 5 Familia, preciado
tesoro ||
Sesién 6 Un munde para
todos
Sacion 7 Concciendo

nuestra historia

Cluebrantarisa,
el rompe familias

Un mundo para
todos

iCué cambios
sociales y
culturales se
dieron en la
época del
Virreinato en el
Pera?

Texto
narrativo

Texto
axpositivo

Texto
expositive

Reconocimiento de detalles
Reconocimiento de ideas
principales

Reconocimiento de los rasgos de
caracter

Resumen

Sintesis

Deduccion de los detalles de
apoyo

Juicie de valor, comvivencia ¥
aceptacion

Resumen

Deduccidn de los detalles de
apoyo

Juicio de hechos u opiniones
luicie de valor, convivencia ¥
aceptacion

Reconocimiento de detafles
Reconocimiento de ideas
principales

Reconocimiento de la causa y
efecto de las relaciones
Deduccion de los detalles de
apoyo

Deduccion de refaciones causa y
efacto

Predicrion de resultados

Sefiala detatles explicitos del texto.
Identifica las ideas principales del
texto.

MNombra caracteristicas explicitas de los
personajes

Resume la informacion del texto
Sintetiza la informacion del texto
Sehala detatles implicitos del texto
Expresa juicios sobre acciones e
intenciones de los personajes de
textos narrativos

Identifica las ideas principales del
texto.

Senala detalles implicitos del texto.
Expresa su opinion sobre diversos
hechos del texta.

Expresa juicios sobre situaciones
presentadas en textos expositivos

Sehala detafles explicitos del texto.
Identifica las ideas principales del
texto.

Deascribe la causa y el efecto de las
relaciones

Senala detatles implicitos dal texto.
Describe las relacicnes implicitas de
causa y efecto.

Predice resultados de los hechos del
texto



Continuacion de la Tabla 2

Sesion § Concciendo é0ué cambios Texic
nuestra historia || sociales ¥ expositivo
cultursles se
dieron en la
época del
Yirreinato en el
Per(?
Sesion®  Mundo de papel  Mundo de papel Texto
{Dia de la narrativo
Biblioteca)
Sasion 10 Aungue soy Historia de los Texto
pequerio, merezco derechos del axpositivo

respeto nifo

Reconacimiento de detalles
Reconacimiento de ideas
principales

Resumen

Sintesis

Clasificacion

Deduccion de los detalles de
apoyo

Juicio de hechos u opiniones

Reconacimiento de detalles
Reconocimiento de ideas
principales

Sintesis

Deduccion de las detalles de
apoyo

Juicio de hechos u opiniones

Reconocimiento de ideas
principales

Reconacimiento de la causa y
efecto de las refaciones
Deduccion de rasgos de caracter
Hipdtesis de continuidad

Juicio de hechos u opiniones

Sefiala detatles explicitos del texto.
Identifica las ideas principales del
texto.

Resume la informacion del texta
Sintetiza la informacian del texto
Clasifica informacian del texto

Sefala detalles impticitos del texto.
Expresa su opinion sobre diversos
hechos del texto

Sefiala detalles explicitos del texto.
Identifica las ideas principales del
texto.

Sintetiza la informacion del texto
Senala detalles implicitos del texte.
Exprasa su opinion sobre diversos
hechos del texto

Identifica fas ideas principales del
texto.

Describe la causa y el efecto de las
relacicnes

Describe earacteristicas implicitas de
los personajes

Formula hipotesis de continuidad
Expresa su opinion socbre diversos
hechos del texto



Continuacion de la Tabla 2

Sasion 11 Aungue soy
pequefo, Mmerszco
respeto
Sesion 12 Escuadrén de

cuatro patas

Histaria de los
derechos del
aifio

7aclidai

Texto
expositive

Texto
expositivo

Reconocimiento de detalles
Reconocimiento de ideas
principales

Reconocimiento de una
SECUENCia

Deduccion de los detalles de
apoyo

luicio de hechos u opiniones

Reconocimiento de detalles
Sintesis

Deduccion de los detalles de
apoyo

Deduccion de retaciones causa y

efecto
Juicic de valor, convivencia y
aceptacion

Senala detalles explicitos del texto.

Identifica las ideas principales del

texto.

Indica la secuencia de los heches en el

texto.

Senala detafles implicitos del texto
Expresa su epinion sobre diversos
hechos del texto

Senala detalles explicitos del texto.
Sintetiza la informacion del texto
Senala detafles implicitos del texto
Dascribe las relaciones implicitas de
causa y efecto

Expresa juicios sobre situaciones
presentadas en textos expositivos




2.3. Definicion de términos basicos

Comprension lectora
Es un proceso cognitivo que implica la interaccién entre el lector y sus experiencias o
conocimientos previos, y el texto a leer (Arroyo; 2009; Le6n, Olmos, Sanz y Escudero,

2010).

Comprension lectora literal
Consiste en utilizar las capacidades de reconocer e identificar informacién que se

encuentra de manera explicita en el texto (Pérez, 2005).

Reorganizacion de informacion
Consiste en el uso de técnicas de clasificacion y sintesis para el procesamiento de las

ideas expuestas en el texto (Pérez, 2005).

Comprension lectora inferencial
Consiste en realizar conjeturas e hipétesis a partir de la informacién que se encuentra en
el texto. Hace referencia a informacién que no se encuentra de manera explicita en el

texto (Pérez, 2005).

Comprension lectora critica
Proceso mediante el cual el lector realiza juicios valorativos sobre un texto, basandose en

la informacion obtenida en el mismo o en otras fuentes (Pérez, 2005).



Dialogo
Intercambio verbal entre varias personas en el que se expresan ideas o posturas sobre un
tema en especifico. Asimismo, conlleva al aprendizaje pues requiere la auto reflexion y

la indagacion antes de realizar la conversacion (Cabra-Torres, 2010).

Estrategias cognitivas
“Procedimientos u operaciones mentales que realiza el lector durante el procesamiento de
informacion del texto escrito con el objetivo de comprender su significado” (Garcia,

1993, p.105).

Programa Dialoteca
Programa basado en la interaccion entre estudiantes y docentes por medio del didlogo
sobre textos expositivos y narrativos, utilizando estrategias cognitivas, con la finalidad de

aumentar el nivel de comprension lectora de los estudiantes.

2.4. Marco situacional

Segin la Ley General de Educacion, la institucién educativa donde se llevé a cabo la
investigacion es publica de gestion privada, ya que, dentro de su plana docente, se

encuentra personal contratado por el Estado y por la Directiva del colegio.

Es una institucién educativa parroquial ubicada en el distrito de San Isidro, con
promotoria civil que atiende a nifios y jovenes desde la cuna hasta quinto de secundaria,
brindando una educacién humanista a través del desarrollo de competencias y valores
cristianos que les permita afrontar los retos de la vida, y comprometidos como agentes

transformadores de la sociedad.



Cuenta con los niveles de inicial, primaria y secundaria en un solo turno, de
cardcter diurno. Cada una de sus aulas acoge entre 25 a 30 estudiantes y cada grado cuenta
con dos secciones. El quinto grado de primaria, en el cual se realizé la investigacion

contaba con 54 estudiantes distribuidos en dos secciones.

Las familias que integran la institucion educativa pertenecen a niveles econdmicos
diversos, predominando aquellos de clase media y media-baja. Ademds, provienen de

varios distritos de la ciudad de Lima, de acuerdo a lo indicado por la direccién.

Cabe mencionar que San Isidro, el distrito en que se ubica la institucion educativa,
es uno de los 49 distritos que conforman la provincia de Lima Metropolitana. Su
poblacion es de 60 mil 635 habitantes (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica,
2017). Limita al norte con los distritos de Jestis Maria, Lince y La Victoria; al este con el
distrito de San Borja; al sur, con el Océano Pacifico, Miraflores y Surquillo; y al oeste,

con Magdalena del Mar.



3. Hipotesis y variables

En este apartado se presentan las hipétesis y se describen las variables de la investigacion.

3.1. Hipdtesis general

El programa Dialoteca incrementa la comprension lectora de estudiantes de quinto grado

de educacion primaria en una institucion educativa de San Isidro.

3.2. Hipdtesis especificas

1.

2.

3.

4.

El programa Dialoteca incrementa la comprension lectora literal de estudiantes
de quinto grado de educacion primaria en una institucion educativa de San Isidro
El programa Dialoteca incrementa la reorganizacién de la informacion de
estudiantes de quinto grado de educacion primaria en una institucion educativa de
San Isidro.

El programa Dialoteca incrementa la comprension lectora inferencial de
estudiantes de quinto grado de educacion primaria en una institucion educativa de
San Isidro.

El programa Dialoteca incrementa la comprension lectora critica de estudiantes

de quinto grado de educacion primaria en una institucion educativa de San Isidro.



3.3. Variables

3.3.1. Variable independiente: Programa Dialoteca

° Definicion conceptual
Programa basado en la interaccién entre estudiantes y docentes por medio del didlogo
sobre textos expositivos y narrativos, utilizando estrategias cognitivas, con la finalidad de

aumentar el nivel de comprension lectora de los estudiantes.

3.3.2. Variable dependiente: Comprension lectora

° Definiciéon conceptual:
Es un proceso cognitivo que implica la interaccion entre el lector y sus experiencias o

conocimientos previos, y el texto a leer (Arroyo; 2009; Leon et al., 2010).



° Operacionalizacion

Tabla 3

Operacionalizacion de la variable Comprension Lectora

Variable Dimensiones Indicadores ftems de la
prueba
Comprension Comprension a. Reconocimiento de detalles 23
Lectora literal b. Reconocimiento de las ideas
principales
c. Reconocimiento de una secuencia 26
d. Reconocimiento comparativo 8,9
e. Reconocimiento de la causa y el 24,28
efecto de las relaciones
f. Reconocimiento de los rasgos de
caricter
Reorganizacién a. Clasificacién 15,16, 17, 18
b. Esquematizacién
¢. Resumen 30
d. Sintesis 1,6,33
Comprensién a. Deduccion de los detalles de 11, 14, 20, 29
inferencial apoyo
b. Deduccién de las ideas principales
c. Deduccién de una secuencia 27
d. Deduccién de comparaciones 5,7
e. Deduccién de relaciones causa y
efecto
f. Deduccién de rasgos de caracter 4,32
g. Deduccion de caracteristicas y
aplicacion a una situacién nueva
h. Prediccién de resultados 10, 12, 22
i. Hipétesis de continuidad
j- Interpretacion del lenguaje 2,13, 34, 35
figurativo
Comprensién a. Juicio de realidad y fantasia
critica b. Juicio de hechos u opiniones 19, 25
c. Juicio de suficiencia y validez
d. Juicio de propiedad
e. Juicio de valor, convivencia y 3,21, 31

aceptacion




4. Metodologia

4.1. Nivel de investigacion

El interés de una investigacion de nivel explicativo ““se centra en explicar por qué ocurre
un fenémeno y en qué condiciones se manifiesta o por qué se relacionan dos o mas
variables” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010, p. 84). Por lo mencionado
anteriormente, esta investigacion fue de nivel explicativo, ya que buscé determinar la
relacion de causa — efecto que existe entre la presencia del programa y la modificacion en

la comprension lectora.

4.2. Tipo y diseifio de investigacion
La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo porque utilizé “la recoleccion de datos para
probar hipétesis, con base en la medicion numérica y el andlisis estadistico, para
establecer patrones de comportamiento y probar teorias” (Herndndez, Ferndndez y

Baptista, 2010, p. 4).

Con relacion a la manipulaciéon de variables, se puede afirmar que una
investigacion es experimental cuando “los tratamientos de la variable independiente han
sido manipulados por el investigador — X — por lo que se tiene el mayor control y
evidencia de la causa-efecto” (Tam, Vera y Oliveros, 2008, p. 149). Basdndose en la
definicion previa, se puede determinar que esta investigacion fue un estudio experimental,
ya que la variable independiente ha sido el programa Dialoteca, y esta fue manipulada
por las investigadoras. Ademads, se determind su efecto en el nivel de comprension

lectora.



Se empled6 un diseio pre experimental, el cual consistié en la aplicacion del pre
test, la ejecucion del programa y la aplicacion del pos test (Herndndez et al., 2010). El

diagrama correspondiente, seglin estos autores, se muestra en la figura 1:

G 00 X 0
G: Grupo
01: Pre prueba
X: Programa

02: Pos prueba

Figura I: Diagrama de disefio pre experimental

4.3. Poblacion y muestra

La poblacioén en esta investigacion estuvo conformada por 54 estudiantes de las secciones
A'y B de quinto grado de primaria del afio académico 2019, de una institucién educativa
ubicada en San Isidro, Lima. Se selecciond, mediante un muestreo no probabilistico
intencional, a los 16 nifios que se encontraban en los niveles de inicio y proceso en la
competencia Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna, de acuerdo con
las evaluaciones realizadas por sus docentes. Tanto los estudiantes como los padres de
familia firmaron el asentimiento y consentimiento, respectivamente. Se ha de mencionar
que una de las unidades de andlisis no fue considerada debido a que no culminé una de
las pruebas. Por tanto, los participantes en este estudio fueron 15 estudiantes: 7 varones

y 8 mujeres.



4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos se utiliz6 la técnica de la prueba que, segin Medina-Diaz y
Verdejo-Carrién (2001), es un conjunto de preguntas y ejercicios objetivos relacionados
a la variable que se va a medir. Segun las respuestas que los estudiantes brinden, se puede
inferir si ellos poseen el nivel esperado. El instrumento que se utiliz6 fue Evaluacion de

la Comprension Lectora (ACL-5).

Ficha técnica ACLS5

Nombre: Evaluacién de la comprension lectora ACL-5

Autores: Gloria Catald, Mireia Catald, Encarna Molina y Rosa Monclus
Afo: 2011

Propésito: Medir el nivel de la comprension lectora

Forma de aplicacion: Individual o colectiva

Usuario: Estudiantes que cursan el 5° de primaria

Duracién de la prueba: 1 hora

Correccién: Manual

Puntuacién: ACL-5: 35 puntos

Edades: De 10y 11 afios

Textos: Narrativos, expositivos, discontinuos, poéticos y graficos
Forma de evaluar la comprension: Preguntas literales, inferenciales, de reorganizacion y
criticas

Area que evalua: Comprension lectora



Descripcion de la prueba

Las pruebas ACL han sido elaboradas por Catald, Catald, Molina y Rosa Monclus. Estan
dirigidas a medir el nivel de comprension lectora en estudiantes de los seis grados de
educacién primaria a través de preguntas acerca de diversas tipologias textuales. Estas
preguntas son de cardcter cerrado y constan de cinco alternativas de respuesta, cada una
clasificindose en los cuatro niveles contemplados en la taxonomia de Barret: literal,

reorganizacion de informacidn, inferencial y critica

Existen seis pruebas, una para cada grado del nivel primaria (ACL-1, ACL-2,
ACL-3, ACL-4, ACL-5 y ACL-6). Para los fines de esta investigacion, se utiliz6 la

correspondiente a quinto grado de primaria (ACL-5).

La prueba original consta de 35 {tems pertenecientes a los cuatro niveles de
comprension lectora, como se observa en la tabla 4, que se encuentran distribuidos en los
diferentes tipos de textos. Para poder conocer los resultados, se debe asignar un punto por

cada respuesta correcta, siendo el puntaje maximo de 35 puntos.

Tabla 4

Items de la prueba ACL por dimensiones

Comprension  Reorganizacion  Comprension ~ Comprension

literal inferencial critica

ACL-5 ftems [tems Items Items
8,9, 23,24, 1,6,15,16,17, 2,4,5,7, 10, 3,19,21,25,31
26, 28. 18, 30, 33. 11,12, 13, 14,
20, 22,27, 29,

32, 34,35




La prueba original, segtiin Catalad et al. (2011), tiene validez de contenido, de
criterio y de constructo. Con respecto a la validez de contenido y constructo, indican que
los items fueron redactados de acuerdo con las reglas y principios en torno a la
comprension lectora; afirman, asimismo, que la prueba superé el andlisis de items y se
encontrd fiable, lo que garantiza el contenido de los items. La validez de criterio fue
establecida correlacionando los resultados de la prueba con la valoracién de los maestros
responsables, encontrando una correlacion de .64 y altamente significativa. Para
establecer la fiabilidad se sirvieron del coeficiente KR-20 y hallaron un coeficiente de

confiabilidad de .82 y un error estdndar de medida de 2.59.

Para fines de esta investigacion, se realizé una adaptacion lingiiistica y cultural de
la prueba original, modificindose nueve preguntas. Asimismo, se realizaron cambios en
los textos y enunciados. El instrumento modificado fue sometido a juicio de seis expertos

para garantizar la validez de contenido y se obtuvo un coeficiente V de Aiken .97.

Al tener una poblacién de solo 15 estudiantes, la cantidad no era suficiente para

calcular la confiabilidad.

4.5. Procedimiento

Para la recoleccion de datos, se solicitd una carta de presentacion formal a la Universidad
Marcelino Champagnat para ser entregada a los directivos de la institucion educativa,
quienes ya habian expresado su consentimiento para la realizacion de la presente

investigacion. Luego de ello, se coordind con los docentes del grado para seleccionar a



los estudiantes participantes, los cuales se encontraban en los niveles de en inicio y en
proceso en comprension lectora, en las evaluaciones correspondientes a los dos primeros

bimestres del aio académico 2019.

Antes de la aplicaciéon del pre test, se solicité la firma del consentimiento
informado de los padres de los nifios participantes y del asentimiento informado por parte
de los mismos estudiantes. Obtenida la aprobacion, se procedi6 a aplicar el pre test con
una duracién de una hora, utilizando el instrumento modificado del ACL-5.
Posteriormente, se ejecutaron las 12 sesiones del programa, los viernes en el horario de

7:45am a 8:30am y entre los meses de setiembre y diciembre.

Al concluir las sesiones programadas, se realizé el post test, con una duracién de
una hora, utilizando el mismo instrumento. Luego de recopilar los datos de las pruebas,
se ordenaron y tabularon en el programa Microsoft Excel. Asimismo, para el

procesamiento de anélisis de datos se utilizé el programa SPSS.

Se aplicaron técnicas de estadistica descriptiva, utilizando medidas de tendencia
central, las que se presentan en tablas. Para contrastar las hipétesis, se utilizaron las
pruebas de Wilcoxon y la r de Student, segin lo determinado con la prueba de normalidad

Shapiro- Wilk.



5. Resultados

El objetivo de la presente investigacion ha sido determinar el efecto del programa
Dialoteca en el incremento del nivel de comprension lectora en sus diferentes
dimensiones: literal, inferencial, reorganizacional y critica, en estudiantes de quinto
grado de primaria, cuyo nivel era considerado en inicio y en proceso con relacion a las
evaluaciones realizadas por la institucién educativa en el primer semestre del afio

académico 2019.

Cabe mencionar que se trabajé con una muestra de 15 estudiantes en un solo grupo
experimental. A continuacidn, se presentan los resultados de esta investigacion los cuales

incluyen los datos obtenidos en el pre y pos test aplicados al grupo experimental.

5.1. Analisis descriptivo

En la tabla 5 se presentan los resultados del pre y pos test, los cuales consideran el valor

minimo, el valor maximo, la media, la mediana y la desviacion estandar.

Se observa que, respecto a la Comprension lectora general, en el pre test el puntaje
minimo fue 6, mientras que el maximo fue 19, sobre un total de 35 puntos. Luego de la
aplicacion del programa, se not6 una variacion en los puntajes, siendo el minimo 11 y el
maximo 24. Asimismo, la media también varid, la cual fue 12.7 en el pre test y 16.9 en

el pos test.



Seguidamente, se detallardn los resultados de cada dimension de la prueba ACL.

En la dimensiéon comprension lectora literal, en el pre test, el puntaje minimo
fue 0, mientras que el maximo fue 3. Después de la aplicacion del programa, el puntaje
minimo subié a 1 y el méximo a 5. En adicidn, se puede afirmar que la media present6

un aumento de 1.26, debido a que en el pre test fue 1.47 y en el pos test, 2.73.

En la dimensién reorganizacion de informacion, el puntaje minimo fue 2 y el
maximo 7 en el pre test; mientras que en el pos test el puntaje minimo fue 1 y el maximo,
7. Asimismo, la media en el pre test fue de 3.9 y en el pos test, 4.3; mostrando un aumento

de 0.4.

En la dimensiéon comprension lectora inferencial, en el pre test el puntaje
minimo fue 2 y el maximo 8; mientras que en el pos test el minimo fue 4 y el maximo,
11. Ademads, la media en el pre test fue de 5.2, mientras que en el pos test, 8.1; lo que

indica una diferencia de 2.9.

En la dimensidn comprension lectora critica, el puntaje minimo fue 0 y el méximo
3 en el pre test; mientras que en el pos test el minimo fue 0 y el maximo, 4. Por otro lado,

en el pre test la mediana fue de 3.0 y en el pos test, 2.0, mostrando un descenso de 1.0.



Tabla 5

Resultados de la prueba de pre y pos test

X : Medi Y
Prucba Pl}n.ta]e Pl}nFaJe Media ediana DCSV’IaCIOl‘l
minimo maximo estandar

Pre test 6 19 12.73 14.00 3.47
Total Pos test 11 24 16.93 18.00 3.54
Comprensién Pre test 0 3 1.47 1.00 0.74
lectora literal Pos test 1 5 2.73 3.00 1.03
Reorganizaeién de Pre test 2 7 387 400 141
informacion Pos test 1 7 4.33 4.00 1.63
Comprensién Pre test 2 8 5.20 5.00 1.78
lectora inferencial Pos test 4 11 8.13 9.00 2.10
Comprension Pre test 0 3 2.20 3.00 1.08
lectora critica Pos test 0 4 1.73 2.00 1.16

5.2. Prueba de normalidad

La tabla 6 presenta los valores obtenidos a partir de la aplicacién de la prueba de
normalidad Shapiro-Wilk, la cual se utiliz6 debido a que la muestra estaba compuesta por
menos de 50 estudiantes. En esta se puede observar que la mayoria de los puntajes
obtenidos se aproximan a una distribucién normal (p >.05), con excepcioén de la

dimension critica.

Por ello, se aplicé la prueba ¢ de Student para el puntaje total y para las
dimensiones de comprensién literal, reorganizaciéon de informacién y comprension
inferencial, ya que presentaron una distribucién normal, siendo su valor p > .05; mientras
que el test de Wilcoxon se utilizé para la dimension de comprension critica debido a que

tenia un valor p < .05, evidenciando que no correspondia a una distribucién normal.



Tabla 6
Prueba de normalidad Shapiro-Wilk

Estadistico p
Comprension lectora 932 292
Comprension lectora literal 947 473
Reorganizacién de informacién 957 .632
Comprepsmn lectora 939 364
inferencial
Comprension lectora critica 030, 015

5.3. Validacion de hipdtesis

Comprension lectora global
Como se aprecia en la tabla 5, la media del pre test fue de 12.7, mientras que la del

pos test fue 16.9, teniendo 4.2 puntos de diferencia.

En la tabla 7 se observan los resultados de la comparacion intragrupo para la
comprension lectora, utilizando la prueba ¢ de Student, los cuales demuestran una

diferencia significativa en los puntajes totales (p< .01).



Tabla 7

Comparacion de la comprension antes y después de la aplicacion del programa

Media t p

Total -4.200 -5.900 .000

De esta forma, se comprueba la hipétesis general, la cual indicaba que el programa

Dialoteca incrementa la comprension lectora de estudiantes de quinto grado de primaria.

Comprension lectora literal
En la tabla 5 se observa una variacion de la media respecto a los puntajes en la dimension
comprension lectora literal, siendo esta de 1.47 en el pre test y 2.73 en el postest,

resultando una diferencia de 1.26 puntos.

Asimismo, en la tabla 8, la cual expone los resultados de la comparacién
intragrupo respecto a la dimension literal, utilizando la t de Student, muestra una

diferencia significativa en los puntajes, siendo el valor de p < .05.

Tabla 8

Prueba de muestras emparejadas - Prueba t de Student para comprension literal

Media t p

Total -1.267 -3.537 .003




De esta forma, se valida la primera hipdtesis especifica, la cual indicaba que el
programa Dialoteca incrementa la comprension lectora literal de estudiantes de quinto

grado de primaria.

Reorganizacion de informacion
En la tabla 5, se denota una variacién de la media en relacién a los puntajes de la
dimension reorganizacion de informacion, siendo esta de 3.87 en el pre test y de 4.33 en

el pos test. Entonces, existe una diferencia de 0.46 puntos.

En la tabla 9, la cual muestra los resultados de la comparacién intragrupo
respecto a la dimension reorganizacion de informacion, se expone un valor de p igual a
313, (p> .05), mostrando que la diferencia entre los puntajes del pre test y pos test no es

significativa.

Tabla 9

Prueba de muestras emparejadas - Prueba t de Student para reorganizacion de
informacion

Media t )4

Reorganizacion de informacion -0.467 -0.047 313

Por lo tanto, no se acepta la segunda hipétesis especifica, la cual indicaba que el
programa Dialoteca incrementa la reorganizacién de informacién de estudiantes de

quinto grado de primaria.



Comprension lectora inferencial
En la tabla 5, se indica una variacién en la media con respecto a los puntajes de la
dimension comprension lectora inferencial, puesto que en el pre test se obtiene 5.20 y

8.13, en el pos test. Esto indica una diferencia de 2.93 puntos.

En la tabla 10, la cual expone la comparaciéon intragrupo de la dimension
comprension lectora inferencial, se observa una diferencia significativa entre los

puntajes, siendo el valor de p < .01.

Tabla 10

Prueba de muestras emparejadas - Prueba t de Student para comprension lectora
inferencial

Media t p

Comprension lectora

. ) -2.933 -5.047 .001
inferencial

De esta forma, se acepta la tercera hipétesis especifica, la cual indicaba que el
programa Dialoteca incrementa la comprension lectora inferencial de estudiantes de

quinto grado de primaria.

Comprension lectora critica

En la tabla 5, se indica una disminucion de la mediana de 1.00 respecto a la dimension

comprension lectora critica, siendo esta en el pre test, 3.00 y en el pos test, 2.00.



El valor critico establecido en la tabla de t Wilcoxon para una muestra de 15

unidades de andlisis y un valor de o< de .05 es 25. En la tabla 11 se puede visualizar que,

en la presente investigacion, el valor obtenido de los rangos para la dimension critica es

3 y este es menor que 25, por lo tanto, existe diferencia y al observar las medianas se

puede concluir que se refiere a una disminucion.

Tabla 11

Prueba de muestras emparejadas - Test de Wilcoxon para comprension lectora critica

N Rango promedio Suma de
rangos
Rangos negativos 6" 4.17 25.00
Rangos positivos 1° 3.00 3.00
Empates 8°
Min(3,25) =3 3.00

Por lo tanto, no se ha podido comprobar la cuarta hipétesis especifica, la cual

indicaba que el programa Dialoteca incrementa la comprension lectora critica de

estudiantes de quinto grado de primaria.



6. Discusion de resultados

El objetivo general de esta investigacion fue determinar el efecto del programa Dialoteca
en la comprension lectora de estudiantes de quinto grado de primaria de una institucién
educativa de San Isidro. Se aplicaron doce sesiones de cuarenta y cinco minutos, en las
que se trabajaron diversas estrategias cognitivas, acompafiadas del didlogo en base a
textos expositivos y narrativos. Se aplicé la prueba ACL-5 antes de la ejecucion del
programa Yy, tras culminarlo, los estudiantes fueron evaluados nuevamente con el mismo

instrumento, encontrandose un incremento significativo en la media.

Tomando en cuenta los cambios significativos de la media, se comprueba que el
programa Dialoteca incrementa el nivel de comprension lectora de estudiantes de quinto
grado de primaria. Este resultado guarda relacién con lo hallado por Valdebenito y Duran
(2014) y Flores y Duran (2016), quienes aplicaron un programa de tutoria entre iguales,
el cual tuvo un efecto de mejora significativa. Este efecto se debi6 a que, al igual que el

programa Dialoteca, se utiliz6 un método basado en la interaccion entre pares.

Con respecto a ello, este método es considerado eficaz por Mercer (2018),
profesor emérito de educacién en la Universidad de Cambridge, quien reafirma las ideas
de Vygotsky al indicar que los nifios desarrollan sus conocimientos a partir de la
interaccion con los demds. En ese sentido, junto a otros profesionales del area, realizaron
un programa titulado Thinking together, en el cual se utiliza un enfoque basado en el
didlogo para favorecer las habilidades de los estudiantes; debido a su impacto, este es

aplicado en diversos paises (Universidad de Cambridge, 2020).



Este efecto positivo también fue obtenido por Gutiérrez (2016), en cuya
investigacion se comprobd que la lectura dialgica incrementa el nivel de comprension
lectora. Igualmente, Rivera (2015) encontré una diferencia significativa luego de la
aplicacion del programa Lectura interactiva en Voz Alta, el cual resaltaba la importancia
de los momentos de conversacién. Asimismo, Goikoetxea, et al. (2014) obtuvieron
resultados positivos tras usar un programa basado en la Ensefianza Reciproca. En dichas
investigaciones, al igual que en la presente, se utilizaron programas en los que se usaba a
la interacciéon como recurso, cuyos beneficios son expuestos por Mendoza (2015),
profesor universitario en Psicologia educativa de la Universidad Pedag6gica Nacional de
Meéxico, quien resalta la importancia del intercambio de ideas para la construccién de
significados y el conocimiento; igualmente, afirma que el didlogo promueve el desarrollo

del pensamiento y contribuye a reflexionar sobre el propio conocimiento.

A continuacidén, se realizard el andlisis con respecto a cada una de las hipdtesis

especificas.

En el caso de la primera hipdtesis, que hace referencia a un incremento de la
comprension lectora literal debido a la aplicacién del programa, se comprobé su validez.
Por lo tanto, se puede afirmar que con el uso del didlogo y de estrategias cognitivas como
las de focalizacion, se consigue un efecto positivo sobre la dimensién mencionada. Estos
resultados son similares a los de Alvarez, Canales, Delzo y Monzén (2019), cuya
investigacion que evalud los efectos de la ensefianza reciproca en estudiantes de cuarto
grado, expone un efecto positivo. Esta similitud en los resultados se puede atribuir a que
ambos métodos utilizan la interaccién y el didlogo entre los estudiantes para conseguir

mejoras en la comprension lectora. Por otro lado, Bringas y Somocurcio (2014), quienes



utilizaron un programa basado en estrategias cognitivas, también encontraron un efecto

positivo en esta dimension, reforzando asi la conclusion de que este método es eficaz.

En referencia a la segunda hipétesis, la cual indicaba que existiria un incremento
de la reorganizacién de informacién debido a la aplicacion del programa, no se llegé a
validar ya que, a pesar de la existencia de un incremento en el nivel mencionado, este no
fue significativo. Este resultado difiere con el de Alvarez et al. (2019), cuya investigacion
si expone una diferencia significativa entre el pre test y el pos test. Esta disimilitud se
puede deber a que la investigacion citada consistié en 20 sesiones de 90 minutos cada
una; por lo tanto, su duracién fue mayor a la de la presente investigaciéon. Asimismo, el
programa Dialoteca se realiz6 exclusivamente con estudiantes que se encontraban en los
niveles de en inicio y en proceso en comprension lectora, mientras que en la investigacién
de Alvarez et al. (2019) se trabajé con ocho nifios en nivel de inicio, doce en proceso y

tres en logrado.

En el caso de la tercera hipétesis, que afirmaba un incremento de la comprension
lectora inferencial debido a la aplicacién del programa, se logré6 comprobar su validez.
Este resultado se asemeja al de Alvarez et al. (2019), cuya investigacién también afirma
una diferencia significativa en esta dimension, debido a la estrategia de la ensefianza
reciproca, la cual es similar al programa Dialoteca, por tener como base la interaccion y
el didlogo. Asimismo, Heller y Murakami (2016), al aplicar un programa de lectura en
voz alta, en el cual se brinda la oportunidad de que los estudiantes compartan sus ideas,
obtuvieron una mejora en el indicador de inferir informacion. Igualmente, Torres (2012)

encontrd un efecto positivo en esta dimensién al aplicar un programa que utiliza



estrategias cognitivas, al igual que en la presente, diferencidndose en que se aplicé con

estudiantes de segundo afio de secundaria.

En referencia a la cuarta hipdtesis, la cual afirmaba que existiria un incremento de
la comprensién lectora critica debido al programa, no se comprobé su validez. Este
resultado difiere del encontrado por Asenjo, Estrada y Paucar (2017), cuyo programa
logré una mejora en el nivel critico valorativo de los estudiantes. Esta diferencia se puede
adjudicar a que, segun las caracteristicas de la lectura colectiva, los estudiantes pueden,
en ocasiones, elegir qué texto desean leer, siguiendo ciertos pardmetros. Por lo tanto, el
texto es elegido por el estudiante, segiin su propia experiencia, intereses y conocimientos,
lo que favorece su capacidad de emitir juicios criticos. Esta habilidad se puede ver
afectada, como en el caso del programa Dialoteca, al presentarse un texto que no ha sido
elegido por él, ya que como indican Herrera et al. (2010), la motivacidn es un factor clave
para la comprensién de un texto, pues al estar motivado prestard una mayor atencion a lo
leido. Por otro lado, Bringas y Somocurcio (2014) aplicaron un programa que también
se basaba en estrategias cognitivas, sin embargo, a pesar de obtener una mejora en la

comprension lectora critica, esta no fue significativa.



7. Conclusiones y recomendaciones
7.1. Conclusiones

La realizacién de la investigacion en la que se aplicé el programa Dialoteca a estudiantes
de quinto grado de educacién primaria en una institucién educativa de San Isidro, quienes
se encontraban en los niveles de en inicio y en proceso en comprension lectora durante el
primer semestre del afio académico 2019, ha permitido llegar a las siguientes

conclusiones:

e FEl programa Dialoteca incremento significativamente la comprension lectora de
estudiantes de quinto grado de educacién primaria de una institucion educativa de
San Isidro.

e El programa Dialoteca increment6 significativamente la comprension lectora literal
de estudiantes de quinto grado de educacion primaria de una institucion educativa
de San Isidro.

e FEl programa Dialoteca incrementd, pero no de manera significativa, la
reorganizacion de informacién de estudiantes de quinto grado de educacién primaria
de una institucion educativa de San Isidro.

e El programa Dialoteca incrementd significativamente la comprension lectora
inferencial de estudiantes de quinto grado de educacion primaria de una institucion
educativa de San Isidro.

e El programa Dialoteca no incremento la comprension lectora critica de estudiantes

de quinto grado de educacion primaria de una institucioén educativa de San Isidro.



7.2. Recomendaciones

Luego de la realizacion de la presente investigacion se exponen las siguientes

recomendaciones:

Debido a la eficacia del programa Dialoteca, en el cual priman el didlogo y el uso
de estrategias cognitivas, con estudiantes de quinto grado de primaria, se considera
recomendable adaptarlo para su aplicacién en otros grados, teniendo en cuenta la edad de

los estudiantes.

Asimismo, se sugiere que, de aplicar el programa, la cantidad de estudiantes se
debe mantener en un rango de 14 a 16 estudiantes, ya que de esta manera se brindan
mayores espacios para la participacion de los mismos. Sin embargo, se recomienda
aumentar tanto la cantidad de sesiones como la duracion de cada una de ellas, pues existen

estrategias que requieren un mayor tiempo para su entrenamiento.

De la misma forma, es recomendable que se continte construyendo instrumentos

que permita evaluar la comprension lectora y cada una de sus dimensiones.

Es importante que los estudiantes puedan decidir los textos que desean leer o estén
involucrados en la eleccion de aquellos, para fomentar la lectura por placer y de esa
manera favorecer la elaboracion de juicios valorativos. En ese sentido, es recomendable
que, dentro de la planificacion de textos a leer, se consideren textos expositivos de mayor
complejidad en el vocabulario, para que los estudiantes aprendan a deducir el significado

de las palabras a partir del contexto.



Finalmente, se sugiere la aplicacion del programa Dialoteca para incrementar la
comprension lectora, de forma general, y en sus dimensiones literal, reorganizacion e

inferencial, debido a los efectos positivos que ha demostrado.
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