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Resumen
El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar el nivel de las
actitudes hacia la lectura en docentes de instituciones educativas de la Unidad de Gestion
Educativa Local N° 01 de Lima Metropolitana. Esta investigacion fue un estudio
descriptivo simple con un enfoque cuantitativo; de disefio no experimental y transversal.
La muestra estuvo conformada por 119 docentes. El instrumento que se emple6 fue la
Escala de Actitudes (Lulaico, 2010). Los resultados arrojaron que entre los docentes
predominaban las actitudes favorables hacia la lectura (84.87%); con relacion a los
componentes, estas actitudes también prevalecieron en el componente cognitivo
(90.76%) y en el componente afectivo (78.99%), mientras que, en el componente
conductual, el mayor porcentaje de docentes mostré una actitud medianamente favorable
(51.26%). Esto permite concluir que los docentes de la Ugel 01 que participaron de la

investigacion tienen una actitud favorable hacia la lectura.

Palabras clave: actitudes hacia la lectura, docentes, instituciones educativas



Abstract

The present research aimed to determine the level of attitudes towards reading in teachers
of educational institutions of the Local Educational Management Unit No. 01 of
Metropolitan Lima. This research was a descriptive study with a quantitative approach;
non-experimental, cross-sectional and simple descriptive design. The sample consisted
of 119 teachers. The instrument used was the Attitude Scale (Lulaico, 2010). The results
showed that among the teachers, favorable attitudes towards reading predominated
(84.87%); regarding the components, these attitudes also prevailed in the cognitive
component (90.76%), and in the affective component (78.99%), while in the behavioral
component, the highest percentage of teachers showed a moderately favorable attitude
(51.26%). This allows us to conclude that the teachers of Ugel 01 who participated in the

research have a favorable attitude towards reading.

Keywords: attitudes towards reading, teachers, educational institutions
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Introduccion

En la actualidad, después de haber vivido a nivel mundial el impacto de la COVID - 19
en diversos ambitos de la vida de cada persona y de las familias en general, se ha
evidenciado la importancia capital de la lectura como herramienta comunicacional y
transformadora entre las personas. Por ello, dentro del entorno educativo, se hace esencial
el fortalecimiento y el fomento de la lectura en los docentes, puesto que ellos sirven como
modelos a seguir para sus estudiantes, ademas de coadyuvarlos en su desarrollo
profesional entendiendo sus intereses y niveles de habilidades, segun precisa la
Resolucién Viceministerial N.° 062 (Ministerio de Educacion, 2021). Sin embargo, gran
parte de los profesores no presentan actitudes adecuadas hacia la lectura debido a
multiples factores como el tiempo, la falta de organizacion personal, el desinterés, entre

otros.

Se considera que las actitudes favorables hacia la lectura en docentes tienen un
impacto positivo en ellos de manera directa como también en sus estudiantes debido a
que les proporciona beneficios en diversos aspectos. De acuerdo con lo anteriormente
indicado, este estudio tuvo como objetivo determinar el nivel de las actitudes hacia la

lectura en docentes de instituciones educativas de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana.

Esta investigacion esta sistematizada en siete capitulos; en el primero de ellos se
presenta el planteamiento del problema, la formulacién del problema, la justificacion de
la investigacion y los objetivos (generales y especificos). En el segundo capitulo se
expone el marco tedrico, el cual comprende: los antecedentes (internacionales y
nacionales), las bases teoricas, la definicion de los términos basicos y el marco
situacional de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana. En el tercer capitulo se describe la

variable del presente estudio; contiene la definicion conceptual y la operacionalizacion.



En el cuarto capitulo se presenta la metodologia que engloba el nivel, tipo y disefio de la
investigacion, la poblacion y la muestra, la técnica e instrumento de recoleccion de datos
y del procesamiento de estos. En el quinto capitulo se observan los resultados
considerando los objetivos de la investigacion. En el sexto capitulo se muestra la
discusion de los resultados; y en el séptimo capitulo, las conclusiones y las

recomendaciones. Finalmente, se presentan los apéndices del presente trabajo.



1. Planteamiento del problema

1.1. Presentacion del problema

Como sefiala Ferreiro (2017), el placer de la lectura debe ser ensefiado por los docentes,
ya que ellos son pieza fundamental para que los estudiantes se motiven, exploren textos
y tengan la disposicion de leer de manera comprensiva. Sin embargo, Ferreiro también
refiere que algunos docentes presentan una actitud no adecuada frente a la lectura, lo cual
es realmente preocupante porque ellos son los referentes para los discentes que tienen a
su cargo. Si el docente no cuenta con una adecuada actitud y placer por esta habilidad,
no es posible que se desarrollen adecuadamente las competencias comunicativas, tanto
en ellos como en los estudiantes, quienes, en consecuencia, tendrian una predisposicion
no idonea frente a la lectura impidiendo, a su vez, enriquecer el proceso lector y de la

misma manera debilitar dicha actitud.

Segn Thompson (2012, como se cita en Paula & Marcelo, 2023), los docentes
necesitan obtener ciertos conocimientos de la lectura en entornos digitales para que
puedan tener actitudes mas apropiadas respecto a ella. En la actualidad, la masificacion
de las diversas plataformas digitales en las que se puede acceder a la lectura ha traido
consigo que los docentes no tengan actitudes adecuadas hacia esta, debido a que no han
recibido la oportuna capacitacion sobre su uso y manejo, lo que repercute en su falta de

habitos lectores.

Segun Rosenberg y Hovland (1960), la actitud es aquella predisposicion que la
persona tiene a responder a estimulos especificos con distintas formas de respuestas. El
modelo tridimensional de los autores anteriormente sefialados, precisa que la actitud se

encuentra conformada por tres componentes, los cuales son: el componente cognitivo, el



componente afectivo y el componente conductual. En el tema especifico de las actitudes
hacia la lectura, Lulaico (2010) sefiala que el componente cognitivo se centra en los
pensamientos de las personas sobre la lectura asi como su utilidad pragmatica en su vida
cotidiana; el componente afectivo se basa en tener un motivo que implica la pasién y
fruicidn por la misma, lo que tiene como consecuencia que la persona se encuentre muy
entusiasmada por leer diversos tipos de textos; y el componente conductual se basa en la
autoconfianza de la persona sobre sus capacidades y habilidades hacia la lectura, de tal

manera que pueda realizarla de manera eficaz comprendiendo lo que lee.

La variable actitudes hacia la lectura en docentes ha sido estudiada a nivel
internacional en diferentes investigaciones como las de Larragueta y Cevallos (2020),
quienes encontraron notables diferencias entre los estudiantes del Grado de Maestro de
Educacion Infantil y los docentes de Educacion Infantil de una universidad de Espafia;
en dicho estudio determinaron que los maestros de educacion infantil leen méas a
diferencia de los estudiantes de Pedagogia. En otro estudio, realizado también en Espafia,
Alvarez y Pascual (2020) resaltan la importancia de la buena formacion del docente en
la lectura, para que de esta manera pueda promover la comprension lectora y la literatura
en los estudiantes de forma asertiva; en esta investigacion se demostré que los docentes
presentan experticia en la lectura debido a su formacién universitaria; por ello, asumen
el compromiso de ejercerla de manera positiva con sus estudiantes. Por otro lado, Torres
et al. (2022) proponen que la lectura se oriente desde la formacion pedagogica de los

maestros.

En el ambito nacional, Condori (2021) realiz6 un estudio con tres docentes
lectores y escritores de las regiones de Puno, Cusco y Ancash, y concluyo que el docente

es el eje primordial en el proceso de formar futuros lectores; por ende, debe ser un modelo



que guie al estudiante de manera adecuada. Asimismo, Montoya y Arcos (2021)
realizaron una investigacion hallando una relacién directa y significativa entre el rol del
docente y el desempefio del estudiante como lector; ante ello, concluyeron en su
investigacion que el maestro que posee una adecuada formacion profesional y ademas

utiliza diferentes estrategias, lograra un correcto desempefio lector de sus estudiantes.

En la investigacion de Choquichanca e Inga (2020), se reporta que los docentes
de instituciones educativas pablicas de Lima no presentan una adecuada actitud a la
lectura, lo que se puede evidenciar a través de su falta metodologica al realizar sus
experiencias de aprendizaje con los estudiantes, tanto del nivel primario como
secundario. Por ello, estos autores indican que los estudiantes de aquellos docentes tienen
bajos indices de comprension lectora segun los niveles de logro que han alcanzado
durante los afios en los que estos profesores les han impartido las clases de
Comunicacidn, lo cual ratifica la relacion de la actitud hacia la lectura que presentan los
maestros con su manera de proceder al momento de realizar dicha actividad con sus

estudiantes.

Por todo lo sefialado, se evidencia que es importante realizar un estudio acerca
del nivel de actitud hacia la lectura en docentes de instituciones educativas de la Ugel N°

01 de Lima Metropolitana.



1.2. Definicion del problema
1.2.1.Problema general
¢Cual es el nivel de las actitudes hacia la lectura en docentes de instituciones educativas

de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana?

1.2.2. Problemas especificos
- ¢Cual es el nivel del componente cognitivo de las actitudes hacia la lectura en

docentes de instituciones educativas de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana?

- ¢Cual es el nivel del componente afectivo de las actitudes hacia la lectura en

docentes de instituciones educativas de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana?

- ¢Cual es el nivel del componente conductual de las actitudes hacia la lectura en

docentes de instituciones educativas de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana?

1.3. Justificacion de la investigacion

La investigacion realizada es relevante, puesto que permite conocer con mayor exactitud
cuéles son las actitudes de los docentes hacia la lectura y, de este modo, se puedan
plantear ciertas estrategias que permitan el fomento de esta en los profesores de

instituciones educativas de la Ugel N° 01 en Lima metropolitana.

En el Per0 se evidencia que no se han realizado suficientes estudios sobre el tema
de actitud hacia la lectura de parte de los docentes, ya que existe escasa informacion
sobre ello, a pesar de su relevancia. Por esto, la presente investigacion contribuird a
ampliar la informacion referente a las actitudes hacia la lectura de parte de los docentes
de las instituciones educativas pertenecientes a la Ugel N° 01 en Lima metropolitana y
los beneficios que acarrean cuando estas son positivas y con predisposicion oportuna,

tanto a nivel personal y profesional.



Desde los resultados de esta investigacion, tanto los directivos de las instituciones
educativas publicas y privadas como los funcionarios del Estado en el sector de
Educacion, podrian disefiar diversas estrategias que contribuyan a un mayor
acercamiento y aproximacion por parte de los profesores hacia la lectura de distintos
tipos de textos. De la misma forma, se podrian desarrollar una gran variedad de
metodologias, asi como estrategias para su eficaz implementacion en todas las aulas de

la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana.

1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo general
Determinar el nivel de las actitudes hacia la lectura en docentes de instituciones

educativas de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana.

1.4.2. Objetivos especificos
- Determinar el nivel del componente cognitivo de las actitudes hacia la lectura en

docentes de instituciones educativas de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana.

- Determinar el nivel del componente afectivo de las actitudes hacia la lectura en

docentes de instituciones educativas de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana.

- Determinar el nivel del componente conductual de las actitudes hacia la lectura

en docentes de instituciones educativas de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana.



2. Marco tedrico

2.1. Antecedentes
Para esta investigacion, se han consultado diversas bases de datos como las que a
continuacion se nombran: ERIC, EBSCO, Dialnet, SCOPUS, Redalyc, Scielo, ademas

de repositorios de diversas universidades nacionales e internacionales.

2.1.1. Antecedentes internacionales

Constanza et al. (2020) llevaron a cabo un estudio, el cual consistié en determinar y
considerar las ideas que presentaban los maestros de la regién de la Araucania, Chile,
respecto a la lectura. Tomo un enfoque cuantitativo, basandose en un disefio descriptivo.
La muestra estuvo constituida por 338 profesores de cuarto a sexto grado de ensefianza
béasica de 18 escuelas municipales urbanas de la comuna de Araucania, las cuales fueron
seleccionadas aleatoriamente; se aplico un instrumento denominado Cuestionario sobre
Creencias de Lectura para determinar el perfil lector de los participantes (predominante
epistémico y predominante reproductivo). Los resultados evidenciaron, segun la escala
de Likert, que los docentes muestran bajo nivel en la escala reproductiva con una media
de 3.34 y un mayor nivel en la escala epistémica con una media de 4.68. Se concluy6 que
la mayoria de los profesores del curso de lenguaje presentaban un perfil epistémico
mayor debido a que tenian mas agrado por la lectura, mientras que una menor cantidad
de maestros contaban con un perfil reproductivo porque leian solo por necesidad segun

la exigencia de su profesion docente.

Kayhan (2022) realiz6 una investigacion que tuvo como objetivo examinar la
relacidn entre las actitudes de lectura y la escritura digital de docentes del nivel primario
que se encontraban estudiando en la facultad de Educacion de una universidad de la

Regidon Central del Mar Negro, en Ucrania. Esta investigacion utilizd un enfoque



cuantitativo y un disefio correlacional. La muestra de este estudio estuvo conformada por
294 profesores de primaria. Los datos de esta investigacion fueron recopilados por dos
instrumentos, el primero de ellos se denomina Escala de Actitud hacia la lectura digital
(DRAS) desarrollada por Kirmizi y Yurdakal en el 2021 y el segundo instrumento fue la
Escala de Actitud para la Escritura Digital (DWS) desarrollada por Kirmizi et al. en el
2021. Los resultados obtenidos demostraron que existia una relacion positiva y moderada
(r=.57, p <.01) entre las actitudes de lectura y escritura digital en los docentes, debido
a que el 70% de ellos tenian buenos habitos lectores de textos digitales, lo cual incidia
positivamente en su actitud hacia la escritura digital. Se concluy6 que habia una relacion
importante entre la lectura y la escritura digital, ya que a medida que aumentaban las
puntuaciones de actitud de los docentes hacia la lectura digital, también incrementaron

sus puntuaciones de actitud hacia la escritura digital y viceversa.

Santos et al. (2021) realizaron un trabajo de investigacién cuyo objetivo fue
conocer aspectos relevantes sobre la lectura académica en estudiantes de Pedagogia de
los ultimos ciclos de una Universidad de Espafia, entre ellas, la motivacion hacia la
lectura. Dicho estudio se realiz6 desde un paradigma cuantitativo. La poblacion estuvo
constituida por 145 estudiantes de tres grupos diferentes del ultimo ciclo de Pedagogia,
siendo 48 varones (31.2%) y 106 mujeres (68.8%), entre los 21 y 44 afios. El instrumento
empleado fue un cuestionario sobre los habitos lectores, el cual contenia la Escala de
Motivacion por la lectura en el Ambito Académico (EMLA). Los resultados mostraron
que casi la mitad de los 145 estudiantes no contaban con una motivacion adecuada para
leer los textos académicos brindados por su casa de estudios y que, debido a ello, los
futuros docentes no mostraban habilidades lectoras, tampoco conectaban

emocionalmente con los textos académicos, sino que unicamente buscaban la utilidad de
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los mismos por la consecucion de la informacion; sin embargo también evidenciaron que

el 50.65 % presentaba una actitud positiva hacia la lectura.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Calizaya et al. (2023), desarrollaron una investigacion que tuvo como objetivo analizar
las actitudes hacia la lectura en estudiantes de universidades publicas y privadas del Perd.
El estudio fue descriptivo-comparativo, cuantitativo y no experimental. Se utilizé un
muestreo intencional en el que participaron 2,448 estudiantes universitarios de una
universidad publica y cuatro universidades privadas seleccionadas intencionalmente. El
instrumento utilizado fue la Escala de Actitudes (EACIN) adaptada por Quezada y
Landero, la cual presenta tres componentes: afectivo, cognitivo y conductual. Los
resultados evidenciaron un nivel moderado en los componentes afectivos y cognitivos
(media = 77.06; desviacion estandar = 12.32; mediana = 77; rango de 0 a 140); para el
componente conductual, la media fue baja. Se concluyé que los estudiantes universitarios
presentaban una actitud desfavorable hacia la lectura investigativa debido a multiples
factores como la inadecuada metodologia de los docentes universitarios al momento de
impartir determinados temas en clase, y en lo que corresponde a los estudiantes, su falta

de héabitos y compromiso con sus estudios, entre otras causas.

Camacho et al. (2022) realizaron una investigacion cuyo objetivo fue conocer la
actitud hacia la lectura investigativa en estudiantes de Educacién de una universidad
nacional de Lima Metropolitana. Esta investigacion utilizé un enfoque cuantitativo y un
disefio no experimental, descriptivo simple. La muestra estuvo compuesta por 110
estudiantes de la Facultad de Educacion. Para la medicion de la variable se utilizo la
version revisada de la Escala de Actitudes (EACIN) y los resultados indicaron que el

70% de estudiantes universitarios tenian mala actitud hacia la lectura en investigacion;
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21.8%, nivel regular y 8.2%, buena actitud. Se llegd a la conclusion de que la mayoria
de los estudiantes universitarios no tenian una adecuada actitud hacia la lectura
investigativa, por lo que era imprescindible desarrollar una serie de estrategias para

revertir esta situacion.

2.2. Bases teoricas

2.2.1.Lectura

2.2.1.1. Definicion de lectura

Avendafio (2020) define la lectura como un proceso que se va a dar entre el lector y el
texto con la finalidad de formar una interlocucién con el autor y de esta manera
comprender sus ideas y descubrir sus propositos para luego resolver sus interrogantes,
hallando respuestas dentro del texto. A su vez, la lectura comprende los distintos ambitos
sociales y, a nivel individual, los aspectos cognitivos y emocionales de una persona. En
cuanto al estudio de esta, se precisa tener en cuenta multiples disciplinas para su
comprension de manera global (Alcaldia Mayor de Bogota, 2016, como se cita en

Cordova - Restrepo, 2019).

2.2.1.2. Importancia de la lectura

Cuetos (2010) precisa que la lectura es un proceso sistematico — cerebral sumamente
complejo debido a que presenta una serie de mecanismos psicoldgicos y organicos que
precisan estudiarse aun en la actualidad para su mayor conocimiento y comprension. La
importancia de la lectura radica en que esta presenta una serie de niveles que benefician
grandemente a la persona lectora en lo concerniente al perfeccionamiento del lenguaje, a
la fluidez de pensamiento, asi como también en el incremento del vocabulario, entre
otros. Los niveles del sistema lector que favorecen a la persona lectora son: perceptivos

y de identificacion de las letras (los desplazamientos de los ojos sobre el signo grafico
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son indispensables para identificar a cada una de las letras), reconocimiento visual de las
palabras (lo que se logra mediante la correcta interpretacion de todas las letras teniendo
en cuenta su significado), procesamiento sintactico (cuando las palabras son agrupadas
de una determinada manera segun las reglas propias del idioma) y por Gltimo, se tiene al
procesamiento semantico en el que el lector hace suyo el mensaje que ha leido mediante

la incorporacion de la nueva informacion a su estructura cerebral.

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE, 2017)
sostiene que la lectura es importante porque desarrolla la comprension de lo que se dice
y se busca decir en un texto, de igual manera estimula la curiosidad y aumenta las
competencias cognitivas, acrecentando el conocimiento de la gramatica, su estructura y

caracteristicas linguisticas y textuales.

La lectura se considera trascendente, ya que debido al desarrollo de esta se logra
una comunicacion social, es decir, leer correctamente hara que el individuo muestre
posturas o criticas que disientan con el pensamiento de otros, por tanto, se le estaria
otorgando un significado a su desarrollo social (Hernandez et al., 2023). Ademas,
mediante la lectura se otorga un aprendizaje continuo, por ello el desarrollo de los
conocimientos del individuo debe realizarse en un medio positivo, es decir, que los textos

deben ser claros y precisos para una mejor recepcion del contenido (Puerto, 2023).

Para que la lectura sea eficiente, es necesario que las personas dominen los
procesos de lectura con una actitud positiva hacia esta, esto es, deben sentirse motivados

para obtener un aprendizaje efectivo como resultado (Santamaria y Vega, 2022).
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2.2.2. Actitud

2.2.2.1. Definicion de actitud

Mula y Navas (2013) definen a la actitud como una disposicion de animo que la persona
expresa de alguna manera; esto significa que es una predisposicion que tiene la persona
a responder frente a determinados objetos que, aunque es persistente, sin embargo, puede

ser modificable.

Con respecto a la actitud, se han configurado una serie de teorias que han ido
evolucionando en el tiempo. Bain (1927) precisa que la actitud es aquella respuesta que
el ser humano brinda a través de sus propias experiencias y percepciones, las cuales son
siempre subjetivas en la medida que se manejan conceptos atribuidos al mundo de los
valores. Rosenberg y Hovland (1960) afirman que la actitud es la respuesta que brinda la
persona a ciertos estimulos; cabe resaltar que cada respuesta es distinta segin el estimulo

al que responda.

McDavid y Harari (1979) sostiene que las actitudes se encuentran relacionadas
con el comportamiento debido a que el ser humano se conduce de acuerdo con la actitud
que toma frente a determinados estimulos; en este sentido, se puede colegir que las
actitudes no son observables ni aplicables para realizar una medicion exacta en si

mismas, sino a través de la conducta.

2.2.2.2. Modelo tridimensional de la actitud

El modelo tridimensional planteado por Rosenberg y Hovland (1960) precisa que la
actitud se encuentra conformada por tres componentes, los cuales son: cognicion, afecto
y conducta. Precisamente, este es el modelo tomado para este trabajo, por lo que a

continuacion se precisan cada uno de los componentes anteriormente mencionados.
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Componente Cognitivo
Se define como el agrupamiento de informacidn que la persona posee sobre el objeto por
el cual estaria tomando una actitud, para ello el sujeto debe conocer dicho objeto (Herrera
& Paredes, 2020). En esa misma linea, Zapata (2017) precisa que abarca concepciones y
creencias que posee una persona referente a un objeto de actitud. Entonces, es
indispensable contar con una idea del objeto que tiende a asociarse a recuerdos gratos o
no gratos con el objetivo de relacionarlo y responder al mismo.

Mula y Navas (2013), al referirse al componente cognitivo, determinan que este
se encuentra conformado por las percepciones y opiniones de la persona sobre el objeto
de la actitud que, aunque pudiesen ser subjetivas y falsas, sin embargo, si se encuentran

determinadas por una representacion cognitiva.

Componente Afectivo

Son las sensaciones y sentimientos que produce un objeto en el sujeto. Frente al objeto,
el sujeto experimenta distintas experiencias que pueden ser positivas o negativas (Herrera
& Paredes, 2020). Asimismo, Zapata (2017) indica que este componente se refiere a los
aspectos sentimentales y emocionales hacia un objeto de actitud. Entonces, si existe una
afectividad positiva, la persona tendra la necesidad de permanecer con el objeto, caso

contrario, se alejara.

Mulay Navas (2013) indican que este componente se encuentra comprendido por
los sentimientos de la persona, sean estos favorables o desfavorables, hacia el objeto de
la actitud. Un ejemplo concreto seria el del nifio que tiene una actitud positiva cuando
siente aprecio, ternura y amor por su mascota preferida; lo opuesto a esta actitud, serian

los sentimientos de encono y aversion de este nifio hacia algo desagradable para él.
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Componente Conductual

Son las disposiciones e intenciones que tiene el sujeto hacia el objeto, y que generan la
tendencia de actuar frente a situaciones que se presenten (Herrera & Paredes, 2020).
Zapata (2017) indica que este componente hace referencia a la inclinacion que presenta
una persona en el &mbito conductual; esto radica en realizar acciones dirigidas hacia un

objeto de actitud teniendo en cuenta el referente afectivo previo.

Mula y Navas (2013) precisan que este componente se caracteriza por la
predisposicion que tiene la persona a actuar de una determinada manera teniendo en
cuenta las dimensiones de la cognicion y afectividad. Si una persona desea conocer las
caracteristicas y habitos de los bonobos, y, ademas, siente aprecio por estos, va a actuar

de una manera favorable anhelando una cercania mas estrecha con ellos.

2.2.3. Actitudes hacia la lectura

2.2.3.1. Definicion de las actitudes hacia la lectura

Aiken (2003) plantea que las actitudes de las personas tienen su origen en sus
pensamientos y sentimientos, lo que tiene una clara repercusion en su comportamiento;
es por ello, que la actitud no se ve limitada a un solo enfoque, sino mas bien, a una
dimension tripartita que asume la cognicion, la afectividad y el comportamiento. Por ello,
este autor plantea la unién de los tres componentes de las actitudes con la lectura, debido
a que la persona va a tener una determinada actitud hacia esta en la medida en que se

encuentre influenciada por los componentes anteriormente citados.

Lulaico (2010) menciona que las actitudes hacia la lectura se basan en distintos
condicionantes, tanto agradables como desagradables, los cuales permanecen invariables
a pesar del paso de los afios. A su vez, Cardona et al., (2018, como se cita en Rivadeneira

& Hernandez, 2019) afirman que las actitudes hacia la lectura son una agrupacion de
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tendencias de una sola naturaleza y con consistencia firme que se le atribuye a la persona
para emitir opiniones acerca de un texto. Estas opiniones o0 juicios valorativos estan

determinados por los componentes cognitivos, afectivos y conductuales.

2.2.3.2. Componentes de las actitudes hacia la lectura

Componente cognitivo

Comprende la representacion mental de las ideas que tiene una persona con respecto a la
lectura, asi como a sus beneficios y a su importancia para la vida; por ello, es relevante
que las actitudes cuenten con cimientos cognitivos porque, de esta manera, se favorece

la toma de decisiones sensatas (Lulaico, 2010).

Componente afectivo
Se refiere al goce que presenta un individuo por la lectura, de tal manera que este prefiera
esta actividad rechazando otras que no se relacionen directamente con la lectura porque

le brinda diversas experiencias entretenidas e irremplazables_(Lulaico, 2010).

Componente conductual
Se refiere a la seguridad que tiene una persona en su comprension lectora y la lectura que
hace en voz alta para los demas, reconociendo asi su confianza en leer y poder

transmitirlo de manera satisfactoria (Lulaico, 2010).

2.2.3.3. Importancia de las actitudes hacia la lectura en docentes

La formacién de los futuros lectores se manifiesta en las aulas del nivel escolar, por tal
motivo, el docente debe comprometerse a ser mediador literario del educando. Para ello,
es primordial que el pedagogo conozca la literatura infantil y juvenil escrita con la
finalidad de instruir al discente (Hernandez et al., 2023). Bidifia et al. (2022) resaltan la
importancia de tener docentes que no solo hayan sentido el placer por leer o escribir, sino

también que entiendan la gran actividad que implican estos procesos y la emotividad que
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generan. Tapia (2022) menciona que el educador debe ser capaz de brindar a sus
estudiantes un facil acceso a la lectura mediante textos elaborados teniendo en cuenta las
caracteristicas de sus alumnos, asi como manifestar su actitud favorable hacia esta

actividad para ser transmitida.

2.3. Definicion de términos basicos

Actitud

Rosenberg y Hovland (1960, como se cita en Alvarez, 1978) definen a la actitud como
la inclinacion para actuar hacia estimulos con respuestas cognitivas, afectivas y

conductuales.

Lectura
La lectura es un proceso complejo formado por una variedad de subprocesos con

caracteristicas simultaneas e interactuantes entre si (Cubas, 2007).

Actitudes hacia la lectura

Las actitudes hacia la lectura hacen referencia al cimulo de inclinaciones que posee una
persona para manifestar opiniones referentes a esta, teniendo en cuenta los distintos
componentes cognitivo, afectivo y conductual, lo cual permite vaticinar ciertos
comportamientos frente a la lectura (Cardona et al., 2018 como se cita en Rivadeneira &

Hernandez, 2019).

Docentes de la Ugel N° 01

Son aquellos profesionales que poseen el titulo de Licenciados en Educacion, que se
encuentren laborando en instituciones educativas privadas y/o publicas de la Ugel N° 01
— San Juan de Miraflores - segun la modalidad EBR mediante el nombramiento o un

contrato a plazo fijo, sea este indeterminado o tenga una fecha de caducidad.
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2.4. Marco situacional

El presente trabajo de investigacion se realizd con docentes de la Ugel N° 01 San Juan
de Miraflores, la cual se encuentra adscrita a la Direccion Regional de Educacion de
Lima Metropolitana. Asimismo, tiene una poblacidn de 21 865 docentes segun reporta el
Ministerio de Educacion a través de la Estadistica de la Calidad Educativa (ESCALE,

2023).

La Ugel N° 01 es la encargada de la correcta administracion de la educacion en
todas las instituciones educativas de su jurisdiccion, tanto publicas como privadas.
Abarca 10 distritos del Cono Sur de Lima Metropolitana como: Lurin, Pachacamac,
Pucusana, Punta Hermosa, Punta Negra, San Bartolo, San Juan de Miraflores, Villa El
Salvador, Santa Maria del Mar y Villa Maria del Triunfo, los que se caracterizan por
constituir una poblacion emergente debido a que el estrato socioeconémico en el que se

encuentran es bajo, medio bajo y medio.
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3. Hipotesis y variables

3.1. Hipdtesis

Salgado (2018) refiere que las hipdtesis, al ser presunciones, en investigaciones
descriptivas se emplean para procurar revelar un dato en una o varias variables. No
obstante, manifiesta que al no ser posible deducir el progreso de la variable, no siempre
se formulan hipotesis en todos los trabajos de investigacion descriptiva. Por lo tanto, al

ser el caso de la presente investigacion no se consideraran las hipotesis.

3.2. Variable

En esta investigacion la variable de estudio es Actitudes hacia la lectura.

3.2.1. Definicion conceptual de la variable
Segun Rivadeneira y Hernandez (2019), las actitudes hacia la lectura son un conjunto de
preferencias solidas que tiene una persona para plantear y expresar opiniones referentes

a temas escritos teniendo en cuenta los componentes cognitivo, afectivo y conductual.

3.2.2.Operacionalizacién de la variable

En la Tabla 1 se presenta la operacionalizacion de la variable.
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Tabla 1

Operacionalizacién de la variable Actitudes hacia la lectura

Variable Dimensiones tem Escala Nivel

Actitud hacia

la lectura Cognitiva 1,4,8,15,21, Ordinal Desfavorable
5,7,13,17,30
Afectiva 2,12,16,22,18,23,24 Medianamente
favorable

25,27,28,29,6,9,14

Conductual 3,10,19,26, 20,11 Favorable

Nota. De “Actitudes hacia la lectura en padres de estudiantes de cuarto de primaria de
una Institucion Educativa del Callao”, por Lulaico, 2010, p. 22.

https://repositorio.usil.edu.pe/entities/publication/5d12c7f5-5a1f-45c¢8-a09a-

f05ch482297e


https://repositorio.usil.edu.pe/entities/publication/5d12c7f5-5a1f-45c8-a09a-f05cb482297e
https://repositorio.usil.edu.pe/entities/publication/5d12c7f5-5a1f-45c8-a09a-f05cb482297e

21

4. Metodologia

4.1. Nivel de investigacion

El presente trabajo de investigacion es un estudio descriptivo en el cual se ha determinado
el nivel de actitudes hacia la lectura en docentes de instituciones educativas de la Ugel
N° 01 de Lima Metropolitana. Arias (2012) sefiala que este tipo de estudio se caracteriza
por tener un fendbmeno o un grupo determinado y de esta forma se establece una

estructura de comportamiento.

4.2. Tipo de investigacion

Teniendo en cuenta el enfoque, esta investigacion se clasifica como un estudio
cuantitativo. Segun sefialan Hernandez et al. (2014), en estos tipos de estudios se realizan
las recolecciones de datos teniendo en cuenta el calculo numérico y el analisis estadistico.
En este caso, se empled un instrumento valido y confiable para medir la variable
Actitudes hacia la lectura, seguidamente se procesaron los datos numéricos obtenidos

con técnicas estadisticas.

4.3. Disefio de la investigacion

El disefio de este estudio es no experimental, transversal y descriptivo simple. En los
disefios no experimentales se estudia al objeto en su propio entorno sin manipular
variables (Hernandez et al., 2014). Asimismo, un disefio descriptivo simple permite
presentar las caracteristicas de fendmenos, situaciones o grupos de personas; y este
estudio se ha centrado en las actitudes hacia la lectura. Se afirma, asimismo, que es un
disefio transversal porque la variable se ha medido solo una vez (Hernandez et al., 2014).

El diagrama de este disefio se presenta en la Figura 1.
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Figura 1

Diagrama de disefio descriptivo

M-0O

Nota. M= muestra de estudio, O= informacioén recolectada

4.4. Poblacion y muestra

4.4.1.Poblacion

La poblacién para el presente trabajo de investigacion ha estado conformada por 20 799
docentes de instituciones educativas de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana del
Ministerio de Educacién (MINEDU, 2023). Se ha considerado como criterio de inclusion

ejercer la docencia en instituciones educativas de la mencionada Ugel.

4.4.2. Muestra
Para calcular el tamafio de la muestra se uso la siguiente formula:

NZ%pq

" WN-DE+Z2pq

Donde: N es el total de la poblacién, p = .5, q = .5, error maximo = 0.1; el nivel de
significancia = 95%. De esta manera, se determind que la muestra debia de estar
conformada por, al menos, 96 docentes; sin embargo, se alcanz6 una participacion de
119 docentes. Del total de la muestra, el 77.2% eran mujeres y el 22.8% eran varones;
asimismo, el 21.1% eran docentes de Educacion Inicial, el 47.2% de Educacion Primaria

y el 31.7% de Educacién Secundaria.
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4.5. Técnica e instrumento de recoleccion de datos

4.5.1. Técnica de recoleccion de datos

Segun Sanchez et al. (2018), las técnicas de investigacion son pasos determinados que se
emplean en diversos campos de la ciencia para la recoleccion de datos; estas comprenden
a la encuesta que fue empleada en el presente trabajo a traves del formulario de Google,
el cual permitio registrar las respuestas de los docentes acerca de las actitudes que ellos

presentan hacia la lectura.

4.5.2. Instrumento de recoleccion de datos

Se utilizé la adaptaciéon de la Escala de Actitudes de Cueto et al., del 2003. Dicho
instrumento fue adaptado en un primer momento por Cubas (2007), quien tuvo en cuenta
los componentes afectivo, cognitivo y conductual. Lulaico, en el 2010, adapté los items

para que la escala pudiese ser aplicada en adultos.

Lulaico (2010) refiere que el instrumento cuenta con items de valoracion positiva
cuya puntuacién se realiza de la siguiente manera: total acuerdo otorga un valor
numérico de 3 puntos; acuerdo, 2 puntos; desacuerdo, 1 punto; y total desacuerdo, 0
puntos. En cambio, en los items inversos la calificacion va de total acuerdo = 0 puntos
a total desacuerdo = 3 puntos. Los items con sentido positivo son 1,4,8,15,21,2,12,16,
22,25,27,28,29,3,10,19 'y 26; los items con sentido negativo son

5,7,13,17,30,6,9,14,18,23,24,20 y 11.

Validez y confiabilidad del instrumento

Para obtener la validez del instrumento, Lulaico (2010) empled la técnica del juicio de
expertos y obtuvo un coeficiente V de Aiken aceptable. En total, fueron cinco jueces
quienes participaron en el proceso. Asimismo, se realiz6 una prueba piloto a 20 padres

de familia, los cuales contestaron los 42 items. Para decretar la confiabilidad del
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instrumento se uso la correlacion items-total y el coeficiente de Alfa Cronbach; de esta

manera, los items pasaron a ser 30 y la confiabilidad fue de .909.

Para corroborar la fiabilidad de la informacion obtenida mediante el instrumento
en la muestra de estudio, se hallo el coeficiente Alfa de Cronbach y se obtuvieron los
siguientes resultados: componente cognitivo = .679, componente afectivo = .859,

componente conductual = .713 y el cuestionario total = .902.

4.6. Procesamiento de datos

Para la recoleccion de los datos se digitalizé el instrumento de la Escala de actitudes en
el formulario virtual de Google, este contiene el objetivo de la investigacidn, las treinta
preguntas con sus respectivas alternativas y el consentimiento informado de los docentes

de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana (ver el apéndice A).

Los datos recolectados de la encuesta realizada a los 119 docentes arrojaron que
el 77.2% eran del sexo femenino y el 22.8%, del sexo masculino; el 100 % son docentes
entre 21 a 65 afios. Asimismo, el 21.1% ensefiaban en el nivel inicial; el 47.2%, en el
nivel primario y el 31.7%, en el nivel secundario. Por ello, se destaca la participacion, en
su mayoria, de los docentes del nivel primario.

Con los resultados que se obtuvieron después de haber aplicado el instrumento,
se elabord una base de datos a través del programa Microsoft Excel. Para la organizacién
se codificaron los datos segun las puntuaciones de la Escala, esto es de 0 a 3. Después,
se realiz6 un analisis descriptivo de la variable y de sus tres componentes, para lo cual se
consideraron la media y la mediana como medidas de tendencia central, los puntajes
maximo y minimo, asi como la desviacion estandar y el coeficiente de variacion como

medidas de dispersion.
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Seguidamente, los puntajes que se obtuvieron en escala de intervalo fueron
transformados a una escala ordinal para lo que se tuvo en cuenta el total de los puntos y
se establecieron tres niveles: desfavorable, medianamente favorable y favorable. La

Tabla 2 muestra los baremos correspondientes.

Tabla 2

Baremos para la variable actitudes y sus tres componentes

. Componente Componente Componente Actitudes hacia
Niveles . .
cognitivo afectivo conductual la lectura
Desfavorable 0-10 0-14 0-6 0-30
Medianamente 11-20 15-28 7-12 31-60
favorable
Favorable 21-30 29 - 42 13- 18 61 - 90

Finalmente, se determind la frecuencia y el porcentaje de docentes que se
ubicaron en cada uno de los niveles, en la variable global y en cada uno de sus

componentes.
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5. Resultados

En el presente capitulo se muestran los resultados logrados después de emplear el
cuestionario de actitudes hacia la lectura a los docentes de instituciones educativas de la

Ugel N° 01 de Lima Metropolitana.

5.1. Presentacion de datos

generalesActitudes hacia la lectura

Como se aprecia en la Tabla 3, en la variable actitudes hacia la lectura, los docentes de
la muestra alcanzaron una media de 70.49 proxima a la mediana que fue de 71. Se aprecia
que la media es cercana al puntaje maximo de la prueba (90 puntos), lo que muestra que
el grupo se orienta a puntajes favorables de las actitudes hacia la lectura. Se obtuvo,
también, una desviacion estandar de 10.99 y un coeficiente de variacion de 15.59% lo
que indica que la dispersién de los datos es homogénea. Al respecto, Gamarra et al.
(2015) sostienen que el coeficiente de variacion (CV) es imprescindible cuando se desea
realizar la comparacién de la dispersién entre dos 0 mas distribuciones, indistintamente
de las unidades de medida. Por ende, se interpreta el resultado del CV del siguiente modo:
0% < CV< 10%, datos muy homogéneos; 11% < CV < 20%, datos homogéneos; 21% <

CV < 25% datos heterogéneos; 26% a mas, datos muy heterogéneos.

Componentes de actitudes hacia la lectura

En la Tabla 3 también se pueden apreciar los estadisticos descriptivos para los tres
componentes de las actitudes hacia la lectura. Referente al componente cognitivo, se
obtuvo que la media de los puntajes obtenidos por los encuestados de la muestra fue de
25.68, la mediana de 26 (cercana a la media) y la desviacion estandar de 3.38, siendo un
grupo homogeéneo (CV=13.16%). En cuanto al componente afectivo, se puede observar

que la media de los puntajes obtenidos por los integrantes de la muestra fue de 32.45, la
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mediana de 32 (proxima a la media) y la desviacion estandar de 6.17, siendo un grupo
homogéneo (CV=19.01%). En cuanto al componente conductual, la media fue de 12.36,
la mediana de 12 (cercana a la media) y la desviacion estandar de 2.86, siendo un grupo
heterogéneo (CV=23.13%). Asimismo, el coeficiente de variacion del componente
cognitivo y del componente afectivo muestran menor dispersion en los puntajes, mientras
que el componente conductual es heterogéneo; debido a que muestra mayor dispersion.
Se aprecia, ademas, que, en todos los casos, la media estd proxima a la mediana y tienden

hacia los puntajes maximos.

Tabla 3

Analisis descriptivo de Actitudes hacia la lectura y sus componentes

Variable Min. Max. M. Md. DE CcV

Actitudes hacia la lectura

32 90 70.49 71 1099  15.59%
Componente Cognitivo

10 30 25.68 26 3.38 13.16%
Componente Afectivo

7 42 32.45 32 6.17 19.01%
Componente Conductual

4 18 12.36 12 2.86 23.13%

Nota. Min. = puntaje minimo; Max. = puntaje maximo; M = media; Md = mediana; DE

= desviacion estandar; CV = coeficiente de variacion.
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5.2. Niveles de las actitudes hacia la lectura y sus componentes

5.2.1.Niveles de Actitudes hacia la lectura

En la Figura 2 se pueden apreciar los niveles que obtuvieron los docentes encuestados en
la variable global. En el nivel favorable de actitudes hacia la lectura se hallaron a 101
docentes, que corresponde al 84.87%; en cambio, en el nivel medianamente favorable se
encontraron a 18 docentes equivalente al 15.13%. En cuanto al nivel desfavorable, no se

ubicé a ningun docente.

Figura 2

Niveles de los tres componentes de actitudes hacia la lectura
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Desfavorable Medianamente favorable Favorable
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5.2.2.Niveles de los componentes de las actitudes hacia la lectura

Niveles del componente cognitivo

En la Figura 3 se pueden apreciar los niveles que obtuvieron los docentes encuestados en
el componente cognitivo. Se hallaron a 108 docentes, que corresponde al 90.76%, en un
nivel favorable; en cambio, en el nivel medianamente favorable se encontraron a 10
docentes que corresponde al 8.40%. En cuanto al nivel desfavorable, se ubicd un solo

docente que equivale el 0.84%.

Figura 3

Niveles del componente cognitivo de actitudes hacia la lectura
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Niveles del componente afectivo

En la Figura 4 se evidencian los niveles en los que se ubicaron los docentes encuestados
en el componente afectivo. En un nivel favorable se hallaron a 94 docentes que
corresponde al 78.99%, en el nivel medianamente favorable se posicionaron 24 docentes
que equivale al 20.17%. En cuanto al nivel desfavorable, se ubicd a un docente que

corresponde el 0.84% del total de la muestra.
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Figura 4

Niveles del componente afectivo de actitudes hacia la lectura
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Niveles del componente conductual

En la Figura 5 se evidencian los niveles en los que se ubicaron los docentes encuestados
en el componente conductual. Se hallaron a 61 docentes, que equivalen al 51.26%, en el
nivel medianamente favorable de actitudes hacia la lectura; en cambio, se encontraron a
56 docentes, que corresponden al 47.06%, en un nivel favorable. En cuanto al nivel

desfavorable, se ubicaron dos docentes que equivalen al 1.68%.

Figuras
Niveles del componente conductual de actitudes hacia la lectura
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En el componente cognitivo y en el afectivo se evidencia que los docentes cuentan en su
mayoria con un nivel favorable y es el que prevalece. En cambio, se observa que en el
componente conductual es en el nivel medianamente favorable en el que se ubican la

mayoria de los docentes.
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6. Discusion de los resultados

El presente estudio tuvo como objetivo determinar el nivel de actitudes hacia la lectura
en docentes de instituciones educativas de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana. Los
resultados evidenciaron que el mayor porcentaje de docentes cuentan con actitudes
favorables hacia la lectura en los componentes cognitivo y afectivo; en el conductual

prevalece el nivel medianamente favorable.

Mula y Navas (2013) indican que el componente cognitivo esta determinado por
opiniones sobre el objeto; como se ha evidenciado, los docentes encuestados mostraron
un nivel favorable en este componente. En el componente afectivo, el cual comprende
las emociones acerca de la lectura, se evidenci6 un alto porcentaje en el nivel favorable.
En el componente conductual, el cual se refiere a la confianza que posee el individuo en
leer y poder transmitirlo a los demas, se evidencid un alto porcentaje en el nivel

medianamente favorable.

Asimismo, la actitud favorable y positiva hacia la lectura debe ser transmitida por
el docente de tal manera que, mediante la motivacion, este sea capaz de facilitar el acceso

a textos que capten la atencion del estudiante (Tapia, 2022).

A diferencia de lo hallado en este estudio, Calizaya et al. (2023) encontraron que
los estudiantes universitarios tenian una actitud desfavorable hacia la lectura
investigativa. Con respecto a los componentes cognitivo y afectivo, sus resultados
arrojaron un nivel moderado, mientras que, en el presente trabajo, los docentes
encuestados cuentan con un nivel favorable en los componentes anteriormente
mencionados. Esto podria deberse a que la muestra de Calizaya estuvo conformada por

estudiantes a diferencia del presente estudio donde se trabajo con docentes. Referente al
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componente conductual, Calizaya reporta que la media de su poblacion fue baja, debido
a que se acerca a los resultados de esta investigacion, los cuales fueron medianamente
favorables. Esto se deberia a que los docentes no cuentan con el tiempo necesario para
dedicarse a la lectura por su carga laboral, lo cual no permite que ellos realicen esta

actividad, la que es fundamental para ser auténticos lectores (Yubero & Larrafiaga, 2010).

De acuerdo con las investigaciones realizadas por Constanza et al. (2020) y
Santos et al. (2021), ellos reportan que, en el componente afectivo, sus respectivas
muestras se encontraron en el nivel favorable, lo cual coincide con el presente trabajo de
investigacion. Esto podria deberse a diversos aspectos afectivos, puesto que Roldan de
Micolta (2017) menciona que la lectura es valida en la medida que el lector se aproxima
a esta con afectuosa disposicion, tal como lo llevaron a cabo los docentes participantes
en este trabajo. Referente al componente conductual, el presente estudio concuerda con
los hallazgos obtenidos por Santos et at. debido a que los resultados evidenciaron un
nivel medianamente favorable en los participantes. Esto podria deberse a que los
docentes no cuentan con espacios adecuados para dedicarse a leer, lo que es
imprescindible para obtener una adecuada actitud hacia la lectura, como precisa la
Direccidon General de Educacion Bésica Regular del Minedu (2020) cuando indica que

el ambiente debe ser calido y cercano al lector.

Segun los resultados de Camacho et al. (2022), las actitudes hacia la lectura que
mostraron las personas encuestadas fueron desfavorables, 1o que difiere con la presente
investigacion. Con respecto al componente conductual, Constanza et al. (2020)
encontraron en su estudio que los docentes se encontraban en un bajo nivel en la escala
reproductiva, lo cual se diferencia con la presente investigacion puesto que podria

deberse a varios factores como el interés de parte del Minedu al capacitar constantemente
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a los docentes en lo referente a la lectura, tal como se precisa en el Plan de desarrollo de
la competencia lectora del Minedu (2017). Asimismo, en el componente conductual,
Kayhan (2022) precisa que la mayoria de los docentes contaban con buenos habitos
lectores, lo cual se diferencia con el presente estudio ya que los resultados mostraron un
nivel medianamente favorable hacia la lectura, esto podria deberse a que los profesores
se ven obligados por la sociedad a ser auténticos referentes lectores, segun indica
Ferreyro y Stramiello (2008), lo que nuestros docentes aun no logran realizarlo en su

totalidad.

Alvarez y Pascual (2019) consideran que el docente que tiene una buena
formacion respecto a la promocién de lectura sabra como actuar de manera eficaz en la
aplicacion de esta; es imprescindible reconsiderar las lineas de la actuacién didactica de

la lectura, ya que el saber leer con el querer leer van en la misma direccion.

Es importante que en el sector educativo se tenga una adecuada actitud hacia la
lectura con el propdsito de tener un aprendizaje verdaderamente significativo tanto para
los docentes como para los estudiantes. En el estudio realizado se aprecia que el
componente cognitivo y el afectivo son favorables. Sin embargo, el componente
conductual arroja como resultado que es medianamente favorable, lo que podria ser una
limitante para el desarrollo de las habilidades lectoras en los estudiantes de los docentes

encuestados.

Entre las limitaciones de este estudio se puede considerar la escasez de
investigaciones sobre las actitudes hacia la lectura en docentes, ya que en su mayoria se
hallaron Unicamente estudios con estudiantes. Sin embargo, es primordial abordar
investigaciones sobre los formadores de los estudiantes, con el propdsito de dar el soporte

necesario y brindar posibles soluciones a esta falencia.
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7. Conclusiones y recomendaciones

7.1. Conclusiones
De acuerdo con los resultados que se obtuvieron en la presente investigacion, se ha

llegado a las siguientes conclusiones:

1. En lapresente investigacion predomina una actitud favorable hacia la lectura en
los docentes de instituciones educativas de la Ugel N° 01 de Lima Metropolitana
debido a que un alto porcentaje de ellos muestran esta actitud segun los puntajes
obtenidos; asimismo, se observa que solo una reducida minoria presenta una
actitud medianamente favorable hacia la lectura y que ningin docente presenta
una actitud desfavorable concerniente a la variable en cuestion.

2. En el componente cognitivo y afectivo, el nivel que predomina en las actitudes
hacia la lectura es favorable, segun los puntajes obtenidos. Con respecto al
componente conductual, el nivel que predomina es el de medianamente
favorable. Esto quiere decir que la mayoria de los docentes encuestados
presentan una adecuada predisposicién frente a la lectura; sin embargo, una

minoria de ellos no presentan conductas adecuadas hacia esta actividad.

7.2. Recomendaciones

Segun el trabajo de investigacion realizado, se brindan las siguientes recomendaciones:

1) Impulsar diversas acciones en las instituciones educativas y generar espacios que
favorezcan en los docentes las actitudes favorables hacia la lectura, de tal manera
que ellos se encuentren predispuestos a llevar a cabo, de manera continua,

diversas actividades que propicien el habito lector.



2)

3)

4)
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Desarrollar propuestas orientadas hacia otras investigaciones que estudien el
vinculo entre las actitudes hacia la lectura con otras variables como: el desempefio
profesional como educadores, impacto sobre la competencia lectora en los
estudiantes, buena salud mental y emocional de los docentes y las diversas
maneras de acceder hacia la lectura mediante la tecnologia, esto es, a través de

soportes fisicos o dispositivos electronicos.

Realizar investigaciones para conocer las necesidades e intereses que tienen los
docentes con relacion a la lectura, de tal manera que se pueda fortalecer e

incentivar su préactica lectora.

Promover investigaciones que tengan en cuenta las diversas dificultades que
tienen los docentes para llevar a cabo un permanente habito lector, de tal manera
que, al conocerlas detalladamente, se pueda fortalecer el interés de la lectura por

parte de ellos y tengan asi, una adecuada actitud hacia ella.
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APENDICE A

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacion es conducida por Allui Patricio Argelina, Gomez Oré Vilma,
Pizango Tangoa Hernan y Vergara Flores Suelen Kattherin de la Universidad Marcelino
Champagnat. La meta de este estudio es determinar los niveles de las actitudes hacia la
lectura en docentes de instituciones educativas de la Unidad de Gestion Educativa Local

N° 01 de Lima Metropolitana.

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedira responder un cuestionario de 30

preguntas. Esto tomara aproximadamente 10 minutos de su tiempo.

La participacion en este estudio es estrictamente voluntaria. La informacién que se recoja
sera confidencial y no se usard para ningun otro propdsito fuera de los de esta
investigacion. Sus respuestas al cuestionario seran codificadas usando un namero de
identificacion y por lo tanto, seran anénimas. Una vez transcritas las respuestas, las

pruebas se destruiran.

Si tiene alguna duda sobre esta investigacion, puede hacer preguntas en cualquier
momento durante su participacion en ella. Igualmente, puede retirarse de la investigacion
en cualquier momento sin que eso lo perjudique en ninguna forma. Si alguna de las
preguntas durante el cuestionario le parece incomodas, tiene usted el derecho de

hacérselo saber al investigador o de no responderlas.

De tener preguntas sobre su participacion en este estudio, puede contactar al siguiente

correo: 2005636@umch.edu.pe

Desde ya le agradecemos su participacion.


mailto:2005636@umch.edu.pe
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Allui Patricio Argelina

Gbémez Oré Vilma

Pizango Tangoa Hernan

Vergara Flores Suelen Kattherin

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida por Allui Patricio
Argelina, Gomez Oré Vilma, Pizango Tangoa Hernén y Vergara Flores Suelen Kattherin.
He sido informado(a) de que la meta de este estudio es determinar los niveles de las
actitudes hacia la lectura en docentes de instituciones educativas de la Unidad de Gestion

Educativa Local N° 1 de Lima Metropolitana.

Me han indicado también que tendré que responder un cuestionario de 30 preguntas, lo

cual tomaré aproximadamente 10 minutos.

Reconozco que la informacion que yo brinde en esta investigacion es estrictamente
confidencial y no serd usada para ningun otro proposito fuera de los de este estudio sin
mi consentimiento. He sido informado(a) de que puedo hacer preguntas sobre la
investigacion en cualquier momento y que puedo retirarme de la misma cuando asi lo

decida, sin que esto genere perjuicio alguno para mi persona.

Entiendo que puedo pedir informacion sobre esta investigacion, para lo cual puedo

contactar al correo:

Nombre del Participante Firma del Participante Fecha
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