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RESUMEN

El presente trabajo de suficiencia profesional que a continuacion se presenta, tiene como objetivo
disefiar una propuesta didactica para promover el desarrollo de las competencias comunicativas
en los estudiantes de cuarto grado de primaria de una institucion educativa publica de
Yurimaguas, Alto Amazonas, Loreto. Para ello, se basa en el Paradigma Sociocognitivo
Humanista de: Jean Piaget, David Ausubel y Jerome Bruner (cognitivo), Lev Vygotsky y Reaven
Feuerstein (social y cultural), Robert Sternberg, Martiniano Roman y Eloisa Diez (Teoria de la
Inteligencia). A través de esta propuesta, el estudiante se vincula con competencias, capacidades
y destrezas; donde no sélo adquiere conocimientos, sino también aprende valores para que pueda
socializar con sus conocimientos en esta sociedad cambiante. Asi, esta propuesta contiene en el
primer capitulo esta la planificacion del trabajo de suficiencia profesional, el segundo el marco
tedrico y como ultimo capitulo la programacion curricular desde la general hasta la especifica,
que incluye actividades de aprendizaje, material de ayuda para el estudiante y los instrumentos
de evaluacion. Ademas, se presenta un proyecto de aprendizaje, como programacion especifica.

ABSTRACT

The objective of this work of professional sufficiency, presented below, is to design a didactic
proposal to promote the development of communication skills in fourth grade students of primary
education of a public educational institution in Yurimaguas, Alto Amazonas, Loreto. It is based
on the Humanist Sociocognitive Paradigm of: Jean Piaget, David Ausubel and Jerome Bruner
(cognitive), Lev Vygotsky and Reaven Feuerstein (social and cultural), Robert Sternberg,
Martiniano Roman and Eloisa Diez (Theory of Intelligence). Through this proposal, the student
is linked with competences, capacities and skills, where not only acquires knowledge, but also
learns values so that he can socialize with his knowledge in this changing society. Thus, this
proposal contains in the first chapter the planning of the work of professional sufficiency, the
second the theoretical framework and as last chapter the curricular programming from the general
to the specific, which includes learning activities, student support material and assessment
instruments. In addition, a learning project is presented, such as specific programming.
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INTRODUCCION

A través de los afios, la educacion ha ido cambiando, no a la velocidad de los paises del
primer mundo, pero si siguiendo su propio ritmo. Los sistemas educativos deben
afrontar en la actualidad dos grandes desafios: consolidar una escuela inclusiva para
todos y formar sujetos autonomos y dotados con medios cognitivos, operacionales y

actitudinales que le permitiran enfrentar situaciones de la vida cotidiana.

Actualmente, estamos atravesando una pandemia ocasionada por el covid-19 que trajo
como consecuencia problemas econdmicos, sociales y educativos. Por este motivo,
hemos pasado de la ensefianza presencial a la virtual, debido al distanciamiento social
para salvaguardar la salud. En este contexto de pandemia, se evidenci6 claramente que
no estabamos preparados para hacerle frente a la ensefianza virtual, se hicieron visibles
una serie de debilidades, tales como la falta de conocimiento en el uso de las TIC, el
analfabetismo digital, la falta de conectividad en muchos lugares de nuestro pais y la
escasa economia que sufren las familias para comprar un plan de datos y asi tener acceso

a internet.

Frente a este contexto, la educaciéon debe asumir con responsabilidad las nuevas
demandas e instituir cambios en el modelo educativo que puedan responder a las
necesidades de este nuevo milenio. Ante esto, es necesario hacer cambios significativos
en beneficio de la educacion y crear nuevas estrategias de aprendizaje, evocar nuevos

modelos, por ello, hemos elegido el paradigma sociocognitivo humanista.

El paradigma sociocognitivo humanista se constituye como un soporte pedagdgico que
acompaiia en la formacion integral del educando en el aspecto cognitivo, afectivo y
social. Este paradigma se enmarca en el Modelo T, el cual es un instrumento que reine
las competencias, capacidades, destrezas y valores del estudiante potenciando asi las

habilidades en el logro de sus aprendizajes.

Por todo lo expuesto, esta propuesta didactica tiene como finalidad promover el
desarrollo de las competencias comunicativas a través de una programacion curricular
a corto y largo plazo, que estard compuesta de una serie de actividades de aprendizaje
y estrategias innovadoras, dando énfasis a la expresion, comprension y produccion de

textos; mediante juegos interactivos, tertulias y producciones.
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CAPITULO I

Planificacion del trabajo de suficiencia profesional

1.1.  Titulo y descripciéon del trabajo
Propuesta didactica para promover el desarrollo de las competencias comunicativas en
los estudiantes de cuarto grado de educacidén primaria de una institucion educativa

publica de Yurimaguas, Alto Amazonas, Loreto

Descripcion del trabajo

El presente trabajo de suficiencia profesional consta de tres capitulos: el primer capitulo
explica el diagnostico de la realidad educativa. También comprende los Objetivos y la

Justificacion teodrica y practica de lo planteado en este proyecto.

En el segundo capitulo se presenta con detalle y mayor precision cientifica los
principales planteamientos de los mas importantes exponentes de las teorias cognitivas
y socioculturales del aprendizaje que brindaran soporte solido a nuestro trabajo.
Ademas, contiene el diagndstico de la realidad pedagogica y sociocultural de la
Institucion Educativa con el objetivo de promover el desarrollo de las competencias

comunicativas de los estudiantes.

Finalmente, en el tercer capitulo se explica el desarrollo sistematico de la programacion
curricular desde lo general a lo especifico. Asi, se incluye las competencias dadas por
el Ministerio de Educacion para el area de Comunicacion, en el nivel primario, para el
cuarto grado, las que luego seran disgregadas en diferentes documentos de
programacion, como el panel de capacidades y destrezas, el panel de valores y actitudes,
las definiciones de los mismos, procesos cognitivos, etc. Todos ellos, se concretizan en
la programacion, actividades de aprendizaje, fichas de aprendizaje y evaluaciones, las
que se encuentran articuladas entre si, guardando una perfecta relacion con las

competencias trabajadas.
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1.2. Diagnostico y caracteristicas de la Institucion Educativa

La Institucion Educativa Publica “Matilde Tunjar Guzman de Vela” est4 ubicada en la
ciudad de Yurimaguas, provincia de Alto Amazonas, de la regiéon Loreto. Esta IE
corresponde al area urbana y es de gestion publica. Cuenta con aproximadamente 1200
estudiantes distribuidos en tres niveles educativos: inicial, primaria y secundaria con
tres secciones por grados. Al frente de la institucion se encuentra el aeropuerto de
nuestra ciudad, siendo esta una calle muy transitada.

Actualmente la institucion educativa cuenta con ambientes amplios y ventilados para el
desarrollo de las clases, también tiene una biblioteca escolar, un laboratorio, aula de
innovacion pedagodgica, una sala de profesores, una cancha deportiva, ademas de areas
verdes que sirven de esparcimiento a los estudiantes. Asimismo, tiene internet de fibra
optica con cobertura estable, un proyector multimedia y tres parlantes para cada nivel

educativo. Actualmente la institucion brinda el servicio educativo remoto.

Como medida de adaptacion a la educacion remota, los docentes vienen implementando
nuevas estrategias y métodos de ensefianza, cada maestro ha buscado la forma de poder
llegar a sus estudiantes, entregando material educativo como fichas y cuadernos de
trabajo en la Institucion Educativa y en los hogares para que asi el estudiante no se vea

perjudicado en su aprendizaje.

La gran mayoria de padres de familia son comerciantes, agricultores y pescadores por
este motivo se ven obligados a llevar a sus hijos a su centro de labores limitando asi el
aprendizaje de los estudiantes porque no pueden ver la programacion de Aprendo en
Casa transmitidas por tv nacional como tampoco participar de las clases virtuales. Por
este motivo, el aprendizaje de sus hijos no es el mas favorable ya que no logran el

desarrollo de las competencias.

Los estudiantes de Cuarto grado de primaria con sus tantas virtudes y valores presentan
dificultades en el desarrollo de las habilidades comunicativas como en lectura,
comprension, redaccion de diversos textos y la falta de aplicacion de técnicas y
estrategias de lectura que han ido arrastrando desde el tercer ciclo, para ello el docente

promueve la retroalimentacidn virtual y presencial (personalizada).
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1.3. OBJETIVOS:

Objetivo General:

Disefiar una propuesta didactica para promover el desarrollo de las
competencias comunicativas de los estudiantes del cuarto grado de primaria
de una IE publica del distrito de Yurimaguas, provincia de Alto Amazonas,

region Loreto.

Objetivos Especificos

Proponer sesiones de aprendizaje para promover el desarrollo de la
competencia se comunica oralmente en su lengua materna en estudiantes del
cuarto grado de primaria de una IE publica del distrito de Yurimaguas,
provincia de Alto Amazonas, region Loreto.

Elaborar sesiones de aprendizaje para promover el desarrollo de Ia
competencia lee diversos tipos de textos en su lengua materna en estudiantes
del cuarto grado de primaria de una IE publica del distrito de Yurimaguas,
provincia de Alto Amazonas, region Loreto.

Disefiar sesiones de aprendizaje para promover el desarrollo de Ia
competencia escribe diversos tipos de textos en su lengua materna en
estudiantes del cuarto grado de primaria de una IE publica del distrito de

Yurimaguas, provincia de Alto Amazonas, region Loreto.
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1.4. JUSTIFICACION

El trabajo remoto ha traido consigo la educacién virtual teniendo como soporte diversas
plataformas como Aprendo en casa TV, web y radio. Esto ha ayudado a que muchas
comunidades educativas sean beneficiadas evitando asi las brechas de conectividad.
Este es el caso que presenta la educacion en la ciudad de Yurimaguas en la que se puede
acceder a este formato educativo a través de diversas plataformas.

En este ultimo afo de pandemia, los docentes de la IE elaboraron fichas de aplicacion
que han sido adecuadas a las experiencias de aprendizaje de Aprendo en casa TV, asi
como a la realidad y necesidades de los estudiantes. Asimismo, los docentes realizaron
retroalimentacion personalizada a los estudiantes con problemas de aprendizaje y de
conectividad.

Dentro de este marco la propuesta didactica que se plantea desea promover el desarrollo
de las competencias comunicativas en los estudiantes del cuarto grado de primaria,
brindando estrategias metodologicas adecuadas de lectura, escritura y oralidad de
acuerdo con las necesidades e intereses de los estudiantes segin su realidad, por
ejemplo, creando proyectos concretos, como bibliotecas, cuaderno viajero, tertulias,
produccion de textos, entre otros. Teniendo en cuenta la implementacion de la
educacion hibrida, propuesta a trabajar este afio 2022 y basandonos en el paradigma
sociocognitivo humanista donde el estudiante es el protagonista de su propio
aprendizaje.

La propuesta brindada busca que los estudiantes desarrollen su oralidad, comprension
y produccion de textos, ademas serd de gran ayuda para aquellos docentes que deseen

innovar y promover el desarrollo de las competencias comunicativas en sus estudiantes.
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CAPITULO IT

Marco tedrico
2.1. Bases tedricas del paradigma Sociocognitivo
2.1.1. Paradigma cognitivo

Este paradigma estudia los procesos de aprendizaje, observa como el sujeto aprende,
como procesa la informacion, como le da significado y sentido a lo aprendido. Aqui el
docente es un mediador del conocimiento y el estudiante serd quién descubra, modifique
sus estructuras mentales, amplie sus conocimientos a través del desarrollo de sus

capacidades, destrezas y habilidades (Latorre, 2022).

La diferencia en el paradigma conductista es que este nos indica que el conocimiento
se da a partir de los estimulos que recibe la persona, los asocia y luego da respuesta a
ellos reproduciendo el conocimiento. Mientras que, en el paradigma cognitivo la mente
humana acoge el conocimiento, lo procesa y lo organiza para luego acomodarlo, dando

forma a sus estructuras mentales y creando un nuevo conocimiento (Latorre, 2022).

Es muy importante tomar en cuenta el paradigma cognitivo en la propuesta didactica

porque sera nuestra base en el desarrollo de las competencias.
A continuacion, se detallan las principales teorias de sus representantes.

2.1.1.1. Jean Piaget

Jean Piaget (1896-1980) fue un cientifico suizo, bidlogo, epistemdlogo que investigo la
psicologia del desarrollo evolutivo de las personas, observando el comportamiento de
sus hijos, desde su nacimiento y como sus cerebros se iban desarrollando en cada una

de sus etapas (Latorre, 2022).

Realizo multiples investigaciones por mas de 50 afios, en una produccion escrita (mas
de 80 libros publicados), entre los que destacan la representacion del mundo en el nijio,
la toma de conciencia, la equilibracion de las estructuras cognitivas y problema central
del desarrollo. Esto influyd en los nuevos enfoques de la psicologia evolutiva, la

pedagogia y los modelos de aprendizaje.

Asimismo, Piaget en el afio 1997 basandose en el estudio del desarrollo de la mente

infantil encontr6 que “el grado de maduracion de la capacidad intelectual del nifio —
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desarrollo cognitivo— posibilita todas las demas formas de desarrollo de la persona,
como superacion de su egocentrismo, el adquirir las nociones de espacio, tiempo,

numero, conceptos morales” (Latorre, 2022, p. 3).

Por lo tanto, el conocimiento se construye permanentemente originando nuevos
esquemas mentales dentro de la mente del sujeto; estas acciones son simbolicas y
reversibles. Se dicen acciones simbdlicas porque las imagenes se pueden transformar,
pero no los objetos, ya que estos permanecen. Las acciones reversibles son
representaciones que pueden variar porque los acontecimientos tienen un punto de
partida y un punto de llegada. Este se puede realizar yendo del inicio al final o viceversa
(retrocediendo al inicio), pues una misma accion se puede desarrollar en los dos sentidos

del recorrido.

Piaget manifiesta que el aprendizaje surge cuando en el cerebro de la persona se da el
desequilibrio cognitivo y para llegar a este punto tiene que producirse en la mente una
combinacion de lo que ya conoce y lo nuevo que esta descubriendo, para luego lograr
un equilibrio y asi se formen las nuevas estructuras mentales. Estos procesos son
biologicos en el ser humano, es por esta razon que Piaget separa el desarrollo intelectual

del aprendizaje (Latorre, 2022).

Por otro lado, enfatiza que la formacion de las estructuras mentales se realiza a través
de tres procesos sucesivos: la asimilacion, la acomodacion y el equilibrio, porque todo

organismo se adapta, se organiza y tiende al equilibrio (minima energia).

a. La asimilacion. Latorre (2022) menciona que la asimilacion es la incorporacion de
la informacién, cuyo contenido es interpretado por el individuo de acuerdo con sus

estructuras mentales ya formadas.

b. La acomodacion. Es el proceso donde se modifican las representaciones mentales;
todo esto acorde a lo real, para luego producirse el desequilibrio (la inestabilidad de los

esquemas mentales como consecuencia de la nueva informacion incorporada).
En el proceso de acomodacion, pueden darse tres situaciones:

No hay aprendizaje si no se integran los nuevos conocimientos en las estructuras ya

existentes, mucho menos si se integran en las estructuras preexistentes sin modificarlas.
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Sin embargo, cuando se integran en las estructuras preexistentes y las modifican, si se

produce el aprendizaje de forma significativa.

c. El equilibrio. Piaget (1985) sostiene que el equilibrio “es el estado mental
conseguido en las estructuras cognitivas después de haber llegado a la acomodacion

definitiva entre los esquemas previos y los nuevos” (p. 51).

Cuando mayor sea el equilibrio entre la asimilacion y la acomodacion, menores seran
los fracasos o errores que se den en la construccion del conocimiento. Solo con el
desequilibrio que se dé entre estos dos procesos se dara el aprendizaje o cambio

cognitivo (Pozo, 1989).

Etapas o estadios del desarrollo cognitivo:

Piaget definié una secuencia de cuatro estadios o grandes periodos por los que en su
opinidn todos los seres humanos atraviesan su desarrollo cognitivo. En cada uno de esos
periodos, las operaciones mentales adquieren una estructura diferente que determina
como vemos el mundo. Precisamente, como fruto de sus observaciones detalladas sobre
el desarrollo del nifio, Piaget habia observado que en todos los seres se dan unos
cambios universales a lo largo del desarrollo cognitivo. Esos cambios estan
relacionados con la forma en que el ser humano entiende el mundo que le rodea en cada

uno de esos momentos.

En la siguiente tabla, se presentan los estadios de pensamiento propuestos por Piaget.

ETAPAS DEL DESARROLLO COGNITIVO DE PIAGET

Etapa Edad Caracteristicas

Sensoriomotriz (El
nifio activo)

Del nacimiento a
los 2 afos.

Los nifios aprenden la conducta positiva, el
pensamiento orientado a los medios y fines,
la permanencia de los objetos.

Preoperacional (El
nifio intuitivo)

De los 2 a los 7
anos.

El nifio puede usar simbolos y palabras para
pensar. Solucion intuitiva de los problemas,
pero el pensamiento estd limitado por la
rigidez, la centralizacion y el egocentrismo

Operaciones concretas
(El nifio practico)

De los 7 a los 11
anos

El nifio aprende las operaciones logicas de
seriacion.  De  clasificacion 'y de
conservacion. El pensamiento esta ligado a
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los fendmenos y objetos del mundo real.

Operaciones formales
(El nifio reflexivo)

De los 11 -12 afios
en adelante

El nifio aprende sistemas abstractos del
pensamiento que le permite usar la logica
proposicional, el razonamiento cientifico y el

razonamiento proporcional.

(Cuadro extraido de Rafael, 2008, p. 3)

Finalmente, a partir de esta teoria, se puede decir que el sujeto construye sus propios
conocimientos a través de procesos individuales, partiendo del entorno que lo rodea,
haciendo que estos se conviertan en aprendizajes significativos que estin en

construccion constante (Latorre, 2021).

A continuacion, describiremos el estadio de las operaciones concretas donde se
encuentran los estudiantes del cuarto grado de primaria, a quienes va dirigida la
propuesta didactica, en esta etapa los nifios son capaces de aprender las operaciones
logicas de seriacion, clasificacion y conservacion, también el pensamiento esté ligado a
los fendmenos y objetos del mundo real. Los nifios que se encuentran en este estadio de

su desarrollo cognitivo se caracteriza en lo siguiente:

a. Muestran mayor capacidad para el razonamiento verbal, aunque en un nivel no muy

complejo.

b. Pueden realizar diversas destrezas, como explicar conceptos, organizar procesos
logicos y coherentes, argumentar, interpretar, analizar, inferir, etc., dando ritmo y

entonacion a la estructuracion del pensamiento y del discurso.

La contribucion de Piaget nos ayuda a ubicar a los nifios de acuerdo a su edad en el
estadio que les corresponden, y asi conocer las caracteristicas psicologicas y las
capacidades cognitivas del estudiante para el desarrollo de los procesos mentales como
el recojo de saberes previos y la integracion de los nuevos conocimientos, de tal forma
que se produzca en ellos la acomodacion del aprendizaje a través del equilibrio y

desequilibrio.

Por todo lo expuesto, en nuestra propuesta didactica se ha disefiado sesiones de
aprendizaje en la que se consideran los procesos cognitivos del nifio para desarrollar
actividades, como dramatizaciones, creacion de historietas, elaboracion de afiches,

actividades ludicas, interactivas y otras estrategias que promueven el desarrollo de las
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competencias comunicativas, para que los estudiantes puedan actuar de manera

competente en la sociedad.

2.1.1.2. David Ausubel

David Paul Ausubel (1918-2008) fue un psicélogo y pedagogo estadounidense. Es
considerado el pionero de la teoria del constructivismo y creador de la teoria del

Aprendizaje significativo que centra su atencion en el estudiante.

Este autor introdujo el concepto de aprendizaje significativo y funcional, para Ausubel:

Las estructuras cognitivas existentes—conocimientos previos— en el individuo
son el factor principal que influye en el aprendizaje y en la retencién de los
contenidos de forma significativa. Ausubel coincide con Piaget en centrar su
atencion en las estructuras cognoscitivas y en la formacion de nuevos
constructos mentales a partir de los ya existentes, cuando llega nueva

informacion que desequilibra las estructuras previas (Latorre, 2022, p. 1).

Ausubel escribié una serie de obras siendo las mas destacadas la Psicologia del
aprendizaje significativo verbal (1963), en la que explica que la asimilacién de nuevos
conocimientos depende de los saberes previos del estudiante; Psicologia educativa,
(1968) donde explica la naturaleza del aprendizaje en el aula y los factores que influyen

en ella (Fernandez y Tamaro, Espaiia, 2004).

Ausubel distingue dos tipos de aprendizajes:

a. El Aprendizaje memoristico-mecanico. Se entiende por aprendizaje memoristico
la adquisicion de nuevos conocimientos mediante la retencion basandose en el uso de
la memoria para consolidar conductas repetitivas y mecanicas que no son insuficientes

para llegar a generar conocimiento complejo y elaborado.

Este tipo de aprendizaje puede ser necesario en algunos casos, por ejemplo, cuando un
estudiante aprende la estructura del cuento (inicio, nudo y desenlace) las puede
mencionar de memoria facilmente, sin embargo, no es capaz de explicar la funcioén que

cumple cada una de ellas.

Latorre (2022) sostiene que este tipo de aprendizaje se produce cuando la nueva
informacion se asimila de manera arbitraria, sin que esta interactue con la informacién

ya existente. También sefiala que al inicio puede haber un momento en que sea necesario
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el aprendizaje memoristico, pero en la medida en que aumenten los conocimientos

nuevos este se podra relacionar con los saberes previos.

Asimismo, el autor parte de la premisa siguiente: “para aprender algo nuevo el sujeto
que aprende debe tener ciertos conocimientos previos en los que se pueda relacionar o

engarzar el nuevo conocimiento con lo que ya se sabe” (Latorre, 2022, p. 1).

b. El aprendizaje significativo. Es el proceso donde se recogen los saberes previos,
que al integrarlos con la nueva informacion se construye el nuevo conocimiento. Segin
Ausubel et al. (1978) el aprendizaje significativo ocurre cuando “pueden relacionarse
de forma sustancial y no arbitraria los nuevos contenidos con los ya existentes” (Latorre,

2022, p. 1).

A diferencia del aprendizaje significativo, el aprendizaje memoristico-mecanico se
produce cuando la nueva informacion es almacenada de manera arbitraria sin interactuar
con la informacion ya existente. Sin embargo, el aprendizaje significativo se produce
cuando la nueva informacién es almacenada de manera no arbitraria relacionandose asi

con los conocimientos previos.

Ausubel manifiesta que el aprendizaje memoristico y el significativo no son
contrapuestos, sino que son considerados como una continuidad; el primero es requisito
para el segundo. Aprender es basicamente comprender y dar significado a través del

aprendizaje verbal.
El aprendizaje se produce de dos formas:

a. Por recepcion. Se da cuando el estudiante solo recibe informacion que le imparte
el docente, actuando como receptor del material brindado, asimilando y procesando
en su estructura cognitiva. “Un aprendizaje receptivo puede ser significativo si
logramos crear el conflicto cognitivo en el estudiante para que establezca relaciones
no arbitrarias, sino significativas, con lo que ya sabe” (Latorre, 2022, p. 5).

b. Por descubrimiento. A diferencia del aprendizaje por recepcion, el aprendizaje por
descubrimiento potencia la creatividad y el pensamiento critico, asegurando la
conservacion de la informacion, generando asi la construccion del nuevo
conocimiento en el estudiante. “Este aprendizaje se produce cuando el contenido

principal de lo que se va a aprender no le es dado al estudiante en su forma final,



21

sino que tiene que descubrirlo, para después asimilarlo. Es un aprendizaje activo,

pero no significa que siempre sea significativo” (Latorre, 2022, p. 5).

Ausubel considera cuatro requisitos para lograr el aprendizaje significativo en el

estudiante.

e La motivacion. Es el requisito mas importante para lograr el aprendizaje

significativo en el estudiante. Por ello, el profesor debe indicarles o hacerles
descubrir por qué son 1utiles y funcionales tales contenidos. De esta manera, crea en
el nifio expectativas y disposiciones favorables hacia el aprendizaje. “El estudiante
aprende mejor los contenidos que para él son importantes y relevantes en funcion
de su personalidad, su desarrollo psicologico y emocional, sus gustos y
necesidades” (Latorre, 2022, p. 2).

Recoger los saberes previos. El recojo de saberes previos es otro requisito para
que se d¢ el aprendizaje significativo, ya que al adquirir nueva informacion tenemos
que conectarlo con los conocimientos ya existentes en el estudiante.

Significacion légica. Se refiere a como estdn presentados y organizados los

contenidos, a partir de una secuencia logica y ordenada.

Que el material sea potencialmente significativo, implica que este pueda
relacionarse de manera no arbitraria y sustancial (no al pie de la letra)
con alguna estructura cognoscitiva especifica del alumno, la misma que
debe poseer “significado loégico”, es decir, ser relacionable de forma
intencional y sustancial con las ideas correspondientes y pertinentes que
se hallan disponibles en la estructura cognitiva del alumno, este
significado se refiere a las caracteristicas inherentes del material que se

va aprender y a su naturaleza (Ausubel, 1983, p. 48).

Significacion psicolégica del material. Este requisito se manifiesta desde el
argumento de como el estudiante relaciona sus conocimientos previos con la nueva
informacion, es decir, existe una estructura cognitiva solida y fuerte, que le permita
asimilar y almacenar los conocimientos en su estructura cognitiva para desarrollar

la memoria a corto y largo plazo (Ausubel 1983).

La significatividad psicologica reside en la estructura cognoscitiva del

estudiante, en los conocimientos previos, etc. El aprendizaje del estudiante,
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cuando es funcional, se convierte en significativo en el plano afectivo. Esta

demostrado que la funcionalidad mejora la memoria comprensiva y la

facilidad para resolver los problemas (Latorre, 2022, p. 2).

Tipos de aprendizaje

Ausubel nos plantea tres tipos de aprendizaje el cual se muestra en la siguiente tabla:

Por diferenciacion
progresiva.

Por reconciliacion
integradora.

TIPO ETAPAS CARACTERISTICAS
Aprendizaje de Aprende  palabras  que [ El  niflo  adquiere el
representaciones representan objetos reales | vocabulario. Aprende la
que tienen significado para | palabra “mama”, pero esta
¢l. Aunque no los identifica | solo tiene significado para
como categoria. aplicarse a su propia madre.
Aprendizaje de El niflo comprende palabras | Comprende que la palabra
que pueden usarse en | “mamd”  puede  usarse
conceptos . -
diferentes contextos. | también por otras personas
Ademas, percibe conceptos | refiriéndose a sus madres.
abstractos. Comprenden conceptos
abstractos como “gobierno”,
“pais”, “mamifero".
Aprendizaje de Conoce el significado de los | Puede formar frases que
proposiciones conceptos. contengan dos o mas

conceptos en donde afirme o
niegue algo.

Cuando el concepto nuevo se
subordina a conceptos mas
inclusores que el alumno ya
conocia.

Conoce el concepto de
triangulo y al conocer su
clasificacion puede afirmar:
“Los triangulos pueden ser
isésceles, equilateros o
escalenos”.

Cuando el concepto nuevo es
de mayor grado de inclusion
que los conceptos que el
alumno ya conocia

Conoce los perros, los gatos,
las ballenas, los conejos y al
conocer el concepto de
[13 L4 2 .
mamifero” puede afirmar:
“Los perros, los gatos, las
ballenas y los conejos son
mamiferos”.




Cuando el concepto nuevo
tiene la misma jerarquia que

Por combinacion .
los conocidos.
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Conoce los conceptos de
rombo y cuadrado y es capaz
de identificar que: “El rombo
tiene cuatro lados, como el

cuadrado”.

Ausubel (1983)

Por todo lo expuesto, durante el desarrollo de las sesiones de aprendizaje que se plantean
en la propuesta didactica se aplica la teoria del aprendizaje significativo de David
Ausubel, teniendo en cuenta los requisitos primordiales del aprendizaje, tales como la
motivacion, el recojo de los saberes previos, la significatividad logica y psicoldgica de
los materiales que van a ser producidos y desarrollados por los estudiantes en las
diferentes actividades de juego, tertulias, produccion de textos, etc., y asi lograr las

competencias comunicativas.

2.1.1.3. Jerome Bruner

Jerome Seymour Bruner nacié en Nueva York el 1 de octubre de 1915, fue invidente de
nacimiento y tras dos operaciones cuando atn era niflo tuvo una vision limitada que le
obligd a usar lentes gruesos por el resto de su vida.

Era de una familia judia acomodada, pero asistido a escuelas publicas, ingreso a la
universidad de Duke en la que se especializod en psicologia, afios mas tarde continu6
con sus estudios de posgrado en la universidad de Harvard en la que obtuvo su master

en el afio 1939 y su doctorado en 1941.

En 1960 recibid el premio de la asociacion de psicologia y en 1970 integro el equipo de
profesores de la Universidad de Oxford donde realizé investigaciones sobre la
adquisicion del lenguaje en los nifios. En 1990 fue nombrado embajador educativo,
debido a que labor6 en centros preescolares en Reggio Emilia (ciudad italiana).

Por tanto, contribuy6é en la educacion con el “curriculum en espiral”, ademas la
Psicologia fue la ciencia que estudi6é considerando los siguientes campos: desarrollo
infantil, percepcion, aprendizaje, teoria del andamiaje del aprendizaje y la aproximacion

concreta-pictorica y abstracta (Abarca, 2017).
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Bruner se enfoco principalmente en el estudio del desarrollo de los nifios en la parte
intelectual partiendo de la teoria del aprendizaje. Es decir, que el sujeto selecciona la
informacion para luego procesarla y finalmente organizarla a su manera. Su teoria esta

basada en las ideas de Piaget y Ausubel (Latorre y Seco, 2016).

Aprendizaje por descubrimiento

La teoria del aprendizaje por descubrimiento de Bruner busca que el estudiante aprenda
a través de la experimentacion, observacion y reflexion para que pueda procesar la
informacién e integrarla con sus saberes previos. Llegando a lograr la formacion de
nuevas estructuras mentales y la adquisicion de conceptos diversos, leyes y principios

(Latorre, 2022).

Bruner destaca la importancia del aprendizaje por descubrimiento, el cual lo define
como el proceso de reordenar o transformar los datos de modo que permitan ir mas alla
de los mismos, yendo hacia una nueva comprension de estos y de la realidad (Latorre y

Seco, 2008, p. 99).

Bruner también nos habla sobre la metafora del andamio que consiste en guiar al
estudiante usando los instrumentos y medios necesarios para que pueda desarrollar
diferentes destrezas, conocimientos y actitudes. Cabe destacar que, en esta metafora, el
docente es el facilitador y guia durante el proceso de aprendizaje y el estudiante es el

verdadero artifice de su propio aprendizaje.

La teoria del aprendizaje de Bruner nos brinda las herramientas necesarias para que los
nifios puedan procesar de forma positiva todo lo que van asimilando. Dicha teoria se
basa en motivarlos e incentivar su autodescubrimiento.

Los principios de la instruccion que dan fundamento a la teoria de Bruner son:

La motivacion, esta debe ser promovida por el docente para despertar el interés del
estudiante. Bruner nos dice que “la curiosidad es una respuesta a la incertidumbre y a
la ambigiiedad. Una teoria rutinaria provoca una escasa posibilidad de exploracion e

interés” (Latorre, 2010, p. 135).
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En este principio, Bruner a diferencia de Ausubel, se interesa no solo por la motivacion
intrinseca que surge del estudiante por el deseo de aprender, sino también por la
motivacion extrinseca que se da por estimulos externos que deben estar conectados al

contexto del que aprende para activar el logro del aprendizaje.

Estructuracion los contenidos deben ser seleccionados de acuerdo al grado de
desarrollo cognitivo de los estudiantes, con la finalidad de que ellos puedan
comprenderlos de manera progresiva, logrando asi la significatividad tanto l6gica como
psicologica. Segiin Pizano (2012), Bruner sugiere tres maneras de presentar unas

sesiones de aprendizaje.

e Representacion enactiva son las acciones u objetos visibles (material concreto,
material pedagogico y explicaciones sencillas)

e Representacion iconica representa el conocimiento a través de un conjunto de
imagenes o graficos.

e Representacion simbodlica es la que se da por medio de un conjunto de proposiciones

simbdlicas o logicas.

Secuenciacion en base al plan de estudios en espiral donde “la ensefianza debe
perseguir a que el estudiante adquiera, en un primer momento, el nicleo mas elemental
de una materia, que a su vez debe ser repetida en otros momentos o niveles educativos

para ser ampliada y profundizada” (Sampascual, 2001, p. 200).

A continuacion, se describen las principales caracteristicas de este tipo de curriculo

educativo.

> Revision del contenido. A lo largo de todo el curso, el alumnado vuelve a ver, en
varias ocasiones, las tematicas ya dadas con anterioridad, mediante la repeticion
de las explicaciones del conocimiento, asi es posible ver hasta qué punto el
estudiante ha aprendido y a la vez detectar posibles dudas que puedan haber.

> Dificultad progresiva. Al principio, la tematica es introducida de forma simple y
basica, con la intencion de que los estudiantes logren hacerse una idea general
sobre la nocion dada. Posteriormente, cuando se vuelva a tratar el tema, se hara de
una forma mas fluida introduciendo mas detalles e incrementando la dificultad para

que el estudiante siga logrando su aprendizaje.
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> Lo nuevo se relaciona con los saberes previos, se introducen nueva informacion y
habilidades, las cuales estan relacionadas con el conocimiento dado en fases
anteriores de la espiral. Lo que se aprendio al principio del curso, es decir, en los
primeros bucles de la espiral, esta directamente vinculado con lo que se aprendera
mas tarde.

> Incrementa las competencias del alumnado cada vez que el conocimiento es
revisitado, la competencia del estudiante se incrementa, hasta llegar al objetivo

marcado en el curriculo.

El reforzamiento, en este principio es importante proporcionar ayuda al estudiante de
acuerdo con las dificultades que presente, cuidando que este logre de manera progresiva
su independencia para alcanzar su propio aprendizaje de forma significativa. En tal
sentido, el rol del profesor es muy importante facilitando la repeticién del estimulo.
Bruner (2019) con respecto a la metafora del andamiaje, considera “que las ayudas
deben mantener una relacion inversa con el nivel de competencia del estudiante en la
tarea a realizar evidenciandose en el caracter necesario y el caracter transitorio de las
ayudas”. Siendo un proceso por el cual un adulto ayuda a un nifio a realizar una tarea

determinada (Citado por Latorre, 2019, pp. 160-162).

Es decir, si el rendimiento del estudiante es bajo, el nivel de apoyo sera mayor, es asi
que cuando se observe una mejora en el rendimiento del estudiante, el profesor puede
retirar la ayuda para evitar que el estudiante desarrolle dependencia con la ayuda del

profesor (Latorre 2016 p. 162).

Consideramos que el aporte de Bruner sobre el aprendizaje por descubrimiento guiado
por el docente, permite que el estudiante investigue activamente a fin de construir su
propio aprendizaje. En el area de comunicacion, para desarrollar las competencias
comunicativas de los estudiantes de cuarto grado de primaria, es importante despertar
el gusto por la lectura, de manera gradual, propiciando un ambiente adecuado para
contribuir con el didlogo abierto, construir conocimientos partiendo de saberes previos
y llevar a cabo una buena estructuracion en las actividades planteadas y el uso del plan
de estudios en espiral para que los estudiantes logren con efectividad sus aprendizajes

por medio de la experiencia.
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2.1.2 Paradigma sociocultural contextual

En el siglo XX surge el paradigma sociocultural contextual, teniendo como dos de sus
principales representantes a Lev Vygotsky (paradigma sociocultural) y Reuven

Feuerstein (paradigma socio contextual).

En aquella época, “el idealismo aleman y el naturalismo basado en las
investigaciones de Pavlov sobre el aprendizaje asociativo y los mecanismos
conductuales sirvieron como fundamento para formular que en este nuevo
paradigma el hombre esta constantemente interactuando con la sociedad, la
cual es el escenario donde el estudiante aprende y de donde recibe la influencia

del entorno” (Latorre, 2019, p. 127).

2.1.2.1. Lev Vygotsky

Lev Semidnovich Vygotsky (Orsha, 1896 — Mosct, 1934) psicdlogo soviético. Realizod
investigaciones que fueron expuestas en sus obras El desarrollo de los procesos
psicologicos superiores y el pensamiento y lenguaje con lo cual ejercio gran influencia

en la psicologia pedagogica occidental.

En sus ultimos afios de vida realiz6 estudios sobre medicina y brind6 sus aportes a la
organizacion neurolégica de las funciones mentales superiores que ya habia estudiado

antes (Ruiz et al., 2004).

Vygotsky abordd el tema del aprendizaje y el desarrollo desde el punto de vista
constructivista, su teoria se basa principalmente en el aprendizaje sociocultural de cada
nifio y el medio en el cual este se desarrolla. “La construccidon del conocimiento no es
como en Piaget, un producto de trabajo individual, sino de la interaccion social”

(Sampascual, 2001, p. 47).

Vygotsky menciona la utilizacion de herramientas e instrumentos, el cual es uno de

los rasgos de la humanizacion transformando asi el entorno.

Las herramientas y los signos son proporcionados por la cultura y el sujeto debe

interiorizarlo. Esto refiere a la ley de la doble formacion que Vygotsky explica asi:

“En el desarrollo cultural del nifio, toda funcién aparece dos veces: primero a

nivel social, y mas adelante, a nivel individual; primero, entre personas
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(interpsicologica), y, después, en el interior del propio nifio (intra-
psicologica). Esto puede aplicarse también a la atencion voluntaria, a la
memoria légica y a la formacion de conceptos. Todas las funciones
psicologicas superiores se originan como relaciones entre seres humanos”

(Vygotsky, 1978, p. 94).

“Los instrumentos se convierten en mediadores que se interponen entre el mundo que
rodea a la persona y la respuesta de la persona a ese entorno” (Latorre, 2019, pp. 129-

130).

Por consiguiente, Vygotsky no solo se centra en los resultados que logra por si mismo
el estudiante, sino en aquellos que podria lograr con el apoyo de un guia o de un

compaiiero mas habil.

El autor menciona las tres zonas de desarrollo que es el cambio gradual y progresivo de

los procesos cognitivos.

e Zona de desarrollo real (ZDR), la cual representa los conocimientos, actividades y
técnicas que el estudiante puede realizar y comprender por si mismo, eso quiere
decir, que estos conocimientos ya se encuentran internalizados por la persona.

e Zona de desarrollo potencial (ZDPot.), en la que el estudiante requiere del apoyo
y mediacion de padres, maestros o compafieros para poder lograr el objetivo
propuesto.

e Zona de desarrollo proximo (ZDProx.), la que se encuentra entre las actividades
que puede realizar el nifio por si mismo y las que puede hacer bajo la guia de un
experto, es decir, la distancia que hay de la ZDR y la ZDPot., la cual se ira
acortando segln la presencia del mediador y asi alcance el logro de la actividad

(Latorre, 2019, pp. 133-134).

Los aportes de Vygotsky son importantes en la educacion porque tiene como finalidad
que el estudiante interactie con su medio social y sus pares, siendo la escuela la zona
de desarrollo proximo, donde el individuo realiza diversas actividades con la guia del

docente logrando la construccion de nuevos conocimientos.

Los planteamientos de Vygotsky sustentaron nuestra programacion anual, la cual se
aplicé en nuestras sesiones. Por ejemplo, al presentar la actividad de comunicacion a

los estudiantes de cuarto grado de primaria, ellos abordaron dicha situacion empleando
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sus saberes previos (ZDR) sin embargo, al contar con un grado mayor de dificultad del
objetivo planteado (ZDPot.), el estudiante necesitd de la guia del docente quien,
mediante algunas estrategias, encaminé la actividad del nifio (ZDProx.) para el logro

del aprendizaje significativo.

2.1.2.2. Reuven Feuerstein

Reuven Feuerstein, psicologo rumano, nacié en 1921. Desde muy pequefio demostro
tener una prodigiosa inteligencia. Valer (2005) menciona que, en los afios 40, al trabajar
con adolescentes y adultos, quienes presentaban un bajo rendimiento escolar, se dio
cuenta de que esto se daba porque habian sido privados de apropiadas experiencias de
aprendizaje. Es por ello que plante6 una teoria de aprendizaje para saber como es que

el individuo llega a ser capaz de modificarse y adaptarse a las exigencias de la sociedad.

En 1950 obtiene su licenciatura en Psicologia. En 1970 concluyo su doctorado en
Psicologia del Desarrollo en la Sorbona. Sus campos de estudio mas importantes son la
psicologia del desarrollo, la clinica y la cognoscitiva, desde una perspectiva
transcultural. Desde 1993, forma parte del Centro Internacional para el Desarrollo
Potencial del Aprendizaje; y el Programa del Enriquecimiento Instrumental tuvo gran

récord que fue traducido a 18 idiomas en el mundo.

Feuerstein (1993) define la inteligencia como el instrumento que posee la persona a
través del cual puede llegar al conocimiento; a su vez considera que el aprendizaje es el
resultado de una compleja interaccion entre la persona y el contexto en que vive. Por lo
tanto, “la inteligencia es la capacidad del sujeto para modificar sus estructuras mentales
a fin de asegurar una mejor adaptacion a las realidades cambiantes a las que esta
expuesto el sujeto”, es pues, un sistema abierto y regulable, capaz de dar respuestas
adecuadas a los estimulos del ambiente y la riqueza cultural del medio en que se vive

(Citado por Latorre y Seco, 2019, p. 1).

Feuerstein propone cinco principios basicos para que se dé la modificabilidad

estructural cognitiva.

e Los seres humanos son modificables.
e Elindividuo con el cual estoy trabajando es modificable.

® Yo soy capaz de modificar al individuo.
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e Yo mismo soy una persona que tiene y puede ser modificada.

e La Sociedad es modificable y tiene que ser modificada.
(Latorre, 2016, p. 173).

Esto quiere decir que las personas no somos estaticos, ya que estamos sujetos al cambio
que brinda la sociedad o las personas que nos rodean siendo capaces de adaptarnos a

cualquier situacion.

Feuerstein en su teoria de la Experiencia de Aprendizaje Mediado (EAM), tiene dos
funciones fundamentales: explicar el fendmeno de la modificabilidad estructural
cognitiva y proveer de herramientas que permitan incrementar esta modificabilidad en

los individuos intervenidos.

El aprendizaje mediado se compone de:

E-M - O - R (estimulo - mediacion - organismo - respuesta)
Aplicado a la realidad de los estudiantes:

E -M - O - R (informacién - docente - estudiante - aprendizaje)

Asimismo, esta experiencia de aprendizaje cognitivo mediado presenta las siguientes
fases: entrada, elaboracion y salida. La primera se refiere a la acumulacion de
informacién y estimulos recibidos; la segunda es el procesamiento de la informacion
recibida y la tercera fase implica la comunicacion al exterior del sujeto de los resultados

del proceso de aprendizaje.

Feuerstein disefid el (PEI) que es un programa de desarrollo del potencial de
aprendizaje, donde el maestro guia al estudiante a través de una serie de actividades que

serviran para modificar y mejorar el funcionamiento cognitivo deficiente.

En conclusion, podemos sefialar que su teoria de modificabilidad cognitiva permite a
nuestros estudiantes cambiar y mejorar sus competencias, habilidades y destrezas. En
el caso de la comprension lectora gracias al aprendizaje mediado se logra que el
estudiante con ayuda del profesor pueda desarrollar su estructura cognitiva
favoreciendo la adquisicion de patrones de comportamiento y reglas de aprendizaje a

través de una diversa gama de estrategias que el mediador plantea.
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2.2. Teoria de la inteligencia
2.2.1. Teoria triarquica de la inteligencia de Sternberg

Robert Sternberg nacié en Estados Unidos en 1949. Es profesor de psicologia y
educacion en la universidad de Yale y director del Center For Psychology of Abilities,
Competencies and 30 Expertise. Es doctor en psicologia en la universidad de Stanford
y ha escrito mas de 800 libros y articulos. Es presidente de cuatro divisiones de APA.
Reconocido por sus teorias, como la teoria de las aptitudes, del amor y de la tridrquica

de la inteligencia (Sternberg y Grigorenko, 2002, pp. 12-13).

Sternberg sefiala que existen tres tipos de inteligencia que el ser humano desarrolla a lo

largo de la vida, que se explican en tres términos o subteorias:

e  Contextual considera que la inteligencia se puede modificar y mejorar en funcion
al contexto en el que se encuentra el individuo adaptdndose y proponiendo
objetivos a alcanzar (Roman y Diez, 2009, pp. 88-94).

e Experiencial se manifiesta sobre todo en la capacidad de discernimiento y
pensamiento critico que esta relacionada con la capacidad creativa y cuan bien se
realiza una tarea, en funcion de la novedad de la misma y la automatizacién que
posea el sujeto que la realiza (Roman y Diez, 2009, p. 91).

e Procesual sefiala las capacidades y destrezas que tiene el ser humano para resolver
un problema siguiendo determinados procesos mentales, que engloba a las
capacidades generales y destrezas especificas como reconocer, organizar
estrategias y evaluar la solucion de forma inteligente. Por ello el autor habla de los

meta-componentes y micro-componentes.

Los meta-componentes (capacidades) son procesos ejecutivos generales que nos

permiten planificar, controlar y evaluar la soluciéon de problemas.

Los micro-componentes (destrezas) son las unidades fundamentales de la inteligencia
el cual estd formado por procesos elementales de informacion que sirven para aprender

y adquirir conocimientos.

Todo ser humano es capaz de desarrollar su inteligencia en su aspecto emocional, en

sus procesos cognitivos y en su entorno social permitiéndole asi enfrentar cualquier
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situacion de su vida diaria. “Stemberg (1987) entiende a la “inteligencia como un ente
dinamico y activo capaz de procesar y transformar la informacion que recibe [el sujeto]
mediante un conjunto de procesos mentales configurados en un contexto determinado a

partir de la propia experiencia” (Latorre, 2010, p. 51).

Coincidimos con la propuesta planteada por Sternberg, ya que conocer los postulados
de esta teoria nos permite conocer los tipos de inteligencia en la cual se desarrollan los
procesos mentales (capacidades y destrezas) Por ello, se aplicara esta teoria en los
procesos de cada una de las sesiones para que los estudiantes que tienen dificultades en
alguna de las capacidades puedan subsanar satisfactoriamente. Esto se realizara
siguiendo los procesos propios de cada una de las destrezas del area de comunicacion
en cuarto grado de primaria. Por ejemplo; demostrar fluidez mental y verbal, explicar,
utilizar recursos verbales, no verbales y paraverbales, utilizar ortografia y sintaxis
correctas, identificar, sintetizar, interpretar, inferir, organizar informacién, producir,
demostrar originalidad y valorar. Ademas, en las sesiones se propicia la metacognicion
en los estudiantes, la cual les permite identificar qué y como aprendieron, analizar las
estrategias que usaron, los pasos que siguieron y para qué les sirve en su vida diaria.
Por tal razon, fue fundamental dar el tiempo necesario para que reflexionen sobre sus

propias conductas y/o procesos.

2.2.2. Teoria tridimensional de la inteligencia

Martiniano Roman Pérez y Eloisa Diez Lopez crearon la Teoria tridimensional de la
Inteligencia. El primero es pedagogo, psicologo, filésofo y profesor. Actualmente se
viene desempefiando como catedratico en la Universidad Complutense de Madrid y sus
investigaciones mas importantes tratan sobre el desarrollo de capacidad-valores y
arquitectura del conocimiento. Eloisa Diez Lopez es psicdloga y profesora que desde el
afio 1980 viene ejerciendo la docencia en la Universidad Complutense de Madrid, sus
investigaciones se enfocan mas en los programas de mejora de la inteligencia y el

desarrollo de capacidades (Roman y Diez, 2009).

Esta teoria tridimensional de la inteligencia escolar se caracteriza por cumplir un rol de
aprendizaje debido a que considera que la inteligencia es modificable y perfectible, otra
caracteristica sefiala que primero es de caracter social y luego individual, esta teoria
también asume a la inteligencia escolar como una herramienta basica para que los

estudiantes utilicen dentro y fuera del aula, Finalmente para desarrollar la inteligencia
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escolar de forma adecuada se necesita contar con un disefio curricular que oriente el
desarrollo de aspectos cognitivos y afectivos. Para lograrlo, el disefio debe incluir el uso
de paneles de capacidades-destrezas, valores y actitudes con objetivos segln el ciclo,

area y grado (Roman y Diez, 2009).

Roman y Diez sefialan que la teoria tridimensional de la inteligencia escolar se basa en
tres dimensiones:

e Dimension cognitiva es un conjunto de procesos cognitivos: capacidades
(prebasicas, basicas y superiores), destrezas y habilidades.
- Capacidades prebasicas: atencidn, percepcion y memoria. Sin estas, no es

posible desarrollar las demas capacidades.

- Capacidades basicas: razonamiento logico (comprension), expresion (oral,
escrita, grafica, mimica, sonora, matematica, corporal, etc.), orientacion
espacio-temporal y socializacion.

- Capacidades superiores: pensamiento creativo, pensamiento critico, resolucion
de problemas y toma de decisiones.

e Dimension afectiva es el conjunto de procesos emocionales, valores, actitudes y
microactitudes los cuales estan relacionados con los procesos cognitivos, de modo
que las capacidades y los valores trabajan en conjunto. En cuanto al disefo
curricular, este debe poseer “objetivos por valores, objetivos por actitudes y

objetivos por microactitudes” (Roman y Diez, 2009, p. 184).

e La arquitectura mental esta constituida por un conjunto de esquemas mentales que
permiten ordenar la mente. Para que esto suceda los contenidos deben ser
presentados de una manera sistémica, sintética y global.

A continuacion, se detallan en un esquema las teorias de la inteligencia escolar.

Teoria tridimensional de la inteligencia escolar

Inteligencia cognitiva Intellg\elr;::;e:easfectwa Arquitectura mental
Capacidades destrezas Actitudes istructuras
Habilidades squemas

Microactitudes Conocimientos
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(Latorre, 2022, p. 1)
Por lo tanto, conocer la teoria tridimensional es importante para la educacion ya que es
de gran aporte para la elaboracion de las actividades de aprendizaje de nuestra propuesta
didactica porque desarrolla capacidades-destrezas, valores-actitudes en los estudiantes
de cuarto grado de primaria empleando estrategias y metodologias adecuadas para la
redaccion de los propoésitos de aprendizaje en cada actividad, en base a los procesos
cognitivos, afectivos y los esquemas mentales que se relacionan para formar estructuras

mentales a largo plazo.

2.2.3. Competencias (definicion y componentes)

Una competencia “es la capacidad para movilizar adecuadamente un conjunto de
conocimientos, habilidades (capacidades-destrezas) y valores-actitudes necesarios para
realizar actividades diversas con un cierto nivel de calidad y eficacia” (Bisquerra y

Pérez 2007).

Las competencias también son consideradas como “habilidades complejas que permiten
saber y saber hacer algo de manera eficaz, reflexiva y creativa con una actitud

determinada” (Latorre, 2021, p. 4).

Entendemos por competencia la integracion de los siguientes elementos: conocimiento,
capacidades, destrezas, valores y actitudes, y manejo de métodos de aprendizaje

(Latorre, 2021).

e El conocimiento es la informaciéon que adquiere el individuo por medio de sus
capacidades mentales.

e La capacidad es la posibilidad que tiene el ser humano de aprender a realizar o
hacer una accién concreta.

e Lasdestrezas son habilidades que va adquiriendo el individuo y lo va desarrollando
de manera gradual.

e Los valores son cualidades y virtudes del ser humano. Los valores se captan con
“la optica del corazon” (Max Scheler, citado en Latorre, 2021).

e La actitud es la postura que tiene el individuo al pensar, sentir y comportarse
conforme a sus valores en diversas situaciones de su vida.

e Metodologia es el proceso de ensefnanza-aprendizaje.
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Para formar a los nifios de manera eficiente es importante tener en cuenta los cuatro

saberes:

1. Saber: abarca datos, conceptos y conocimientos.
2. Pensar: métodos.
3. Hacer: capacidades y destrezas, habilidades y métodos.
4. Ser: valores y actitudes que guian el comportamiento.
2.3. Paradigma sociocognitivo humanista

El paradigma sociocognitivo humanista nace de la union del paradigma cognitivo de
Piaget, Ausubel y Bruner, y el paradigma sociocultural-contextual de Vygotsky y
Feuerstein. Este modelo se distingue de los demas porque hace que la persona piense y

actie de forma diferente de acuerdo al entorno que lo rodea.

2.3.1. Definicion y naturaleza del paradigma

El paradigma sociocognitivo humanista surge a comienzos del siglo XXI, época en
donde la postmodernidad, la globalizacion y la sociedad del conocimiento empezaron a
desarrollarse. Este paradigma abarca los procesos del pensamiento del profesor (como
ensefia), del alumno (como aprende) y la interaccion del alumno y su ambiente buscando
asi la formacion integral del estudiante en su proceso de aprendizaje (Latorre y Seco,
2010). “El paradigma sociocognitivo humanista es un paradigma educativo que

posibilita el desarrollo de competencias, capacidades y valores” (Latorre, 2016, p. 12).

Este paradigma también propone el desarrollo de valores y actitudes en los estudiantes,
programadas en el curriculo, facilitando asi la creacion de una sociedad mas justa y

humana (Latorre y Seco, 2016).
2.3.2. La Metodologia

Para Latorre (2021), la metodologia es un conjunto de criterios y decisiones que el
docente debe considerar en el proceso ensefianza-aprendizaje de manera estratégica y
didactica al presentar las actividades significativas y retadoras al estudiante buscando

la participacion activa, ya que el estudiante es el protagonista de su propio aprendizaje.
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La metodologia que se trabaja en nuestra propuesta didactica es activa y participativa
porque se promueve la participacion permanente del estudiante, para ello se realizan las
siguientes actividades: cuaderno viajero, tertulias, dramatizaciones, declamaciones,
produccion de afiches, cuentos breves y otros tipos de textos, de esta manera estamos

generando que el estudiante construya su propio conocimiento.

Para activar la motivacion extrinseca se usaran instrumentos como canciones, leyendas
y mitos regionales, posters, audios, videos breves, fotografias de la zona, cuentos del
interés del estudiante. Estos instrumentos se recogen de la realidad del estudiante,
generando en ellos la lluvia de ideas, interrogantes, interés, en ahondar el tema, para
luego ser compartidas en sus grupos de trabajo.

Se propone la interaccion entre docente y estudiantes para recoger sus saberes previos,
los cuales han sido adquiridos a través de las interacciones con las personas y en los
diferentes contextos en que se desenvuelven. Este es el punto de partida para la
construccion del nuevo conocimiento. De esta manera, el alumno aprende
“significativamente [pues] supone la posibilidad de atribuir significado a lo que se
aprende a partir de lo que ya se conoce” (Ausubel, citado por Latorre, 2016. p.157).

El recojo de saberes previos nos permite plantear el conflicto cognitivo a través de
preguntas retadoras, adecuadas a los desempefos de cuarto grado y a las necesidades
de aprendizaje de los estudiantes, todo ello se da para generar el desequilibrio cognitivo
en el individuo. Dicho conflicto debe ser resuelto durante la sesion con la guia del
docente para lograr resolver las dudas del estudiante.

Durante las sesiones se aplican actividades individuales y sobre todo grupales para
promover el trabajo colaborativo y cooperativo, puesto que el alumno aprende del

medio social y de los demads, interactuando con sus compafieros y docentes.

Es importante que los docentes brinden una retroalimentacion a los estudiantes en la
actividad que se necesiten, resolviendo los conflictos cognitivos que puedan

presentarse, de esta manera el aprendiz aplica lo aprendido en la vida practica.

Asimismo, para que el estudiante pueda llegar a la metacognicion, €l debe ser consciente
de los procesos que realiza para lograr su aprendizaje y de la capacidad que tiene para
poder modificarlos (Latorre y Seco, 2013).

En conclusion, la finalidad de esta metodologia es desarrollar en los estudiantes sus

capacidades, destrezas, habilidades, conocimientos, valores y actitudes, es decir,
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formarlos integralmente para que puedan desempefiarse como personas integras capaz

de contribuir a la sociedad.

2.3.3. Evaluacion

La evaluacion es el proceso permanente y sistematico que recopila informacion de
manera metddica como rigurosa, permitiendo la valoracion, apreciacion y analisis de
los resultados que sirve para la toma de decisiones y retroalimentar los aprendizajes de
los estudiantes. “es también un fenomeno moral porque tiene repercusiones importantes
para las personas, las instituciones y para la sociedad. En la evaluacion existe un poder
que debe ponerse al servicio de las personas y debe ser ética” (Damian, 2007, p. 49).
Por ello, la evaluacion en el paradigma sociocognitivo humanista esta centrada en el
desarrollo de capacidades, destrezas y habilidades intelectuales. El docente debe tener

en cuenta los tipos de evaluacion en el momento del desarrollo del aprendizaje.

e Evaluacion diagnéstica: plantea un analisis del contexto educativo, determinando
las necesidades antes del proceso de aprendizaje del nifio, reconociendo el nivel en
que se encuentra y lo que necesita reforzar. Se utilizan estas preguntas para plantear
el andlisis: “;Donde se encuentra el estudiante en su desarrollo cognitivo para el
aprendizaje de los contenidos de la asignatura? ;Cudl es su actitud frente al
aprendizaje, qué conocimientos previos tiene? ;Por qué?”. Con esta informacion el
maestro puede tomar decisiones en sus sesiones de clase (Latorre y Seco, 2016, p.

249).

e Evaluacion formativa o de proceso, trata de evaluar los fines de la educacion, que
son las capacidades-destrezas, valores-actitudes, por medio de escalas de
observacion sistematicas, individualizadas y cualitativas-cuantitativas y a través de
pruebas en las que se evaluan el desarrollo de destrezas y actitudes. El criterio que
se debe utilizar respecto a la evaluacion cualitativa o cuantitativa es el siguiente:
cuanto menor sea el alumno la evaluacion debe ser mas cualitativa; para alumnos de

Secundaria se debe emplear la evaluacion cuantitativa.

e Evaluacion final: consiste en valorar los aprendizajes para emitir un juicio de valor
que nos permita tomar decisiones para la retroalimentacion, esta evaluacion propone

“captar, integrar, combinar e interpretar informacion sobre el aprendizaje ensefianza,
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en orden de tomar decisiones acerca de un producto instruccional o sistema

determinado” (Latorre y Seco, 2010, p. 266).

Para evaluar a los estudiantes se construyen instrumentos a partir de criterios: lista de

cotejo, rubricas, diario de clase, ficha de observacion, entre otros. Es importante

informar al alumno que se le va a evaluar, esto permitira al docente brindar

oportunidades y/o retroalimentar a la diversidad de estudiantes que lo necesiten

(MINEDU, 2017).

e La evaluacion para el aprendizaje tiene como finalidad ser formativa para

retroalimentar al estudiante e invitarlo a reflexionar sobre su proceso de aprendizaje,
reconozca sus fortalezas, dificultades y necesidades, generando asi un aprendizaje
autbnomo. Se evalla constantemente todo aquello que permita una
retroalimentacion adecuada para el desarrollo de la competencia y a la par el docente
obtiene informacion util para mejorar sus procesos de ensefianza.

La evaluacion del aprendizaje sirve para determinar el nivel de logro que ha
alcanzado el estudiante con respecto a las competencias en un momento dado, asi
mismo, certifica conforme con lo establecido por el docente segun las necesidades
de aprendizaje del estudiante. “Es importante considerar que la adquisicion por
separado de las capacidades de una competencia no supone el desarrollo de la
competencia. Ser competente es mas que demostrar el logro de cada capacidad por
separado: es usar las capacidades combinadamente y ante situaciones nuevas.”

(CNEB).

2.4. Definicion de términos basicos

1.

Propuesta didactica: Es un modelo de programacion curricular que va desde la
programacion anual hasta las sesiones de aprendizaje, teniendo en cuenta las
unidades y proyectos, incluyendo las evaluaciones y materiales pedagogicos desde
el enfoque por competencias.

Competencia: “Es la facultad que tiene una persona de combinar un conjunto de
capacidades a fin de lograr un proposito especifico en una situacion determinada,
actuando de manera pertinente y con sentido ético” (Minedu, 2017, p. 29).
Estandares de aprendizaje: “Son descripciones del desarrollo de la competencia

en niveles de creciente complejidad, desde el inicio hasta el fin de la Educacion
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Basica, de acuerdo a la secuencia que sigue la mayoria de estudiantes que
progresan en una competencia determinada” (Minedu, 2017, p. 36).
Capacidades: “Son recursos para actuar de manera competente. Estos recursos
son los conocimientos, habilidades y actitudes que los estudiantes utilizan para
afrontar una situacion determinada. Estas capacidades suponen operaciones
menores implicadas en las competencias, que son operaciones mas complejas”
(Minedu, 2017, p. 30).

Desempeiios: “Son descripciones especificas de lo que hacen los estudiantes
respecto a los niveles de desarrollo de las competencias (estandares de
aprendizaje). Son observables en una diversidad de situaciones o contextos. No
tienen caracter exhaustivo, mas bien ilustran actuaciones que los estudiantes
demuestran cuando estan en proceso de alcanzar el nivel esperado de Ia
competencia o cuando han logrado este nivel” (Minedu, 2017, p. 38).
Desempeiio precisado: “En algunas ocasiones, los desempefios de grado pueden
ser precisados para adaptarse al contexto o a la situacion significativa, sin perder
sus niveles de exigencia” (Minedu, 2017, p. 12).

Destreza: “Es una habilidad especifica que utiliza o puede utilizar el sujeto para
aprender. El componente fundamental de la destreza es cognitivo” (Latorre y Seco,
2016, p 309).

Método de aprendizaje: “Es el camino que sigue el estudiante para desarrollar
habilidades mas o menos generales, aprendiendo contenidos” (Latorre y Seco,
2016, p. 13).

Evaluacién: “La evaluacion es un proceso permanente de comunicacion y
reflexion sobre los resultados de los aprendizajes de los estudiantes. Este proceso
se considera formativo, integral y continuo, y busca identificar los avances,
dificultades y logros de los estudiantes con el fin de brindarles el apoyo pedagodgico
que necesiten para mejorar” (CNEB, 2016, p. 179).

Competencias comunicativas: Se entienden como un “conjunto de procesos
lingliisticos que se desarrollan durante la vida, con el fin de participar con
eficiencia y destreza, en todas las esferas de la comunicacion y la sociedad humana.
Hablar, escuchar, leer y escribir son las habilidades del lenguaje. A partir de ellas,
nos desenvolvemos en la cultura y la sociedad, y a través de su desarrollo, nos

volvemos competentes comunicativamente” (Barriga, 2015).
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CAPITULO III

Programacion curricular

3.1. Programacion general

3.1.1. Competencias del area

Area de Comunicacion

Competencia

Definicion

Se comunica oralmente en su lengua
materna.

Se define como una interaccion dinamica
entre uno o mas interlocutores para expresar
y comprender ideas y emociones. Supone
un proceso activo de construccion del
sentido de los diversos tipos de textos
orales, ya sea de forma presencial o
virtual, en los cuales el estudiante
participa de forma alterna como hablante o
como oyente.

Lee diversos tipos de textos escritos en su
lengua materna.

Esta competencia se define como una
interaccion dinamica entre el lector, el texto
y los contextos socioculturales que
enmarcan la lectura. Supone para el
estudiante  un  proceso activo de
construccion del sentido, ya que el
estudiante no  solo  decodifica o
comprende la informacion explicita de los
textos que lee sino que es capaz de
interpretarlos y establecer una posicion
sobre ellos.

Escribe diversos tipos de textos en su
lengua materna.

Esta competencia se define como el uso del
lenguaje escrito para construir sentidos en el
texto y comunicarlos a otros. Se trata de
un proceso reflexivo porque supone la
adecuacion y organizacion de los textos
considerando los contextos y el proposito
comunicativo, asi como la revision
permanente de lo escrito con la finalidad de
mejorarlo.

(MINEDU, 2016, pp. 146, 159, 169)
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3.1.2. Estandares de aprendizaje

IV ciclo

Competencia

Estandar de Aprendizaje

Se comunica oralmente en su
lengua materna.

Se comunica oralmente mediante diversos tipos de textos;
identifica informacion explicita; infiere e interpreta
hechos, tema y propoésito. Organiza y desarrolla sus ideas
en torno a un tema y las relaciona mediante el uso de
algunos conectores y referentes, asi como de un
vocabulario variado. Se apoya en recursos no verbales y
paraverbales para enfatizar lo que dice. Reflexiona sobre
textos escuchados a partir de sus conocimientos Yy
experiencia. Se expresa adecuandose a situaciones
comunicativas formales e informales. En un intercambio,
comienza a adaptar lo que dice a las necesidades y puntos
de vista de quien lo escucha, a través de comentarios y
preguntas relevantes.

Lee diversos tipos de textos
escritos en su lengua materna

Lee diversos tipos de textos que presentan estructura
simple con algunos elementos complejos y con
vocabulario variado. Obtiene informacion poco evidente
distinguiéndola de otras proximas y semejantes. Realiza
inferencias locales a partir de informacion explicita e
implicita. Interpreta el texto considerando informacién
relevante para construir su sentido global. Reflexiona
sobre sucesos ¢ ideas importantes del texto y explica
la intencion de los recursos textuales mas comunes a
partir de su conocimiento y experiencia.

Escribe diversos tipos de
textos en su lengua materna

Escribe diversos tipos de textos de forma reflexiva.
Adecua su texto al destinatario, proposito y el registro a
partir de su experiencia previa y de alguna fuente de
informacion. Organiza y desarrolla 16gicamente las ideas
en torno a un tema. Establece relaciones entre ideas a
través del uso adecuado de algunos tipos de conectores y
de referentes; emplea vocabulario variado. Utiliza
recursos ortograficos basicos para darle claridad y sentido
a su texto. Reflexiona sobre la coherencia y cohesion de
las ideas en el texto que escribe, y opina acerca del uso de
algunos recursos textuales para reforzar sentidos y
producir efectos en el lector segiun la situacion
comunicativa.

(MINEDU, 2016, pp. 149, 161, 171)
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Cuarto grado

Competencia

Desempeiios

Se comunica oralmente en su
lengua materna.

Cuando el estudiante se comunica oralmente en su lengua
materna y logra el nivel esperado del ciclo IV, realiza
desempefios como los siguientes:

Recupera informacion explicita de los textos orales que
escucha, seleccionando datos especificos, y que
presentan  expresiones con sentido figurado,
vocabulario que incluye sindnimos y términos propios
de los campos del saber.

Explica el tema, el proposito comunicativo, las
emociones y los estados de animo de personas y
personajes; para ello, distingue lo relevante de lo
complementario.

Deduce algunas relaciones logicas entre las ideas del
texto oral, como las secuencias temporales, causa-
efecto o semejanza-diferencia, asi como las
caracteristicas de personas, personajes, animales,
objetos, hechos y lugares, el significado de palabras
segun el contexto y expresiones con sentido figurado
(dichos populares, refranes, moralejas), a partir de la
informacion explicita e implicita del texto.

Explica las motivaciones y los sentimientos de
personas y personajes, asi como el uso de
comparaciones y personificaciones; para ello, relaciona
recursos verbales, no verbales y paraverbales, a partir
del texto oral y de su experiencia.

Adecua su texto oral a la situacidon comunicativa, de
acuerdo al propdsito comunicativo, asi como a las
caracteristicas mas comunes del género discursivo.
Distingue el registro formal del informal recurriendo a
su experiencia y a algunas fuentes de informacion
complementaria.

Expresa oralmente ideas y emociones en torno a un
tema, de forma coherente y cohesionada. Ordena dichas
ideas y las desarrolla para ampliar la informacion sin
reiteraciones innecesarias. Establece relaciones logicas
entre las ideas (en especial, de causa-efecto y
consecuencia), a través de algunos referentes y
conectores. Incorpora un vocabulario que incluye
sinénimos y algunos términos propios de los campos
del saber.

Emplea gestos y movimientos corporales que enfatizan
lo que dice. Mantiene contacto visual con sus
interlocutores. Se apoya en el volumen y la entonacion
de su voz para transmitir emociones, caracterizar
personajes o dar claridad a lo que dice.
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Participa en diversos intercambios orales alternando
roles de hablante y oyente, formulando preguntas,
explicando sus respuestas y haciendo comentarios
relevantes al tema. Recurre a normas y modos de
cortesia segin el contexto sociocultural.

Opina como hablante y oyente sobre ideas, hechos y
temas de los textos orales, del &mbito escolar, social o
de medios de comunicacion, a partir de su experiencia
y del contexto en que se desenvuelve.

Lee diversos tipos de textos
escritos en su lengua materna.

Cuando el estudiante lee diversos tipos de textos escritos
en su lengua materna y logra el nivel esperado del ciclo IV
realiza desempefios como los siguientes:

Identifica informacioén explicita y relevante que se
encuentra en distintas partes del texto. Distingue esta
informacion de otra semejante, en la que selecciona
datos especificos, en diversos tipos de textos de
estructura simple, con algunos elementos complejos,
asi como vocabulario variado, de acuerdo a las
tematicas abordadas.

Deduce caracteristicas implicitas de personajes,
animales, objetos y lugares, y determina el significado
de palabras y frases segun el contexto, asi como de
expresiones con sentido figurado (refranes,
comparaciones, etc.). Establece relaciones logicas de
intencion finalidad y tema y subtema, a partir de
informacion relevante explicita e implicita.

Predice de qué tratara el texto, a partir de algunos
indicios como subtitulos, colores y dimensiones de las
imagenes, indice, tipografia, negritas, subrayado, etc.;
asimismo, contrasta la informacion del texto que lee.
Explica el tema, el propdsito, las motivaciones de
personas 'y personajes, las comparaciones y
personificaciones, asi como las ensefianzas y los
valores del texto, clasificando y sintetizando Ila
informacion.

Opina acerca del contenido del texto, explica el sentido
de algunos recursos textuales (uso de negritas,
mayusculas, indice, tipografia, subrayado, etc.), a partir
de su experiencia y contexto, y justifica sus
preferencias cuando elige o recomienda textos segin
sus necesidades, intereses y su relacion con otros
textos, con el fin de reflexionar sobre los textos que lee.

Escribe diversos tipos de
textos en su lengua materna.

Cuando el estudiante escribe diversos tipos de texto en
lengua materna y logra el nivel esperado del ciclo 1V,
realiza desempefios como los siguientes:
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Adecua el texto a la situacion comunicativa
considerando el propdsito comunicativo, el destinatario
y las caracteristicas mas comunes del tipo textual.
Distingue el registro formal del informal; para ello,
recurre a su experiencia y a algunas fuentes de
informacion complementaria.

Escribe textos de forma coherente y cohesionada.
Ordena las ideas en torno a un tema y las desarrolla para
ampliar la informacién, sin contradicciones,
reiteraciones innecesarias o digresiones. Establece
relaciones entre las ideas, como adicion, causa-efecto y
consecuencia, a través de algunos referentes y
conectores. Incorpora un vocabulario que incluye
sindnimos y algunos términos propios de los campos
del saber.

Utiliza recursos gramaticales y ortograficos (por
ejemplo, el punto seguido y las comas enumerativas)
que contribuyen a dar sentido a su texto, € incorpora
algunos recursos textuales (por ejemplo, el tamafio de
la letra) para reforzar dicho sentido. Emplea
comparaciones y adjetivaciones para caracterizar
personas, personajes y escenarios, y elabora rimas y
juegos verbales apelando al ritmo y la musicalidad de
las palabras, con el fin de expresar sus experiencias y
emociones.

Revisa el texto para determinar si se ajusta a la
situacion comunicativa, si existen contradicciones o
reiteraciones innecesarias que afectan la coherencia
entre las ideas, o si el uso de conectores y referentes
asegura la cohesion entre ellas. También, revisa el uso
de los recursos ortograficos que emple6 en su texto y
verifica si falta alguno (como el punto aparte), con el
fin de mejorarlo.

Explica el efecto de su texto en los lectores
considerando su propoésito al momento de escribirlo.
Asimismo, explica la importancia de los aspectos
gramaticales y ortograficos mas comunes.

(MINEDU, 2016, pp. 152, 153, 165, 175)
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CAPACIDADES | EXPRESION | COMPRENSION | COMPRENSION Y
PENSAMIENTO
CRITICO Y
CREATIVO
DESTREZAS e Demostrar e Identificar e Organizar
fluidez mental y | @ Sintetizar informacién
verbal e Interpretar e Producir
e Explicar e Inferir e Demostrar
e Utilizar originalidad
recursos e Valorar
verbales, no
verbales y
paraverbales
e Utilizar
caligrafia,
ortografia y
sintaxis
correctas.
3.1.5. Definicion de capacidades y destrezas
CAPACIDAD DESTREZA DEFINICION
Demostrar fluidez mental | Habilidad especifica para
y verbal evocar con rapidez
EXPRESION palabras, ideas, conceptos,

Habilidad general para
transmitir en forma oral o

escrita, visual, grafica,
corporal 0 motora
informacion,

conocimientos, opiniones
y sentimientos mediante la
palabra oral o escrita.

estructuras
conexiones
argumentativas, etc. a fin
de expresarse de forma
fluida con propiedad y

sintacticas,

precision.

Es una habilidad para
utilizar un l1éxico
apropiado al  expresar
ideas, de forma clara,
coherente, logica, etc.

empleando un repertorio

verbal fluido, rico,
adecuado y preciso.
Explicar Es dar a conocer,

exponiendo lo que uno
piensa o sabe sobre una
informacion, un tema, un
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contenido, etc.,
empleando un
vocabulario  adecuado,
haciéndolo  claro y

comprensible, utilizando
los medios pertinentes.
Estda relacionada con
exponer.

Utilizar recursos
verbales, no verbales y
paraverbales

Recursos no verbales y
paraverbales: Son
elementos que contribuyen
a construir el sentido de los
textos orales. Los recursos
no verbales son aquellos
que estan relacionados con
los gestos y movimientos
(kinésica), o con la forma
en que nos desenvolvemos
en el espacio (proxémica).
Los recursos paraverbales
estan relacionados con
todo aquello que
acompaiia a lo verbal y lo
regula, esto es, el volumen,
la entonacion o el ritmo de
la voz.

Utilizar
ortografia y
correctas.

caligrafia,
sintaxis

Es usar, en el manejo de
una lengua, la grafia en la
escritura, el vocabulario,
las estructuras
gramaticales, las reglas de
ortografia, la sintaxis, etc.
de una forma pertinente.

COMPRENSION
Facultad, capacidad o
habilidad general para
entender y tener idea clara
de informacion de diversa
indole.

Identificar

Es
caracteristicas
de objetos, hechos,
fendmenos, personajes,
etc. que hacen que sean lo
que son.

Identificar = reconocer
Para identificar hay que
conocer previamente.

reconocer las
esenciales

Sintetizar- resumir

Reducir a términos breves
y precisos el contenido
esencial de una
informacion.
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Interpretar

Atribuir  significado o
sentido a determinada
informacion, --texto,
dibujos, signos-simbolos,
huellas, expresiones
artisticas, etc.--. - Es una
habilidad para explicar de
forma ajustada el sentido
de una informacion; es dar
significado a lo que se
percibe en funcion de las

experiencias y
conocimientos que se
poseen.

Inferir-deducir

Es una habilidad especifica
para obtener conclusiones
a partir de un conjunto de

premisas, evidencias 'y
hechos  observados y
contrastados. Es extraer

informacién a partir de

indicios, seflales, etc.
suficientes, ciertas y
contrastadas.

Comprension y
Pensamiento
Critico - Creativo

Organizar la
informacion

Ordenar y disponer la
informacién de acuerdo
con criterios o categorias
establecidos segun una
cierta jerarquia.

Pensamiento critico
es una habilidad general,
una vez definida una
situacion o informacion, la
persona es capaz de
reflexionar, de examinar,
sobre dicha situacion o
informacion.

Producir-crear

Es dar origen, elaborar,
crear, fabricar algo que
antes no existia. En sentido
figurado es dar vida a algo;
hacerlo nacer.

Pensamiento

creativo

Habilidad general que
lleva al individuo a crear,
inventar, producir
creativamente
demostrando originalidad.

Demostrar originalidad

Es una habilidad especifica
para poner de manifiesto
habilidades

relacionadas con la
invencion y la creatividad
en producciones de diversa
indole de modo que sean
productos novedosos,
singulares y unicos.
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Valorar-evaluar

Es una habilidad especifica
para emitir juicios sobre
algo, reconocer su mérito,
a partir de informacion

diversa y criterios
establecidos.
3.1.6. Procesos cognitivos de las destrezas
CAPACIDAD | DESTREZA PROCESOS EJEMPLO
COGNITIVOS
Demostrar . Percibir con claridad lo | Posee fluidez
fluidez mental que quiere expresar mental y verbal al
y verbal . Reactivar saberes previos | describirse
. Relacionar los saberes | Participando en
previos con elementos | '@ dm?r,mca de
lineiiisticos presentacion,
EUIS] demostrando
. Seleg:@nar elementos seguridad y
lingiiisticos (buscar en el | confianza en  si
diccionario) mismo.
. Organizar ideas que se
van a expresar
. Demostrar fluidez en la
expresion de las ideas.
(practicar, entrenarse)
Z
\9 . Percibir y comprender la Explica una
gi Explicar informacion de forma clara. | anécdota de sus
=< . Identificar las ideas vacaciones usando
& principales. recursos visuales,
= . Organizar y secuenciar la expresandose  de
informacion. forma clara vy
. Seleccionar un medio de coherente.
comunicacion para exponer
el tema.
Utilizar Utiliza  recursos
recursos verbales, no
verbales, no verbales y
verbales y paraverbales  en
paraverbales una poesia a través

de la declamacion,
utilizando
movimientos y
gestos
coordinados.
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Utilizar 1. Adoptar la postura | Utiliza caligrafia,
caligrafia, adecuada. ortografia y
ortografiay | 2. Recordar las reglas | sintaxis correctas
sintaxis ortograficas. en el texto oral
correctas 3. Escribir. narrado por la
4. Aplicar las reglas | docente, a través de
ortograficas y criterios de | la  técnica  del
sintaxis. rumor.
5. Revisar-corregir y
reelaborar el texto escrito.
6. Presentar lo escrito.
Identificar 1. Percibir la informacion Identifica la noticia
de forma clara. y sus  partes
2. Reconocer las mediante la técnica
caracteristicas. del subrayado, de
3. Relacionar (comparar) manera clara y
con los conocimientos precisa.
previos que se tienen
sobre el objeto percibido.
4. Senalar, nombrar el objeto
percibido.
Sintetizar 1. Percibir la informacion | Sintetiza la leyenda
claramente. del bufeo colorado,
2. Identificar los elementos de | mediante el
la informacién— subrayado, | analisis previo,
etc. redactando un
\% 3. Relacionar los elementos. breve resumen del
= 4. Resumir mediante  un | contenido de
Z organizador  grafico o | manera coherente y
EE elaborando un texto breve. | cohesionada.
=)
= Interpretar 1. Percibir la informacion de | Interpreta la
8 forma clara. cultura Shawi
2. Decodificar lo percibido | a través de
(signos, huellas, | dramatizaciones
expresiones). respetando sus
3. Relacionar con experiencias | costumbres y
y saberes previos. tradiciones.
4. Asignar  significado o
sentido.
Inferir 1. Percibir la informacion de | Infiere
forma clara (analizar). la leyenda del
2. Relacionar con | chullachaqui
conocimientos previos. mediante el
3. Interpretar. analisis de su
4. Realizar la inferencia. contenido y

respondiendo a
preguntas que se
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formulen,
analizando sus
respuestas.
Organizar 1. Percibir la informacion de | Organiza
informacion forma clara informacion acerca
2. Identificar los elementos del covid a través
esenciales. de un organizador
3. Relacionar dichos grafico, de manera
elementos. clara y precisa.
@) 4.0Ordenar/jerarquizar.
2 5. Organizar la informacion en
: un instrumento adecuado.
5 Producir 1. Identificar la  situacion | Produce un afiche
N comunicativa. del cuidado del
~ 2. Decidir el tipo de producto. | medio ambiente de
8 3. Buscar y/o seleccionar | manera creativa.
= informacion.
\E 4.Seleccionar las herramientas.
Q 5. Aplicar las herramientas.
o 6. Producir de forma oral,
; escrita o grafica.
=
= Demostrar 1. Percibir informacién de | Demuestra
< originalidad forma clara y relacionarla | originalidad en la
% con los saberes previos elaboracion de un
E 2. Asociar (imaginar / crear en | cuento dejando
- la mente) volar su
Z. 3. Hacer bosquejos/ensayar | imaginacion.
*9 formas
2] 4. Producir algo novedoso,
E singular o diferente.
&
E Valorar 1. Establecer criterios Valora la
) valorativos. informaciéon  del
© 2. Percibir la informacion. cuento creado
3. Analizar la informacion. utilizando criterios
4. Comparar y contrastar con preestablecidos
los criterios. mostrando

5. Realizar la valoracion
aplicando los criterios e
indicadores.

constancia en el
trabajo.
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3.1.7. Métodos de aprendizaje

Expresion

Destreza

Métodos

Demostrar fluidez mental y
verbal

Demostracion de fluidez mental y verbal en relatos colectivos,
juegos léxicos, etc. mediante la técnica del encadenamiento de
palabras, ideas...

Demostracion de fluidez mental y verbal en diversos textos
orales, escritos, graficos, etc. mediante la exposicion, disertacion,
monologos, utilizando un vocabulario adecuado y variado.
Demostracion de fluidez mental y verbal en el manejo de
sindnimos, antdonimos, analogias, etc. en las expresiones de ideas,
sentimientos y emociones de forma légica y clara.
Demostracion de fluidez mental y verbal en la expresion de
ideas, opiniones, acontecimientos y situaciones comunicativas
empleando diversas técnicas participativas y grupales
(exposiciones, mesa redonda, debates, etc.)

Demostracion de fluidez mental y verbal a partir de la
observacion de imagenes y a través del didlogo dirigido, lluvia de
1deas, etc.

Demostracion de fluidez mental y verbal en las
conversaciones, exposiciones, dialogos, etc. sobre tradiciones
locales, regionales, nacionales o internacionales, biografias,
tarjetas, cuentos, poesias, ensayos, monografias, etc.

Explicar

Explicacion de un tema delante de los compaiieros de clase
utilizando distintos medios de expresion.

Explicacion de una historia, acontecimiento, hecho cuento,
problema, una situacion, etc. con lenguaje fluido, rico y con una
expresion corporal adecuada y mostrando seguridad y cercania a
los oyentes.

Explicacion de temas diversos haciendo uso de las TICs.
Explicacién de informacion variada y distinta utilizando un
esquema preestablecido como guia.

Utilizar caligrafia,
ortografia y sintaxis
correctas

Utilizacion de caligrafia, ortografia y gramatica correctas en
la produccion de textos diversos y en base a fichas y técnicas
diversas.

Utilizacion de caligrafia en su cuaderno de trabajo, portafolio,
fichas de actividades, fichas de trabajo, etc.

Utilizacion de gramatica de forma correcta en la presentacion-
explicacion-exposicion de temas previamente preparados,
utilizando técnicas diversas y teniendo en cuenta situaciones y
contextos diferentes.

Utilizacion de caligrafia en la escritura de palabras, oraciones y
textos utilizando fichas de progresion y en diferentes situaciones
y contextos.

Utilizacion de ortografia correcta en la aplicacion de las reglas
ortograficas en situaciones y contextos nuevos y diversos.




Comprension

52

DESTREZA

METODOLOGIA

Identificar

Identificacion de colores, texturas, formas, tamafios, etc.
mediante la utilizacion de material concreto.

Identificacion de las caracteristicas del interlocutor y del
contexto, de la estructura del texto, del proposito comunicativo,
etc. mediante didlogos dirigidos por el profesor, por el método
heuristico, etc.

Identificacion de informacion transmitida por audiovisuales
(DVD, CD, power point, peliculas, documentales, reportajes,
etc.), graficos, mapas y esquemas de diferente tipo, mediante la
observacion atenta y tomando notas.

Identificacion de la informacion sobre hechos, personajes,
experiencias, datos, problemas sociales, situaciones, épocas,
costumbres, fechas, etc. en lecturas de textos continuos y
discontinuos, -- como graficos, cuadros, ejes cronoldgicos,
lineas de tiempo, organizadores graficos de secuencia,
crucigramas, sopa de letras, etc. -- a partir de la lectura
comprensiva de los mismos, la observacion atenta, en
visualizacion de reportajes, visitas guiadas, relatos, testimonios
de personas, etc.

Identificaciéon de problemas sociales en situaciones cotidianas
a través de técnicas varias, como sociograma, mimos, parabolas
actualizadas, afiches, dibujos, comics, fotografias, fotolenguaje,
cuadros, etc.

Identificacién de problemas sociales a través de la observacion
de la realidad, de la lectura de periddicos y revistas,
visualizacion de reportajes, conversaciones y entrevistas, etc. en
medios audiovisuales, reportajes, etc.

Sintetizar

Sintesis de informacion oral y/o escrita mediante la elaboracion
de organizadores graficos diversos, como esquemas, marcos,
redes y mapas conceptuales, lineas de tiempo, resumenes,
croquis, cuadros sinopticos, esquemas de llaves, etc.

Sintesis de informacion en trabajos de seminarios, mesas de
expertos, etc. siguiendo unas fases fijadas en la guia de trabajo:
a) Busqueda de la informacion, organizacion, seleccion y
sintesis, mediante un trabajo individual y trabajo en pequefio
grupo. b) Conclusioén: trabajo en gran grupo.

Sintesis de diversos textos a través de organizadores visuales,
graficos, numéricos.

Sintesis de un texto, del argumento de una pelicula, de un video,
etc. mediante la ficha de resumen.

Interpretar

Interpretacion de informacion mediante la técnica de
preguntas clarificadoras.

Interpretacion de informacion utilizando estrategias para
identificar lo que es relevante, hacer referencias, obtener
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conclusiones, enjuiciar la posicion de los demas y reflexionar
sobre el proceso mismo de comprension.

Interpretacion de textos continuos y discontinuos, mediante
estrategias de lectura dirigida y de lectura compartida,
utilizando guias y cuestionarios, etc.

Interpretacion de textos de diferente tipo, seglin los siguientes
pasos: a) Lectura y comprension del texto (lee atentamente el
texto y subraya las ideas que, a tu juicio, son mas importantes;
busca en el diccionario las palabras cuyo significado
desconozcas). b) Autor/es. (nombre del autor o autores del texto
en cuestion). ¢) Contexto (situa el texto en el contexto historico,
social y cultural). d) Estructura, tema y analisis del contenido
(indica coémo estd estructurado el texto-partes, resumen o
sintesis del contenido del texto, indicacion del tema que
desarrolla y las ideas principales que transmite, los versos y/o
oraciones mas expresivas de cada una de las partes de que se
compone el texto, andlisis de imagen que presenta el texto,
descripcion de sentimientos que expresa dicho texto). d)
Expresion de la informacion.

Interpretacion de textos diversos mediante estrategias previas
a la lectura (determinacion del proposito, activacion de
conocimientos  previos, elaboracion de predicciones,
formulacion de preguntas), estrategias durante la lectura
(determinacion de las partes relevantes; estrategias de apoyo al
repaso: subrayado, apuntes, relectura; estrategias de
elaboracion:  conceptual, inferencial); estrategias de
organizacion (marcos, redes, mapas, estructuras textuales);
estrategias de autorregulacion y control (formulacion y
contestacion de preguntas), estrategias después de la lectura
(identificacion de ideas principales, elaboracion de resumenes,
formulacién y contestacion a preguntas, formulacion de
conclusiones y juicios de valor, reflexion sobre el proceso de
comprension, reflexion sobre la metacognicion).
Interpretacion de guias, graficas, croquis, planos, esquemas,
mapas, vifietas, fotografias, dibujos, textos, documentos,
poemas, relatos, hechos, experiencias, situaciones, datos, etc.
mediante el analisis de los mismos y utilizando la técnica del
cuestionario, del trabajo individual, por parejas, trabajo en
pequefio grupo y otras técnicas y dinamicas.

Interpretacion de significados a partir del contexto, datos
implicitos, recursos verbales y no verbales, mensajes
subliminales y conclusiones a través de dialogos dirigidos.
Interpretacion de las inflexiones de voz, las pausas y los
silencios, los gestos y las miradas, la intencion del emisor y el
mensaje del interlocutor mediante el uso de fichas de
observacion.

Interpretacion del contenido implicito y explicito de mensajes
informativos y publicitarios en forma oral y/o escrita a partir de
la observacion y escucha atenta de dichos mensajes, mediante
la interrogacion y el didlogo abierto a base de preguntas
(método heuristico).
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Interpretacion de imagenes, esquemas, mapas, viiietas,
fotografia, dibujos, documentos, hechos, experiencias, datos,
graficas en general, etc. a través del analisis de los mismos
mediante cuestionarios, lluvia de ideas, didlogos dirigidos, etc.

Interpretacion del sentido de la vida de personajes, de
situaciones de la vida, cuentos, parabolas, escenas literarias,
mensajes, etc. a través de dramatizaciones, de preguntas
dirigidas, etc.

Interpretacion de diversos tipos de textos oral y escrita,
imagenes, esquemas, mapas, fotos, simbolos, representaciones
teatrales, gestuales, hechos de vida, cantos, poemas, etc. De
manera critica y analitica guiado con fichas de trabajo.

Inferir

Inferencia obtenida a través de la informacion, de los
resultados de problemas y experimentos, a partir de lo leido,
visto, y observado, experimentado, etc., mediante el analisis de
su contenido, respondiendo a preguntas.

Inferencia de enseflanzas a partir de modelos de vida
presentados-observados, mediante el analisis y lectura de textos
e imagenes.

Inferencia de significados a partir del contexto, del significado
de elementos no verbales, de la informacion implicita, etc. a
partir de la observacion y andlisis de hechos, lectura de textos
de diverso tipo y mediante técnicas diversas.

Inferencia de propositos y actitudes de los personajes a partir
de lo observado, leido, visto y experimentado, mediante la
reflexion propia y el intercambio de ideas entre sus compaieros.
Inferencia de ideas, significados, sucesos a través de la
observacion y analisis rehechos, ilustraciones, graficos, campos
semanticos, etc.

Inferencia de las afirmaciones correctas o no correctas a partir
del analisis de un texto.

Inferencia de significados, mensajes, contenidos diversos a
partir de lo visto, leido, experimentado, mediante
conversaciones dirigidas, debates, puestas en comun, panel,
mesa redonda, lluvia de ideas, etc.

Inferencia de las caracteristicas de escuelas, épocas y
corrientes literarias, filosoficas, etc. mediante el analisis y
comparacion de sus elementos caracteristicos.

Comprension y pensamiento critico y creativo

DESTREZA METODOLOGIA
Organizar e Organizacion de informacion para realizar proyectos
informacion cooperativos en respuesta a las necesidades de su contexto

mediante trabajos en equipos, utilizando un esquema.
e Organizaciéon de informaciéon para la elaboracion de
informes precisos sobre las experiencias realizadas siguiendo
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las pautas indicadas, y especificando, segin los casos, el
error maximo cometido en la experiencia.

Organizacion de informacion mediante organizadores
graficos adecuados, como marcos y redes conceptuales,
esquemas de llaves, etc.

Producir

Produccion de versiones escritas previas, finales y editadas,
presentaciones y representaciones novedosas, formatos
originales y textos de diversa indole.

Produccion de textos orales y/o escritos con coherencia,
utilizando como base esquemas, graficos, guias, cuadros y
organizadores graficos diversos.

Producciéon de textos de diferente tipo, en forma oral y
escrita, con originalidad y fluidez imaginativa y mediante
recursos ¢ instrumentos diversos.

Produccion de textos de todo tipo mediante estrategias
variadas, como escritura cooperativa, escritura por
aproximacion  dialdgica, modelaje, 1la facilitacion
procedimental (fichas autoinstructivas o fichas guia).
Produccion de textos audiovisuales utilizando recursos
diversos: periodicos, revistas, radio, television, grabadora,
noticias, argumentos, paginas web y las aplicaciones
informaticas.

Produccion de textos de diversa indole (continuos y
discontinuos) en talleres de radio, periodismo escrito, cine-
foro y visitas guiadas.

Produccion de comentarios de textos literarios, ensayos,
articulos de opinion, editoriales, etc., siguiendo las pautas de
las plantillas dadas.

Demostrar originalidad

Demostracion de originalidad en la presentacion de
informaciéon mediante la elaboracion de afiches, comic,
power point, entrevistas, dibujos, collage, modelado,
fotolenguaje, murales, graffiti, carteles, murales, pancartas
alusivas a determinadas realidades, avisos publicitarios de
productos no esperados, blog spot, etc.

Demostracion de originalidad en la produccion oral,
escrita, audiovisual, etc.

Demostracion de originalidad en la elaboracion de
murales, pancartas o carteles alusivos a determinadas
realidades, avisos publicitarios de productos no esperados,
etc., mediante técnicas diversas.

Demostracion de originalidad en la produccion de recursos
audiovisuales sobre aspectos centrales de la historia, de la
sociedad, etc., como afiches, dibujos, croquis, extractos de
documentos, argumentos, esquemas, lineas de tiempo, etc.
Demostracion de originalidad mediante la expresion
corporal, a través del baile y la danza, la técnica del mimo,
en la realizacion de movimientos corporales de manera
original, estética y mediante técnicas diversas.
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Demostracion de originalidad en la presentacion de
testimonios de vida mediante la elaboracion de afiches,
comic, crucigramas, pupiletras, power point, rompecabezas,
entrevistas y la presentacion de happening.

Demostracion de originalidad en la produccion oral,
escrita, audiovisual, etc., mediante la mimica y gestos,
dibujos, collage, modelado, foto-lenguaje, murales, graffiti,
carteleras y escenificaciones.

Demostracion de originalidad en la elaboracion de murales
que expresen los rasgos de la personalidad y del mensaje de
personajes modelo.

Demostracion de originalidad en la elaboracion de
esquemas, dibujos, croquis, maquetas, historietas, canciones,
vifietas, poemas, parabolas, celebraciones, mapas y textos de
diversa indole utilizando distintas técnicas y recursos.

Valorar

Valoracion critica de la realidad a través del dialogo dirigido
y conversatorios.

Valoracion critica de hechos, experiencias, datos, textos,
informacion oral y escrita a partir de la observacion directa o
indirecta y mediante el visionado de peliculas, documentales,
reportajes, etc.

Valoracion de informacion proveniente de los medios de
comunicacion social mediante la técnica de preguntas
preestablecidas.

Valoracion de argumentos y de puntos de vista, de juicios
personales referidos a distintos aspectos mediante la
participacion individual en conversaciones y dialogos.
Valoracion de técnicas empleadas como argumentaciones,
debates, simposios, mesas redondas, etc. mediante preguntas
preestablecidas: {Ha servido el debate, simposio, la mesa de
expertos, mesa redonda, féorum, etc., para aclararte las ideas
sobre el tema de discusion? ;Has cambiado de opinion tras
dicho encuentro? ;Cuales han sido las argumentaciones mas
brillantes? ;Cuales han sido las argumentaciones mas
inconexas?

Valoracion de la metacognicion mediante estrategias como
autoevaluacion, respuesta a preguntas, etc.




3.1.8. Panel de valores y actitudes
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VALORES RESPONSABILIDAD RESPETO SOLIDARIDAD
* Cumplir con los | ¢ Escuchar con | » Ayudar a los
trabajos atencion. demés.
n asignados.
= * Aceptar distintos | « Compartir o
% * Mostrar puntos de vista. que se tiene.
= constancia en el
= trabajo. * Asumir las
% normas de
* Asumir las | convivencia.
consecuencias de
los propios actos

ENFOQUES
TRANSVERSALES
A

1. Inclusivo o de atencion a la diversidad.
Intercultural.

Igualdad de género.
Ambiental.

Busqueda de la excelencia.
Orientacion al bien comun.

De derechos.

3.1.9. Definicion de valores y actitudes

VALORES

ACTITUDES

DEFINICION

RESPONSABILIDAD
Es un valor mediante el
cual una persona asume
sus obligaciones, sus
deberes, sus
COMpPromisos.

Cumplir con los trabajos
asignados.

Es una actitud a través de la
cual la persona concluye las
tareas dadas, haciéndolas de
forma adecuada.

Mostrar constancia en el
trabajo.

Es una actitud mediante la cual
la persona demuestra
perseverancia y tenacidad en la
realizacion de sus tareas y
trabajos.
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Asumir las consecuencias
de los propios actos.

Es una actitud mediante la cual
la persona acepte o admite las
consecuencias o efectos de sus
propias acciones.

RESPETO
Es un valor a través del
cual se muestra
admiracion, atencion y
consideracion a  uno
mismo y a los demas.

Escuchar con atencion.

Prestar atencion a lo que se oye,
ya sea un aviso, un consejo, una
sugerencia o mensaje.

Aceptar distintos puntos de
vista.

Es una actitud a través de la
cual se recibe voluntariamente
y sin ningun tipo de oposicion
los distintos puntos de vista que
se dan, aunque no los comparta.

Asumir las de

convivencia.

normas

Es una actitud a través de la
cual la persona colabora con
sus compaiieros en diferentes
actividades educativas u otras,
respetando su dignidad como
persona.

SOLIDARIDAD

Es un valor que impulsa a
las personas a la practica
del desprendimiento para
ayudar a los demas de
manera  desinteresada,
deseando y haciendo
posible el bien para los
demas. Es la adhesion
voluntaria a una causa
justa que afecta a otros.

Ayudar a los demas.

Es una actitud a través de la
cual la persona colabora con
sus compaiieros en diferentes
actividades educativas u otras,
respetando su dignidad como
persona.

Compeartir lo que se tiene.

Actitud por la cual la persona
comparte lo que posee al
percatarse de las necesidades
de los que lo rodean.




59

3.1.10 Evaluacion diagnéstica

a. Marco conceptual de los contenidos

VALORES- ACTITUDES CAPACIDADES-DESTREZAS
RESPONSABILIDAD

SOLIDARIDAD

CONTENIDOS

* Textos narrativos.

* Clasificacion de palabras
segun su acento.

*Elusodelabylav.

* Partes de la oracion.
* Texto instructivo.
* Signos de puntuacion.




b. Definicion de términos
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Conceptos

Definiciones

Leyenda

Una leyenda es un relato que cuenta hechos humanos o
sobrenaturales, que se transmite de generacion en
generacion de manera oral o escrita dentro de una familia, clan
o pueblo. Las leyendas relatan hechos y sucesos relacionados
con la patria, héroes populares, criaturas imaginarias y animas.
Fuente: https://concepto.de/leyenda/#ixzz7K2lsZqik

Anécdota

“Es un relato oral o escrito bastante breve. Narra una situacion
curiosa o insolita, que le ha ocurrido a alguien en el pasado”
(Santillana 2°, 2004, p. 70)

Oracion

“Es la menor unidad lingiiistica que posee sentido completo,
autonomia sintactica y figura tonal propia” (Céceres, 2012, p.
416).

Ortografia

“Es el conjunto de normas que regulan la correcta escritura de
una lengua” (Real Academia Espafiola, 2017, p.21).

Sujeto

“Es la palabra o el grupo de palabras que nombra a la persona,
animal o cosa de quien decimos algo en la oracion” (Santillana
2°,2004, p. 90).

Predicado

“Es la palabra o el grupo de palabras que expresa lo que en la
oracion se dice del sujeto” (Santillana 2°, 2004, p. 91).

Verbo

Es el nucleo principal de la oracion e indica el tiempo, nimero
0 persona.

Palabras agudas, graves,
esdrijulas y sobreesdrijulas

Las palabras se clasifican segun su acento de acuerdo a la
ubicacion de la silaba tonica. Esta la podemos encontrar en la
ultima, penultima o antepenultima silaba.

Tarrafa

Una tarrafa, es una red de pesca circular con pequefios pesos
distribuidos alrededor de toda la circunferencia de la malla. La
tarrafa se lanza generalmente con las manos, de tal manera que
la misma se abra lo maximo posible antes de caer en el agua.
Fuente: https://educalingo.com/es/dic-pt/tarrafa



https://concepto.de/leyenda/#ixzz7K2lsZqik
https://educalingo.com/es/dic-pt/tarrafa
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EVALUACION DIAGNOSTICA

Nombres y Apellidos: ...t

Grado: ..o

Fecha: ....../..../ 22

|INDICACIONES

- Lee atentamente las indicaciones para luego desarrollar las actividades

propuestas.

» Recuerda que con esfuerzo y dedicacion demostraras lo que aprendiste.

CAPACIDAD: Comprension.

1. Lee y analiza la leyenda. Luego responde las preguntas.

“La leyenda de la Yacumama”

Cuenta la leyenda que, un pescador llegd a un
lago que se encontraba en lo profundo de un
bosque y desde el primer momento que lo vio,
se sintio feliz porque creia que era el primero
en llegar, en eso penso; jal fin podré realizar
una “pesca milagrosa” en este lago
olvidado, que debe estar lleno de peces!, pero
lo que no sabia es que este lago tenia madre.
El pescador entr¢ al lago y arrojo su tarrafa y
aunque se sentia intrigado por el movimiento
del agua, siguid6 remando, pero el vaivén
continuo de su canoa siguié preocupandole
hasta que sinti6 que algo salia del fondo del
lago.

Vio salir una terrible cabeza, suspendida a

casi un metro y medio de altura sobre la superficie del agua moviendo su monstruosa
figura de orejas paradas y sacando su lengua puntiaguda.

Inmediatamente, el pescador dio vuelta a su canoa, metié su remo con fuerza hasta el
fondo del agua para impulsarse mejor y en esos instantes. ..

DESTREZA: Identifica - Infiere
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Responde:

Identifica

2. ¢Quiénes son los personajes de esta historia?

3. ¢Qué hecho da inicio a la leyenda? Subraya.

e Un pescador vio una terrible cabeza suspendida sobre la superficie del agua.
e Un pescador aterrorizado, clamé ayuda a Dios Todopoderoso.

e Un pescador llegd a un lago poco conocido.

4. ¢Qué salié del fondo del lago?

Infiere

5. <¢Cudl crees ti, que es el final de esta historia?

CAPACIDAD: Expresion. DESTREZA: Utilizar caligrafia,
ortografia y sintaxis correctas.

De la lectura anterior, encuentra las palabras segin su acento.



6. Escribe las palabras segin su acento, en el siguiente cuadro.

Sobreesdrujula Esdrajula Grave o llana Aguda

7. Lee, piensa y completa con la letra b o v, segin corresponda.

https://acortar.link/sFHk3Z

8. Elige una palabra del ejercicio anterior y escribe una oracion
con ella. Luego subraya el sujeto, predicado y el verbo.



https://acortar.link/sFHk3Z
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CAPACIDAD: Comprension y DESTREZA: - Producir
Pensamiento critico y creativo. - Demostrar originalidad.

9. Observa la imagen y escribe los pasos que debemos seguir para
preparar una limonada.

666
s W1

CAPACIDAD: Expresion. DESTREZA:

Poseer fluidez mental y verbal

Explicar

Utilizar recursos verbales,no verbales y
paraverbales

10. Narra una anécdota familiar a tus compafieros.
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Antes de tu narracion, ten en cuenta las siguientes recomendaciones.

— i —

| » Selecciona una anécdota familiar que hayas pasado en tus vacaciones.

. # Utiliza movimiento y gestos expresivos al narrar tu anécdota. 1
: -; L » Organiza tus ideas de forma coherente y cohesionada antes de narrar tu anécdota. |
"¢ . » Ten presente que debes sostener la mirada en tu piblico y el volumen de voz adecuado
| cuando narres tu anecdota. |

I R e S P

W
iMuy bien! Ya estds listo para narrar tu historia i : -

Durante la narracion e

1° Saluda a tus compaiieros H 3’ Diles el titulo de tu anécdota
‘ 25
2" Explica lo que vas hacer ﬂ 4° Narra tu anécdota ]
“ “
l 5° Agradece su atencion ]
Para reflexionar:

o¢Qué enserianza nos deja tu relato?

ocPor que es importante compartir un relato familiar?

e¢Como te sentiste al narrar tu anécdota?

Nos autoevaluamos:

Criterio Lo Lo estoy | Que debo
logre | intentando | mejorar

Utilice el volumen de voz adecucado

Sostuve la mirada ol publico durante mi narracion
Narreé cuidando o secuencia logica de lass aicciones,




Instrumento de evaluacion: Ruabrica

RUBRICA DE EXPRESION ORAL
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exponer el tema.

A B C
Puede responder | Responde a | Recuerda en forma
Contenido a preguntas con | preguntas con | dispersa el tema.
seguridad. dificultad.
Pronuncia Comete errores de | Muestra  errores
Pronunciacion | correctamente pronunciacién, permanentes en la
todas las | aunque su | pronunciacién
palabras y | vocalizacién es | como en la
vocaliza bien. correcta. vocalizacion.
Habla fuerte vy | Habla muy bajoy [Su voz no se
Tono de voz claro. Se escucha | cuesta  bastante | escucha.
perfectamente la | escuchar su voz.
voz en toda la
sala.
Su postura es la Su postura es la | No mantiene una
Postura correcta. correcta, pero no | postura correcta.
y utiliza gestos al | Le es dificil
gestos Utiliza gestos al exponer el tema. mantener la vista al

frente.




3.1.11. Programacioén anual
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PROGRAMACION ANUAL

1. ILEE. Matilde Tanjar Guzman de Vela
4. Area: Comunicaciéon 5. Denominacidn

3. Grado: Cuarto Seccion: unica
Docentes: Flor Anampa, Belu Dévila y Maritza Diaz

2. Nivel Primaria

CONTENIDOS

Medios

METODOS DE APRENDIZAJE

Primer bimestre

Narracion de anécdotas

Los elementos de la comunicacion.

Los pronombres personales y conjugacion del verbo
El sustantivo: género y nimero

Palabras segtin su silaba tonica.

Elusodelabyv

El texto instructivo

. Los signos de puntuacién

Segundo bimestre

1. Las ideas principales y secundarias
2. Usodela“c”, “s”, “z”

3. Eldiptongo y el hiato

4. El afiche y sus partes

5. Elaboramos un afiche
6

7

8

PN LA LN~

. Presentamos el afiche
. Palabras agudas
Palabras graves o llanas
9. Clasificacion de palabras agudas, graves y esdriijulas.
10. Texto narrativo: El cuento y su estructura
11.Creamos un cuento
12. Presentan el cuento
Tercer bimestre

Demostracion de fluidez mental y verbal para comprender diversos tipos
de textos: narrativos, descriptivos, instructivos y poéticos mediante la
técnica del didlogo, del encadenamiento de palabras, ideas.

Explicacién de una noticia frente a sus compaileros de clase utilizando
distintos medios de expresion.

Utilizacion de recursos verbales, no verbales y paraverbales.
Utilizacion de caligrafia, ortografia y sintaxis correctas en los signos
de puntuacion, la tildacion de palabras agudas, graves, esdrijulas y
sobresdrujulas, el diptongo, hiato, la aplicacion de las reglas ortograficas
en el uso de la “b”, “v”, “c”, “s”, “z”, “j”, “g” al escribir un texto.
Identificacion de las partes del texto narrativo, del afiche y de la
clasificacion de palabras agudas, graves y esdrijulas mediante diversas
técnicas.

Sintesis de informacion oral y/o escrita mediante la elaboracion de
organizadores graficos: esquemas de llaves, mapas conceptuales y
resiimenes.

Interpretacion de diversos tipos de textos oral y escrita, imagenes,
esquemas, mapas, fotos, simbolos, representaciones teatrales, gestuales,
hechos de vida, cantos, poemas, etc. De manera critica y analitica guiado
con fichas de trabajo.

Inferencia de significados a partir del contexto, del significado de
elementos no verbales, de la informacion implicita, etc. a partir de la
observacion y andlisis de hechos, lectura de textos de diverso tipo y

COMPRENSION Y PENSAMIENTO CRITICO Y CREATIVO

Organizar informacién
Producir

Demostrar originalidad
Valorar

1. Conectores logicos mediante técnicas diversas.
2. Elusodelajyg Organizacién de informacién mediante organizadores graficos adecuados,
3. Eldiptico y su estructura como esquemas de llaves y mapas conceptuales.
4. Creamos un diptico Produccion de textos de diferente tipo, en forma oral y escrita, con
5. Texto informativo: La noticia originalidad y fluidez imaginativa y mediante recursos e instrumentos
6. La entrevista diversos.
7. Texto descriptivo Demostracion de originalidad en la produccion de diversos tipos de
8. Texto instructivo: la receta textos: cuentos, leyendas, historietas, afiches mediante recursos
9. La exposicion audiovisuales.
Cuarto bimestre Valoracion critica de hechos, experiencias, textos, informacion oral y
1. Eladjetivo escrita a partir de la observacion directa o indirecta y mediante estrategias
2. Partes de una oracion: sujeto y predicado como autoevaluacion, respuesta a preguntas, etc.
3. Tipos de oraciones
4. Los sinénimos y antonimos
5. Elusodelah-x
6. Los prefijos y los sufijos
7. Texto narrativo: la leyenda
8. Nuestra creacion de historietas.
CAPACIDADES - DESTREZAS Fines VALORES - ACTITUDES
EXPRESION RESPONSABILIDAD:
i Posef:r fluidez mental y verbal e Cumplir con los trabajos asignados.
* Ex_p}lcar e Mostrar constancia en el trabajo.
e Utilizar recursos verbales, no verbales y e Asumir las consecuencias de los propios actos
paraverbales RESPETO:
® Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correctas. | @ Escuchar con atencién.
_ COMPRENSION e Aceptar distintos puntos de vista.
° A_nahz_ar e Asumir las normas de convivencia.
e Sintetizar SOLIDARIDAD:
® Interpretar e Ayudar a los demas.
e Inferir

e Compartir lo que se tiene.




3.1.12. Marco conceptual de los contenidos

COMUNICACION 4TO
GRADO
MARCO CONCEPTUAL DE
LA PROGRAMACION
ANUAL
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Cuarto
Bimestre

Primer Segundo Tercer
Bimestre Bimestre Bimestre
Las ideas principales y
secundarias
Narracion de Uso de las "¢", "s" y "z"
anécdotas Conectores logicos

Los elementos de la

comunicacion.
Los pronombres
personales y

conjugacion del verbo

El sustantivo: género
y nimero

Palabras segin su
silaba tonica.

Elusodela"b"y"v"

Texto instructivo
Los signos de
puntuacion

El diptongo y el hiato

El afiche y sus partes
Elaboramos un afiche
Presentamos un afiche

Palabras agudas
Palabras graves o llanas

Clasificacion de palabras
agudas, graves y
esdrtijulas

Texto  narrativo: El
cuento y su estructura
Creamos un cuento
Presentamos

n.n

Elusodela"j"y"g
La entrevista
El diptico y su

estructura
Creamos un diptico

Texto informativo:
la noticia

Texto instructivo: la
receta.

Texto descriptivo.

La exposicion.

El adjetivo

Partes de una
oracion: sujeto y

predicado

Tipos de
oraciones

Los sindénimos y
antonimos

Elusodela"h"y

HXH

Los prefijos vy
sufijos

Texto narrativo:
la leyenda

Nuestra creacion
de historietas




3.2. Programacion especifica
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3.2.1. Unidad de aprendizaje 1y actividades

UNIDAD DE APRENDIZAJE N°2

1. IMEE..........cooiiin, 2. Nivel primaria. 3. Grado/seccion: Cuarto “A”, “B”, “C”
4. Area: Comunicacién 5. Denominacién  Docentes: Flor Anampa, Belu Davila y Maritza Diaz

CONTENIDOS Medios METODOS DE APRENDIZA JE
CONTENIDOS

1. Lasideas principales y secundarias

o Demostraciéon de fluidez mental y verbal al compartir su afiche
frente a sus compafieros a través de una tertulia respetando los
diferentes puntos de vista.

€6 9% €6 9% ¢
2. Usodela“c > 8, Z o Demostracion de fluidez mental y verbal al dramatizar la
3. El diptongo y el hiato nueva version de su cuento creado mostrando constancia en su
4. El afiche y sus partes trabajo.

. ysusp e Utilizacion de caligrafia, ortografia y sintaxis correcta de la
5. Elaboramos un afiche “c”, “s” y “z” al escribir palabras teniendo en cuenta las reglas
6. Presentamos el afiche ortograficas cumpliendo con los trabajos asignados.

. o Utilizacion caligrafia, ortografia y sintaxis correcta en las
7. Palabras agudas palabras que tienen hiato y diptongo mediante silabeo
8 Palabras oraves o llanas cumpliendo con los trabajos asignados.

. g e Utilizacion de caligrafia, ortografia y sintaxis correcta en las
9. (lasificacion de palabras agudasj palabras agudas pronunciando correctamente para identificar la

draiul silaba con la mayor fuerza de voz, tildando segin la regla
graves y esdrujulas. ortografica y mostrando constancia en el trabajo.

10. Texto narrativo: El cuento y su e Utilizacion de caligrafia, ortografia y sintaxis correcta en las
palabras graves o llanas pronunciando correctamente ¢
estructura identificando la silaba con la mayor fuerza de voz, tildando segiin

11. Creamos un cuento la regla ortografica y mostrando constancia en el trabajo.
12. Presentacién del cuento o Identificacion del afiche y sus partes mediante la observacion

: atenta, demostrando constancia en el trabajo.

o Identificacion de las palabras agudas, graves y esdrijulas a
través de la percepcion visual, auditiva y adecuada pronunciacion
mostrando constancia en el trabajo.

o Identificacion las partes del cuento evocando sus caracteristicas
esenciales mostrando constancia en el trabajo.

o Sintesis de la informacion del texto el chullachaqui resaltando
sus ideas principales y secundarias en un mapa conceptual,
demostrando constancia en el trabajo.

e Produccion de un afiche con originalidad y fluidez imaginativa
y mediante recursos diversos cumpliendo con los trabajos
asignados.

e Produccién de un cuento utilizando la técnica del cuento al revés
usando recursos diversos cumpliendo con el trabajo asignado.

CAPACIDADES - DESTREZAS VALORES - ACTITUDES
Fines
EXPRESION RESPONSABILIDAD:

e Identificar
e Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correctas.

COMPRENSION
e Identificar
e Sintetizar

COMPRENSION Y PENSAMIENTO CRITICO Y CREATIVO

e Producir

e Cumplir con los trabajos asignados.
e Mostrar constancia en el trabajo.

RESPETO:

e Escuchar con atencion.
e Aceptar distintos puntos de vista.




3.2.1.1. Red conceptual del contenido de la unidad

COMUNICACION 4TO GRADO
SEGUNDO BIMESTRE
MARCO CONCEPTUAL DE LA UNIDAD

Las ideas principales y secundarias

Uso de la “c”, “s”, “2”

El diptongo y el hiato

El afiche y sus partes
Elaboramos un afiche
Presentamos el afiche

Palabras agudas
Palabras graves o llanas

Clasificacion de palabras agudas, gravesy
esdrajulas.

Texto narrativo: El cuento y su estructura
Creamos un cuento

Presentacion del cuento



Lo que el estudiante
debe conocer

Las ideas principales y
secundarias

Uso de la “c”, “s”, “2”

El diptongoy el hiato

El afiche y sus partes
Elaboramos un afiche
Presentamos el afiche
Palabras agudas
Palabras graves o llanas

Clasificacion de
palabras agudas, graves
y esdrujulas.

Texto narrativo: El
cuentoy su estructura

Creamos un cuento

Presentacion del
cuento

Lo que el estudiante
debe hacer

EXPRESION
*|dentificar

*Utilizar caligrafia,
ortografia y sintaxis
correctas.

COMPRENSION
*|dentificar
*Sintetizar

COMPRENSION Y
PENSAMIENTO
CRITICO Y CREATIVO

*Producir
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Lo que el estudiante
debe asumir

RESPONSABILIDAD

Cumplir con los
trabajos asignados.

Mostrar constancia
en el trabajo.

RESPETO

Escuchar con
atencion.

Aceptar distintos
puntos de vista.
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3.2.1.2. Actividades de aprendizaje

ACTIVIDAD COMO ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE
(Destreza + contenido + estrategia/como lo realizara el estudiante + actitud)

Actividad N° 1 (90 minutos)

Sintetizar informacion del texto el chullachaqui resaltando sus ideas principales y secundarias
en un mapa conceptual, demostrando constancia en el trabajo.

INICIO

Motivacion

Se les presenta en un papelografo la cancion “El chullachaqui”.

El Chullachaqui te va a llevar,
el chullachaqui amargo esta,
por quemar sus bosques
hoy te va a llevar,
por su selva virgen

que vida nos da.

chullachaqui

Leen el papelografo de manera grupal.
Escuchan la cancién y la entonan junto a la docente con ayuda del papelografo

Saberes previos

Responden las siguientes preguntas:

(Qué hicimos?, ;Qué tipo de cancion es?, ;Les gust6? ;Por qué?, ;Qué mensaje nos transmite?,
(De quién se habla en la cancion?, ;Qué es el chullachaqui?, ;Como es?, ;Por qué se dice que
el chullachaqui te va llevar?

Conlflicto cognitivo
Reflexiona ;Como podemos reconocer la idea central en una cancion o en un texto?

PROCESO EI Chullachagui
Percibe informacion clara sobre la lectura Duende o diabli 2

lo de selva, pequedio de estatura, viste siempre una cus
“El chullachaqui” y menciona cudl es la idea o ponchito colorado cuando va a trabajar a su chacra o anda de paseo.
central del texto (Anexo 1) Ficha de la lectura Puede transformarse tomando la forma o figura de cualquier persona o
animal, cuando quiere atrapar una mueva y bella doncella y hacerla perder
en el monte para siempre. Se cuenta que las personas perdidas en la selva
suelen encontrarlo.

Leen el texto y responden preguntas: ;Qué es el
chullachaqui?, ;Como es?, ;En qué se puede
transformar?, ;A qué se refiere cuando decimos e )
. , , . casualmente y sin razon alguna, debemos ser precavidos. Porque,
que debemos ser precavidos?, (Qué harias si te o . o _
C seguramente, el Chullachaqui toma esa forma para hacernos perder en el
encontraras con el ChuuaChaqUI? monte y solo podemos escapar de su «encantamienton, si logramos
descubrir que su pie izquierdo tiene la forma de una pata de cabra. Es raro,

Identifica las ideas principales y secundarias co también se cuenta que pueden tener su pie en forma de patas de orm/

Si fueramos a la selva y encontraramos alli a un familiar u otro ser querido

del texto leido a través de la técnica del animal, o mcluso un pie humano vuelto hacia atras.
subrayado.

Hallamos la idea principal con estas preguntas:



https://www.youtube.com/watch?v=SkBgpBA9Ifc
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(De quién estan hablando en esta historia?, ;Quién es el Chullachaqui?
Ideas secundarias:
(Qué otro detalle o informacion importante del Chullachaqui, puedes encontrar?

Relaciona las ideas que subrayaron con la de sus compafieros y luego las contrastan con sus
saberes previos.

Resume en un mapa semantico el texto del chullachaqui escribiendo las ideas principales y
secundarias. (Anexo 2: Mapa semantico) https:/acortar.link/dQDo9%

Idea principal

rIdea secundaria

CIERRE

Evaluacion
Sintetiza informacion relevante de un texto en un mapa semantico mediante una escala de
valoracion.

Metacognicion

(Qué aprendimos hoy sobre el chullachaqui? ;Cémo identificaron las ideas principales y
secundarias del texto del chullachaqui? ;Para qué ubicamos las ideas principales y secundarias
en el mapa semantico? ;Qué dificultades tuviste al completar el mapa? ;Como pudiste
superarlas? ;Para qué nos servira identificar las ideas principales y secundarias?

Trasferencia:
Conversa con tus padres sobre una historia de tu comunidad, luego realiza un resumen de la
misma y represéntalo en un mapa semantico.

Actividad N° 2 (90 minutos)

TP LTI L] (73}

Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correcta de la “c”, “s” y “z” al escribir palabras
teniendo en cuenta las reglas ortograficas cumpliendo con los trabajos asignados.

INICIO
Observan las imagenes que estan colocadas en la pizarra.



https://acortar.link/dQDo9a
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re

W

wordwall

Saberes previos

(Qué observan en las imagenes?
(Qué tienen en comun estas imagenes? C|S | Z
Segtin lo observado ubican las cartillas en el siguiente cuadro
(Cuales se escriben con la letra “S”? ;Cuales se escriben con la letra
“C”? (Cuales se escriben con la letra “Z”?

(Cual es la diferencia de este grupo de palabras?

Conflicto cognitivo

(COomo se dieron cuenta de las palabras que tienen 1a letra “c”, “s” i coe e on. 52, st e o
y “z”? (Coémo han podido distinguirlas? ;Cudles son esas a[e
palabras?

(Puedes distinguir cuales se escriben con las letras c, s, z?
(Pueden diferenciar los sonidos de la c, s, z?

o
>
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AlO|s|S c

N
o
c
1
"]
of &
<L
> )
L
M
A

a|-|e|-el|z|c|=z[=|=]c|=]>

z
S
M
I
D
D
A
|
B
E
S
[
z

i [z]|ole|r|z|z]|2|o|a|r|=]=

»|m|=lo[-|2||z[z|c|=]|m

»|—|o|r|o|=|z|n|w|a|x]|o

[mlwl<[=]o|o|>|r[c[c]|m|=
o|lwl»| - |r|-|o|=|o|~|-]o
E|=|z|d|d|a|o|Z|>|n|o|=
w|n|o|v|o|olz|o|o|alz]o
o|lw|o|D|o|E|>|=|»|r|=|»|c

[o]=[n[m[r[=[m[a[~n]=]=]=
w|mlo|=[=]a|=|m[-[-|m]=

PROCESO
Adopta la postura frente a las palabras que encuentran en el
pupiletras (Anexo 3). b o 3 el s acormateon o g d e

Recuerda las reglas ortograficas haciendo uso del pupiletras.

Escriben las reglas ortograficas de la “c”, “s” y “z”, en su
cuaderno. La docente explica a los estudiantes las reglas

e 9% (e 9 (==L}

ortograficas del uso de las letras “c”, “s”y “z”.

https://acortar.link/QcnY13
Aplican las reglas ortograficas del uso de las letras “c”, “s” y “z” haciendo uso de una ficha de
aplicacién. (Anexo 4)

Revisa y corrige la ficha aplicativa de manera grupal, interactuando con sus compaiieros y la
docente.

Presentan en un papelografo un listado de palabras y oraciones que contienen el uso de la

€C 9 (e (Y=L

c”, “s” y “z” incluyendo ademas las palabras que encontr6 en la ficha de aplicacion.

CIERRE

Evaluacién

Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correcta de la “c”, “s” y “z” al escribir palabras
teniendo en cuenta las reglas ortograficas en una ficha de evaluacion. (Anexo 5)

Metacognicion
(Qué aprendi hoy? ;Como aprendieron a usar la “c”, “s” y “z”? ;Cuando una palabra se escribe

(Y954

con la letra “c”, “s” y “z”? ;Qué dificultades han tenido durante la aplicacion de las reglas

ortograficas de la “c”, “s”y “z”? ;Como lograron superarlas? ;Para qué nos sirve lo aprendido
de la “C” “S” y “Z”?
, ?



https://acortar.link/GzdOqh
https://acortar.link/QcnYl3
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Transferencia
Busca y recorta de revistas o periddicos cinco palabras que se escriban con c- s- z.

Actividad N° 3 (90 minutos)

Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correcta en las palabras que tienen hiato y diptongo
mediante silabeo cumpliendo con los trabajos asignados.

INICIO aeropuerto medias ciudad

. .. escritorio cientifico cacao
Motivacion

A través de una caja se le brinda

tarjetas con imagenes al estudiante. La maestra permitira que cada nifio escoja una cartilla
(estas tarjetas por el lado reverso estaran clasificadas por colores, esto facilitara la formacion
de equipos) Los nifios se reunen o agrupan segun el color de su tarjeta (observan el color del
lado reverso)

Formados los equipos, los nifios tendran que mencionar el nombre de las iméagenes.

Recojo de saberes previos

La profesora coloca una imagen en la pizarra y pregunta:

(Qué observan en la imagen?

(Cuantas vocales tiene la palabra murci¢lago?

(Cuales seran las vocales abiertas y las vocales cerradas?
({Coémo podemos separar la palabra murciélago?

(Qué es la silaba? ;Cuantas silabas tiene la palabra murcié¢lago?

Conflicto cognitivo https:/acortar.Jink/ammt1C
Cudl de estas dos opciones sera la correcta?

mur -ci-é-1la-go mur - cié - la - go
PROCESO
Adopta la postura frente a una situacion de encontrarse con _
palabras que tienen diferentes combinaciones de vocales. — e

, , , HIA - TO

Recuerda las reglas ortograficas del hiato y el diptongo al >+ LE—ER ‘

desarrollar la actividad separando las palabras en silabas.

'”j/ ‘
|| g
Escribe en un cuadro comparativo el silabeo correcto de palabras
con hiato y diptongo. (Anexo 6) https:/acortar.link/KayosE

Aplica las reglas ortograficas y criterios de sintaxis al separar en silabas palabras que tienen
hiato y diptongo.

Revisa-corrige y reelabora ¢l silabeo de las palabras hiato y diptongo.



https://acortar.link/ammt1C
https://acortar.link/KayosE

76

Presenta lo escrito en el cuadro comparativo a sus compaiieros.
CIERRE

Evaluacién utiliza caligrafia, ortografia y sintaxis correcta en el desarrollo de la ficha de
evaluacion. (Anexo 7)

Metacognicion

(Qué aprendiste hoy del diptongo e hiato? ;Coémo aprendiste a identificar y usar las reglas
ortograficas del hiato y diptongo? ;Qué dificultades han tenido durante la aplicacion de las
reglas ortograficas del diptongo y hiato? ;Como lograron superarlas? ;Para qué nos sirve lo
que aprendimos del hiato y diptongo?

Transferencia
Escribe el nombre de cinco objetos de tu casa que tengan hiato o diptongo.

Actividad N° 4 (90 minutos)

Identificar el afiche y sus partes mediante la observacion atenta, demostrando constancia en
el trabajo.

INICIO evocando sus caracteristicas esenciales

Motivacion

Se inicia presentando unos carteles de emojis para que los estudiantes puedan encontrar la frase
escondida.

|@o

2Z ?
v v \d
https://acortar.link/1Hx39v . /

Saberes previos
(Qué figuras estamos observando? ;En qué otro lugar podemos observar estas figuras? ;Qué

tienen en comun estas figuras? ;Para qué se usan estas figuras o los emoticones o emojis? ;Has
visto alguna vez una imagen igual que esta? ;Qué mensaje o frase se esconde en el primer
cartel de emojis? ;Qué mensaje o frase se esconde en el segundo cartel de emojis? (Anexo 8)



https://acortar.link/1Hx39v

Conflicto cognitivo
(Por qué se dice que una imagen vale mas que mil palabras?

PROCESO “WNaciongy

Perciben la informacion de forma clara mediante la = eeeiies Y, Acuae

.y . Je aio® ) el
observacion de un afiche respondiendo a las preguntas: ;Qué o - REr
es lo que observan en el cartel? ;Qué es lo que mas observan? P \T¢ )

(Por qué habrd un dibujo en el cartel? ;Qué relacion
encuentran en el cartel? ;Por qué las letras son de diferentes
tamafios? ;Qué caracteristica observan de este grafico? (El
dibujo que esta en el cartel se relaciona con lo que esta escrito?
(Con qué proposito se elabor6 este cartel?  https:/acortar.link/ GHhRZWW

Reconocen a través de la observacion que lo presentado es un tipo de formato que nos quiere
transmitir un mensaje, que tiene texto corto y que tiene una imagen grande.

Relacionan lo presentado recordando que en alguna oportunidad lo han visto en el mercado,
posta, colegios, en la municipalidad, en las calles y entre otros lugares y que sirven para
transmitir un mensaje por lo que concluyen que es un texto informativo llamado “Afiche”.

Comparan el afiche con otros formatos como la noticia o historieta y se dan cuenta que la
estructura es diferente. La docente afianza la actividad explicando que es un afiche, sus
caracteristicas y partes para que los estudiantes puedan
aclarar sus dudas. (Anexo 9)

Seinalan las partes del afiche de manera adecuada en la
ficha de aplicacion. (Anexo 10)

https://acortar.link/pai6 CV

CIERRE

Evaluacién
Identificar el afiche y sus partes mediante la observacion
atenta, usando una ficha de evaluacion. (Anexo 11)

Metacognicion

(Qué aprendimos hoy? ;Qué es un afiche? ;Qué partes tiene un afiche? ;Para qué sirve un
afiche? ;Te fue dificil identificar las partes de un afiche? ;Por qué? ;Como pudiste superar esa
dificultad? ;Para qué nos servira lo que hemos aprendido?

Transferencia
Recorta y pega un afiche en tu cuaderno, luego identifica y sefiala sus partes.



https://acortar.link/GHhZWW
https://acortar.link/pai6CV
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Actividad N° 5 (90 minutos)

Producir un afiche con originalidad y fluidez imaginativa y mediante recursos diversos
cumpliendo con los trabajos asignados.

INICIO

Motivacion

Se presentan imagenes
sobre diversos problemas
ambientales. Los
estudiantes observan y
comentan sobre las

imagenes.
https://acortar.link/jdyw91

Saberes previos

Responden: ;Qué podemos observar en las imagenes? ;Qué estd sucediendo con los arboles?
(Qué le esta pasando a los rios? ;Has visto alguna de estas escenas en tu comunidad? ;Crees
que lo que esta pasando es correcto?

Conflicto cognitivo

([ Qué pasaria si se queman todos los arboles de nuestra Amazonia?,

PROCESO

Identifica la poca difusion de la informacion sobre la contaminacion de la Amazonia peruana
al observar las imagenes sobre los dafios actuales que se estan produciendo en ella. ;Qué le
paso6 a nuestros arboles? ;Por qué se estan quemando? ;Qué es lo que habra pasado? ;Qué
relacion encuentras entre estas imagenes? ;Qué sientes al observarlas? ;Qué le paso a este
pajaro? ;Por qué estd enfermo? ;Qué le habra sucedido?

https://acortar.link/tAeCda

Decide su tema para crear un afiche de manera grupal después de observar un corto video con
la finalidad de exponer los dafios que hay en la Amazonia peruana y en el mundo.

3 Youlube Cancion por el Amazonas

cancién por el Amazonas :



https://acortar.link/jdyw91
https://acortar.link/tAeCda
https://www.youtube.com/watch?v=jMXK3ACFKWA
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Planificamos la elaboracién de nuestro afiche creativo

Busca y/o selecciona informacion acerca de la
problematica elegida sobre la destrucciéon de la
amazonia y realizan una lluvia de ideas. Luego

Fecha:
Integrantes Hel grupo:

Nombre del problema seleccionado

completan el planificador. (Anexo 12) Materiales a utiizar:
Selecciona los materiales que utilizaran para la  eeccien | Eleccion | Eleccién | Eleccién de | Eleccién de
.7 . | | publi I Sl I la i
claboracion del afiche (cartulina, plumones, colores, e | “ "™ | “oramrse’ | informacion | lamemsn
imagenes, etc.)
Qué A quién £Qué frase u iQué & Qué imagen

L. . . mensaje deseo oracién informacion | representa el

Aplica las definiciones con la informacion deseo | mostrérselo? |  deseo breve deseo | mensaje que
. . . . transmitir? utilizar para incluir? deseo

seleccionada en la cartulina y siguiendo la estructura Jamaria ransmitir?
de un afiche. piblico?
Produce el afiche para concientizar sobre la

contaminacion ambiental, utilizando la creatividad y
reafirmando el mensaje que desean transmitir.

CIERRE
Evaluacion

Producir un afiche con originalidad y fluidez imaginativa, mediante recursos diversos y usando
una lista de cotejo grupal.

Metacognicion

Reflexionan: ;Qué aprendimos a hacer el dia de hoy? ;Como aprendimos a producir un afiche?
({Qué debemos tener en cuenta para elaborar un afiche? ;Sobre qué tratan nuestros afiches?
(Qué mensaje queremos transmitir con los afiches? ;Para qué sirven los afiches que hemos
creado?

Transferencia
Se les invita a ver en familia la pelicula animada.

Ainbo_ Espiritu del Amazonas



https://www.youtube.com/watch?v=TO3Zw15GKyw

80

Actividad N° 6 (90 minutos)

Demostrar fluidez mental y verbal al
compartir su afiche frente a sus compaiieros a
través de una tertulia respetando los diferentes
puntos de vista.

INICIO

Motivacion

Los estudiantes miran el corto video y
responden preguntas.

https://www.youtube.com/watch?v=TO3Zw15GKyw

Saberes previos
(De qué trata el video? ;Qué podemos observar dentro del video? ;Qué nos quiere
transmitir?

Conflicto cognitivo
(Cual es el propdsito de la historia? ;Cual es tu punto de vista con lo observado en el video?

PROCESO

Percibe con claridad el mensaje del video con la explicacion de la docente generando un
conversatorio entre todos, el objetivo de esta explicacion es que los estudiantes perciban el
como deben hacer una breve exposicion del afiche que han producido, recalcando las
caracteristicas de la expresion verbal y paraverbal como los gestos y movimientos de manos,
enfatizando el mensaje que quieren expresar teniendo en cuenta un adecuado tono de voz.

Reactiva saberes previos de como exponer su afiche teniendo en cuenta las siguientes pautas.
(Anexo 13)

¢Cémo empezar mi presentacion?
Saluda a todas las personas que me acompafian. Presenta el propésito para el
cual fue preparada tu presentaciony a quién estd dirigida. (Inicio)

£Qué decir cuando presentes tu afiche?
Lee y describe cada una de sus partes: el lema o eslogan, las imagenes y la
informacion que contiene; es decir, explica cémo debemos cuidar el
ambiente donde vivimos. (Desarrollo)

£Cémo terminar tu presentacion?

Termina dando alguna conclusién sabre lo que contiene el afiche, y como
el ambiente ayuda a la conservacion de la vida en el planeta. Cierra tu
presentacion reflexionando sobre la importancia de cuidar el ambiente.
Ademds, puedes responder a algunas preguntas que te hagan tus
compaReros respetando sus opiniones. (Cierre)

Relaciona los saberes previos con los elementos lingiiisticos al momento de exponer su afiche.
Selecciona elementos lingiiisticos de la exposicion de la docente y los escribe en el cuaderno,
buscan el significado de las palabras escritas en el diccionario tales como tertulia, paraverbal,
gestos, movimientos, entonacion, etc.

Organiza ideas que se van a expresar en la exposicion - tertulia mediante la escritura de un
borrador de lo que va a decir en su presentacion.



https://www.youtube.com/watch?v=TO3Zw15GKyw
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Demuestra fluidez mental y verbal al expresar sus ideas al momento de presentar su afiche y
al momento del didlogo en la tertulia sobre los diferentes puntos de vista de sus compaiieros,
para ello se les entrega preguntas orientadoras
sobre como dar sus punto de vista (opiniones).

https://acortar.link/qA4ZJC

CIERRE

Evaluacion
Demostrar fluidez mental y verbal al
compartir su afiche frente a sus compatfieros a

p . sy Al presentar nuestro afiche: si | No
través de una tertulia usando una rtbrica de P
: AT Seguimos las pautas para presentar nuestro afiche: Inicio,
evaluaqon. (Anexo 14 - Rubrica de | 22000500
evaluacion)
Seguimos los momentos necesarios para realizar nuestra
presentacién.
Metacognicion

Presentamos nuestro afiche con claridad y coherencia.

(Qué aprendimos el dia de hoy? ;Cdémo
: 9 . ;. Explicamos detalladamente el slogan o mensaje que
expusimos nuestro afiche? ;Fue facil eXponer | jgusmite nuestro afiche.
nuestro afiche creativo? ;Por qué? ;Qué es lo
.. Mostramos sequridad y confianza durante la presentacidn
que deseamos transmitir con NUESIIOS | de nuestro afiche.
afiches? [,Pal‘a qué nos sirve nuestro afiche? Propusimos un slogan creativo que transmite un mensaje de

cémo debemos cuidar el ambiente.

53: NO

Transferencia
Escribe su opinion referente a la actividad realizada en el Jamboard.

¥ NUESTRA OPINIGN ES IMPORTANTE [fﬂ > @- :
) Q - Establecer fondc Borrar marco
s o ¥ =
iQué opinas
de la actividad e 1
y 3 de hoy? h i M;’R
B
L]
O
ot
.4

Nuestra opinion es importante



https://acortar.link/qA4ZJC
https://jamboard.google.com/d/1j8_w1cg_MgF_S3GH0fNKNRzPuwzX0iNIXlSL7WGZgrE/edit?usp=sharing
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Actividad N° 7 (90 minutos)

Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correcta en las palabras agudas pronunciando
correctamente para identificar la silaba con la mayor fuerza de voz, tildando segun la regla
ortografica y mostrando constancia en el trabajo.

INICIO

Motivacion

Realizan la dinamica ritmo a gogo diga usted palabras que terminen en n, s 6 vocal por ejemplo
MAMA, JAPONES, COLCHON...

Recojo de saberes previos -
Observan las palabras que estan en el papeldgrafo. A C TR’Z BU ZO N
Leen las palabras en voz alta HOTEL

(Qué silaba suena mas fuerte en la palabra reloj? RELOJ ON

(En la palabra actriz donde encontramos la silaba

que tiene la mayor fuerza de voz? ) \.—\ C A -
(Cual es la silaba con mayor fuerza de voz en la P A R I S C A F

palabra café? ;Qué tienen en comun las palabras

presentadas? https://acortar.link/ilnPCU TAMBOR RA CO L

Conflicto cognitivo
. Todas las palabras que terminan en “n” o “s” llevan tilde?, ;Por qué?

PROCESO

Adopta la postura adecuada frente a la lectura y pronunciacion de las palabras presentadas en
el papelografo. Si la palabra reloj y la palabra café tienen la mayor fuerza de voz en la Gltima
silaba ;Por qué una tiene tilde y la otra no?

Recuerda a través de preguntas que la palabra que tiene la mayor fuerza de voz en la tltima
silaba son palabras agudas, que pueden tener tilde o no.

(Como podemos distinguir la silaba que tiene la mayor fuerza de voz? ;Cémo reconocemos
las palabras agudas? ;Cuales son las reglas ortograficas que tienen las palabras agudas?

Escribe el Silabeo de las palabras agudas Escribe cinco palabras agudas con tilde y cinco sin tilde.
L i . Después escoge dos de cada tipo y escribe oraciones.

resaltando la tlltima silaba que tiene la mayor

fuerza de voz y colocando la tilde donde AGUDAS SIN TILDE AGUDAS CON TILDE

corresponde. (Anexo 15)

Completa la regla sobre las palabras agudas.

Las palabras agudas llevan

tilde cuando terminan en
o

https://acortar.link/xePVEF



https://acortar.link/ilnPCU
https://acortar.link/xePvEF
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Aplica las reglas ortograficas y criterios de sintaxis al
escribir correctamente las palabras agudas en la ficha de , , ,

. ., Separa en silabas las slgmenle.s palabras y pon la tilde en
apllcaclon. (AneXO 1 6) las palabras que sean necesarias.

ACTIVIDAD ¥ §

a) cordon:

Revisa-corrige y reelabora las palabras agudas escritas en
las fichas de aplicacion.

b) man

) colibri:

d) pais:

f) salio:

0) reloj:

CIERRE

h) administrador:

i) actiz:

Presenta la actividad desarrollada en las fichas. : e

Evaluacion

Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correcta en las
palabras agudas pronunciando correctamente para
identificar la silaba con la mayor fuerza de voz, tildando segun la regla ortografica mediante
una ficha de evaluacion. (Anexo 17)

i) natural

Metacognicion

(Qué aprendimos sobre las palabras agudas? ;Te fue dificil reconocer las palabras agudas?
(Coémo pudiste superar esa dificultad? ;Cudndo una palabra es aguda? ;Para qué nos servira lo
que hemos aprendido?

Transferencia

Realiza el juego interactivo de las palabras agudas.
0:02 v

La palabra "cancion" es aguda.

Verdadero

B 1de8 >

juego interactivo

ACTIVIDAD N° 8 (90 minutos)

Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correcta en las palabras graves o llanas
pronunciando correctamente e identificando la silaba con la mayor fuerza de voz, tildando
segun la regla ortografica y mostrando constancia en el trabajo.

INICIO
Motivaciéon
Observan la siguiente imagen



https://acortar.link/rdyAo9
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Recojo de saberes previos

(Qué representa la imagen? ;Qué
observamos dentro de las nubes?

(Qué tienen en comun las palabras
resaltadas?

(En qué se diferencian las palabras
resaltadas? ;Por qué estan resaltadas de
color rojo ambas palabras de las nubes? [
(Cual es la pronunciacion correcta de

la palabra de color rojo? ;Por qué una

tiene tilde y la otra no? https://acortar.link/XGldgW

El camino es
largo

Mi papd caminé
dos horas.

Conflicto cognitivo
(Qué pasaria si todas las palabras sonaran iguales?
(Para poder pronunciar correctamente una palabra qué debemos tener en cuenta?

MUNECA
PROCESO A -
LAPIZ £ A CIL

Adopta la postura adecuada al pronunciar las
palabras en el juego de las palmadas o saltos SAP O

donde los estudiantes al mencionar las A Z U C A R R MESA

palabras daran una palmada o un salto en el

lugar de la silaba que tiene la mayor fuerza de A' R J OV E N
Yo https://acortar.link/ilnPCU BOL P O RTAT' L

Recuerda a través del esquema el silabeo de
palabras sefialando el orden (Gltima, pentltima y antepentiltima) y marca la silaba que tiene la
mayor fuerza de voz.

S

Escribe el silabeo de las palabras graves o llanas resaltando la penultima silaba que tiene la
mayor fuerza de voz y colocando la tilde donde corresponde. La docente explica y aclara las
dudas sobre las reglas ortograficas de las palabras graves o llanas (Anexo 18)

Aplica las reglas ortograficas y criterios de sintaxis al escribir correctamente las palabras
graves o llanas en la ficha de aplicacion. (Anexo 19)
Revisa-corrige y reelabora las palabras graves escritas en la ficha de aplicacion en parejas.

Presenta en su cuaderno un listado de 5 palabras y 5 oraciones usando las reglas de las palabras
graves o llanas.



https://acortar.link/XGldqW
https://acortar.link/ilnPCU
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CIERRE

Evaluacién

Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correcta en las palabras graves o llanas
pronunciando correctamente e identificando la silaba con la mayor fuerza de voz, tildando
segun la regla ortografica a través de una ficha de evaluacion. (Anexo 20)

Metacognicion
(Qué aprendimos sobre las palabras graves o llanas? ;Te fue dificil reconocer las palabras
graves o llanas? ;Por qué? ;Como pudiste superar esa dificultad? ;Cuando una palabra es grave

o llana? ;jPara qué nos servird lo que hemos

aprendido?
3. Opcién multiple @ 5 minutes

Transferencia
Realizan el juego interactivo de quizizz de las
palabras llanas.

Q. Escoge la palabra escrita correctamente

@ arbol @ arbol

UIZ1ZZ
@ arbol @ bl
& 4. Opeidn multiple ® 5 minutes
Q. Escoge la palabra escrita correctamente
@ libro @ ibro
[ X ® iibro

ACTIVIDAD N° 9 (90 minutos)

Identificar las palabras agudas, graves y esdrijulas a través de la percepcion visual,
auditiva y adecuada pronunciacién mostrando constancia en el trabajo.

INICIO

Motivacion

Los estudiantes observan el juego interactivo que consiste en arrastrar las letras hacia sus
posiciones correctas para ordenar la palabra, esto sera proyectado en la pantalla del salon para
hacerlo de manera conjunta.

flslajm/tje[0]A[r
Altmio|s|fle]rla

Ordena las letras

Recojo de saberes previos

Responden preguntas: ;En qué consistia el juego?, ;Qué palabras encontraron?, ;Fue facil
ordenar para poder encontrar las palabras? ;Qué tuviste en cuenta para encontrar las palabras?
(Encuentras alguna relacion entre las palabras que encontraste? ;Creen que todas las palabras



https://quizizz.com/admin/quiz/62082e035556e3001d322891
https://wordwall.net/es/resource/5546049/ordenar-las-letras
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tienen la mayor fuerza de voz en el mismo lugar?
Conflicto cognitivo
Por qué crees que algunas palabras no cumplen con las reglas de tildacion?

PROCESO https://acortar.link/OKwab6

Se forman grupos para realizar el juego de palabras, cada integrante
escogera un sobre el cual contiene palabras agudas, graves y esdrijulas.

Perciben a través del juego de las palabras secretas la informacion
respecto a las palabras agudas, graves y esdrijulas de forma clara
mediante la lectura y el silabeo de cada una de ellas y lo clasifican en un
papelote. Responden preguntas: ;Qué hicimos? ;Como lo hicimos?
(Qué caracteristicas tienen estas palabras?

Reconocen las caracteristicas de las palabras a través del silabeo y las clasifican segin la
posicion en que llevan la mayor fuerza de voz.

Relac19nan .1:’:18 palabras del papelotc? con 1-Subraya las palabras agudas con color rojo, las graves con color azul y
la clasificacion de las palabras segin el las esdrijulas con color verde.

acento. Comparan la clasificacion que
hicieron con sus saberes previos. La
docente afianza la actividad explicando la = Canducia mi camidn por la carretera a toda velacidad. Era un dia
clasificacion de las palabras segun el espléndido, sin nubes. De repente, de entre los drboles, salid un

acento, para que los estudiantes pue.dan ratdn perseguido por un ledn. Frené todo lo rdpido gue pude y
aclarar sus dudas. (Anexo 21 ficha

. . paré la mdquina sobre el asfalto. Solo se quedd una luciérnaga
informativa)

incrustoda en el cristal. Una historio de fdbula.

Seiialan e identifican las palabras agudas,
graves y esdrujulas del texto. subrayan
con distinto color seglin el acento usando ficha de aplicacion. (Anexo 22)

Evaluacion
Identificar las palabras agudas, graves y esdrujulas a través de la percepcion visual, auditiva
y adecuada pronunciacién usando una ficha de aplicacion. (Anexo 23)

Metacognicion

(Qué aprendimos hoy? ;Te fue dificil identificar las palabras agudas, graves y esdrujulas?,
(COomo pudiste superar esa dificultad? ; Cuando una palabra es aguda, grave y esdrtijula? ;Para
qué nos servira lo que hemos aprendido?

Transferencia
Realiza el juego interactivo de Wordwall sobre las palabras agudas, graves y esdrujulas.

AGUDAS GRAVES ESDRUJULAS

Clasificacion de palabras
)



https://acortar.link/OKwab6
https://wordwall.net/es/resource/20532434/sjb-palabras-agudasgraves-y-esdr%C3%BAjulas

87

ACTIVIDAD N° 10 (90 minutos)

Identificar las partes del cuento evocando sus caracteristicas esenciales
mostrando constancia en el trabajo.

INICIO
Motivacién
La docente inicia contando una pequeia historia utilizando un titere.

Recojo de saberes previos

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas:

(Qué les conté? ;Quién fue el personaje de esta historia? ;Qué le paso al
reno? ;Como inicia la historia del reno? ;Qué es lo que le ocurrid
después? ;Qué hizo finalmente? ;Qué es lo que mas te gustod de esta
historia? https://acortar.link/KtsAEn

Conflicto cognitivo:
Los estudiantes responden a la siguiente pregunta: ;Cual es el problema de la historia que les
conté? ;Cudl es el propdsito de la historia que has escuchado?

PROCESO

Percibe la informacion a partir de la observacion de la imagen
del cuento “Awa Pishi” y responden preguntas: ;Qué les
traje? ;De qué creen que tratara? ;Cual sera el titulo de esta
imagen? (Doénde crees que se desarrolla el cuento? ;Quiénes
participan en el cuento? (Anexo 24 - imagen)

Reconoce a través de la observacion que la imagen presentada
se trata de un cuento. https://acortar.link/LYtUNG

Relaciona la imagen presentada con la lectura del “Awa Pishi” por lo que concluyen que lo
que leyeron es un texto narrativo “cuento” (Anexo 25 - cuento), comparan las respuestas dadas
al inicio con la lectura del cuento y se les pide que reconozcan en la lectura las partes del
cuento subrayando de color rojo el inicio, de azul el nudo y de verde el desenlace. La docente
explica que el cuento tiene partes y asi los estudiantes aclaran sus dudas. (Anexo 26)

— La historia de Awa Pishi

https://acortar.link/g XxR9r

El cuento es una narr'adén
L) breve perteneciente al
{ género de la ficcién.

Planteamiento o inicio; se describen
los personajes y empieza a
desarrollarse la historia.

Frases para empezar

-Habia una vez... q

~Hace mucho tiempo... 9

-En un lugar muy lejano... 4 'S
Nudo o desarrollo; cuando se

Desenlace o final; se presenta el
climax, la parte mas emocionante y

la solucién.

Frases para terminar: £
-Alfinal... LI e
-Asi fue como... /
-Por ditimo...

» plantea el conflicto o problema.
Frases para crear el conflicto
-De repente...
-Inesperadamente...

== -Sin darse cuenta...

Antigucmente, habia un abuela llamado Awa Pishi, Curcba 2 los
enfermos con eyahuasca, ura plarta que es como ura larga soga
que ¢ enreda en los drboles. Pero un Jia, €l abuelo se enfermd
gravemernte. Sus nietos estaban muy tristes al verlo enfermo.
Antes de morir, Awa Pishi les dijo: “Cuando muera, ro entierren
mi cuerpo. Quiers que me porgan de pie, recostado sobre un
rbol grande”. Esta era una castumbre antigua que sus rietos no
conocian. Asi que cuando fallecis, cumplisran 1o que el abuelc
habia pedido

Ura nache. s nietos escucharon que aiguien cantabs en el
lugar donde habian defado a su abuelo difuntc. Entonces,
asustadcs, dijeron: “cQuIEN estd contande? eSerd el abuele?”.
Al dfc siguiente, fugron al érbal donds habian dejade al abuslo
y viereh algo sorprendente: desde las pies hasta las manos, el
abiuelo s habia convertido en una planta de cyahuasca y sus
brazos se habian exfendido hacia las ramas de otros drboles.

Seiiala las partes del cuento usando una ficha de aplicacion. (Anexo 27 - ficha)



https://acortar.link/KtsAEn
https://acortar.link/LYtUNG
https://acortar.link/gXxR9r
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CIERRE

Evaluacion
Identificar las partes del cuento evocando sus caracteristicas esenciales mediante una ficha de
evaluacion. (Anexo 28)

Metacognicion

(Qué aprendimos hoy? ;Qué es un cuento? ;Cuales son las partes del cuento? ;Qué opinas de
los cuentos? ;Te fue dificil identificar las partes de un cuento? ;Por qué? ;Como pudiste
superar esa dificultad? ;Para qué nos servira lo que hemos aprendido?

Transferencia
Realizan el juego interactivo de Wordwall

;Qué parte del cuento es esta? "Habia una vez tres
cerditos que vivian al aire libre cerca del bosque".

B

Inicio

G
Desarrollo
q:

actividad interactiva

1ded >

ACTIVIDAD N° 11 (90 minutos)

Producir un cuento utilizando la técnica del cuento al revés usando recursos diversos
cumpliendo con el trabajo asignado.

INICIO https://acortar.link/0iXm7B

Motivacion

Todos los estudiantes forman un circulo para el reto challenger
#contintaelcuento donde la docente empezara con la frase
Habia una vez... y cada nifio debe continuar siguiendo una
secuencia coherente para terminar de crear en conjunto un
cuento espontaneo.

Saberes previos

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas ;Qué
hicimos? ;A partir de qué hemos continuado con el cuento? ;Te parecio dificil seguir la
secuencia?

Conlflicto cognitivo

Responden a la siguiente pregunta:

(Crees que el final de una historia puede cambiar? ;A qué se refiere la frase “Tu haces tu propio
destino™? ;Cual crees tu que es el proposito de un cuento? ;Crees que nosotros construimos
nuestra propia historia? ;Qué significa la siguiente expresion? “A veces la vida da un giro por
completo.”



https://wordwall.net/es/resource/20738066/partes-del-cuento
https://acortar.link/0iXm7B
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PROCESO forman grupos para el desarrollo del proceso

Identifican la situacion comunicativa a partir de la observacion de un poster y respondiendo a
preguntas dirigidas como ;Qué te parece contar el cuento al revés? ;Imagina que Caperucita
es mala o Blanca nieves mandona? ;como afecta eso a la historia? ;Cémo cambian los demas
personajes? y afianzando con la ficha informativa (Anexo 29).

&oROAC? e

(/ EVASE Wwa ver...
L Y habia Fambién...
’K. m’V = 4
Erase una vez... )
\l

Erase una vez
un lobito bueno
al que maltrataban
todos los corderos.

5 Y habfa también

un principe malo,
una bruja hermosa
y un pirata honrado.

o
°

Todas estas cosas
10 habfa una vez,

cuando yo sofiaba (

un mundo al revés.

José Agustin GoyTisoLo

: " un- CUC ‘\ 64‘ .\I revés https://acortar.link/ogNRks

Decide como sera la nueva version del cuento a
través de una premisa e imagenes sobre cuentos clasicos que se les entregara en una cajita
cerrada donde los estudiantes observaran y comentaran sobre ellos, ademas se les dira que esto
les servira para crear una nueva version de un cuento, compartiendo en el grupo la lluvia de
ideas y guiandose del planificador para la creacion del cuento. (Anexo 30)  https:/acortar.link/eOvilc

- Una princesa de armas tomar

En Once Upon a Tower el valiente caballero fue devorado por el dragén, por lo que
la damisela en apuros debe escapar sola; esa es la premisa del nuevo juego
Pﬂmloﬁimumromp-mlosul.wﬂpos

Y LA BELLA DURMIENTE
NO PEGA 0OJO



https://acortar.link/ogNRks
https://acortar.link/e0vjJc
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{Feliz compleaiios!  Gracias, Mulan. No tenias
d que haberte molestado

> UN CUENTO REAL

Sime besas, mq Prefiero tener
convertiré en Hng rana que
un apuesto abla
printipe.

2Por qué le has traido un iPhone
Yy A MacBooki? Y sabes lo

e pasa con Apple!
o
- P

0 b Al ron, Whms Hands [

nm n

cancién de los cuentos

Busca y/o selecciona informacion sobre el cuento planteado y toma en cuenta para la creacion
de la nueva version de sus cuentos la estructura del mismo que estard pegada en un lugar visible
del aula. (Anexo 31 de la estructura del cuento)

Selecciona las herramientas que usaran en la nueva version de sus cuentos tales como hoja de
papel bond, colores.

Aplica la técnica del cuento al revés redactando el primer borrador de la nueva version de su
cuento considerando lo escrito en su planificador y luego realiza una revision teniendo en
cuenta los siguientes criterios (signos de puntuacion, ortografia, estructura del cuento,
coherencia y cohesion) para ello se les hara entrega de una ficha de coevaluacion. (Anexo 32-
ficha de coevaluacion)

Produce la version final de su cuento y se les pide que dibujen una imagen relacionada a su
cuento.

CIERRE

Evaluacion

Producir un cuento utilizando la técnica del cuento al revés usando recursos diversos mediante
una rubrica de evaluacion.

Metacognicion

(Qué aprendimos el dia de hoy? ;Cémo aprendimos a escribir la nueva version de un cuento?
(En qué consistia la técnica del cuento al revés? ;Fue dificil crear la version de un cuento? ;Por
qué? ;Para qué nos servira lo que hemos aprendido?

Transferencia
Plasman el cuento que crearon en grupo en el cuaderno viajero para compartirlo con sus

compareros.

Cuaderno viajero



https://www.youtube.com/watch?v=Eq0J2W7vkDQ
https://www.google.com/search?q=cuaderno+viajero+animado&tbm=isch&ved=2ahUKEwiU-ciq0oj2AhW1R7gEHW0YCjUQ2-cCegQIABAA&oq=cuaderno+viajero+animado&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQgAQ6BwgjEO8DECc6BAgAEEM6BAgAEBhQnwlY1hRg0hhoAHAAeACAAYABiAG8BpIBAzguMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=Jj8PYpTOArWP4dUP7bCoqAM&bih=577&biw=1263&hl=es#imgrc=6WN5e3XnZIqAdM
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ACTIVIDAD N° 12 (90 minutos)

Demostrar fluidez mental y verbal al dramatizar la nueva version de su cuento creado
mostrando constancia en su trabajo.

INICIO

Motivaciéon

Realizan la dindmica Cuidando al raton, el juego consiste en que un estudiante (raton) imita
gestos y movimientos de diversos animalitos y sus compafieros haran lo mismo para que cuando
llegue el gato no lo encuentre

Saberes previos

Responden preguntas: ;Qué es lo que hicimos? ;A qué hemos
jugado? ;En qué consistia el juego? ;Qué personaje te gustdo mas?
(Qué acciones hemos realizado en este juego? ;Qué movimiento

te fue més dificil realizar? ;Por qué?
https://acortar.link/eiB7ke

Conflicto cognitivo
(Si no pudiera hablar tampoco escribir qué podria hacer para
comunicarme con los demas? ;Coémo podemos contar una historia sin necesidad de leer?
(Qué hemos aprendido con esta dindmica?

PROCESO

Los estudiantes se agrupan segun su cuento creado en la clase anterior.

Percibe con claridad la informacion para ello la docente hara la funciéon de una actriz y
dramatizard un cuento corto, mientras tanto los estudiantes tendran que adivinar qué cuento
estd dramatizando, luego responden preguntas: ;Qué hice? ;Qué es actuar? ;Qué es
dramatizar? ;Sera lo mismo actuar y dramatizar? ;Por qué? ;Qué cuento dramaticé? ;Sobre
qué tratd6? ;Conocen el cuento que dramaticé? ;Se puede contar una historia a través de la
dramatizacion?

» Youlube

cuento corto

Reactiva saberes previos de como dramatizar la nueva version de su cuento teniendo en cuenta
los siguientes pasos: (Anexo 33)  hitps:/acortar.link/udgBnD

/ PASDS PARA DRAMATIZAR UN CUENTO \

. Elige el personaje que sea de tu agrada.
. Tdentifica su estructura textual y escribe el argumento, |

. Elabora un breve quion de la dramatizacién,

. Revisa y repasa tu parlamento (guion). g

| . Utiliza una entenacidn adecuada y fluida al % |
momente de expresarte

. Elabora una utileria y un vestuario adecuads. !i'ﬂi} -
I 7. Engaya tu presentacidn teniendo en cuenta el |

M B of ha =

]

tiempo establecide.
8, Reoliza lo presentocidn y/o dramatizacidn de fu cuento,

e ———



https://acortar.link/eiB7ke
https://www.youtube.com/watch?v=klj6OHdX4BA
https://acortar.link/u9gBnD

92

Relaciona los saberes previos con elementos lingiiisticos al dramatizar su cuento creado.

Selecciona elementos lingiiisticos de la dramatizacion del cuento y los escribe en su cuaderno,
buscan el significado de las palabras en el diccionario tales como expresion corporal, expresion
oral, dramatizacion, actuacion, cuento, personajes, argumento, parlamento, guion, utileria,

vestuario y representacion.

Organiza ideas que se van a expresar en la dramatizacion mediante el ensayo del cuento creado

que presentard a sus compafieros.

Demuestra fluidez mental y verbal al dramatizar su cuento de manera elocuente utilizando
una adecuada entonacion y timbre de voz frente a sus compafieros y a la vez mostrando
seguridad y confianza en lo que realiza, para ello se les brinda palabras de aliento y

felicitaciones.

CIERRE

Evaluacion

Demostrar fluidez mental y verbal al
dramatizar la nueva version de su cuento
creado usando una rubrica de evaluacion.
(Anexo - Rubrica de evaluacion)

Metacognicion

(Qué hicimos el dia de hoy? ;Cdémo
representamos nuestros cuentos? ;Como te
sentiste al dramatizar tu cuento? ;Por qué?
(Qué es lo que desearon transmitir con la
dramatizacion de sus cuentos? ;jPara qué
nos sirve lo que dramatizamos?

Transferencia

Realiza en familia la dramatizaciéon de un
cuento que mas te guste y grabalo en un
video de 3 minutos.

CRITERIOS AD A B (o)
Su  expresion es | Representan Su expresion oral es | Su  expresion  ¢s
muy clara ¥ vtilizan | claramente el | clara, mno  utiliza | clara. no uvtilizan
Timbre v un tono de voz | personaje de cada | distintos matices y | distintos matices de
fuerte. con distintos | uno. sin embargo. | mo se distinguen los | voz y sus tonos son
modulacién de , o o
matices de voz que | el teno de voz no | personajes que | muy bajos.
vor caracterizan 2 sus | es tan fuerte. Su | caracterizan en su
personajes. Llaman | tono es lineal dramatizacion.  No
la  atencién  del captan la atencién
piiblico del piiblico.
Gestos v Emplea gestos v | Emplea gestos v | Emplea gestos que | No emplea gestos

movimientos

movimientos  que
enfatizan lo que

movimientos  que
enfatizan lo que

enfatizan lo que dice
en su dramatizacion.

movimientos, st
se quedan en su

dice en su | dice en su | Trata de mantener la | mismo lugar.
dramatizacion  de | dramatizacion atencion del poblico
acverdo 2  su | Trata de mantener | v de transmitir
personaje. Mantiene | contacto visual con | emociones a partir
contacto visual con | sus interlocutores. | de lo que dice
sus  interlocutores. | No muestra
Se apova en el | seguridad en su
volumen de voz | representacion.
para transmitir
emociones ¥
claridad a lo que
dice
Caracterizacién | Todos los | No todos  los | Presentan un | No presentan
original y integrantes integrantes vestuario vestuario ni
creativa presentan un | presentan un | caracteristico  Pero | ,roterizan a sus
vestario o [ vestuario . o no es _apmpiadn al personajes
caracterizacién caracterizacion personaje que
creativa acorde al | acorde al personaje | representan
personaje que | que representan.
representan.
Presentacion Su presentacion y/o | Su presentacion es | Su presentacion es | Su presentacion no
arupal dramatizacion  es | buena pero no se | regular v terminaron | se ajusté al tiempo
destacada v se | ajustaron al tiempo | a destiempo, ademis | establecido ¥ no
ajustd  al tiempo | establecido, sin | trataren de captar el | captaren la atencion
establecido embargo, lograron | interés de  sus | e interés de sus
captando la atencién | captar la atencion | compafieros. compafieros
e interés de sus | de sus compafieros.
compafieros.
TOTAL

https://acortar.link/VePU5W



https://acortar.link/VePU5W
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3.2.1.3. Materiales de apoyo: fichas, lectura, etc.
Anexo 1

FICHA APLICATIVA

Lee el texto, subraya con color rojo la idea principal y de color azul las ideas
secundarias.

El Chullachaqui

Duende o diablillo de selva, pequeio de estatura, viste siempre una cushma o
ponchito colorado cuando va a trabajar a su chacra o anda de paseo. Puede
transformarse tomando la forma o figura de cualquier persona o animal, cuando
quiere atrapar una nueva y bella doncella y hacerla perder en el monte para siempre.
Se cuenta que las personas perdidas en la selva suelen encontrarlo.

Si fuéramos a la selva y encontraramos alli a un familiar u otro ser querido
casualmente y sin razon alguna, debemos ser precavidos. Porque, seguramente, el
Chullachaqui toma esa forma para hacernos perder en el monte y solo podemos
escapar de su «encantamiento», si logramos descubrir que su pie izquierdo tiene la
forma de una pata de cabra. Es raro, pero también se cuenta que pueden tener su
pie en forma de patas de otro animal, o incluso un pie humano vuelto hacia atras.

https://acortar.link/upchlq

Responde a las preguntas:

e :De quién estan hablando en esta historia?

o ;Qué es el Chullachaqui?
a) Un animal del bosque. b) Un duende o diablillo. ¢) Una persona.
e /En qué se puede transformar?

e ;A qué se refiere cuando decimos que debemos ser precavidos?

. Qué harias si te encontraras con el Chullachaqui?



https://acortar.link/upchlq
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Completa el mapa semantico, segiin la lectura anterior.

Idea secundaria !

Idea principal

https://acortar.link/dQDo9%a

I I I S S S S .

I Idea secundaria |


https://acortar.link/dQDo9a
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Anexo 3

Trabajamos

Ubica cinco palabras con C, S y Z. Utiliza diferentes colores.

https://acortar.link/nSKWdz

c|lAlL|A|B|A|Z|A|O|S|S|U]|C
RIN|[P|S|D|A|S|N|E|C|D|A|O
A|lA|E|E|I|ulmMm|[c|B|N|A|[I|N
ijlL|i|D|Zz|R|]i|S|D|S|G]|L]|O
zZlc|i1|u|p|A|D|A|N|O|S|A]|C
R|C|E|LIM|M|D|N|[N|D|Z|M]|I
E(mMm|[I |A|]O|U|A|O|L|N|A|A|D
A|lA|[R|C|I[M|]I|R|A|O|I|M]|O
LIN|A|lc|L|s|B|R|I|Cc|O|O]|S
E|A|i|(Mm|1|I1I|E|R|O|P|A|R|D
Z|ls|c|v|A|P|S|N|I |Cc|O|O]|L
A|lO|E|s|s|i|O|T|E|zZ]|i|S|M
O|R|S|E|O|c|z|M|A|S|A|O]|A

Escribe las 5 palabras que encontraste en la sopa de
letras.

C S Z



https://acortar.link/nSKWdz
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Anexo 4

Aplicamos nuestros conocimientos

Coloca la letra c, s 6 z, segln corresponda.

* T4 fui____ teabailar conunatren __a

« Elandli ___isdiounre ____ ultado po____itivo.

+ No tiene compren __ién para latrave ___ ura
del adole ____ cente.

- Las vaca iones fueron insufi ____ ientes.

* Amaba la naturale ____a con pa____ién.

+ Aquellaadivinan __a re ulté divertida para
los nifos.

https://acortar.link/QcnY13

Escribe las palabras trabajadas con c, s y z del ejercicio
anterior.



https://acortar.link/QcnYl3

Anexo 5
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Trabajamos lo aprendido

1. Completa las siguientes palabras con C, S o Z.

https://acortar.link/D3qmgs

= = = = = = = = = = = = = = = = e = = == e

U i |

| ca_____eria ar a pe era :
I ca____uela _____ima _____eguera |
: ____apatilla cor__o a____Ucar :
I pe era ___ombi I
|

2. Elige y escribe la palabra correcta que falta en cada oracion.

zerdo serdo cerdo
senicero cenicero Zehicero
cumo sumo Zumo
ciruela siruela ziruela
tasa taza taca
El que mds me gusta es el limon.
En la granja habia un pequefio.
Juan tiene un de cristal.
La es mi fruta favorita.

La estd llena de leche.



https://acortar.link/D3qmgs
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diptongos y hiatos.

Conociendo a los hiatos y diptongos

1. Realiza el silabeo de cada palabra, luego ubicalas en el tablero de

puerta: dia:

liebre: varian:

tienen: suelo:

mio: jabalies:
Hiato Diptongo

https://acortar.link/H7rodv

2. Coloca la tilde en los hiatos que lo necesiten. (utiliza color verde)



https://acortar.link/H7ro4v
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Anexo 7

Aplicamos lo aprendido

Separa cada palabra en silabas y escribe diptongo (d) o hiato (h)
como en el ejemplo.

Fabiola [d] cristian [ | [ ]
Triana | 1T Garcia [ | []
Joaquin| | [] uan [ ] []
Javier [ | [ ] Rafael | | [ ]
Paola [ | [] tucia [ ][]
Manuel | | L1 paniel | | [ |

Escribe tres nombres de animales que contengan hiato. Luego
separalas en silabas.

NOMBRE DE ANIMALES SILABEO
{ ‘® ."? f egv O:J https://acortar.link/ VXZEJX



https://acortar.link/VXZEJX
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Anexo 8

CARTILLAS https://acortar.link/1Hx39v
Q » i P f__/’",?_._‘ A hH zZ f‘f%
Srishs ek

Anexo 9

Texto informativo: El afiche

El afiche es un texto informativo,
es un aviso que comunica un
mensaje, un evento, una actividad
a gran cantidad de personas.

https://acortar.link/8C77yV

CARACTERISTICAS DEL AFICHE

Utiliza imdgenes y
diferentes tipos
de letras.

Debe ser
llamativo.

Debe entenderse
en la primera
lectura.



https://acortar.link/1Hx39v
https://acortar.link/8C77yV
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PARTES DE UN AFICHE

Imagen: Ayuda a optimizar el propédsito del afiche.
Slogan: Es una frase breve, por medio de él se entrega el mensaje.

Texto: Son los datos de la actividad, la invitacion o el producto que se
quiere promocionar o anunciar.

https://acortar.link/NEceHH

https://acortar.link/qTKITh

| Estar limpios

y sanos es muy

facil y divertido
Para protegerte de los gérmenes, bacterias y micrablos Texto
lava tu: NOS C

SLOGAN:

» Son las frases que contienen los

afiches, tienen como caracteristica

ser breves, llamativas y resumen el
mensaje que desea transmitir.

YALORALAVIDA.
SIVAS A CONDUCIR,
WO TOMES ALCOHOL



https://acortar.link/NEceHH
https://acortar.link/qTKITh
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Anexo 10

tA trabajar!

1. Escribe las partes del afiche segun corresponda.

DENGUE

Al mosquito, matalo de sed.

https://acortar.link/pai6 CV

2-Escribe cual es el mensaje del afiche y qué nos quiere dar a conocer.



https://acortar.link/pai6CV
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3-Relaciona con una linea, las partes del afiche.

_— _— 1 F n I ] ] I | | .— »
IMAGEN . Breve mensaje que explica I

| el propdsito del afiche.

[— =" Frase o lema publicitario
TEXTO I que expresa el mensaje I
— . principal del afiche.

° Dibujos que ayudan a
| resaltar el mensaje del I
afiche.

I SLOGAN

4-Observa el afiche responde las siguientes preguntas.

FROMIZEVE
|

DROANIZA

17 02

JUL AGO

3 (7 A1 R
ZALKIRS!

INTERNACIONAL
DEL LIBRO DE LIMA

ANORE DR LOS PROCERES TR LA INBEPESTENG I
s { by Maris, L Pare

https://acortar.link/pai6 CV



https://acortar.link/pai6CV
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¢ A quién se dirige principalmente el afiche?

a) Alos ninos.

b) Al publico en general que le gusta leer.

c) Alos vendedores de libros.

¢, Qué comunica el afiche presentado?

a) Un concurso de literatura.
b) La venta de afiches.
c) La realizacion de una feria de libros.

¢, Cuando se realizara el evento?

a) Del 16 al 20 de agosto.
b) Del 17 de julio al 02 de agosto.
c) Todo el afo.

¢, Cual es el slogan del afiche?

a) 20° Feria internacional.
b) Leer esta en tus manos.
c) FilLima.
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Anexo 11

Trabajamos lo aprendido

A. Tacha con una X la respuesta correcta.

A
L)

¢El afiche es...?

https://acortar.link/QPNxV6

" Esuntexto "
"'-----.-infor'maﬂvodonde: heonn e,
" Esunpapel «* secomunicaun * Esun texto =
« impreso de mensaje, un evento . nharrativo
©  tamafio . a una gran . donde nos =
. mediano, que . cantidad de . cuentauna
" sedistribuye . " personas.Se historiay =
. demanoen . caracterizapor . . nos comunica |
. mano. " ger |lamativo, por * . unmensaje. -
. -« utilizar imdgenes y . .
s e eaaaaa". comunicarun *

. mensaje.

B-Escribe las partes del afiche en el recuadro que le

corresponde.
https://acortar.link/pai6CV



https://acortar.link/QPNxV6
https://acortar.link/pai6CV
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@(’Jf elfagua ——>:
ylellmediclambiente . h

C-Observa, lee y responde a las preguntas.

”PRIMER FESTIVAL

"Dibujando también aprendo”

Los esperamos
el miércoles 6 de
junio

Vengan a ver nuestros dibuios
\ Las nihas y los niiios del J
cuarto grado.

https://acortar.link/qxBOxK



https://acortar.link/qxBOxK
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. ¢A quiénes va dirigido principalmente el afiche?

. ¢Qué se les pide a los papas y mamds?

. ¢Qué comunica el afiche?

. ¢Cudndo se realizara el evento?

. ¢Cudl es el slogan del afiche?




Anexo 12

Planificador de un afiche

Materiales a utilizar:

Nombre de los estudiantes del grupe:
Nombre del problema seleccionado:

Fecha:

Planificamos la elaboracion de nuestro afiche creativo

publica?

Eleccion | Eleccion | Eleccion | Eleccion de | Eleccién
del del del la de la
mensaje | pdlblico Slogan |informacion| imagen
creativo llamativa
£Qué ¢Aquién | (Quéfraseu éQué £Qué
mensaje deseoc oracién informacién imagen
deseo mostrarselo? deseo breve deseo representa
transmitir? utilizar para imcluir? el mensaje
llamar la que deseo
atencion del transmitir?

108
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Anexo 13

Pautas para la presentacion de un afiche

:Como empezar mi presentacion?
Saluda a todas las personas que me acompafian. Presenta el
propasito para el cual fue preparada tu prezentacién y a quién esta
dirigida. (Inicio)

¢ Qué decir cuando presentes tu afiche?
Lee y describe cada una de sus partes: el lema o eslogan, las
imagenes y la informacion que contiene; es decir, explica como
debemos cuidar el ambiente donde vivimos. (Desarrollo)

¢Como terminar tu presentacion?

Termina dando alguna conclusion sobre lo gue contiene el
afiche, y como el ambiente ayuda a la conservacion de |a vida
en el planeta. Cierra tu presentacion reflexionando sobre |z
importancia de cuidar el ambiente. Ademas, puedes responder
a algunas preguntas que te hagan tus compafieros respetando

\‘__ sus apiniones. (Cierre)
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Anexo 14

Al presentar nuestro afiche: SsI NO

Seguimos las pautas para presentar nuestro afiche: Inicio,
Desarrollo y cierre.

Seguimos los momentos necesarios para realizar nuestra
presentacion.

Presentamos nuestro afiche con claridad y coherencia.

Explicamos detalladamente el slogan o mensaje que
transmite nuestro afiche.

Mostramos seguridad y confianza durante la presentacién
de nuestro afiche.

Propusimos un slogan creativo que transmite un mensaje
de cémo debemos cuidar el ambiente.
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a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)

j)

Trabajemos juntos

1. Separa en silabas las siguientes palabras y pon la tilde en las
palabras que sean necesarias.

cordon:

mani:

colibri:

pais:

correr:

salio:

reloj:

administrador:

actriz:

natural:

2-Completa la regla sobre las palabras agudas.

(

Las palabras agudas llevan
tilde cuando terminan en
: 0

\_

https://acortar.link/Dbveck



https://acortar.link/Dbveck
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Anexo 16

1Hazlo ti!

Escribe cinco palabras agudas con tilde y cinco sin tilde.

Después escoge dos de cada tipo y escribe oraciones.

AGUDAS SIN TILDE AGUDAS CON TILDE

https://acortar.link/xePvEF

Oraciones:



https://acortar.link/xePvEF

113

Anexo 17

Juguemos con las agudas

1-Realiza el silabeo de las siguientes palabras, después encierra con
color celeste las silabas con mayor fuerza de voz.

salero: viajero:
aleman: pintura:
sofad: estuche:
pescado: pelicula:
costurero: boligrafo:
comedor: fotdgrafo:

2-Subraya todas las palabras agudas que hay en las siguientes
oraciones.

a) Marcos se compré un compds, un borrador y
tres témperas.

\b) Pilar guardé en el cajén el calcetin verde
que habia perdido en su habitacién.

c) Pabloy Juan juegan al dominé con su abuelo
y su hermana mayor.

d) Guillermo invitard a merendar a su mejor
amigo.

e) Andrés usa el jabon con olor a limén para
lavarse las manos.

https://acortar.link/fDQgme



https://acortar.link/fDQgme
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Anexo 18

https://acortar.link/diLivF

Silabea estas palabras y
ubica la silaba con mayor
fuerza de voz. Coloca la
tilde en las palabras que
corresponda.

abanico



https://acortar.link/diLivF
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Anexo 19

iAhora te toca a ti!

Escribe el singular de las siguientes palabras, luego sepdralas en
silabas.

PALABRAS SINGULAR SILABEO
ordenes
habiles
origenes
fosiles
resimenes
imagenes
jovenes
albumes
faciles
examenes

Lee y completa.

Las palabras llanas
llevan tilde cuando no
terminan en ,

https://acortar.link/piSkch

Teniendo en cuenta las excepciones de la regla anterior sobre las
palabras llanas, pon la tilde en las palabras que la deben llevar. Luego
clasificalas en la tabla.

E
- Revista duro triceps Sofia elefante  llave |
! escuela futbol dolar cortina  jugaria |
| cuaderno

e ¢ ¢ ¢ ¢t — — — — — —t —t — 1 — -



https://acortar.link/piSkch
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S)
o)

SIN TILDE
CON TILDE

Utiliza la lista de palabras y completa con la que tenga mas sentido.

==

{ LISTA DE PALABRAS
I

a) dulce, dulcita

b) tiene ramasy hojas

Cuidamos jugando
c) asiessumar2 mas 2 crater facil

regla algunas
compacta  blancos
bomberos  dijeron

d) pueden verse en los incendios

e) como una estatua

" ew s e § mw o mw s mw o wm

f) no son todas sutiles arbol
. , marmol [3piz
g) lo uso si hace frio ) ) p, )
azlcar inmovil
h) un deporte divertido caracter futbol
. , L \ /
i) necesario para escribir e e

j) es util para rectas, pero no para circulos
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Aplico mis conocimientos

1-Identifica las palabras graves o llanas en las oraciones y subraya.

—

Hay muchos arboles en el bosque.

Mi alcancia esta llena de monedas.

El album de mi casa tiene muchas fotos.

El sefior ira a la carcel por error,

Mi hermana tiene cara de angel.

La gripe fue detectada en el mas debil.

Esteban tenia que tomar una medicina.

Aquel alumno era muy habil en ese curso.

El automavil de Luis esta en buenas condiciones.

https://acortar.link/diLivF



https://acortar.link/diLivF
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2-Separa las palabras en silabas y encierra la que tiene mayor
fuerza de voz.

I

calabaza L~
L e

llanta @
ladrillo ﬁ

| o S

cCocina
=3
https://acortar.link/ MG3AAR https://acortar.link/ALZxv3

3-Coloca la tilde en las palabras graves o llanas de esta oracion.

Camino a casa de mi abuelo pude ver un arbol, el
cual dibujé en mi cuaderno con un lapiz.

4-Pinta de color amarillo las palabras graves o llanas.

I nido »

I timbre

I ) 9 9 )
cocodrilo e respirar

| pomo reloj

eucalipto

I
I
I T |
' I
I
I

https://acortar.link/AO1g18



https://acortar.link/MG3AAR
https://acortar.link/ALZxv3
https://acortar.link/AO1g18
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Anexo 21

CLASIFICACION DE PALABRAS

Palabras Agudas. - Son las que llevan la mayor fuerza de voz en la Gltima silaba,

Ejemplo:
&/
N
corazén comié alfiler

Palabras Graves o Llanas. - Son las que llevan la mayor fuerza de voz en la penGltima silaba.

$ T o

Palabras Esdrajulas. - Son los que llevan la mayor fuerza de voz en la antepenultima silaba,

indice timpano relampago

Ejemplo:

Qs
&\i

https://acortar.link/m4021c



https://acortar.link/m4021c
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Anexo 22

Clasificamos palabras

1-Subraya las palabras agudas con color rojo, las graves con color
azul y las esdrdjulas con color verde.

Conducia mi camion por la carretera a toda velocidad.  Era un
dia espléndido, sin nubes. De repente, de entre los drboles, salié
un ratén perseguido por un leén. Frené todo lo rdpido que pude y
paré la mdquina sobre el asfalto. Solo se quedé una luciérnaga
incrustada en el cristal. Una historia de fdbula.

2-Escribe la palabra que describe cada oracién. Utiliza el listado de
palabras.

(palabra grave)

cordén  también

g) Nunca.

(palabra aguda) Jamas dlbum

atencion azucar

a) Lo rescato. | LISTADO DE I
lab d |

(palabra aguda) : PALABRAS

b) Se puso blanco del susto. 1 después créter |
(palabra esdruJuIaI I

través marmol |

c) Alli guardamos las fotos. : I
(palabra grave) I drboles cdantico I

d) Es la parte superior del volcan. I asomé césped I
(palabra grave) | |

I habia facil |

e) Es el opuesto de antes. I |
(palabra aguda) | salvé pdlido |

. -/ /7 I

f) Es el opuesto de dificil. : siguio cantaro |
[ |

[ |

[ |

I |

|
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Anexo 23

Aplico lo aprendido

1-Escribe con un aspa (X) sélo en las palabras agudas.

| raton leche Perd anis palo
| jarrdn pintor pico carro cartén '

I pared pomo Brasil tomate

https://acortar.link/jcNIM4

2-Lee las oraciones e identifica las palabras agudas y graves que
necesiten ser tildadas y vuelve a escribir correctamente las oraciones.

Andres comio un melocoton y una pera.

Aquella decision fue muy dificil de tomar.

El ladron logro escapar por el tunel.



https://acortar.link/jcNIM4
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3-Marca la silaba con mayor fuerza de voz e indica a qué clase

de palabra pertenece.

PALABRAS AGUDAS

fe-li-ci-
dad
Ri — mac
a-— nis
jus - ti — cia
fra — gil
ta - ja—dor
to - rax

GRAVES

ESDRUJULAS

4-Escribe los dos nombres de animales que son palabras
esdrujulas.

https://acortar.link/p0kCUC

Realiza el siguiente cuadro.

Palabra ¢Cudl es la silaba ¢Qué clase es?
con mayor fuerza
de voz?
préximo antependltima esdrdjula
esta

sabado
exposicion

céntrica

artistica

asi



https://acortar.link/p0kCUC
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Anexo 24

Awa Pishi

https://acortar.link/LYtUNG



https://acortar.link/LYtUNG
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Anexo 25

/ La historia de Awa Pishi \
" Antigusmente, habia un abuelo llamedo Awa Pishi. Curcba a los

! enfermos con ayahuasca, ura planta que es como ura larga soga .
que se enreda en los érboles. Pero un dia, el abuelo se enfermé l

- gravemente. Sus nietos estaban muy tristes al verio enfermo.

| Antes de morir, Awa Pishi les dijo: “"Cuando muera, ro entierren
mi cuerpo. Quiero que me pongan de pie, recostado sobre un |
drbol grande”. Esta era una costumbre antigua que sus nietos no

| conocian. Asi que cuando fallecié, cumplieron lo que el abuelo .
habia pedido. |
Ura noche, los nietos escucharon que aiguien cantaba en el

| luger donde habian dejado a su abuelo difunto. Entonces.
asustados, dijeron: “¢Quién estd cantando? ¢Serd el abuelo?”. I
Al dia siguiente, fueron al érbol donde habian dejado al abuelo .

l y vieron algo sorprendente: desde los pies hasta las manos, el

. abuelo se habia convertido en una planta de ayahuasca y sus I

I brazos se habian extendido hacia las ramas de otros drboles.

.\.

https://acortar.link/UR3DP0



https://acortar.link/UR3DP0
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tA trabajar!

Lee el cuento y responde: https://acortar.link/2rkE3s

1- ¢Cudl es el titulo del cuento?

2- ¢Quiénes son los personajes?

3- ¢Como empez6 la historia?

4- ¢(Qué sucedi6 después?

5- ¢Cémo se soluciond la historia?

6- Vuelve a leer el cuento, luego subraya con color rojo el problema por el
que pasa el o los personajes principales del cuento, con color azul lo
sucedido antes y con color verde la solucién que le dio el personaje.



https://acortar.link/2rkE3s
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o ae\cuento (=
% ‘El cuento es una narrad6n

breve perteneciente al

género de la ficcién.
Planteamiento o inicio: se describen
los personajes y empieza a
desarrollarse la historia. o
Frases para empezar: ¢
-Habia una vez... q
-Hace mucho tiempo... ~
-En un lugar muy lejano... & z

Nudo o desarrollo; cuando se
plantea el conflicto o problema.
Frases para crear el conflicto:
-De repente...
-lnesperadamente...

-Sin darse cuenta...

Desenlace o final: se presenta el

climax, la parte mas emocionante y p

la solucién. O 3
Frases para terminar:
-Al final...

-Asi fue como...

-Por ditimo...

https://acortar.link/x6Gvaq



https://acortar.link/x6Gvaq
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Anexo 27

Recordemos

Subraya con color azul el inicio, color verde el nudo y color
anaranjado el desenlace de este cuento.

El gato y las mariposas

Habia una vez ftres lindas mariposas que
revoloteaban alegres en un hermoso jardin cubierto
de hermosas flores, donde un gato se paseaba
silencioso.

De pronto la mds pequefia quedé atrapada entre
unos rosales; al verla sus compafieras trataron de
ayudarla, momento que aprovechd el gato para
atraparlas, pero ellas volaron dejando a su
compafierita a merced del gato que desesperada le
decia ino me hagas dafio! y el gato sin escucharla
trataba de agarrarla sin importarle los pinchazos
que se daba, mientras ella seguia luchando por
zafarse de los rosales donde se encontraba
atrapada.

Después de mucho la mariposilla logré salir de
donde habia caido reuniéndose con sus
compafieritas que al verla se pusieron muy felices y contentas diciéndose
entre ellas- debemos tener mds cuidado.

https://acortar.link/hiEEgb



https://acortar.link/hiEEgb
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Anexo 28

Practicamos

Lee y ubica las partes del cuento.

Un regalo muy especial

Llegabaelfindeafio, y loschicos y chicas dela escuela decidieron
darle una sorpresa a Xiomara. Ella era una compafiera que se

iba a vivir con su familia a Piura.

Pero no se ponian de acuerdo en el regalo que le darian a
su amiga. Cada uno pensd en algo especial y esto fue lo que

expresaron:

* jUna pelota!l - Dijeron Pablo y Rafael

* jUn juego de experimentos! — Propuso Lucas
* jUndisfraz de princesal — Comentd Sofia

* jQuizas un texto! — Agregd Anita

* jO una excursién al campo! — Finalizé Sayuri.
Pero nada parecia una buena idea.

Ese dia, después del recreo, le pidieron a su maestra que los
ayudase a encontrar un regalo especial para su amiga. Ella les
dijo:

- Ustedes ya le han dado el mejor regalo que ella pueda desear.

jSu amistad!

Autor: Pamela Ruiz

https://acortar.link/11GhCs



https://acortar.link/1IGhCs
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Anexo 29

EVGSQ Wwa VeL..,
Y habia Fambién,.,

%Erase unavez..

== Erase una vez

1 un lobito bueno
B al que maltrataban
todos los corderos.

5 Y habfa también

un principe malo,

| una bruja hermosa
S~y un pirata honrado.

5 Todas estas cosas

10 habfa una vez,
cuando yo sofiaba |
un mundo al revés.

José Agustin GovTisoLo

https://acortar.link/s3fMa¥Y



https://acortar.link/s3fMaY

Anexo 30
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Planificamos la elaboracion de nuestro cuento al revés

Fecha:

Integrantes del grupo:

Nombre del cuento seleccionado:

Eleccion de la Estructura del | Eleccion del | Eleccion de | Eleccion Elecciodn
informacion cuento inicio personajes | del nudo o | del
conflicto desenlace
éQué éCémo lo éCémo éQué éCual éCual serd
informacion escribiremos? iniciara el personajes sera el el final del
deseo incluir cuento? incluiré? conflicto cuento?
del cuento del
original? cuento?
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Anexo 31

v

50 El cuento es una narraciéon breve
perteneciente al género de la ficcion.

Planteamiento o inicio: se describen los
personajes y empieza a desarrollarse la
historia.
Frases para empezar:
-Habia una vez...
-Hace mucho tiempo...
-En un lugar muy lejano...

Nudo o desarrollo: cuando se plantea el
conflicto o problema.
Frases para crear el conflicto:
-De repente...
-Inesperadamente...
-Sin darse cuenta...

Desenlace o final: se presenta el climax, la
parte mas emocionante y la solucién.
Frases para terminar:
-Al final...
-Asi fue como...
-Por dltimo...

https://acortar.link/DiuXA 1

https://acortar.link/cz9Pfl



https://acortar.link/DiuXA1
https://acortar.link/cz9Pfl

Anexo 32
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Al presentar nuestro cuento

SI

NO

[Colocamos un titulo creativo a nuestro cuento al revés.

Seguimos la estructura al desarrollar nuestro cuento:
Inicio, nudo y desenlace.

Mencionamos las nuevas caracteristicas y/o acciones que
|realizan los personajes de nuestro cuento.

IUtilizamos informacién del cuento original al crear nuestro
cuento al revés.

Trabajamos con mucha creatividad al redactar el cuento.

Presentamos nuestro cuento en forma organizada, con
claridad y coherencia.
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Anexo 33

& N i N F N ] N N O — #

f PASOS PARA DRAMATIZAR UN CUENTO \

Elige el personaje que sea de tu agrade. :
- Identifica su estructura textual y escribe el argumento.
Elabora un breve guion de la dramatizacién,
Revisa y repasa tu parlamento (guion).

. Hiliza una entonacidn adecuada y fluida al

mamento dé expresarte
. Elabora una utileria y un vestuario adecuade.

I 7. Ensaya tu presentacidn tenendo en cuenta el

 ——
R

3

tiempo establecide.
8. Realiza la presentacidn v./o dramatizacidn de tu cuenta, *

https://acortar.link/u9gBnD



https://acortar.link/u9gBnD
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3.2.1.4. Evaluaciones de proceso y final de Unidad

Evaluacién de proceso N° 1

Escala de valoracion

Sintetizar informacion del texto el Chullachaqui resaltando sus ideas principales
y secundarias en un mapa conceptual, demostrando constancia en el trabajo.

Area: Comunicacion

Fecha: | Grado: 4°

Contenido

Ideas principales y secundarias

Capacidad: Comprension

| DESTREZA: Identificar

Criterios C B A

Chullachaqui.

Identifica las ideas principales y secundarias en el texto del

Chullachaqui.

Subraya las ideas principales y secundarias en el texto del

mapa semantico.

Sintetiza las ideas principales y secundarias y las escribe en el

Elabora un mapa semantico sobre el texto.

Expresa adecuadamente el proceso que siguid para ubicar las
ideas principales y secundarias.

Demuestra constancia en el trabajo.




Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correcta de la “c”, “s” y “z” al escribir
s y )

Evaluacion de proceso N° 2

Lista de cotejo

135

palabras teniendo en cuenta las reglas ortograficas cumpliendo con los trabajos

asignados.

Criterios de evaluacion

Usa las Escribe Coloca la Completa Cumple
Apellidos y reglas palabras | letra “c”, “s” | las oraciones | con los
nombres ortograficas que 6 “z” donde con las trabajos
N° dela“c”, | contienen | correspondan. palabras asignados.
“sVy“z’. | “¢”,“s”y correctas del
“z”. recuadro
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Leyenda: Logrado: \/ En Proceso: Q( En Inicio: X




Evaluacion de proceso N° 3

Lista de cotejo

136

Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correcta en las palabras que tienen hiato

y diptongo mediante el silabeo cumpliendo con los trabajos asignados.

Criterios de evaluacion
Identifica las Separa Escribe palabras | Cumple con
palabras que | correctame que tienen los trabajos
N° Apellidos y tienen hiato y nte en diptongo y asignados.
Nombres diptongo. silabas las hiato.
palabras
que tienen
hiato y
diptongo.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Leyenda: Logrado: \/

En Proceso:

‘X En Inicio:
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Evaluacion de proceso N° 4

Lista de cotejo

Identificar el afiche y sus partes mediante la observacion atenta, demostrando
constancia en el trabajo.

Criterios de evaluacion

N° | Apellidos y Nombres Reconoce Identifica y Leey Muestra
qué es el escribe las comprende constancia
afiche. partes de un afiche. en el trabajo.
afiche.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Leyenda: Logrado: \/ En Proceso: LX En Inicio: X




Evaluacion de proceso N° 5

Ribrica de evaluacion
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Producir un afiche con originalidad y fluidez imaginativa y mediante recursos

diversos cumpliendo con los trabajos asignados.

Nombre del grupo: Fecha:
Nombre de los estudiantes:

Categorias C B A AD
Elaboracion | No tuvo en | Crea un afiche | Crea un afiche a | Crea un afiche
de un afiche | cuenta la | que tiene poca o | partir de la | con la

informacion ninguna relacion | informacion informacion

seleccionada al | con la | brindada. brindada e

crear su afiche informacion investiga  mas
seleccionada. informacion.

Titulo No tiene titulo. | El titulo se El titulo es El titulo es
refiere al tema. | creativo y capta | creativo y muy

la atencion de atractivo

los lectores. captando la
atencion de los
lectores.

Slogan No tiene slogan. | El slogan El slogan El slogan
guarda en algo transmite el expresa la
relacion con el mensaje informacion de
tema. principal del manera

afiche. coherente y
cohesionada.
El slogan es
creativo y
transmite el
mensaje
principal del
afiche.

Imagen No tiene imagen | La imagen | La imagen es | La imagen es

guarda relacion
con al menos
uno de los
elementos  del
afiche.

vistosa y guarda
relacion con el
titulo y slogan

atractiva, vistosa
y tiene relacion
con el titulo y
slogan, ademas
esta adecuada al
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publico a quien
esta dirigido.

Creatividad y | El afiche esta | El afiche | El afiche | E1 afiche es

Originalidad | incompleto. muestra  poco | muestra un buen | creativo en
disefio, disefio, cuanto a disefio,
distribucion vy | distribucion  y | distribuciéon y
orden. orden. orden.

Trabajo en Solo uno de los | Algunos de los | La gran mayoria | Todos los

equipo integrantes integrantes del | de los | integrantes del
trabajo equipo se | integrantes del | equipo
eficientemente desempenaron equipo desempenaron
desempefiando | de forma | desempefiaron de forma
surol asignado. | eficiente el rol | de forma | eficiente el rol
asignado, eficiente el rol | asignado
aportando  con | asignado, aportando de
ideas en la | aportando de | manera activa
realizacion del | manera activa | ideas creativas
afiche. sus ideas en la | en la realizacion
realizacion  del | de su afiche.
afiche.

Ortografia Presenta varios | Presenta  hasta | Presenta  hasta | No presenta
errores de | dos errores | un error | errores
ortografia. ortograficos. ortografico. ortograficos.

Actitud Dos estudiantes | La mayoria | Cumple con los | Todos cumplen
cumplen con los | cumple con los | trabajos con los trabajos
trabajos trabajos asignados. asignados.
asignados. asignados.




Evaluacion de proceso N° 6
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Rubrica de evaluacion de la exposicion oral del afiche creado

Demostrar fluidez mental y verbal al compartir su afiche frente a sus
compaiieros a través de una tertulia respetando los diferentes puntos de vista.

Nombre del grupo: Fecha:
Integrantes:
CRITERIOS C B A
Pronunciaciéon Comete errores de | Pronuncia Pronuncia y vocaliza
y pronunciacion correctamente las | correctamente las
vocalizacion aunque su | palabras pero su | palabras al momento
vocalizacion es | vocalizacion no es | de exponer su afiche

correcta.

correcta.

creado.

Volumen de voz

Tiene un timbre de
voz demasiado bajo

Tiene un timbre de
voz demasiado alto al

Tiene un volumen de
voz adecuado al

de su afiche creado

de su afiche creado y

al momento de | exponer su afiche | momento de exponer
exponer su afiche | creado. su afiche creado.
creado.
Gestos y No emplea gestos ni | Emplea gestos que | Emplea  gestos y
movimientos movimientos, al | enfatizan lo que dice en | movimientos que
momento de exponer | la exposicion de su | enfatizan lo que dice en
solo se quedan en su | afiche creado. la exposicion de su
mismo lugar. Trata de mantener la | afiche creado. Trata de
atencion del publico y | mantener contacto
de transmitir emociones | visual con sus
a partir de lo que dice. | interlocutores. No
muestra seguridad en su
exposicion.
Contenido Expone el contenido | Expone el contenido | Expone el contenido

completo de su afiche

material de apoyo en
su exposicion oral.

de los recursos de
apoyo en su
exposicion oral del
afiche creado.

aunque le faltan | en ocasiones se sale | creado, sin salirse del
algunos datos. del tema. tema.
Uso de recursos Utiliza escaso | Hace uso adecuado | Utiliza material de

apoyo extra en su
exposicion oral para
hacer comprender el
afiche creado a sus
compafieros.

Orden y claridad en
la exposicion

Se escucha algunos
errores y repeticiones
en el orden logico de
las ideas.

Se escucha una
exposicion  bastante
ordenada y clara.

Expone de manera
ordenada y es claro
en sus ideas tiene una
buena estructura y
secuenciacion de
ideas.
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Actitud Todos los miembros | La mayoria del grupo | Una  minoria  del
del grupo respetan los | respetan los | grupo respeta los
diferentes puntos de | diferentes puntos de | diferentes puntos de
vista de sus | vista de sus | vista de sus
compafieros. comparfieros. comparfieros.

Evaluacion de proceso N° 7
Lista de cotejo
Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correcta en las palabras agudas
pronunciando correctamente para identificar la silaba con la mayor fuerza de
voz, tildando segiin la regla ortografica y mostrando constancia en el trabajo.
Criterios de evaluacion
Usa Identifica Separa las Escribe Muestra
correctamente | y subraya | palabrasen | palabras | constancia
N° Apellidos y las reglas las silabas y agudas en el
Nombres ortograficas palabras coloca la contildey | trabajo.
de las agudas. tilde donde | sin tilde.
palabras corresponda.
agudas.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Leyenda: Logrado: 'L/ En Proceso: ‘Z’ En Inicio: X
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Evaluacion de proceso N° 8

Lista de cotejo

Utilizar caligrafia, ortografia y sintaxis correcta en las palabras graves o llanas
pronunciando correctamente e identificando la silaba con la mayor fuerza de voz,
tildando segin la regla ortografica mostrando constancia en el trabajo.

Criterios de evaluacion

Usa Identifica | Separalas | Colocala | Muestra
correctamente | y subraya | palabrasen | tildeen | constancia
N° Apellidos y las reglas las silabas y las en el
Nombres ortograficas palabras encierra la | palabras trabajo.
de las graves 0 | quetiene la | graveso
palabras llanas. mayor llanas de
graves o fuerza de esta
llanas. voZz. oracion.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Leyenda: Logrado: \/ En Proceso: lZI En Inicio:




Evaluacion de proceso N° 9

Lista de cotejo

143

Identificar las palabras agudas, graves y esdridjulas a través de la percepcion

visual, auditiva y adecuada pronunciacién mostrando constancia en el trabajo.

Criterios de evaluacion

Usa las Identifica la | Identifica Silabea Colocala | Muestra
reglas clasificacion las correctam | tilde segiin | constanc
N | Apellidos | ortograficas | de palabras | palabras ente las la iaen el
© y de las a través de agudas, palabras | clasificaci | trabajo.
Nombres palabras la graves 'y agudas, on de las
agudas, percepcion | esdrijulas | gravesy | palabras.
graves y visual y esdrujulas
esdrajulas. auditiva
1
2
3
4
5
6
7
8
9

Leyenda: Logrado:

En Proceso:

WX

En Inicio:




Evaluacion de proceso N° 10

Identificar las partes del cuento evocando sus caracteristicas esenciales

Lista de cotejo

mostrando constancia en el trabajo.

144

Criterios de evaluacion

N° | Apellidos y Nombres Sefiala los | Identifica las | Menciona el Muestra
elementos partes del nudo o constancia
principales cuento. desarrollo | en el trabajo.

de un cuento del cuento

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Leyenda: Logrado: \/ En Proceso: \x En Inicio: X




Evaluacion de proceso N° 11

Rubrica de evaluacion
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Producir un cuento utilizando la técnica del cuento al revés usando recursos
diversos cumpliendo con el trabajo asignado.

Cuento: Fecha: Grado: __ _
Integrantes:
CRITERIOS ESCALAS DE CALIFICACION
C B A
Estructura | El cuento contiene ideas | E1 ~ cuento  presenta | El cuento presenta
del cuento organizadas en torno a | inicio, desarrollo (nudo) | inicio, desarrollo
una idea central. El nudo | de un problema, pero el | (nudo) de un
el cuento no presenta el | desenlace no es | problema 'y un
desarrollo de un | coherente con el | desenlace coherente.
problema tampoco un | planteamiento. Las | Las acciones suceden
desenlace coherente. acciones se desarrollan | con un orden logico y
con un orden ldgico, | con transiciones
pero las transiciones no | claras.
son claras.
Ideas y La idea central del | El cuento presenta una | El cuento presenta
contenido cuento se describe a | idea central, desarrollada | una idea central bien

través de detalles no muy

con detalles interesantes.

definida, sustentada

desarrollados. por detalles que la
enriquecen de forma
coherente y atractiva
al leer.
Desarrollo de | Los  personajes se | Los personajes son | Los personajes son

personajes | nombran y se describen | nombrados y estdn bien | nombrados y estan
brevemente. El lector | caracterizados a través | caracterizados a
conoce poco acerca de | de  descripciones o | través de
ellos. acciones. El lector se da | descripciones 0
una idea de como son los | acciones. Es facil
personajes. para el lector
visualizarlos y
describirlos.
Creatividad | El desarrollo del cuento | El cuento es original, | El cuento sorprende

es altamente predecible,
con una repeticion de
ideas conocidas que
reduce la efectividad del
propdsito.

pero no tiene una voz
propia.

por su originalidad y
sus ideas y voz propia
son Unicas y creativas
a lo largo del
desarrollo de las
ideas.
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Ortografiay | Los errores gramaticales | Hay 3 o mas errores de | La  ortografia y
gramatica y de ortografia afectan la | gramatica y ortografia, | gramatica son
comprension del cuento. | pero no interfieren con el | correctas.
sentido del cuento.
Vocabulario | Utiliza oraciones | Recurre a vocabulario | Utiliza un
completas, pero patrones | que evita la repeticion y | vocabulario
cortos o repetitivos. logra comunicar ideas | sofisticado, rico en
mas alla de las palabras. | figuras literarias vy
Utiliza oraciones | otros recursos que
variadas, con una | demuestran un
estructura creativa o mas | excelente manejo del
compleja. lenguaje.
Actitud Algunos miembros del | La gran mayoria de los | Todos los miembros

grupo cumplen con el
trabajo asignado.

miembros del grupo
cumplen con el trabajo
asignado.

del grupo cumplen
con el trabajo
asignado.

TOTAL




Evaluacion de proceso N° 12
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Ruibrica para evaluar la Dramatizacion de la nueva version de un cuento

Demostrar fluidez mental y verbal al dramatizar la nueva version de su cuento
creado mostrando constancia en su trabajo.

Cuento: Fecha:
Integrantes:
CRITERIOS C B A AD
Su expresion es | Su expresion oral es | Representan Su expresion es muy clara y
clara, no utilizan | clara, no utiliza | claramente el | utilizan untono de voz fuerte,
Timbre y distintos matices | distintos matices y | personaje de cada | con distintos matices de voz

modulacionde voz | de voz y sus | no se distinguen los | uno, sin embargo, el | que caracterizan a sus
tonos son muy | personajes que | tono de voz no es tan | personajes.  Llaman la
bajos. caracterizan en su | fuerte. Su tono es | atencion del publico.
dramatizacion. No | lineal.
captan la atencion
del publico.
Gestos y No emplea | Emplea gestos que | Emplea gestos y | Emplea gestos y
movimientos gestos ni | enfatizan lo que dice | movimientos que | movimientos que enfatizan lo
movimientos, en su dramatizacion. | enfatizan lo que dice | que dice en su dramatizacion
solo se quedan | Trata de mantener la | en su dramatizacion. | de acuerdo a su personaje.
en su mismo | atencion del publico | Trata de mantener | Mantiene contacto visual con
lugar. y de transmitir | contacto visual con | sus interlocutores. Se apoya
emociones a partirde | sus interlocutores. | en el volumen de voz para
lo que dice. No muestra | transmitir emociones y dar
seguridad en su | claridad a lo que dice.
representacion.
Caracterizacion No  presentan | Presentan un | No todos los | Todos los integrantes
original y creativa | vestuario ni | vestuario integrantes presentan | presentan un vestuario o
caracterizan  a | caracterizacion pero | un  vestuario o | caracterizacion creativa
sus personajes. no es apropiado al | caracterizacion acorde al personaje que
personaje que | acorde al personaje | representan.
representan. que representan.
Presentacion Su presentacion | Su presentacion es | Su presentacion es | Su presentacion y/o
grupal no se ajustd al | regular y terminaron | buena pero no se | dramatizacion es destacaday
tiempo a destiempo, ademas | ajustaron al tiempo | se  ajustd6 al  tiempo
establecido y no | trataron de captar el | establecido, sin | establecido captando la
captaron la | interés de sus | embargo, lograron | atenciéon e interés de sus
atencion ¢ | compafieros. captar la atencion de | compaiieros.
interés de sus sus comparfieros.
companeros.
Actitud Muestra Muestra constancia | Muestra constancia | Muestra constancia en el

constancia en el
trabajo.

en el trabajo.

en el trabajo.

trabajo.

TOTAL
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Evaluacion Final de la Unidad 2

Nombre y Apellidos:

Area: Comunicacion Fecha:

Docentes: Flor Anampa, Belu Dévila y Maritza Diaz

Indicaciones:

Lee atentamente las indicaciones, luego desarrolla con seguridad y confianza
las actividades propuestas.

Haz tu mejor esfuerzo. jTu puedes!

| CAPACIDAD: Comprensién | DESTREZA: Identifica | NIVEL DE LOGRO: |

1. Subraya el inicio del cuento con color rojo, el nudo con color azul y el desenlace
con color verde.

“El tapir cantor”
Erase una vez un tapir que vivia en un rio, junto a un drbol solitario.

Un dia, anidé un pdjaro en el drbol, y los cantos
y el volar del pdjaro despertaron en el tapir
tanta envidia que no podia pensar en otra cosa,
lamentdndose diariamente por ser un tapir, a
pesar de las palabras del pdjaro, que le contaba
la suerte que tenia de ser tan grande y nadar
tan bien.

Finalmente se animé a salir del rio dispuesto a subir al drbol, encaramarse
en una rama, y ponerse a cantar. Pero al intentar subir al drbol, comprobé
que no tenia alas, ni garras para trepar, ni podia saltar, y al ver que no
conseguia su objetivo, se lanzé rabioso a dar golpes al drbol, hasta que lo
derribé.

Entonces triunfante, se puso sobre las hojas del suelo, y comenzé a cantar.
Pero los tapires tampoco pueden cantar, asi que de su boca salieron
horrorosos sonidos, y todos los animales acudieron a burlarse del tapir
envidioso que cantaba posado en la rama de un drbol que estaba en el suelo.

Y pasé tanta vergiienza, que decidié no volver a lamentar ser tapir, y
arrepentido por haber derribado el drbol, dedicé toda su fuerza a volver
a levantarlo, replantarlo y cuidarlo hasta que se recuperé totalmente.
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2. Marca la respuesta correcta
< ¢Quiénes son los personajes del cuento?

a. Eltapiry el pajaro.

b. El tapir, el pajaro y los animales.

c. Eltapiry el arbol.
< (Donde ocurrio el cuento?
a. Enlaplaya.

b. Enelrio.

c. Enlalaguna

¢ (Cudl es el problema del cuento?
a.  El tapir nadaba muy bien.

b. El tapir se animo a salir del rio dispuesto a subir al arbol, encaramarse en

una rama, y ponerse a cantar.

c.  El tapir decidi6 no volver a lamentar ser tapir, y arrepentido por derribar el
arbol, se dedico6 a levantarlo, replantarlo y cuidarlo.

Responde las siguientes preguntas segin el cuento anterior:

< ¢ Como se resolvio el problema en este cuento?

< ¢Por qué crees que el tapir se puso a cantar?

3. Escribe las partes del cuento donde corresponda.

II Es la ultima de
las partes de un
I cuento y nos
cuenta como
! acaba la historia.
\

n ——

Se presentan los \
personajes, el |
lugar y el
principio de la |
accion. l

II Es cuando el \
protagonista del |
I cuento
experimenta el |
! conflicto. l
\ .
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CAPACIDAD: Expresion

DESTREZA:
caligrafia,

Utiliza
ortografia

y sintaxis correcta.

NIVEL DE LOGRO:

3. Completa las palabras con c, s 6 z segiin corresponda.

Flore_ita

: cora_onada

ldpi_

alegria
diente
pierna
Mania
tverto
canoa
pais
cancion

maestro
frecuente
columpio
huésped
cacatva
navfrago
increible
poeta

https://acortar.link/NyuPnB

sa_onar

perdi_es

codorni_es

sen_ibili_acion

ca_eria
_apatillas

_en_acion



https://acortar.link/NyuPnB
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6. Escribe segiin lo indicado en el ejemplo.

Separa en Escribe la Escribe si es
Palabra silabas silaba tonica | aguda, grave
o esdrijula
zapato za - pa - fo pa Grave
Paris
dspera
azlcar
caminar
fatbol
boton
crédito
café
verano

CAPACIDAD: Expresion

DESTREZA: Demostrar
fluidez mental y verbal

NIVEL DE LOGRO

7. Escribe las acciones que deberiamos
hacer para conservar y proteger nuestro
medio ambiente y comenta en clase.

https://acortar.link/4mxsCF



https://acortar.link/4mxsCF
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CAPACIDAD: DESTREZA: NIVEL DE LOGRO:
Comprension Sintetizar

8. Subraya la idea principal del texto de color rojo y las ideas secundarias de
color azul.

/ iCuidado con el mosquito!
Por: Marta Veldsquez

El mosquito es nocivo para la salud. Existen distintas
clases de mosquitos. Unos transmiten el dengue, otros

la malaria y otros la fiebre amarilla.

Hay que evitar que se reproduzcan. No deje depdsitos,
llantas o macetas en donde se pueda acumular el agua,
porque en esos lugares los mosquitos depositan los

— o o ——

huevos,

iMdtelos para que pueda vivir felizl p

. S R S O S R S R S

https://acortar.link/ XEY4BV

9. Completa el mapa semantico con la idea principal y las ideas secundarias del
texto leido.

| 1Idea principal

] I ] I ] I ] J

- = — o
|  Idea Idea :
i secundaria secundaria |
L .

https://acortar.link/OqPw75



https://acortar.link/XEY4BV
https://acortar.link/OqPw75
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10. Crea un cuento cambiando la version original, teniendo en cuenta la
estructura inicio, nudo y desenlace.

https://acortar.link/u48Nh7



https://acortar.link/u48Nh7

Escala de valoracion para evaluar la evaluacion final
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Criterios

Inicio

Proceso

Logro

Logro
Destacado

Identificar

Subraya el inicio del cuento con
color rojo, el nudo con color azul
y el desenlace con color verde.

Responde preguntas relacionadas
al cuento leido

Escribe las partes del cuento

Utilizar caligrafia. ortografia y
sintaxis correcta

Completa las palabras con ¢, s 6 z

Ubica las palabras que tienen
hiato y diptongo

Clasifica las palabras agudas,
graves y esdrijulas segun su
mayor fuerza de voz.

Demostrar fluidez mental y
verbal

Escribe  las  acciones  que
deberiamos hacer para conservar y
proteger nuestro medio ambiente y
comenta en clase

Sintetizar

Subraya la idea principal del texto
de color rojo y las ideas
secundarias de color azul.

Escribe la idea principal y
secundaria del texto

Producir

Crea un cuento cambiando Ia
version original, teniendo en
cuenta la estructura inicio, nudo y

desenlace.
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3.2.2. Proyecto de aprendizaje y actividades

Proyecto de aprendizaje
1. Datos informativos
Institucion Educativa: Matilde Ttinjar Guzman de Vela
Nivel: Primaria
Grado: Cuarto
Secciones: A, By C
Areas: Comunicacion, Ciencia y Tecnologia y Educacion Fisica.
Titulo del proyecto: #NUTRIPOWER
Temporizacién: 1 mes
Docentes: Flor Anampa, Belu Davila y Maritza Diaz

2. Situacion problematica

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) nos informa que la pandemia del
coronavirus (COVID-19) se ha propagado con rapidez y de manera amplia en todo
el mundo desde finales del afio 2019, esta propagacion ha tenido profundas
consecuencias para la seguridad alimentaria y la nutricion afectando los sistemas
alimentarios y amenazando el acceso de las personas a los alimentos a través de
multiples dindmicas. Se ha producido escasez en el suministro de alimentos debido
a los confinamientos producidos a nivel mundial. Este virus ha provocado que la
economia se vea afectada y que nuestra salud se deteriore afectando nuestro sistema
inmunolégico ya que durante el confinamiento las familias dejaron de alimentarse
sanamente y empezaron a consumir alimentos procesados altos en grasas saturadas,
sodio entre otros, generando al mismo tiempo la malnutricion (incluida la obesidad)
complicaciones que aumentan la vulnerabilidad a contraer el virus de la COVID-19.

Entre julio y agosto de 2020 la UNICEF realiz6 un sondeo rapido para averiguar
sobre los efectos de la pandemia causadas por la COVID 19 en la nutriciéon y
actividad fisica de adolescentes y jovenes indicando que 1 de cada 2 joévenes ha
tenido dificultades al acceso a alimentos saludables y ha disminuido la actividad
fisica. También se pudo registrar que, durante la crisis, se ha producido un aumento
del consumo de bebidas azucaradas (35%), snacks y dulces (32%), y comida rapida
y productos precocinados (29%); y una disminucion del consumo de frutas y
verduras (33%) y agua (12%).
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Chile L 13 5 63

El Peru esta entre los diez paises con 18

Eouador gl SG— 4 6

mayor indice de obesidad. Segun estudios

de la universidad de Oxford y la OMS.
https://acortar.link/PZLb8c

o
Argentina [ 43 59

202
|l
Bolivia 36 59

Panama .i I— us 58

l I I 135

Mexico 58

193

El Instituto Nacional de Salud (INS) sefala b [ WG—_—_—_—_GUT 54
que, en el Peri, mas del 60% de peruanos — Uuguy == SE—"01

mayores de 15 afios sufre de sobrepeso u ~ Glombia Soom

2 s

obesidad, y podria padecer enfermedades Pery 45

cronicas o hacer formas graves de la ‘"< 67 #
COVID-19. Segin la Encuesta Pert:

Enfermedades No Transmisibles y Transmisibles 2019, la prevalencia de sobrepeso
en ese grupo es de 37.8% y de obesidad es de 22.3%, inform¢ el Instituto Nacional

de Salud (INS) del Ministerio de Salud (Minsa).

El nutricionista del INS, Henry Trujillo Aspilcueta sefiala que, “Dos factores estan
relacionados al incremento en las prevalencias de sobrepeso y obesidad: la
alimentacién inadecuada, rica en alimentos altamente caldricos, alimentos
procesados y bebidas azucaradas, y de otro lado la reduccién de la actividad fisica”
También manifiesta que, si bien dichas enfermedades han alcanzado proporciones
de epidemia, podrian reducirse de manera significativa combatiendo los factores de
riesgo y aplicando la deteccion precoz y los tratamientos oportunos, con lo que se
salvarian millones de vidas y se evitarian sufrimientos indecibles, este nutricionista
hace hincapié en que “Las personas con obesidad tienen una mayor probabilidad de
padecer problemas de salud como diabetes, hipertension; nivel alto de colesterol y
triglicéridos en la sangre, problemas cardiovasculares, osteoartritis, apnea del suefio,
mala atencion y problemas en el trabajo, calculos biliares y problemas del higado.

El sobrepeso y la obesidad también aumentan el riesgo de fallecer de cancer”.
https://acortar.link/7G5nb8

Enel afio 2019, segun las estadisticas presentadas por el Instituto de seguridad social
de salud EsSalud los problemas de sobrepeso y obesidad en el Pert afectaban a 2,5
millones de nifios menores de cinco afios; ahora este problema se ha duplicado. ;La

razon? Los malos habitos durante el confinamiento causado por el covid 19.
https://acortar.link/PZLb8c

A raiz de la pandemia y las medidas tomadas para evitar la propagacion del covid-
19, millones de nifios han sido alejados del colegio y de sus actividades deportivas,
recreativas y sociales, las cuales han sido reemplazadas por una mayor exposicion a
la television, los videojuegos, las redes sociales, que propagan una vida sedentaria
sumando a ello el estrés y la ansiedad provocados por estar todo el dia en casa, esto
ha llevado a las familias a buscar placer en la comida con un mayor consumo de



https://acortar.link/PZLb8c
https://acortar.link/7G5nb8
https://acortar.link/7G5nb8
https://acortar.link/7G5nb8
https://acortar.link/PZLb8c
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golosinas y alimentos ultra procesados ricos en grasas saturadas, pero con un pobre
valor nutricional.

Este cambio en los habitos ha incrementado de manera alarmante los casos de
obesidad en los nifios, con el consiguiente riesgo de que contraigan covid-19, o
padezcan enfermedades que normalmente afectan a los adultos, como: diabetes,
hipertension arterial, colesterol alto, ataques cardiacos, problemas hormonales, en
articulaciones y huesos, apnea del suefio, entre otras.

Luego de haber mencionado a groso modo la situacion sanitaria en el Perti, cabe
resaltar que este es el caso de los estudiantes de la Institucion Educativa “Matilde
Tanjar Guzman de Vela” ubicada en la region Loreto, provincia de Alto Amazonas,
del distrito de Yurimaguas; donde se ha detectado que los estudiantes del cuarto
grado de primaria optan por el consumo de alimentos altamente procesados
descuidando asi su salud. Ahora que regresamos a las clases presenciales y que los
estudiantes ya no podran comprar alimentos en el quiosco escolar ya que esto esta
prohibido debido a la emergencia sanitaria y mas ain que la institucion educativa es
beneficiada con los productos del Qali Warma que es un programa del MIDIS que
brinda servicio alimentario con complemento educativo a estudiantes de los niveles
de inicial y primaria, el cual este afio 2022 el Ministerio de Educacion emitio el
documento normativo denominado “Disposiciones para el retorno a la
presencialidad y/o semipresencialidad, asi como para la prestacion del servicio
educativo para el ano escolar 2022 en instituciones y programas educativos de la
Educacion Bésica, ubicadas en los ambitos urbano y rural, en el marco de la
emergencia sanitaria por la COVID-19” estableciendo que en el contexto de la
COVID-19 el Comité de Alimentacion Escolar (CAE) debe organizar con las
familias o los comités de aula la entrega de los alimentos sin preparar a las familias
de nifias, nifios y adolescentes que son estudiantes usuarios del programa en la
institucion educativa, para ser preparados o consumidos en el hogar (modalidad
“productos”), ademas menciona que, no se expenderan comidas ni bebidas dentro
de las instituciones educativas para evitar asi la propagacion del covid 19. Frente a
esta situacion hemos visto por conveniente realizar nuestro proyecto #nutripower
que busca sensibilizar en nuestros estudiantes el consumo de alimentos nutritivos
“Loncheras nutritivas” ricas en vitaminas, proteinas y minerales que son importantes
para el buen desarrollo de nuestros nifios y nifias, ademas queremos incentivar el
consumo de los alimentos de nuestra region y de esta manera estaremos
promoviendo la alimentaciéon saludable y nutritiva para fortalecer el sistema
inmunolégico.




3. ;Qué aprendizajes se lograran?
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Area

Competencias

Capacidades

Desempeiios

2

COMUNICACION

Se comunica
oralmente en su
lengua materna.

-Adecta, organiza y
desarrolla las ideas de
forma  coherente y
cohesionada.

-Utiliza recursos no
verbales y paraverbales
de forma estratégica.

Adecta su texto oral a la
situacién comunicativa,
de acuerdo al propdsito
comunicativo, asi como a
las caracteristicas mas
comunes del género
discursivo. Distingue el
registro  formal  del
informal recurriendo a su
experiencia y a algunas
fuentes de informacion
complementaria
Emplea gestos y
movimientos corporales
que enfatizan lo que
dice. Mantiene contacto
visual con sus
interlocutores. Se apoya
en el volumen y la
entonacion de su voz
para transmitir
emociones, caracterizar
personajes o dar
claridad a lo que dice.

Lee diversos
tipos de textos en
su lengua
materna.

Obtiene informacion del
texto escrito.

Reflexiona y evaltia la
forma, el contenido y
contexto del texto.

Identifica informacion
explicita y relevante que
se encuentra en distintas
partes del texto.
Distingue esta
informacion de otra
semejante, en la que
selecciona datos
especificos, en diversos

tipos de textos de
estructura simple, con
algunos elementos

complejos, asi como
vocabulario variado, de
acuerdo a las tematicas
abordadas.

Opina  acerca  del
contenido del texto,
explica el sentido de

algunos recursos
textuales (uso  de
negritas, mayusculas,
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indice, tipografia,
subrayado, etc.), a partir
de su experiencia y
contexto, y justifica sus
preferencias cuando
elige o recomienda
textos segin sus
necesidades, intereses y
su relacion con otros
textos, con el fin de
reflexionar sobre los
textos que lee.

Escribe diversos
tipos de textos en
su lengua
materna.

-Adectia el texto a la
situacion comunicativa.
-Organiza y desarrolla las
ideas de forma coherente
y cohesionada.

- Reflexiona y evalua la
forma, el contenido y
contexto del texto
escrito.

Escribe textos de forma
coherente y
cohesionada. Ordena las
ideas en torno a un tema
y las desarrolla para
ampliar la informacion,
sin contradicciones,
reiteraciones
innecesarias 0
digresiones.  Establece
relaciones  entre las
ideas, como adicidn,
causa-efecto y
consecuencia, a través de
algunos referentes y
conectores. Incorpora un
vocabulario que incluye
sinénimos y algunos
términos propios de los
campos del saber.
Explica el efecto de su
texto en los lectores
considerando su
proposito al momento de
escribirlo.  Asimismo,
explica la importancia de
los aspectos
gramaticales y
ortograficos mas
comunes.
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Indaga mediante
métodos
cientificos para
construir sus
conocimientos.

CIENCIA TECNOLOGIA

-Genera y registra datos e | e
informacion.
-Analiza

informacion.

datos e

Obtiene datos
cualitativos 0
cuantitativos al llevar a
cabo el plan que propuso
para  responder la
pregunta. Usa unidades
de medida
convencionales y no
convencionales, registra
los datos y los representa
en organizadores.

Asume una vida
saludable

EDUCACION
FISICA

Incorpora practicas que | @
mejoran su calidad de
vida.

Selecciona e incorpora
en su dieta personal y
familiar los alimentos
nutritivos y energéticos
de la region que
contribuyen a su
bienestar.

1. Planificacion del producto

(MINEDU, 2017)

.Qué haremos? . Como lo haremos? cQué
necesitamos?
Identificamos la composicion | Leeremos las etiquetas de | ® Productos
nutricional de nuestras los productos que alimenticios
loncheras. contienen nuestras
loncheras.
Investigar el valor nutritivo Relacionamos la | ® Tabla de valor
de los alimentos. composicion nutricional de nutricional  de
los alimentos para saber los productos.
qué nutrientes son buenos | ® Resaltador
para nuestra salud. e hojas
e Fuentes de

informacion con
base cientifica.

e internet
Entrevistar a un profesional o | Invitaremos a un | @ Proyector
experto en la salud. especialista en nutricion | @ Laptop 0
para que brinde una charla computadora
informativa. e Productos
alimenticios
Elaborar un recetario de Disefiaremos un diptico | @ Hojas
loncheras nutritivas. con recetas nutritivas. e colores
e plumones
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Preparar loncheras nutritivas | Realizar una clase de mini | ® insumos
con productos de la localidad | chef para preparar nuestra | ® utensilios
lonchera nutritiva. ® receta
Realizar la misturita Presentaremos una | @ Utensilios de
#NUTRIPOWER variedad de opciones para cocina
las loncheras nutritivas. ® mesas
e fuentes
e loncheras
nutritivas




3.2.2.1. Programacion de proyecto
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PROYECTO DE APRENDIZAJE N°1
TITULO: #NUTRIPOWER

1. ILEE.: Matilde Tunjar Guzméan de Vela
4. Area: Comunicacion

2. Nivel: Primaria
Docentes: Flor Anampa, Belu Davila y Maritza Diaz

3. Grado/seccion: Cuarto

CONTENIDOS

Medios

METODOS DE APRENDIZAJE

UNIDAD 3 #NUTRIPOWER

1.Sensibilizacion de la problematica del
consumo de alimentos procesados en una
noticia.

2. Negociacion de las actividades del proyecto
3.Identificamos las etiquetas de los productos
comestibles texto descriptivo

4.Comparamos los valores de la tabla
nutricional de los productos naturales y
procesados utilizando un cuadro comparativo.
5. Elaboramos la entrevista

6.Preparacion de lonchera nutritiva usando

una receta.

7. Elaboracion de
nutritivas

8. Exposicion de las loncheras nutritivas

diptico de loncheras

Identificacion de las causas y consecuencias del
consumo de alimentos procesados a través de una
noticia escuchando con atencion.

Demuestra fluidez mental y verbal al
expresar su opiniéon en la negociacion del
proyecto a través de una mesa redonda
aceptando los diferentes puntos de vista.
Identificacion de la tabla de valor nutricional
mediante un texto descriptivo mostrando constancia
en el trabajo.

Valoraciéon de los productos naturales de la
region y/o localidad a través de un cuadro
comparativo cumpliendo con los trabajos
asignados.

Producciéon de la entrevista en un esquema
mediante el trabajo en equipo mostrando constancia
en el trabajo.

Identificar las partes y pasos a seguir de una
receta para la preparacion de una nutritiva
ensalada de frutas mostrando constancia en el
trabajo.

Produccion de un diptico de loncheras nutritivas
utilizando diversos recursos cumpliendo con el
trabajo asignado.

Demostracion de fluidez mental y verbal en la
presentacion de loncheras nutritivas a través de la
exposicion en el misturita  gastronomica
compartiendo lo que tiene.

CAPACIDADES - DESTREZAS

Fines

VALORES - ACTITUDES

EXPRESION
® Demostrar fluidez mental y verbal

COMPRENSION
o Identificar

COMPRENSION Y PENSAMIENTO CRITICO Y CREATIVO

e Producir
e Organizacion de informacion
e Valorar

RESPONSABILIDAD:
e Cumplir con los trabajos asignados.
e Mostrar constancia en el trabajo.

RESPETO:
e Escuchar con atencion.
e Aceptar distintos puntos de vista.

SOLIDARIDAD

e Ayudar a los demas.
e Compartir lo que se tiene.




COMUNICACION 4TO GRADO

MARCO CONCEPTUAL DEL PROYECTO
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CONTENIDOS
*Sensibilizacion de la problemdtica
*Negociacion de la problemdtica
*Texto descriptivo: efiquetas

*Cuadro comparativo
*La entrevista

*La receta
*Creamos un diptico

*Exposicion de las loncheras nutritivas
en la Mistura #NUTRIPOWER
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3.2.2.2. Actividades de aprendizaje

ACTIVIDAD COMO ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE
(Destreza + contenido + estrategia/como lo realizara el estudiante + actitud)

| ACTIVIDAD N° 1 (90 minutos) |

Identificar las causas y consecuencias del consumo de alimentos procesados a través
de un cuadro de doble entrada cumpliendo con los trabajos asignados.

INICIO https://acortar.link/Xcw5J0
Motivacion
Observa la siguiente lamina. (Anexo 1)

Recojo de saberes previos

(Qué observan en la imagen? ;Qué
alimentos observas? ;Qué camino
escogerias? (Cual es tu comida favorita?
(Qué sientes al observar la imagen? ;Qué
pasa en nuestro cuerpo cuando
consumimos estos tipos de alimentos?
(Crees que todos los alimentos se digieren
de igual forma?

Conflicto cognitivo

Reflexionan: ;Crees que todo lo que comemos nos alimenta? ;Consideras que, de
acuerdo a la coyuntura que estamos viviendo, es necesario optar por un estilo de vida
saludable? ;Por qué?

PROCESO

Percibe la informacion de manera clara

sobre las consecuencias de una mala Muchas personas
alimentaciéon a través de un material preflere_n
audiovisual y responde las preguntas ;Qué 5,2,'3? c‘d!}},',i

has observado en el video? ;Qué le pasa a
nuestro cuerpo cuando comemos comida
chatarra? ;Qué alimentos crees que
deberiamos consumir para tener una vida
saludable? Noticiasquevuelan

Reconoce la informacion sobre las causas y consecuencias sobre el consumo de
alimentos procesados y comida chatarra a través de la lectura de la ficha informativa
resaltando las ideas principales con la técnica del subrayado, la docente refuerza la
informacion aclarando las interrogantes de los estudiantes. (Anexo 2 lectura)

Relaciona la informacion observada del video y los datos de la lectura con sus saberes
previos completando un organizador grafico con su lluvia de ideas, en papeldgrafo:



https://acortar.link/Xcw5J0
https://www.youtube.com/watch?v=rvr2p93h2kU
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,Qué queremos | ¢;Coémo voy a ¢Cuando lo ¢ Quiénes lo {Qué
saber sobre las saber las vamos a haran? necesitamos?
causas y causas y hacer?
consecuencias consecuencias
de los alimentos | del consumo de
procesados? los alimentos

procesados?

Resume en un cuadro de doble entrada las causas y consecuencias de una mala
alimentacion. (Anexo 3)

EL CONSUMO DE ALIMENTOS PROCESADOS

INSTITUCION EDUCATIVA

CAUSAS

CONSECUENCIAS

CIERRE

Evaluacion

Identifica las causas y consecuencias del consumo de alimentos procesados a través
de un cuadro de doble entrada usando una escala de valoracion.

Metacognicion
Se les pregunta:

(Qué aprendimos sobre el consumo de los alimentos procesados? ;Coémo aprendimos
a identificar las consecuencias que trae el consumo de alimentos procesados? ;Qué
dificultades tuvimos en la identificacion de los alimentos procesados? ;Coémo
superamos las dificultades que tuvimos? ;Les gusto la actividad del dia de hoy? ;Por
qué? ;Para qué nos servira saber las consecuencias del consumo de los alimentos
procesados?

Transferencia

Realizan el juego interactivo de
wordwall.net

& Comida ﬁ
Nutritiva !’. CHATARRA

Juego interactivo

=

]
-C
EE
i

)



https://wordwall.net/es/resource/11711571/clasificando-comida-nutritiva-y-chatarra
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ACTIVIDAD N° 2 (90 minutos)

Demostrar fluidez mental y verbal al expresar su opinion en la negociacion del
proyecto a través de una mesa redonda aceptando los diferentes puntos de vista.

INICIO

Motivacion

Se organizan en una mesa redonda para conversar y llegar a acuerdos sobre el proyecto
a realizar. Observan imagenes de dos tipos de loncheras (Anexo 4).

https://acortar.link/9aDvEH

Saberes previos

Responden preguntas: ;Qué observan en las imagenes? ;Para qué les muestro las
imagenes? ;Qué lonchera te apetece mas? ;Por qué? ;Qué otros alimentos agregarias
a tu lonchera preferida? ;Qué pasaria si no se pudiera traer lonchera al colegio?
(Crees que las loncheras de todos los nifios son iguales?

Conflicto cognitivo

(Crees que todo lo que consumimos es bueno para nuestra salud?
(Los alimentos procesados serian una buena opcion para tu lonchera?

PROCESO
Percibe con claridad el proyecto que van a desarrollar a través de la presentacion en
una tira léxica. (anexo 5)

“Nos nutrimos para crecer sanos y
fuertes”.



https://acortar.link/9aDvEH
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/i

) ’-:.’4 ," 7
~ ENSALADA
JUGOS NATURALES
SANDWICH
FRUTA

AT

EALES

*
=== sodexd

RECETAS
DETALLER
MINI CHEF

INGREDEATES: NGREDENTES LA LA MASK:
rema—— T | stgmescenwmaderis

Ltaradeleche da opciend) ¢ e

2hueves y Un choero de xcete

1 plitan miertras mis maduro % de cucharta de povo de.

mejor) hoenear

Unapicade cnela % oxharadadesd

Un cheerito de vamiba (opoond) 1 taza de agua o segin como.
eehms

PREPARACON:

Bati e huevo e un i, unavez btide incorporar e pltanoy
apiastar tipo puré, luego inceeparar , un [a vena , mesdr de
fomaunfome hasa que lamasa st espesa ncorpra echey
vanila Freir en und santén a fuego lesto y isto, puedes adickndl

En un tanén agregar fa harina , hacemos un hoyo en ¢ cento ¢
incorposamos ¢ pobvo de hormear en & cento ¥ en los
drededores a 53, posterion incorporanos ¢ acete en o hoyo del
cenro y realzames fa mexda para ottener 3 masa Dejamos.

Teposar en untanén con tapa durante 20 mintos.
INGREDIENTES PARA LA PIZA:
Sdsadetonaze
A«nm = 4 1odaasSamin o jamonada
: N cehola
Pmientos ojosy vesdes 7 axekusas snpepa
g [rge—
o decdtn
Espmaa
N dequesaralade
ool | X Orégane e o
[ -t PREPARAOGH:
REAAOON i i i Uraver i esalisa, i conun il o mano dindoie
fn una sartén dorar ¢ pmiento rejo, Tanahuria, papa espinac forma, dorar en na sartén por ambos fados Una vex dorado
. ofa s e satienga. Incarpora a ssa detomate, i, verdurs, cetunds y afndd

fn bt n can

https://acortar.link/vH430K Loncheras nutritivas

Reactiva sus saberes previos, a partir de las preguntas del cuadro de negociacion y
repreguntas a partir de sus respuestas. (anexo 6)



https://acortar.link/vH43oK
https://diariocorreo.pe/salud/loncheras-saludables-modelos-de-refrigerio-para-inicial-y-primaria-805261/?ref=dcr
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Relaciona los saberes previos para identificar y expresar preferencias en la
produccion de recetas de loncheras nutritivas, elaboracion de dipticos de loncheras
saludables y en la presentacion de platos nutritivos. (Anexo 7)

S —

S — L —

( < Y \
Producir recetas ~ Elaboracionde . ' Presentacion -
dipticos de | |
de loncheras I p - | deloncheras
nutritivas. 1 loncheras | putritivas. |
" saludables. ! o
: -— e o oy o o omm ow
By o
ey R ~ SALUDABLES!
1 taza de leche liquida (opcional) pr
;ﬂ;;:g:\;(mlemasmismadwa % Wu:n\mf%“
At it =i
PREPARACION:
L:::?;ggp?.x":?':::IJ':?:;:::::“"’:: iPlanifica la semana con estas ideas para la lonchera
T e

INGREDIENTES:

Acete H

Pimientos rojosy verdes
Zanahoriarallada
Paparallada

Espinaca

saly pimienta

3 Huevos
PREPARACION

En una sartén dorar el pimiento rojo, zanahoria, papa, espinaca
exc, cada uno en su tiempo.

£n un tazon basirlos huevos con saly pimienta dl gusto.

+ 4+

+

Loncheras nutritivas
https://acortar.link/ktFyK4

Selecciona los elementos lingiiisticos y paralingiiisticos para expresar sus opiniones,
intereses y curiosidad sobre el producto final del proyecto #NUTRIPOWER.

Organiza sus ideas para expresar sus interrogantes y respuestas del qué, como,
cuando, qué necesitara y aprenderd al realizar el proyecto juntamente con los
conocimientos que permitiran realizar las loncheras nutritivas.

Demuestra fluidez mental y verbal al expresar las conclusiones sobre las loncheras
nutritivas a realizarse durante el proyecto.

CIERRE

Evaluacion

Demuestra fluidez mental y verbal al expresar su opinion en la negociacion del
proyecto en la mesa redonda mediante una lista de cotejo.

Metacognicion

(Qué hicimos el dia de hoy? ;Qué esperan aprender de este proyecto? ;Como te
sientes con la participacion del proyecto? ;Qué te parecid la participacion de tus
compaieros? ;Por qué?

Transferencia
Explicale a tu familia sobre el proyecto que realizards y comunicale los productos que
obtendras durante el proyecto.



https://diariocorreo.pe/salud/loncheras-saludables-modelos-de-refrigerio-para-inicial-y-primaria-805261/?ref=dcr
https://acortar.link/ktFyK4
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ACTIVIDAD N° 3 (90 minutos)

Identificar la tabla de valor nutricional mediante un texto descriptivo mostrando
constancia en el trabajo.

INICIO
Motivacion
Realizan el juego de la charada para adivinar las imagenes de las tarjetas. (Anexo 9)

Saberes previos https://acortar.link/ZxWYVm
(Qué hicimos? (Qué hemos jugado? (En qué
consistia el juego? ;Qué tipo de alimentos habia
en las tarjetas? ;Cudl de ellos es tu favorito?
;Doénde crecen las frutas y verduras? ;Como se
producen las golosinas, galletas, snacks entre
otros productos envasados?

Conflicto cognitivo

(Sera importante conocer el contenido de los
alimentos que consumimos? ;Por qué? ;Qué es lo
mas importante que debe tener un alimento para
que sea nutritivo y saludable? ;Como debemos
cuidar nuestra salud? ;Qué deberia tener un alimento para que sea nutritivo y
saludable?

PROCESO

Percibe la informacion de forma clara al observar atentamente las etiquetas de las
envolturas y envases de productos comestibles que la maestra presenta a los
estudiantes, para luego responder preguntas: ;Qué es lo que observan? ;Qué es lo que
nos muestra la envoltura de estos productos? ;Por qué nos dan a conocer esta
informacion? ;Los alimentos presentados alli seran buenos para nuestra salud?

(Anexo 10)
https://acortar.link/2ukF0i

ALTO EN
GRASAS L
SATURADAS AZUCAR

EVITAR SU CONSUMO EVITAR SU CONSUMO EVITAR SU CONSUI
EXCESIVO EXCESIVO EXCESIVO
= b2

CONTIENE
ALTO EN ALTO EN GRASAS

Reconoce a través de la observacion la tabla de valor nutricional de las etiquetas, la
cual describen los componentes del producto que existen en los alimentos procesados

(Anexo 11)
https://acortar.link/HAHR8Z



https://acortar.link/ZxWYVm
https://acortar.link/2ukF0i
https://acortar.link/HAHR8Z
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Informacion nutricional

Parciones por envase 8

Cantidad por porcion

r Tamafio de la porcion 1/4 taza (113 g)

QF

basan en una

MUSK

ieta de 2,000 calorias

Calorias 100 Calorias de las grasas 20
% del valor diario *-—@

Grasa total 2g 3%

Grasas saturadas 1.5¢g 7%

Grasas trans Og -@
Colesterol 10mg 19%
Sodio 460mg 3%
Carbohidratos totales 4g 1% ]

Fibra Og 0%

Azlcares 49
Proteina 16g 19% '@
Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 8% Hierro 0%
* Los porcentajes de valores diarios se

MUSK

4 INFORMACION NUTRICIONAL

| CONT!
CONTENER LECHE.

| Porcion: 4 galletas (36 ¢)
Porciones por envase: Aprox. 4

TRIGO (GLUTEN). PUEDE

OREQ

Original

A\

Relaciona y compara con los conocimientos previos la nueva informacion recibida

de estos tipos de alimentos.

Sefialan los peligros del consumo de los alimentos procesados en un cuadro
comparativo y socializan en parejas la informacion obtenida (Anexo 12).

PRODUCTOS | CALORIAS TOTAL DE AZUCAR SODIO VITAMINAS
GRASAS
CIERRE
Evaluacion

Identifica el valor nutricional de los productos a través de un cuadro comparativo

mediante una lista de cotejo.

Criterios
Identifica el | Clasifica el | Socializa en Muestra
No Apellidos y valor valor parejas la constancia
N nutricional | nutricional | informacién en el
de los de los obtenida del trabajo.
alimentos alimentos. cuadro
procesados. comparativo.
1
2
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Metacognicion

(Qué aprendimos el dia de hoy? ;Coémo aprendimos a identificar los alimentos
procesados? ;Para qué nos sirve leer las etiquetas de los alimentos procesados? ;Qué
dificultades tuvimos al identificar los alimentos procesados? ;Como lograron superar
las dificultades que tuvieron sobre los alimentos procesados? ;Para qué nos servira lo
que aprendimos sobre los alimentos procesados?

Transferencia
Realiza el cuadro comparativo en tu cuaderno de cinco productos envasados que
tengas en casa.

ACTIVIDAD N° 4 (90 minutos)

Valorar los productos naturales de la regién y/o localidad a través de un cuadro
comparativo cumpliendo con los trabajos asignados.

INICIO

Motivacién

Se presenta una lamina sobre el cultivo de los alimentos en el tiempo de los incas.
https://acortar.link/psJjlk

Saberes previos

(Qué observamos en la imagen?
(Qué actividad estan realizando?
(Qué alimentos estan sembrando?
(Donde  se  cultivan  estos
alimentos? jEn nuestra localidad
realizan estos sembrios? ;En qué
tiempo se  siembran  estos
alimentos? ;Con qué frecuencia
consumes los productos naturales?
(todos los productos se cosechan
en la misma temporada?

Conflicto cognitivo

(Qué pasaria si hubiera escasez de los productos agricolas? ;Qué pasaria si los
agricultores se van a la huelga? ;Crees que la vitamina “O” reemplaza a todas las
vitaminas? ¢;La alimentaciéon de antes sera igual a la de hoy? ;Crees que la
alimentacion ha influenciado para que nuestros antepasados sean altos y vivan mas
afios?

PROCESO

Establece criterios valorativos a través de la lectura de una ficha sobre los valores
nutricionales de los productos naturales y responde las siguientes preguntas: ;De qué
trata la ficha? ;Por qué son importantes las frutas? ;Como podemos aprovechar mejor
las frutas? ;Qué nutrientes aportan las frutas? ;En qué son ricas las verduras? ;Qué es
lo que tienen las verduras amarillas y rojas? (Anexo 13)



https://acortar.link/psJjIk
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Percibe la informacion de forma clara y subraya las ideas principales del texto.

Analiza la informacion en parejas de los distintos productos naturales que se producen
en nuestra region y localidad y lo anota en el siguiente grafico. (anexo 14)

DT
> > p
> > )
> >

Compara y contrasta la informacion escribiendo las consecuencias del consumo de
productos naturales versus los productos procesados dentro de un cuadro comparativo.
(Anexo 15)

DIFERENCIAS DE LOS PRODUCTOS

Realiza la valoracion de los productos naturales socializando en parejas respondiendo
a las siguientes preguntas orientadoras: ;Como podemos promover el consumo de
alimentos naturales? ;Qué deberiamos hacer con los productos procesados? Ahora que
sabemos que los productos naturales ayudan a nuestro desarrollo ;Como te sentirias
si trajeras en tu lonchera alimentos naturales? ;La vitamina “C” est4 presente en tu
dieta? ;La gaseosa es amigo o enemigo? ;Como podrias asumir el reto de consumir
productos naturales? ;Qué deberiamos hacer para poder aprovechar los productos
naturales?

CIERRE

Evaluacion

Valora los productos naturales de la region y/o localidad a través de un cuadro
comparativo mediante una escala de valoracion.

Metacognicion
Respondemos las siguientes preguntas: ;Qué aprendimos hoy sobre los alimentos?
(Como aprendimos a valorar los alimentos? ;Qué dificultades tuvieron para valorar
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los alimentos de nuestra localidad? ;Como superaron las dificultades que tuvieron?
(Para qué nos servira lo que aprendimos de los alimentos de nuestra localidad?

Transferencia
Responde: (En casa fomentan el consumo de productos envasados o naturales? ;Por
queé?

ACTIVIDAD N° 5 (90 minutos)

Producir la entrevista en un esquema mediante el trabajo en equipo mostrando

constancia en el trabajo.
https://acortar.link/22SFek

INICIO
Motivaciéon
Se presenta una imagen.

Saberes previos

Responden: ;Qué observan en la imagen? ;Qué
es lo que vemos encima de la mesa? ;En qué
lugar estaran? ;Quiénes seran estas personas?
(Qué estan haciendo? ;Qué es lo que tiene en la
mano? ;Quién sera la sefiora de la bata blanca?
(De qué estan conversando?

&

Conflicto cognitivo
(Crees que es importante conocer lo que aportan los alimentos a nuestro cuerpo?
(Qué podrias hacer para comer los alimentos nutritivos que no te gustan?

PROCESO

Identifica la situacion a realizar en parejas a través de las siguientes preguntas ;Qué
escribiremos? ;Para qué escribiremos? ;Qué queremos saber? ;Como qué preguntas
tenemos que hacer? Anexo 16

Decide el tipo de producto a través del modelo a utilizar para escribir una entrevista.

(Anexo 17)



https://acortar.link/22SFek
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EYLEN NATHALY VASOUEZ MICHA:
Secretaria de la |.E.P. “Pablo Neruda"

En su tiempo de cuarentena

. Fylen Nathaly Vasques Micha. mas conocida como miss Naty, nacid en comas
un |8 de febrero de 1985. Se especializd en Educacidn Inicial, una gran
. profesional y extraordinaria mujer, aguerrida.Ella siempre esta llena de humar,
| su corazdn es divino.

LEn compaiia de quiénes estd pasando esta cuarentena?

Estoy acompafiada de mi esposo, mi adorada hija. mis padres y mi sabrino
Joaguin.

¢Cdmo estd pasando esta cuarentena?

La asumo con mucho respeto y responsabilidad, es decir, acato las
disposiciones del gobierno, en bien de mi persona y por el inmenso amor que
e tengo a toda mi familia.

Cudles son sus actividades diarias?

- Con respecto a mi trabajo.atiendo a los Padres de Famiia por teléfono o via WhatsApp:
TITULO asimismo. apoyo ymonitores la parte académica virtual de los alumnos y

| magstros Ademés cumplo con mis labores en familia.

Nomb_re de 0ué estd aprendiendo de esta cuarentena?

 entrevistad Estoy aprendiendo mucho, especialmente a valorar mivida y la de mi familia,
a ser mas tolerante y paciente; asimismo a pensar en los demas. Estoy atenta
con la higiene, ePdistanciamiento, etc.

Y reconozco que es muy importante “Buardar pan para mayo".

PRESENTACION

Estructura de la entrevista

Buscar y/o seleccionar informacion observando modelos de entrevista y redacta un
primer borrador de su entrevista con preguntas que realizaran al especialista que
asistira al colegio. (Anexo 18)

Nombre:

iCémo te llamas?

Edad:

imi Cudl es tu col ido?
¢Cual es tu lugar de nacimiento? iCudl es tu color preferidof

iCual es tu comida preferida?

;Doénde nacio tu mama?

iCual es tu pelicula preferida?

¢Donde naciod tu papa?

iCual es tu deporte preferido?

¢Alguien en tu familia migro?

s % iQué hiciste este verano?
;Por qué lo hizo?

#Qué quieres aprender este afio?
¢Hacia donde?

PERIODISTA:

https://acortar.link/fzZH7jq

Selecciona las herramientas que utilizara para elaborar su entrevista como lapiz, lapiz
de chequeo, borrador, regla, plumones, lapiceros de colores, etc. Escriben en la ficha
de planificacion (Anexo 16)

oQué ;Como JPara qué +Qué JA quién
escribiré? escribiré? escribiré? necesito? estara
dirigido?

Aplica las herramientas para elaborar su produccion escrita con responsabilidad y uso
adecuado de las reglas ortograficas y gramaticales (Anexo 19)



https://www.google.com/search?q=partes+de+una+entrevista&tbm=isch&ved=2ahUKEwimldHE7Zv2AhV7jZUCHb6hA9wQ2-cCegQIABAA&oq=partes+de+una&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIABBDMgQIABBDMgQIABBDMgQIABBDMggIABCABBCxAzIECAAQQzIFCAAQgAQyCAgAEIAEELEDMgUIABCABDIFCAAQgAQ6BwgAELEDEENQ_wtYrzRg3UFoAXAAeACAAZYBiAHMC5IBBDEyLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABAMABAQ&sclient=img&ei=z1EZYubxHfua1sQPvsOO4A0&bih=577&biw=1280#imgrc=VWpzdEDAunDdrM
https://acortar.link/fzH7jq
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Criterios e indicadores V

Ortografia: Todas las palabras de mi entrevista estdn escritas
correctamente.

Puntuacion: He usado mayuscula y signos de interrogacion
en los lugares adecuados.

Estructura: He redactado mi texto como una entrevista,
dejando espacios para las respuestas, incluyendo preguntas
abiertas que invitan al didlogo en clase.

Vocabulario: He utilizado vocabulario variado, incluyendo
tiempos del verbo correcto y el sujeto de las preguntas en base
a “usted”.

Coherencia: Mi entrevista tiene una secuencia logica a través
de todo el texto, con preguntas que van desde simples hasta
mas complejas.

Produce de forma escrita la version final de su entrevista con los criterios e
indicadores requeridos.

CIERRE

Evaluacion

Produce la entrevista en un esquema mediante el trabajo en parejas usando una escala
de valoracion.

Metacognicion (anexo 20)

Escalera de la
/\ & [\ METACOGNICION

&Para qué wos servird Lo aprendido el
dia de hoy?

AN (78

tQué dificultades tuvierow al vedactar

Las preguntas? W

iComo aprendimos a
producir una entrevista?

og https://acortar.link/mZEZMW

o ¢Rué aprendimos el dia de hoy?

Transferencia
Se prepara para la aplicacién de la entrevista, practicando en casa y haciéndole las
preguntas a su familia.



https://acortar.link/mZEZMW
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ACTIVIDAD N° 6 (90 minutos)

Identificar las partes y pasos a seguir de una receta para la preparacion de una
nutritiva ensalada de frutas mostrando constancia en el trabajo.

https://acortar.link/D1xLYJ
INICIO

Motivacién
Se presenta una imagen de comida saludable.
(Anexo 21)

Saberes previos

(Qué vemos en la imagen? ;Qué ingredientes
tiene? ;Cudl de ellas son tus favoritas? ;Cual de
ellas se produce en nuestra localidad? ;Como lo
podemos preparar? ;Sera facil de hacerlo? ;Este
platillo sera nutritivo? ;Por qué?

Enzclada de frutas

Conflicto cognitivo (Pora 4 personas)
(Qué pasaria si no siguiéramos las |FEIREE s

S
instrucciones al momento de la preparacion? :;' Z‘;,P;‘Y”"“ -
¢{Qué pasaria si no existieran las instrucciones? |= fzp "iz‘gqu” : g

e e e
PROCESO Eesparacitn:
Percibe la informacién de forma clara al ||- Zif“w.l‘?f’i'?d ——
observar atentamente la receta de la ensalada de e —
frutas que presenta la maestra y realiza las || e =7 e
siguientes preguntas dirigidas ;De qué es esta
receta? ;Para qué nos sirve esta receta? (Qué ||~ e " T T TN g
tipo de texto es? ;Cuales son las partes de una | ———— o ’
receta? (AHCXO 22) https://acortar.link/bhtsNT - Echerleche condensada al gusto W

Reconoce las partes que contiene la receta

ubicando los ingredientes y el proceso de preparacion mediante la técnica del
subrayado.

Relaciona sus conocimientos previos comparando con la nueva informacion
recordando con rapidez las partes que contienen los textos instructivos. (Anexo 23)
% 5FICHAS RECETADE LASEMANA \V/
Ensalada de frutas de verano
INGREDIENTES

* 2 Manzanas « Tu yogur favorito o miel
* 2 Melocotones  « Una pizca de canela

« 1 Mel6n chino

« 1Pepino

DIRECCIONES

1. Corta y corta la manzana en cubos; Pique y corte los melocotones en pedazos
finos; Cortar el pepino en rodajas finas.

2. Utilice un sacabocados para recoger el melén; O cortar en trozos de 1 pulgada.
3. Ensamble la ensalada de frutas en un recipiente.

4. Adorne con su yogur favorito, o miel, y canela.

5. iDisfruta!

DOUBLE UP
ARIZONA

https://acortar.link/LUGS578



https://acortar.link/D1xLYJ
https://acortar.link/bhtsNI
https://acortar.link/LUG578
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Texto instructivo ]—

[ HCme )

[ Lista de materiales/
Lngfdimks .

, I (_ustraciones ]

OO

——————{ Instrucciones |

Estructura de un texto instructivo

Seiiala y nombra las partes de la receta y aplica los pasos a seguir respetando el orden
en la preparacion de la ensalada de frutas mediante el trabajo en equipo. Ficha de
coevaluacion (Anexo 24)

CIERRE

Evaluacién

Identifica las partes y pasos a seguir de una receta para la preparacion de una nutritiva
ensalada de frutas en la ficha de evaluacion (Anexo 25)

Metacognicion

Responden: ;Qué hicimos el dia de hoy? ;Cémo hemos aprendido a preparar la
ensalada de frutas? ;Qué dificultades tuvimos al preparar la ensalada de frutas? ;Cémo
hemos superado las dificultades que tuvimos? ;Para qué nos servira lo que hicimos?
Anexo 26

Transferencia

Aplica en familia la preparacion de la receta Palmeritas de frutas presentdndolo en un

video.
https://acortar.link/Viwged

Y 1 Locina

Ingredientes
* 2 Kiwis
* 2 bananos
| * 1 mandarina

Cora engojosla
mandarina y colécalos

Corta los bananos en hasta abajo de los
| rodajas y haz dos filas
curveadas en el plafo

para simular el fronco.
Parte los kiwis a lo largo,
estos serdn las hojas de
la palmera.
* NCET)
7



https://acortar.link/hLgHKk
https://acortar.link/Viwqed
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ACTIVIDAD N° 7 (90 minutos)

Producir un diptico de loncheras nutritivas utilizando diversos recursos cumpliendo
con el trabajo asignado.

INICIO

Motivacion

Observan dos loncheras que la profesora ha
llevado.

Saberes previos

(Qué les traje? ;Qué contienen las loncheras?
(Cual de estas loncheras se ve mas delicioso?
(Cual de las loncheras es mas nutritiva? ;Cual
de estas loncheras traes a la escuela? https://acortar.link/OrO163

Conflicto cognitivo
(Qué harias para promover el consumo de una lonchera nutritiva y saludable? Si
tuvieras que elegir una hamburguesa con papas fritas o un pan con pollo y lechuga

(Cual de ellos escogerias para tu lonchera nutritiva?
https://acortar.link/RC3wKC

PROCESO Comidachatarra vs. Comida saludable
Identifica 1 ifusion limen

dentifica la poca difusid .d.e alimentos & o w0 Ersalada 240 il
saludables y sus aportes nutritivos para el e F
buen desarrollo de nuestro cuerpo segun se  ri 470 o) e &=

observa en la lamina ;Qué cambios se dan en
nuestro  cuerpo  cuando  consumimos w Cola240
alimentos saludables? ;Qué mensaje te

transmite? ;Estas de acuerdo con la imagen ua
s frita 480 Manzana 53

Huevos 88 —

presentada? ;Con qué grupo de alimentos te
identificas? (Anexo 27) |L

Pollofrito 350 2/ ' [ é' Agua 0
) i 8l Calorias

Deciden crear un diptico de loncheras nutritivas de manera grupal después de observar
un corto video sobre el tema con la finalidad de exponer los beneficios que trae el
consumo de alimentos saludables y se proponen realizar recetas y opciones de
loncheras nutritivas para cada dia de la semana. Loncheras nutritivas

= » YouTube loncheras nutritivas para el colegio

Tr—



https://acortar.link/OrOl63
https://acortar.link/RC3wKC
https://www.youtube.com/watch?v=GVEdZXeroFo
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Buscan y/o seleccionan informacion acerca de lo que debe contener una lonchera
nutritiva y saludable para cada dia de la semana, luego completan el planificador.
Anexo 28

Loncheras nutritivas
EURCSIL PAN CON POLLO ¥ VERDURAS Y
Jueveﬁ PAPA CON HUEVO SANCOCHADO CHICHA MORADA
REFRESCO DE CARAMBOLA MANDARINA
MANDARINA = /

ENSALADA DE FRUTAS
Ingredientes:
friome .
2pia B é‘\
" Y
. 3manzana Ss?® s
18uvas \“" \

o I

Preparacion:

L] sodexo

- -
— -

m +%+ @ RECETAS

e 8 DE TALLER

r MINI CHEF
+$+G

Cotarla manzana, Ia banana, la sandia, las peras y el kiwi
entrozos pequefios. Corta las naranjas en gagos. Luego
corta cada gajo en dos o tres. Corta os granos dewva a a

ac. St tenen semtas, reias.
" Uiqubdo + o + fruts ey 4 Coloca todas 1as frutas en un recpiente:
+(& Es f
A 5 st X4
~ 1 Ml -
IMPORTANTE L AVADO DF " ~ "
; = W e
l - -

Agregar el yogurt del sabor de tu preferencia, leche
condensada, y cereales.

2

(Qué JEn qué ¢Como lo Para qué lo (Qué 2 Quiénes
escribiremos? formato lo escribiremos? escribiremos? necesitamos? leeran nuestros
haremos? dipticos?

Seleccionan los materiales que utilizaran para la elaboracion del diptico (papel bond,
plumones, colores, imagenes, etc.)

Aplican las definiciones con la informacion seleccionada en el papel bond y siguiendo
la estructura de un diptico.

Producen un diptico para promover el consumo de loncheras nutritivas y saludables,
utilizando su creatividad y reafirmando el mensaje que desean transmitir.

CIERRE
Evaluacion

Produce un diptico de loncheras nutritivas utilizando diversos recursos usando una
lista de cotejo grupal.



https://diariocorreo.pe/salud/loncheras-saludables-modelos-de-refrigerio-para-inicial-y-primaria-805261/?ref=dcr
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Metacognicion (Anexo 29)

ESCALERA DE LA METACOGNICION

iDénde vamos a
usar nuestros =

dipticas?

éPara qué
servirén nuestros

dipticas?

-

iQué dificultades
tuvimos al

producir nuestros
dipticos?

-

iCémo
aprendimosa
producir un

diptico?

<Qué
aprendimos el .
dia de hoy?

Transferencia

Realiza el juego interactivo de
wordwall

sopa de letras

E
N
v
U
R
o
I
A
H
E

POWVESrrm-T R«
o nmco>z» ol
coo>»wnrsScm>
rON=MD—H<O
>PP>P>RNZ0NE>EC
n—H0x>0nCno>

1[0]
H D
E]J
cB
CE
GG
QF
Y G
R C
IV

ACTIVIDAD N° 8 (90 minutos)

Demostrar fluidez mental y verbal en la presentacion de loncheras nutritivas a través

de la exposicion en el misturita gastronémica compartiendo lo que tiene.
https://acortar.link/iWtnew

b [ N,

ER MIDIS - Qalf Warms
aseguramos el derecho 5
on Servicio Alimentario
Escolar de cali-

Motivacion
Observan la foto en la pantalla
(anexo 30)

Saberes previos

(Qué podemos observar en la
imagen? (De qué se tratard la
foto? ;Por qué llevan accesorios
blancos? ;Alguna vez has hecho
una presentacion parecida?

Conlflicto cognitivo

(Con qué proposito habran realizado esta presentacion? ;Crees que se puede realizar
una presentacion sin prepararnos? (Es necesario conocer un tema para poder
exponerlo?



https://wordwall.net/es/resource/24615011/alimentos-cariog%C3%A9nicos-y-no-cariog%C3%A9nicos
https://acortar.link/iWtnew
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PROCESO

Perciben con claridad las pautas de una adecuada presentacion y exposicion con
ayuda de la docente generando un conversatorio entre todos, el objetivo de esta
explicacion es que los estudiantes perciban el como deben presentar su exposicion de
su lonchera nutritiva, recalcando las caracteristicas de la expresion verbal y paraverbal
como los gestos y movimientos de manos, enfatizando el mensaje que quieren
expresar teniendo en cuenta el tono adecuado de voz.

Reactivan sus saberes previos de como hacer la exposicion para realizar una
adecuada presentacion de su lonchera nutritiva teniendo en cuenta las siguientes
pautas (anexo 31)

¢Cémo empezar mi presentacién?
Saluda a todas las personas que te acompafian. Presenta el
propdsito para el cual fue preparada tu presentacion y a quién est3
dirigida. (Inicio)

£Qué decir cuando presentes tu lonchera nutritiva?

Explica los alimentos que debe tener una lonchera nutritiva, cdmo

debemos prepararla y por gué es importante llevar una lonchera
nutritiva al colegio. (Desarrolio)

¢Como terminar tu presentacién?

Termina dando alguna conclusion sobre los beneficios que trae consumir
una lonchera nutritiva, y como ayuda al cuidado de nuestra salud. Cierra
tu presentacién reflexionando sobre la importancia de consumir
alimentos saludables, Ademds, puedes responder a algunas preguntas
que te hagan tus amigos respetando sus opiniones y comparte tu
lonchera can los demas para promover la lonchera nutritiva. (Cierre)

Relacionan los saberes previos con los elementos lingiiisticos para plasmarlos al
momento de presentar su lonchera nutritiva.

Seleccionan elementos lingiiisticos de la exposicion y los escribe en el cuaderno,
buscan el significado de las palabras escritas en el diccionario tales como paraverbal,
gestos, movimientos, entonacion, exposicion, asertivo, etc.

Organizan las ideas que van a expresar en la presentacion de su lonchera nutritiva
escribiendo en una hoja o tarjetita las ideas para ensayar su presentacion. Anexo 33

Demuestran fluidez mental y verbal al expresar sus ideas al momento de presentar
su lonchera nutritiva frente a sus compafieros en el misturita gastrondmico
#NUTRIPOWER

https://acortar.link/AgdsXh



https://acortar.link/AqdsXh
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CIERRE

Evaluacion

Demuestra fluidez mental y verbal en la presentacion de las loncheras nutritivas a
través de la exposicion en el misturita gastronomica. Anexo 32

Metacognicion

Al presentar nuestra lonchera nutritiva:

si NO

Seguimos las pautas para presentar nuestra lonchera
nutritiva: Inicio, Desarrollo y cierre.

Seguimos los momentos necesarios para reclizar nuestra
presentacidn.

Presentamos nuestra lonchera nutritiva con claridad y
coherencia.

Explicamos detolladomente el contenide de nuestra
lonchera nutritiva.

Mostramos  seguridad y  confianza durante la
presentacién de nuestra lonchera nutritiva.

Propusimos el consumo de una lonchera nutritiva a través

del proyecto #NUTRIPOWER.

Completa el cuadro PNI escribiendo todo lo positivo, negativo e interesante del
proyecto #NUTRIPOWER  Anexo 33

POSITIVO NEGATIVO INTERESANTE
[} [} [ ]
[ ] [ ] [ ]
[} [} [ ]
Transferencia

Asume junto a su familia el consumo semanal de alimentos nutritivos a través de sus
loncheras nutritivas gracias al proyecto #NUTRIPOWER
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3.2.2.3. Materiales de apoyo: fichas, lectura, etc.

Anexo 1

https://acortar.link/Xcw5J0



https://acortar.link/Xcw5J0

Anexo 2: Ficha de lectura

¢Como afectan la salud los alimentos procesados?

184

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) asegura que, si bien los

problemas ocasionados por los alimentos
procesados son diversos, el principal en América
Latina es la obesidad, la cual podria incrementar
ain mds a la falta de actividad y desérdenes
alimenticios ocasionados por el tfiempo de
confinamiento por el COVID-19.

Esta relacién entre obesidad y alimentos
procesados es debido a la alta cantidad calérica
comparada con el aporte nutrimental, de hecho,
en ocasiones, los quimicos empleados para

procesar alimentos pueden reducir o anular el valor nutricional de dicho
alimento. Aunque también pueden agregarse vitaminas y otros nutrientes
pero también es tarea complicada revisar cada etiqueta.
El sodio es ofro detalle a resaltar en los alimentos procesados,

principalmente en embutidos y alimentos

light. Algunas de

las

consecuencias del consumo excesivo de sodio, de acuerdo con la American

Heart Association, destacan:

R
°*

k3
<3

R
L X4

2 2 R R
LA X S X <4

Dolores de cabeza
Enfermedades renales
Osteoporosis
Insuficiencia cardiaca
Cdancer de estémago
Mdsculo cardiaco dilatado
Hipertensién arterial

https://acortar.link/d8b3B7

> B

.

5

u‘

gi,... —_

|

-~

Ot 7,
% 0

Ao
efew

https://acortar.link/bZaFiw



https://acortar.link/d8b3B7
https://acortar.link/bZaFiw
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Anexo 3
EL CONSUMO DE ALIMENTOS PROCESADOS
INSTITUCION EDUCATIVA
CAUSAS
CONSECUENCIAS
Anexo 4

https://acortar.link/9aDvVEH

https://acortar.link/Omrp8H



https://acortar.link/9aDvEH
https://acortar.link/0mrp8H

Anexo 5
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v,
ENSALADA
JUGOS NATURALES
SANDWICH
FRUTA
CEREALES

W- ocurre si no tomamos el
‘desayuno diariamente?

 Enwe s 2 19noras s e sy rocas e
| Qo ot cumpo. uarme. o cromamd. S
Gmaimends.

& las loncheras qué rol cumplen |
‘en nuestro cuerpo? bt |

https://acortar.link/vH43 0K

iz sodexo

RECETAS
DE TALLER
MINI CHEF

Bt o1 P € s o, e ver B0 g ® ey
ol 10 purd, N Incorpee . I e, s de
101 unfore Bt Qur 4 s e €5945a, PN leche y
ol Frei on U St 8 forge lrto b, pueses adions
fraagua

Un ves 13 a3kt et con un 108ils 0 mans didole
forma, derar € una satén por ambes fatos Una ver dorado
ncorpora i 52 de tomate jaman, vedhras, ceunas 3 fna-
pryaniipirmatgaripagangahip i e



https://acortar.link/vH43oK

Anexo 6

Tabla de planificaciéon
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Anexo 7

Carteles con los productos del proyecto

[ . )
( . [/
- Producir recetas
| de loncheras I

nutritivas. :

M4

I PANQUEQUE DE AVENA Y PLATANO

INGREDIENTES: V . '

1 taza de avena en hojuelas .

1 taza de leche liquida (opcional) ¥

2 huevos

1 platano (mientras mas maduro

mejor) \
PREPARACION:
Batir en huevo en un tazon , unavez batido incorporar el platano y
aplastar tipo puré, luego incorporar , un la avena , mesclar de

Una pizca de canela
Un chorrito de vainilla (opcional)
iforme hasta que la espesa, lechey
vainilla Freir en una sartén a fuego lento y listo, puedes adicional
frutapara acompahar

TORTILLA DE VERDURAS

iPlanifica la semana con estas ideas para la lonchera

Aceite e —

Pimientos rojosy verdes g C‘ \\ -
Zanahoriarallada L T ¥+ .+

Papa rallada R e — -
Espinaca r ] e s
Saly pimienta # P - ~) ot e + S"?
3 Huevos ‘ g - S ""' —
PREPARACION - 2.+ @ +

En una sartén dorar el pimiento rojo, zanahoria , papa, espinaca - Vs —
e¢, cada uno en su tiempo.

En un tazén batir los huevos con saly pimienta al gusto.

— el
e e e — U Dt

https://acortar.link/ktFyK4

\



https://acortar.link/ktFyK4
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Anexo 8

Ficha de aplicacion

FICHA DE APLICACION N° 1

Titulo Negociacion de las actividades del Unidad 3
proyecto #NUTRIPOWER
Capacidad Expresion Grado Seccion A,ByC.
Destreza Demostrar fluidez mental y | Fecha Duracién
verbal

Observa la imagen y responde:

¢Queé pasaria si consumimos este tipo de
lonchera todos los dias?

=

e

https://acortar.link/9aDvVEH

¢Qué beneficios obtendrias al consumir este
tipo de lonchera?

https://acortar.link/9aDvEH

¢Consideras qué es importante el proyecto #NUTRIPOWER? ¢Por qué?



https://acortar.link/9aDvEH
https://acortar.link/9aDvEH

Anexo 9

Tarjetas de alimentos

https://acortar.link/wiWOpz

Anexo 10
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ALTO EN ALTOEN ALTO EN CONTIENE
GRASAS OCAR Sonic GRASAS
SATURADAS AZ TRANS

£VITAR SU consumo [ eviTar su consumo |8 eviTar su consumo
EXCESIVO EXCESIVO EXCESIVO
- :

y A o

—

https://acortar.link/pEjZTV



https://acortar.link/wiWOpz
https://acortar.link/pEjZTV
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Anexo 11

Informacion nutricional

QP

Tamafio de la porcion 1/4 taza (113 g)
Porciones por envase 8

cCantidad por porcién

Calorias 100 Calorias de las grasas 20

‘ " wroRmacion NuTRicionAL | @ L83

Porcidn: 4 gallet

Porcioacs por cavase:

% del valor diario *

Grasa total 2g 3% '_® Original
Grasas saturadas 1.5¢g 7%
Grasas trans Og -@
Colesterol 10mg 19%
Sodio 460mg 3%
Carbohidratos totales 4g 1% 1]
Fibra Og 0%
Azlcares 4g
Proteina 16g 19% ‘@
L ]
Vitamina A 0% Vitamina C 0%

Calcio 8% Hierro 0% | |

*+Los poreentajes de valores diarios se  MUSK
basan en una dieta de 2,000 calorias -

MUSK

https://acortar.link/2ukF0i

Anexo 12

Tabla para completar los alimentos procesados

PRODUCTOS

CALORIAS TOTAL DE AZUCAR SODIO VITAMINAS
GRASAS



https://acortar.link/2ukF0i
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Anexo 13

NUTRIENTES DE LOS ALIMENTOS NATURALES

Conocer la composicién de los alimentos es importante para elaborar
nuestras comidas. Esto nos permitird estar bien alimentados y evitar el
riesgo de desnutrirnos o mal nutrirnos, ya que eso nos hace propensos a las
enfermedades.

La demanda de energia

Nuestro cuerpo hos pide alimentos que le proporcionen energia, la cantidad
depende de la edad, el sexo y el tipo de actividad que realicemos. Asi, el cuerpo
de una nifia o un nifio deportista necesita mds alimentos que el cuerpo de una nifia
o niflo poco activo.

Cereales, tubérculos y derivados

Los cereales como el maiz, arroz, trigo, avena y otros, los tubérculos como la
mandioca y la batata y sus derivados como la harina de trigo, los panificados,
los fideos, la sémola, la harina de maiz, el almidén, etc., estén formados
principalmente por hidratos de carbono complejos, que son la principal fuente
de energia del organismo; por ello, deben constituir la base de la alimentacidn,
especialmente en la infancia por la gran necesidad de energia.

¢Qué nutrientes aportan?

Cereales: proteinas de baja calidad, hidratos de carbono complejos (almiddn).
En los cereales integrales estdn las fibras, vitaminas del complejo B, vitamina
A, vitamina E y minerales como hierro.
Derivados: hidratos de carbono complejos. Los elaborados con cereales
integrales aportan pequefias cantidades de hierro, fésforo y fibras.
Tubérculos: hidratos de carbono complejos, carotenos y vitamina C.
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Las frutas y verduras

Las frutas son muy importantes en la alimentacién diaria porque contienen
vitaminas, minerales, agua y fibras.
Para aprovechar mejor las frutas es bueno consumirlas enteras, sin pelar

las que se pueden, recordando siempre de lavarlas bien antes de comerlas,
o en forma de jugos, ensaladas de frutas, etc. Siempre se debe preparar
el jugo de fruta en el momento que se va a consumir %gm evitar que pierda
sus vitaminas. Wy -

¢Qué nutrientes aportan?
Vitaminas A y C, minerales como potasio y fésforo, agua, fibras, hidratos
de carbono simples y complejos.

Verduras
Son un conjunto de alimentos de origen vegetal ricos en agua, fibra,
vitaminas y minerales y pobres en proteinas y grasas.

¢Qué nutrientes aportan?
Las verduras de hojas verdes oscuras como la acelga, berro, espinaca,
perejil, cebollita de hoja tienen calcio, hierro, vitaminas del complejo B,
vitamina C y vitamina A.
Las verduras amarillas y rojas como la zanahoria, tfomate, zapallo,
calabaza, choclo tienen vitamina A, C y minerales.
Ademds, las verduras también aportan agua, fibras, Antioxidantes como
el caroteno, vitamina C y E, y las raices como remolacha y papa, poseen
mayor contenido de almiddn, azdcar y menor cantidad de agua.

https://acortar.link/pvCihM



https://acortar.link/pvCjhM
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LOS ALIMENTOS PROCESADOS

Los alimentos procesados pueden ser definidos como: "Alimentos
modificados de su estado original a través de una gran variedad de tipos
de procesamiento, con diversas finalidades"

El procesado de alimentos hace que dispongamos de muchos productos
que no podriamos consumir si no fuese por esta técnica, nos permite
adquirir alimentos de temporada durante todo el afio. Sin este proceso
gran variedad de productos alimentarios que encontramos en el
supermercado y en las tiendas no los tendriamos a nhuestra disposicién.
Esta técnica mejora la seguridad de los alimentos mediante diversos
métodos.

» Los tratamientos a temperaturas elevadas destruyen las bacterias

nocivas;

Algunos aditivos impiden que las grasas entren en descomposicion o que
se desarrollen hongos y bacterias nocivas.
» El envasado ayuda a prevenir la manipulacién indebida de los alimentos.

Ciertos métodos de procesado pueden provocar la pérdida de
determinados nutrientes: es el caso de algunas vitaminas y minerales que
se quedan en el agua de coccion o en las partes del grano que se eliminan
para elaborar la harina. Las comidas procesadas también pueden contener
azlcar y grasas en cantidades mds elevadas que las que elaboramos con
nuestras manos.

Limita el consumo de bebidas azucaradas y de
https:/acortar.link/dScdDI alimentos con elevado contenido de grasas, azicar y sal.



https://acortar.link/dScdDI
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Anexo 14

Grifico

PRODUCTOS

NN
TNV

>
>
>

Anexo 15

DIFERENCIAS DE LOS PRODUCTOS

Anexo 16
cQué ¢ Coémo JPara qué .Qué JA quién
escribiré? escribiré? escribiré? necesito? estara

dirigido?
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Anexo 17

EYLEN NATHALY VASOUEZ MICHA:
Secretaria de la |.E.P. “Pablo Neruda"

En sutiempo de cuarentena

. Eylen Nathaly Vasques Micha, mas conocida como miss Naty, nacid en comas
un 18 de febrero de 1985. Se especializs en Educacidn Inicial, una gran
. profesional y extraordinariamujer, aguerrida.Ella siempre esta llena de humor,
su corazdn es divin.
LEn compaiia de quiénes estd pasando esta cuarentena?
Estoy acompafiada de mi esposo, mi adorada hija, mis padres y mi sobrina
Joaguin.
¢Cdmo estd pasando esta cuarentena?
La asumo con mucho respeto y responsabilidad, es decir, acato las
dispasiciones del gobierno, en bien de mi persona y por el inmenso amor que
le tengo a toda mi familia.
¢Cudles son sus actividades diarias?

. Con respecta a mi trabajo.atiendo a los Padres de Familia por teléfono o wa WhatsApp:
TiTULO . asimismo. apoyo ymonitoreo la parte académica virtual de los alumnos y

magstros Ademas cumplo con mis labores en familia.

MCIGEES 0E] &0ué estd aprendiendo de esta cuarentena?
Estoy aprendiendo mucho, especialmente a valorar mivida y la de mi familia,
a ser mas tolerante y paciente: asimismo a pensar en los demas. Estoy atenta
con la higiene, ePdistanciamiento, etc.
Y reconozco que es muy importante “Buardar pan para mayo”.

z
e
S
-
z
=
&

| entrevistado

https://acortar.link/48Q8ck

Anexo 18

Modelos de entrevista

Nombre:

Edad:
iCual es tu lugar de nacimiento?

iCémo te llamas?

iCual es tu color preferido?

iCual es tu comida preferida?

;Donde nacio tu mama?

iCual es tu pelicula preferida?

:Donde nacio tu papa?

iCual es tu deporte preferido?

;Alguien en tu familia migro?
;Por qué lo hizo?

iQué hiciste este verano?

iQué quieres aprender este afio?

¢Hacia donde?

PERIODISTA:

https://acortar.link/fzH7jq



https://acortar.link/48Q8ck
https://acortar.link/fzH7jq
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PASOS PARA PREPARAR UNA ENTREVISTA

Momento de preparacion y desarrollo
Para prepararse correctamente y conseguir que la entrevista se desarrolle
adecuadamente, hay que tener en cuenta los siguientes pasos:

- Determinar los objetivos de la entrevista: el investigador deberd investigar
sobre los aspectos que se van a tratar y ser capaz de describirlos.
- Identificar las personas que van a ser entrevistadas: se debe concretar un
perfil personal, el lugar que ocupa el sujeto dentro del contexto a estudiar y la
informacion que se quiere obtener de él.
- Formular las preguntas y secuenciarlas: se debe poner especial atencion en la
terminologia y en el vocabulario que se utilice. Las preguntas, deben estar
contextualizadas. Segun el interés del investigador, se realizaran preguntas
abiertas o cerradas. Una buena estructuracion de las preguntas generard un
guion adecuado que ayudara al entrevistador. No deben conducir a una
respuesta determinada y es conveniente separarlas en dos partes:
¢ Laprimera /inicial debe ser preguntas abiertas y mas generales que ayuden
al entrevistado a situarse en la tematica y a familiarizarse con la situacion
de la entrevista.

4 La segunda consistird en ir concretando los temas claves a tratar para
obtener més informacion sobre el entrevistado.
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Criterios e indicadores V

Ortografia: Todas las palabras de mi entrevista estan escritas
correctamente.

Puntuacion: He usado mayuscula y signos de interrogacion
en los lugares adecuados.

Estructura: He redactado mi texto como una entrevista,
dejando espacios para las respuestas, incluyendo preguntas
abiertas que invitan al didlogo en clase.

Vocabulario: He utilizado vocabulario variado, incluyendo
tiempos del verbo correcto y el sujeto de las preguntas en base
a “usted”.

Coherencia: Mi entrevista tiene una secuencia logica a través
de todo el texto, con preguntas que van desde simples hasta
mas complejas.

Anexo 20

Escalera de la

2\ METACOGNICION

‘ Para qué nos servird Lo aprendido el
dia de hoy?

, S

{Qué dificultades tuvieron al redactar

las preguntas? w

8 iComo aprendimos a

producir una entrevista?

o8

0 ¢@ué aprendimos el dia de hoy?

@"l?,
https://acortar.link/mZEZMW



https://acortar.link/mZEZMW
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Anexo 21

https://acortar.link/D1xLYJ

Anexo 22

Receta de una ensalada de frutas

Ensalada de frutas

(Para 4 personas)

Ingredientes:
% 1 manzana grande

% 8 fresas

% 1 papaya pequeiia

% 2 platanos

% 2 naranjas grandes

% 12 uvas grandes

% 1 pifia pequefia

% % cucharadita de canela molida
% 1lata de leche condensada



https://acortar.link/D1xLYJ
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Preparacion:

shutterstock com - 2001225656

> Lavar bien las frutas.

> Pelary picar las frutas.

> Colocar la fruta picada dentro de un
recipiente grande de vidrio.

> Pelar y exprimir las naranjas sacdndole las
pepas.

> Vaciar el jugo de naranja sobre la fruta
picada.

> Servir la ensalada de frutas en recipientes.
> Echar leche condensada al gusto.

https://acortar.link/bhtsNT



https://acortar.link/bhtsNI
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Anexo 23

A MEAGROS ORTIZ QUISPE

Texto instructivo

Estructura de un texto instructivo

TEXTOS
INSTRUCTIVOS

. Utilizan un lenguaje preciso

. Verbos empleados
. Son explicativos
. Utilizan recursos visuales

. Mantienen una estructura

. Pueden incluir alertas

Caracteristicas de un texto instructivo


https://acortar.link/hLgHKk
https://acortar.link/ardS24
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: https://acortar.link/Viwged
W _>-_J Palmerita aios
B el

* 2 bananos
* 1 mandarina

Corta en gajos la
mandarina y colécalos

hasta abagjo de los
troncos.

)\ Corta los bananos en
rodajas y haz dos filas
curveadas en el plato
para simular el tronco.

Parte los kiwis a lo largo,
estos serdn las hojas de
la palmera.

SFICHAS RECETADE LASEMANA \/ ‘
Ensalada de frutas de verano DS!E)W
ARIZONA

INGREDIENTES

¢ 2 Manzanas « Tu yogur favorito o miel
¢ 2Melocotones « Una pizca de canela

« 1 Melén chino

« 1Pepino

DIRECCIONES ~ -

1. Corta y corta la manzana en cubos; Pique y corte los melocotones en pedazos
finos; Cortar el pepino en rodajas finas.

2. Utilice un sacabocados para recoger el melon; O cortar en trozos de 1 pulgada.
3. Ensamble la ensalada de frutas en un recipiente.

4. Adorne con su yogur favorito, 0 miel, y canela.

5. iDisfruta!

https://acortar.link/LUG578



https://acortar.link/Viwqed
https://acortar.link/LUG578
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Ficha de coevaluacion de la preparacion de la ensalada de frutas

Criterios e indicadores

Lo
logramos

Lo estamos
intentando

Necesitamos
ayuda

Atencion Prestamos atencidon
mientras daban las
instrucciones.

Trabajo Trabajamos en

colaborativo

forma colaborativa,
expresando nuestras
opiniones y
aceptando las
opiniones de los
demds.

Interés en la
actividad

Estuvimos
totalmente
interesados en la
actividad.

Responsabilidad

Todos compartimos
por igual la
responsabilidad
sobre la tarea.

Organizacion

Somos un  grupo
organizado con roles
definidos
auténomamente.

Elaboracion

Hemos preparado la
ensalada de frutas
de manera correcta.
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Anexo 25

FICHA DE EVALUACION

Titulo Identificar las partes de un texto| Unidad 3
instructivo para la preparacion de una
lonchera nutritiva mostrando constancia
en el trabajo.

Capacidad Comprension Grado Seccién A,ByC.

Destreza Identificar Fecha Duracion

« Encierra en un circulo los ingredientes que usamos para la
preparacion de nuestra ensalada de frutas.

+ Responde: ¢Qué tipo de texto hemos visto?

« Enumera del 1 al 6, los pasos a seguir para preparar la ensalada
de frutas.

. . : Echar la leche
* Pelar y picar las . '
L g : * condensada al
. frutas. .
. gusto.

..................

Servir en los

Pelar y exprimir las .
y exp recipientes

naranjas sacdndole :
las pepas. . e .

-----------------------------
......................

Vaciar el juge de naranja . Lavar bien
* sobre la fruta picada. : las frutas.

......................
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Te invitamos a preparar la siguiente receta en casa
PAN CON POLLO Y VERDURAS Y
REFRESCO DE CARAMBOLA Y DURAZNO

¢Qué necesitamos?

PAN CON POLLO Y VERDURAS

e Unpan

« tres cucharadas de pollo desmenuzado
« Un trozo pequefio de zanahoria

« Dos rodajas de tomate

« Una hoja de lechuga

« Sal agusto

REFRESCO DE CARAMBOLA
« Media carambola
« Una cucharadita de azlcar rubia.

FRUTA
« Un durazno mediano

iManos a la obral:

—

Picar finamente el trozo de zanahoria.

En un recipiente, agregar las tres cucharadas de pollo desmenuzado

con la zanahoria, agregando mayonesa y sal al gusto.

3. Cortar el pan y colocar dentro, un trozo de lechuga y luego las dos
rodajas de tomates.

4. Finalmente agregar el pollo desmenuzado y la zanahoria, dentro del

pan.

N
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Anexo 26

Metacognicion


https://www.orientacionandujar.es/2016/06/21/escalera/escalera-infantil-y-primaria-metacognicion/

Anexo 27

Pizza 470 % ’
2tajadas Calorias @ .. "

00" ' ~d

E” Cola240
600ml. Calorias

Dona 250

= |
Calorias .4 \ ’

‘\‘ J 4
li »(Papasfntas 480

Gran Calorias

Pollofrito 350

1 pieza Calorfas

Comidachatarra vs. Comida saludable

Ensalada 240 s

Calorias

Filete 188
MABTO  Calorias

100g:

Huevoséﬁsm‘-

[ty Vegetales i5l-3Q
' alorias
i 100 gr 5

Manzana C§3“

Agua 0

Calorias

https://acortar.link/RC3IwKC
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https://acortar.link/RC3wKC

207

Anexo 28
Planificador
.Qué JEn qué ;Coémo lo | ;Para qué lo .Qué . Quiénes
escribiremo formato lo | escribiremo | escribiremo | necesitamos leeran
s? haremos? s? s? ? nuestros
dipticos?
Anexo 29

ESCALERA DE LA METACOGNICION

iDénde vamos
usar nuestros

dipticos?

iPara qué
servirén nuestros

dipticos?

&Qué dificultades
tuvimes al

producir nuestros
dipticos?

iCoémo
aprendimos a
producir un

diptico?

iQué
aprendimos el
dia de hoy?

https://acortar.link/cWFSd3



https://acortar.link/cWFSd3

En MIDIS - Qali Warma
ASeguramos el derecho 3

un Servicio Alimentario
Escolar de call-

https://acortar.link/iWtnew

Pautas para la presentacion de tu lonchera nutritiva

8
=8 L P P

Anexo 31

Saluda a todas las personas que te acompatan. Presenta el proposito para el
cual fue preparada tu presentacidn y a quién esta dirigida. (Inicio)

JCOmo empezar mi presentacion?

$Qué decir cuando presentes tu lonchera nutritiva?
Explica los alimentos que debe tener una lonchera nutritiva, cdmo debemos prepararla
y por qué es importante llevar una lonchera nutritiva al colegio. (Desarrollo)

Termina dando alguna conclusidn sobre los beneficios que trae consumir una lonchera
nutritiva, y como ayuda al culdado de nuestra salud. Cierra tu presentacion
reflexionando sobre la importancia de consumir alimentos saludables. Ademds,
puedes responder a algunas preguntas que te hagan tus amigos respetando sus
opiniones y comparte tu lonchera con los demds para promover la lonchera nutritiva,

[Cierre)

{CoHmo terminar tu presentacion?

208


https://acortar.link/iWtnew

Anexo 32

Ficha de coevaluacion
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Al presentar nuestra lonchera

nutritiva:

NO

Seguimos las pautas para presentar nuestra lonchera
nutritiva: Inicio, Desarrollo y cierre.

Seguimos los momentos necesarios para realizar nuestra
presentacion.

Presentamos nuestra lonchera nutritiva con claridad y
coherencia.

Explicamos detalladamente el contenido de nuestra
lonchera nutritiva.

Mostramos seguridad y confianza durante la presentacion
de nuestra lonchera nutritiva.

Propusimos el consumo de una lonchera nutritiva a través
del proyecto #NUTRIPOWER.

Anexo 33

Metacognicion: Cuadro del PNI (Positivo, Negativo e Interesante)

POSITIVO NEGATIVO INTERESANTE
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3.2.2.4. Evaluaciones de proceso y final

Evaluacion de Proceso N° 1

Escala de valoracion

Identificar las consecuencias del consumo de alimentos procesados a través de un
cuadro de doble entrada usando una escala de valoracion.

Area: Comunicacion Fecha: | Grado: 4°
Contenido Sensibilizar sobre las consecuencias del consumo de
alimentos procesados
Capacidad: Comprension | DESTREZA: Identificar
Criterios C B A

Identifica las ideas principales del texto sobre el consumo de los
alimentos procesados.

Subraya las ideas principales del texto leido.

Resume las ideas principales y secundarias y las escribe en el
mapa semantico.

Resume en un cuadro de doble entrada las consecuencias que trae
una mala alimentacion.

Cumple con los trabajos asignados.




Evaluacion de proceso N° 2

Lista de cotejo
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Demuestra fluidez mental y verbal al expresar su opinion en la negociacion del
proyecto a través de una mesa redonda aceptando los diferentes puntos de vista.

Criterios

. Participa en | Identifica los | Comprende Acepta
Apellidos y . 2t .
o la tipos de el proposito diferentes
N Nombres . .,
planificacion loncheras del puntos de
de las mencionando proyecto. vista.
actividades sus

del proyecto. | caracteristicas.
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10




Evaluacion de proceso N° 3

Lista de cotejo
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Identificar la tabla de valor nutricional mediante un texto descriptivo mostrando

constancia en el trabajo.

Criterios

o . Identifica el | Clasifica el | Socializa en Muestra
N Apellidos y R :
valor valor parejas la constancia
Nombres . . . . . .l
nutricional | nutricional | informacion en el
de los de los obtenida del trabajo.
alimentos alimentos. cuadro
procesados. comparativo.
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
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Evaluacion de Proceso N° 4

Escala de valoracion

Valorar los productos naturales de la region y/o localidad a través de un cuadro
comparativo cumpliendo con los trabajos asignados.

Area: Comunicacién Fecha: | Grado: 4°

Contenido Valorar los productos naturales de la region y/o
localidad a través de un cuadro comparativo cumpliendo
con los trabajos asignados.

Capacidad: Comprension | DESTREZA: Valorar

Criterios C B A

Identifica los aportes que brindan los productos naturales.

Compara las consecuencias del consumo de los productos
naturales y procesados.

Responde a las preguntas orientadoras en la socializacion.

Asume el reto de incluir productos naturales en su lonchera.

Cumple con los trabajos asignados.




Evaluacion de proceso N° 5

Escala de valoracion
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Producir la entrevista en un esquema mediante el trabajo en equipo mostrando
constancia en el trabajo.

Criterios e indicadores

A
Logrado

B
En
proceso

C
En
inicio

Ortografia

Escribe las palabras de la
entrevista correctamente.

Escribe preguntas completas.

Puntuacion

Utiliza mayusculas
adecuadamente.

Utiliza signos de interrogacion
correctamente.

Estructura

El texto esta redactado como
una entrevista.

Incluye preguntas que invitan
al dialogo.

Incluye preguntas con sujeto
“usted”.

Vocabulario

Utiliza vocabulario variado.

Incluye tiempos del verbo
adecuados.

Actitud

Muestra constancia en el
trabajo.




Evaluacion de proceso N° 6

Lista de cotejo
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Identificar las partes y pasos a seguir de una receta para la preparacion de una

nutritiva ensalada de frutas mostrando constancia en el trabajo.

Criterios
o . Identifica | Siguelos | Enumera | Socializan | Muestra
N Apellidos y .
las partes pasos los pasos dando a | constanci
Nombres
de una correctos | de la receta conocer aenel
receta. para de la como se trabajo.
preparar | ensalada sintieron
una de frutas. al
nutritiva preparar
ensalada la
de frutas. ensalada
de frutas.
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
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Evaluacion de proceso N° 7

Lista de cotejo grupal

Producir un diptico de loncheras nutritivas utilizando diversos recursos cumpliendo
con el trabajo asignado.

Evaluamos nuestro trabajo

: Integrantes del grupo: :
| |
| |
| |
| |
I Marca la figura que consideren en el grupo. Ademas tienen la opcion de |
I agregar observaciones y comentarios respecto al trabajo presentado. |
| |
1 Criterios Evaluamos al grupo Observaciones y |}
| comentarios 1
| |
I| Organizacion del diptico AL AL |
= [ = =]
I s 4. . R I
I El diptico presenta varios ] T ] I
| | elementos: portada, [ ~_ _~_ I
I| contraportada y parte| i=t =l ﬁz |
: central. :
1 color y letra A A A :
| - T e |
(| El  diptico  presenta L L LS I
I| colores adecuados de AL A |
~ [= 5]
I'| acuerdo al tema, tamafio, N |
: tipo de letray es fdcil de :
1| leer para el piblico. I
| |
I| Gramadtica y ortografia AL~ A I
’ . " Fa & - I
IEl diptico posee L Tnd T
: gramdtica y orfografia| .~y ﬁ :
1| correcta. Lal et I
| |
| |
: Trabajo en equipo 7 W :
I Los integrantes del grupo L L I
1| han tfrabajado de manera| = 1
: activa'y comprometida. T :
| |
L-----------------------------l
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I------------------------------]
| Or‘iginalidad Yy AT 1
1| Creatividad AINSURA IR !
reativida md ] i
el diptico  presenta| . . 1
' originalidad ¢ 297 :
1| original V| Ll iad I
I | creatividad. |
1 1
: Limpieza N, W :
I El diptico mantiene una Ld T B I
|| buena presentacién. El R I
’ . .‘(—\. P
I | diptico carece de ¢oC D |
: manchas y borrones. a5 :
1 1
1 . 1
j | Actitud OO I
. N P P 4
I| Cumplen con el trabajo (3 T I
I asignado. A A |
- = O =3
1 25 1
1 == 1
1 1
1 1
| _F N _ N _ B _ N N _ B N B § §B ¢} § §B _§ § § § N § § §B § § §B § § § |



Evaluacion de proceso N° 8

Rubrica de evaluacion
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Demostrar fluidez mental y verbal en la presentacion de loncheras nutritivas a
través de la exposicion en el misturita gastronémica compartiendo lo que tiene.

Logro
Criterios Destacado Logrado En proceso En inicio
(AD) (A) ®) ©
Contenido Demuestra Demuestra Demuestra | No demuestra
dominio del conocer el tener la idea entender el
tema. tema. principal del tema.
tema.

Postura del Tiene buena Tiene buena | Algunas veces | No muestra
cuerpo y postura, postura. tiene buena una buena
contacto muestra Establece postura. postura.

il seguridad en si contacto Establece No establece
mismo. visual con el contacto contacto
Establece publico. visual con el visual con el
contacto visual publico. publico.
con el publico y
los invita a
mantener la
atencién.
Volumen y | Elvolumenyel | Elvolumeny | Elvolumeny | Elvolumeny
tono de voz | tono devozson | el tonode | el tono de voz | el tono de voz
lo voz son son son bajos y no
suficientemente | apropiados escuchados permite ser
alto para ser para la por la primera | escuchado con
escuchado por | cantidad de | y segunda fila claridad.
el pdblico. pblico. del pdblico.
Comprension | El estudiante El El estudiante | El estudiante
responde a estudiante responde no puede
todas las responde a algunas contestar las
preguntas todas las preguntas del preguntas
del piblico y preguntas publico. planteadas
agrega del publico. por el publico.

ejemplos.
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Actitud

Comparte su
lonchera
nutritiva con

sus compafieros

y amigos.

Comparte en
su mayoria la
lonchera
nutritiva con
sus
compafiieros.

Trata de
compartir la
lonchera
nutritiva con
sus
compafiieros.

Evita
compartir su
lonchera
nutritiva con
sus
compafiieros.




Evaluacion final del provecto

220

EVALUACION FINAL DEL PROYECTO “4NUTRIPOWER”

Estudiante:

Grado: Cuarto Seccion: A-B-C

Area: Comunicacion

Fecha:

Docentes: Anampa Flor, Davila Belu y Diaz Maritza

Instrumento de evaluacion del proyecto “#NUTRIPOWER”

Criterios AD A B C
Demuestra un Demuestra Demuestra Demuestra
excelente buen dominio | poco dominio falta de
dominio de de contenido de contenido, dominio de
contenido al al producir al producir contenido al
producir recetas de recetas de producir
recetas de loncheras loncheras recetas de
loncheras nutritivas y nutritivas y loncheras
nutritivas y dipticos para dipticos para nutritivas y
dipticos para la la presentacion dipticos,
la presentacion | de la misturita | ademas le falta
Contenido, presentacion | de la misturita | #NUTRIPOW mejorar su
produccion y | de la misturita | #NUTRIPOW | ER, ademas la | estructuray
Estructura #NUTRIPO | ER, ademas su | estructurayla | organizacion
WER, ademés | estructura 'y organizacion en las
su estructura | organizacion de las actividades
y son buenas y actividades dadas.
organizacion estan de dadas estan
son acuerdo a las, | apropiadas al
excelentes y actividades proyecto.

estan de dadas.
acuerdo a las

actividades
dadas.

Hace un Hace un buen | Muestra poco Muestra
excelente uso uso del dominio enel | errores en el
del lenguaje y lenguaje, temayenel | usoapropiado
tiene una voz | posee una voz uso del del lenguaje,
y vocabulario | y vocabulario lenguaje, sus gestos y

Gestos y adecuado, adecuado, emplea y en movimientos
movimientos ademas hace | emplea gestos sus son inseguros
uso de gestos y movimientos | cuando opina
y sus movimientos | son inseguros | y presenta su

movimientos seguros al al momento de lonchera

son seguros al | momento de opinar y nutritiva.

momento de

opinar sobre

presentar su
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Materiales y

sus recetas de

Sus recetas en

opinar sobre | el proyectoy lonchera
el proyecto y | al presentar su nutritiva.
al presentar lonchera
su lonchera nutritiva.
nutritiva.
Utiliza Utiliza Utiliza Utiliza pocos
materiales y materiales y materiales materiales y
recursos recursos apropiados recursos para
muy creativos y para la la produccion
apropiados adecuados produccion de | de recetas de
para la para la recetas de loncheras
produccion de | produccion de loncheras nutritivas en

nutritivas en

un diptico y en

— loncheras un dipticoy | un diptico y en | la presentacion
utilizados nutritivas en en la la del proyecto
un dipticoy | presentacion | presentacion | #NUTRIPOWER.
en la del proyecto del proyecto
presentacion | #NUTRIPOWER | #NUTRIPOWER,
del proyecto pero estos son
#NUTRIPOWER poco
con sentido creativos.
creativo €
innovador.
Es consciente | Es consciente Es poco No aporta con
de su aporte | de su aporte al | consciente de ideas al
al equipo, equipo, acepta | su aporte al equipo, ni
acepta los los consejos | equipo, pocas acepta
consejos de de sus veces acepta consejos
sus compafieros consejos de de sus
compaferos, de sus compafieros,
posee vez en compafieros, carece de
aa capacidad cuando, carece de capacidad de
Autoevaluacion S : e
de iniciativa, muestra capacidad de iniciativa e
independenci | independencia | iniciativa e independencia
aen en el trabajo y | independencia | en el trabajo.
el trabajo y la gran en el trabajo y
muestra mayoria de €s poco
tolerancia con veces se tolerante con
los muestra los demas.
demas. tolerante con
los demas.
Es muy capaz | Es capaz de Muestra poca | No es capaz de
de trabajar en trabajar en capacidad de trabajar en
equipo equipo trabajar en equipo ni
Socializacion | aceptando las | aceptando las equipo acepta las
ideas de los ideas de los aceptando de ideas de los
demas, demas, vez en cuando demas, no
cumple cumple las ideas de los | cumple los
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siempre los
acuerdos de
equipo, es
comunicativo,
asertivo y
puede
resolver
problemas
que se le
presentan
durante la
ejecucion del
proyecto.

con
regularidad
los acuerdos
de equipo, es
comunicativo
y puede
resolver
problemas con
ayuda durante
la ejecucion
del proyecto.

demas, trata de
cumplir los
acuerdos de
equipo y es
poco
comunicativo
durante la
ejecucion del
proyecto.

acuerdos de

equipo ni se
comunica
con ellos
durante la

ejecucion del
proyecto.
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Conclusiones

e El trabajo de suficiencia profesional se realiz6 con la finalidad de disehar una
propuesta didactica innovadora que busca promover el desarrollo de competencias
comunicativas en estudiantes de cuarto grado de educacion primaria. Se brindo
importancia a responder las necesidades, intereses y demandas del contexto en el
que se desenvuelven los estudiantes de una institucion educativa de la region Loreto,
provincia de Alto Amazonas, que presentan dificultades en el desarrollo de las
habilidades comunicativas debido a la falta de participacion en sus clases virtuales y
a la observacion de los programas transmitidos por television nacional, es por eso
que se plantearon objetivos claros que dieron respuesta a esta problematica,

partiendo desde la realidad en el que se encuentran.

e E] trabajo estd basado en los aportes tedricos de autores como Piaget, Ausubel y
Bruner que pertenecen al paradigma cognitivo, también hemos visto a Vygotsky y a
Feuerstein que nos hablan del paradigma sociocultural-contextual y finalmente
tenemos a Stenberg con la teoria triarquica de la inteligencia y Roman y Diez con la
teoria tridimensional. De igual manera tomamos en cuenta el paradigma
sociocognitivo humanista que se convierte en el principal pilar de nuestro trabajo,
este paradigma busca una formacion integral, justa y humanitaria ya que promueve
el desarrollo de competencias, capacidades, destrezas, valores y actitudes en los
estudiantes, por lo tanto, esto nos permite desarrollar las competencias
comunicativas en los estudiantes de cuarto grado de primaria que es el objetivo de

nuestra propuesta didactica.

e Elpilar de nuestra propuesta didactica es el paradigma sociocognitivo humanista que
nos permite trabajar de forma coherente los procesos pedagogicos y mentales en la
programacion de las actividades de aprendizaje a través del modelo T con el fin de
lograr el desarrollo integral del estudiante siendo a su vez el protagonista de su
propio aprendizaje. En la planificacion curricular se debe partir del contexto,
necesidades e intereses del estudiante para que el aprendizaje sea significativo y
funcional, por ello, se planificO una programacion general donde se plantea
actividades que buscan desarrollar las competencias comunicativas como son la

expresion, comprension y produccion del area de comunicacion, también se elabord
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una programacion especifica con diversas actividades como la produccion de
afiches, tertulias, produccion de cuentos usando la técnica del cuento al revés,
dramatizaciones, que fueron Tutiles y estratégicos para el desarrollo de las
competencias, capacidades, destrezas y actitudes. Finalmente sumando a todo ello
se realizo el proyecto #NUTRIPOWER que tiene como objetivo impulsar el
consumo de alimentos saludables para promover las loncheras nutritivas, todo ello
va dirigido a los estudiantes de cuarto grado de primaria de la IE “Matilde Tunjar
Guzman de Vela, del distrito de Yurimaguas, provincia de Alto Amazonas, region

Loreto.
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Recomendaciones

e Recomendamos usar esta propuesta de trabajo ya que en cada actividad de
aprendizaje hemos aplicado diversas técnicas, instrumentos, estrategias
metodoldgicas y recursos virtuales que nos permiten promover el desarrollo de las
competencias comunicativas en los estudiantes de cuarto grado de primaria, todo ha
sido adecuado y organizado segln el contexto del estudiante para que lo pueda

relacionar con diversas situaciones de su vida diaria.

e Asimismo, se recomienda difundir esta propuesta didactica a los docentes de la
institucion educativa ya que este trabajo esta basado en el paradigma sociocognitivo
humanista el cual es aplicado a través del modelo de T donde el enfoque es colocar
al estudiante como protagonista de su propio aprendizaje y pueda desarrollar sus

habilidades comunicativas.

e Capacitar a los docentes de la institucion educativa en la aplicacion del paradigma
sociocognitivo humanista y en la programacion curricular segin el Modelo T, para
que sigan formando estudiantes integros y capaces de afrontar las diversas
situaciones que se les presenten en su vida cotidiana y poder actuar de manera justa

y humana.



226

Referencias

Ausubel, D., Novak., D., y Hanesian, H. (1983). Psicologia educativa: un punto de vista

Cognoscitivo. Mexico Trillas.

Barriga Monroy, Martha Lucia Las competencias comunicativas en los curriculos de
estudio de la Facultad de Ciencias y Educacion de la UD en Bogota, Colombia
El Artista, nim. 12, diciembre, 2015, pp. 145-158 Universidad Distrital

Francisco José de Caldas Pamplona, Colombia

Bisquerra Alzina, Rafael (2016). Las competencias emocionales. Barcelona:

Universidad Nacional de Educacion a distancia. Madrid — Espana.

Casas, L. D. (2007). Evaluacion de capacidades y valores en la sociedad del

conocimiento. Lima, Pert: Grupo Editorial Norma.

Fernandez, T y Tamaro, E. (2004) La enciclopedia Barcelona. Recuperado de

https://www.biografiasyvidas.com/biografia/p/piaget.htm

Latorre, M. y Seco, C.J. (2010). Paradigma socio-cognitivo-humanista. Desarrollo y
evaluacion de capacidades y valores en la sociedad del conocimiento para

“aprender a aprender”. Lima, Pert: Universidad Marcelino Champagnat.

Latorre, M. y Seco, C. J. (2016). Disefio curricular nuevo para una nueva sociedad.

Programacion y evaluacion escolar. Teoria. Lima, Perti: Santillana.

Latorre Arifio, Marino (2016). Disefio curricular por capacidades y competencias.

Universidad. Marcelino Champagnat. Lima.

Latorre Arifio, Marino (2019). Reuven Feurstein. Paradigma Socio - Contextual.

Universidad Marcelino Champagnat. Lima

Latorre, M. (2020a). Destrezas, procesos mentales y métodos de aprendizaje. Lima:

Universidad Marcelino Champagnat.

Latorre, M. (2020b). Las competencias, clases y caracteristicas. Lima: Universidad


https://www.biografiasyvidas.com/biografia/p/piaget.htm

227

Marcelino Champagnat.

Latorre, M. (2020c). Los valores y actitudes. Lima: Universidad Marcelino

Champagnat.

Latorre Arifio, Marino (2022) Aprendizaje Significativo y funcional: Teoria de David

Ausubel. Universidad Marcelino Champagnat. Lima.

Latorre Arifio, Marino (2022) Aprendizaje por descubrimiento y la teoria del andamio:

Jerénimo Bruner. Universidad Marcelino Champagnat. Lima.

Latorre Arifio, Marino (2022) Paradigma socio-contextual: Modificabilidad cognitiva.
iYo puedo aprender a ser mas inteligente cada dia! - Reuven Feurstein.

Universidad Marcelino Champagnat. Lima.

Latorre Arifio, Marino (2022) Teoria Triarquica de La Inteligencia: Teoria del
procesamiento de la informacién - Robert Sternberg. Universidad Marcelino

Champagnat. Lima.

Latorre Arifio, Marino (2022) Paradigma cognitivo: Jean Piaget. Universidad Marcelino
Champagnat. Lima. Abarca J. (2017) IN MEMORIAM Jerome Seymour Bruner
(1915-2016) Recuperado de:

http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0254-

Ministerio de Educacion del Pera (2016). Curriculo Nacional de la Educacion Basica.

Recuperado de http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-

delaaeducacion- basica.pdf

Ministerio de Educacion del Peru. (febrero de 2017). Cartilla de Planificacion curricular
para Educacion Primaria. Recuperado de

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf

Noguez, S. (2002). El desarrollo del potencial de aprendizaje Entrevista a Reuven
Feuerstein. Revista Electronica de Investigacion Educativa, 4 (2) pp. 132-147.
Recuperado de https://www.redalyc.org/pdf/155/15504207.pdf



http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0254-
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-%20%20%20delaaeducacion-%20%20basica.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-%20%20%20delaaeducacion-%20%20basica.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/155/15504207.pdf

228

Pizano (2012) Psicologia del aprendizaje. Lima. Universidad San Marcos.

Pizano, G. (2002) Aprendizaje significativo y su accion en el desarrollo de la accion

educativa Universidad Nacional Mayor de San Marcos - Facultad de Educacion.

Pozo, J. (1997) Teorias Cognitivas del Aprendizaje capitulo VII ediciones Morata.
Madrid, Espatfia.

Roman Pérez, Martiniano y Diez Lopez, Eloisa (2009) La Inteligencia escolar:
Aplicaciones al aula - Una nueva teoria para una nueva sociedad. Editorial

Conocimiento S.A., Santiago de Chile.

Rafael, A. (2008). Desarrollo cognitivo: Las teorias de Piaget y Vygotsky. (Master en
paidospiquiatria, Universidad Autonoma de Barcelona). Recuperado de

http://www.paidopsiquiatria.cat/files/teorias_desarrollo_cognitivo_0.pdf

Sampascual, Gonzalo. (2001). Psicologia de la Educacion. Madrid: Acentoreyzabal..
Espana: Unet Spai

Valer, L. (2005). Innovaciones Pedagogicas: Pedagogias Contemporaneas, Teoria y

Debate. Lima: Programa de Especializacion a Distancia. UNMSM.


http://www.paidopsiquiatria.cat/files/teorias_desarrollo_cognitivo_0.pdf

INFORME DE SIMILITUD

ININ-F-17

V.02

Pagina 1 de 1

1 FACULTAD Educacidn y psicologia
2 ESCUELA Educacidn
3 AREA RESPONSABLE Decanato de Educacién y Psicologia
4 APELLIDOS Y NOMBRE DEL RESPONSABLE Bringas Alvarez, Verénica
5 TESIS Propuesta didactica para promover el
TRABAJO DE INVESTIGACION desarrollo de las competencias
X TRABAJO DE SUFICIENCIA comunicativas de los estudiantes del
PROFESIONAL cuarto grado de primaria de una IE
publica del distrito de Yurimaguas,
provincia de Alto Amazonas, de la
region Loreto
6 AUTOR DEL DOCUMENTO Anampa Sarmiento, Flor Fiorella
Davila Diaz, Belu Vanessa
Diaz del Carmen, Maritza Benny
7 ASESOR VELARDE CAMAQUI, Karina
8 SOFTWARE PARA DETERMINAR LA Turnitin
SIMILITUD
9 FECHA DE RECEPCION DEL DOCUMENTO 07/03/2022
10 | FECHA DE APLICACION DEL SOFTWARE 08/03/2022
PARA DETERMINAR LA SIMILITUD
11 | PORCENTAIJE MEXIMO PERMITIDO, SEGUN | 20%
EL PROTOCOLO PARA LA EL USO DEL
SOFTWARE
12 PORCENTAJE DE SIMILITUD ENCONTRADO 20%
13 | CONCLUSION El documento presentado no supera el
indice de similitud permitido en la
Universidad Marcelino Champagnat,
segun el Protocolo para el Uso del
Software
14 FECHA DEL INFORME 08/03/2022

César Serna Serna

Decano de la Facultad de Educacién y Psicologia




