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Resumen

El objetivo principal de la presente investigacion en referencia a la evaluacién fue
describir el nivel de dominio en los procesos lectores y procesos de la escritura en
dos estudiantes de tercer grado de primaria de una institucién educativa privada
situada en Chorrillos, Lima. Esta investigacion corresponde a un estudio de caso de
tipo cuantitativo de casos mudltiples, contando con el de una estudiante y un
estudiante de 10 y 9 afos respectivamente. Para poder identificar estos niveles de
dominio, los instrumentos utilizados fueron las baterias de evaluacion PROLEC-R
(lectura) y PROESC (escritura). El objetivo principal fue determinar los efectos del
plan de intervencion sobre el nivel de dominio de los procesos de la lectura y de la
escritura. Este plan estuvo centrado en los procesos léxicos y sintdcticos de la
lectura y léxicos-ortograficos y de composicion de la escritura. Se utilizaron
técnicas como la instruccion directa, juego, entrenamiento en lectoescritura o auto
instrucciones. Como conclusion, se comprobd que el plan de intervencion aument6
el nivel de dominio de los procesos 1éxicos y sintacticos de la lectura y los 1éxicos-
ortograficos y de composicion de la escritura, logrando un mejor desempefio en
ambos estudiantes. La implicancia principal de esta investigacion fue generar un
plan de intervencion que pueda utilizarse en casos de caracteristicas similares.

Palabras clave: dificultad de aprendizaje, lectura, escritura, procesos, plan de intervencion.



Abstract

The main objective of the investigation, in regard to the evaluation, was to describe
the level of mastery in reading processes and writing processes in two third grade
elementary school students of a private educational institution in Chorrillos, Lima.
This research corresponds to a quantitative case study of multiple cases. We worked
with a 9 and a 10 year-old student. In order to identify these levels of mastery we
applied PROLEC-R (reading) and PROESC (writing). The main objective was to
determine the effects of the plan of intervention on the level of mastery in the
reading and writing processes. This plan was based on the lexical and syntactic
processes of reading and lexical-orthographic and writing composition. Techniques
such as direct instruction, games, reading and writing training or self-instructions
were used. We conclude that the intervention plan increased the level of lexical and
syntactic reading processes, as well as the level of lexical-orthographic and writing
composition, achieving better performance on both students. The main implications
of this investigation were to generate an intervention plan for similar cases.

Keywords: learning difficulties, reading, writing, processes, plan of intervention
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Introduccion

El aprendizaje es el proceso de adquisicion de diferentes conocimientos,
habilidades o destrezas. Sin embargo, este proceso no siempre ocurre de manera
espontanea y natural, dado que depende de las caracteristicas individuales de la
persona y de su interaccion con el medio. Estas caracteristicas estdn estrechamente
relacionadas con la posible aparicion de las dificultades de aprendizaje que, desde
hace un tiempo, ocupan un espacio importante en los temas educativos y se vienen

estudiando e investigando hace algunas décadas.

Es importante mencionar que las dificultades especificas de aprendizaje
inciden sobre los procesos involucrados en la adquisicién de la lectura, escritura y
calculo. Es por ello que suelen afectar a los nifios y nifias en la etapa escolar,
impactando tanto en el desarrollo académico como en el aspecto social de los
individuos. A pesar de ello, es dificil concluir un diagnéstico en edades muy
tempranas o previas a la lectura y escritura. Por eso, es importante conocerlas,
detectarlas y, sobre todo, trabajarlas a tiempo, es decir, realizando una prevencion

temprana.

Por todo lo mencionado anteriormente, esta investigacion se ha centrado en
el estudio de las dificultades de aprendizaje de dos nifios de tercer grado de primaria
de una institucién educativa privada, teniendo por objetivo determinar el nivel de
dominio que existia en los procesos de lectura y escritura de ambos para después,
determinar qué efectos se produjeron a partir de la aplicaciéon de un programa de
intervencion individualizado. Para ello, se describieron de forma detallada todos los
procesos implicados en la lectura (Iéxicos, sintdcticos) y escritura (léxicos-

ortograficos y de composicion, incluyen los sintdcticos).

Para evaluar a los nifios se utilizaron pruebas estandarizadas como el
PROLEC-R y el PROESC, ademas de entrevistas personales con las familias. Los
resultados permitieron establecer la hipdtesis de que el plan de intervencién

incrementaria el nivel de dominio de las dreas que salieron afectadas y, también, se

Xl



disefié un plan de intervencién que contaba con 24 sesiones individualizadas y

orientadas a comprobar esta hipdtesis en ambos estudiantes.

Durante la investigacién se trabajé con una metodologia activa,
participativa y flexible, adecuada a las necesidades de los estudiantes, y se tuvieron
en cuenta estrategias e investigaciones de autores como Cuetos (2001,2009,2010),

Galve (2007), Defior, Serrano, Gutierrez (2015),

La importancia de este trabajo reside en el andlisis de los resultados de
evaluacion e intervencion y su aporte a la comunidad educativa. Ademads del valor
de contar con dos programas de intervencion de validez y confianza comprobados
en dos estudiantes que pueden utilizarse como modelos o servir de inspiracion para

futuras investigaciones.

El trabajo estd organizado en diferentes capitulos: En el capitulo I se detalla
el planteamiento y la descripcion del problema tanto del caso 1 como del caso 2. En
el segundo capitulo se puede encontrar el marco tedrico de los procesos implicados
en la lectura y la escritura. En el capitulo III se plantean los objetivos y en el IV las
hipdtesis de la investigacion en referencia a la evaluacion y la intervencion. En el
quinto capitulo se habla del tipo y disefio de investigacién y se describe a ambos
participantes, los instrumentos de evaluacién, las técnicas de intervencion y el
procedimiento. En el capitulo VI se encuentran los resultados de evaluacién e
intervencion y el plan de intervencion; en el VII se presenta el andlisis de estos
resultados, en el VIII las conclusiones y en el IX, las recomendaciones. El capitulo
X se encarga de mostrar las referencias bibliograficas utilizadas para realizar esta

investigacion.

Por ultimo, a lo largo de la investigacién nos referiremos con las iniciales
A.M.W a la estudiante del caso 1 mientras que con las iniciales P.S.M estaremos

haciendo referencia al estudiante del caso 2.

XI
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I. Planteamiento del problema

1.1 Descripcién del problema

En la actualidad, los niveles de comprension lectora se encuentran por debajo de lo
esperado seguin las mediciones nacionales e internacionales realizadas por el
Ministerio de Educacion (Minedu) a través de la Evaluacion Censal de Estudiantes
(ECE) y la evaluacién internacional Programme for International Student

Assessment (PISA).

Segun la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos
(OCDE), el andlisis de los resultados realizado tras la revision de la prueba PISA
del 2015, hace evidente que los estudiantes que se encuentran en los dltimos afios
de la educacion basica no alcanzaron el nivel elemental descrito en dicha prueba.
Especificamente, en la competencia lectora, un 54 % se encuentra por debajo de lo

minimo establecido y solo el 27 % logra las competencias esenciales.

Por otro lado, segtn el informe de la Oficina de Medicion de la calidad de
los Aprendizajes del Ministerio de Educacion (2017), se observo que las personas
que tuvieron acceso a una educacion inicial obtuvieron mejores resultados sobre las
que no accedieron a ella de manera oportuna, esto se manifiesta en la competencia
lectora donde los estudiantes que asistieron a la escuela en el nivel inicial mostraron

un mejor nivel sobre los que no lo hicieron.

Segtin Minedu (2015), en el drea de la lectura evaluada a través de la prueba
ECE, el 53% de los estudiantes de segundo grado se encuentran entre el nivel de
inicio y proceso, en tanto el 65% de los estudiantes del mismo grado estan en este

mismo nivel en las habilidades matematicas.

Diferentes investigaciones en el ambito internacional sefialan que existe
reciprocidad entre la comprension lectora y el rendimiento académico. Asi por
ejemplo el estudio de Balaguer y Vidal (2014), sefala que existe relacioén entre la
lectura y el impacto que produce en el drea matemdtica por la dificultad en

decodificaciéon de enunciados de los problemas matematicos. Es por ello la
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importancia de la enseflanza de estrategias que desarrollen habilidades lectoras

desde la educacion inicial.

En ese sentido Pascual-Goémez y Carril-Martinez (2017) realizaron un
estudio acerca de la relacién entre la comprensién lectora, la ortografia y el
rendimiento en la educacion primaria, concluyendo que existe vinculacion entre el
nivel académico en diversas dreas curriculares y la comprension lectora; asi mismo,
se menciona que un Optimo desenvolvimiento en esta drea no asegura un buen

desempefio ortografico.

En esta misma linea, Riffo, Reyes, Novoa, Véliz de Voz y Castro Yéiez
(2014) realizaron una investigacion en la que se demuestra la relacion entre la
competencia léxica, comprension lectora y rendimiento académico en estudiantes
de ensefianza media. En este sentido, se hall6 que los estudiantes con un menor
banco de palabras consiguen resultados poco alentadores relacionados con la
comprension lectora. Con ello se demuestra que el desarrollo 1éxico representa un

factor determinante para el buen rendimiento en la lectura.

En el &mbito nacional Chaud (2016), en el estudio de la comprensién lectora
y rendimiento escolar en el drea de comunicacién en estudiantes de primer afio de
secundaria, establecié una relacion significativa al analizar ambos factores en dos
escuelas en el distrito de Santiago de Surco. Esta investigacion se llevé a cabo en
centros educativos estatales y no estatales, evidenciando que en el primer tipo de

institucion existe un mejor rendimiento en la lectura comprensiva.

Segtn el informe de Minedu (2015), el nivel de la comprensién lectora en
el distrito de Chorrillos, lo ubica al 36.5 % de su poblacién en el nivel proceso en
cuanto al desarrollo de comprension de textos y al 35.8 % en ese mismo nivel en el
area de matemaética. Esto demuestra la necesidad de implementar estrategias para el

desarrollo de estas habilidades.

Ante esta situacion se hace necesario el disefio de un programa de
intervencion que permita trabajar problemas de lectura y escritura basado en la

teorfa de Cuetos (2001,2009, 2010) , que aborda los problemas de aprendizaje desde
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un enfoque cognitivo a partir de la evaluacién de los procesos cognitivos y de

definir las areas a intervenir.

1.2 Descripcion del caso
Caso 1

Se refiere una estudiante de 9 afios, que inicia su escolaridad en Santiago de Chile
y se integra a una escuela socio constructivista en Lima a mediados de primer grado;
actualmente cursa el tercer grado de primaria en esta institucion educativa privada.
Segun la informacién obtenida se observa dificultad en la escritura y no presenta

interés por la lectura.

La maestra refiere también que presenta dificultades al momento de leer,
pues no logra hacerlo de manera fluida y le cuesta reconocer algunos fonemas.
Ademads, su escritura es lenta y presenta varios errores en la ortografia arbitraria y
reglada. Se cansa cuando escribe por un tiempo continuado y tiende a apoyar su
cabeza sobre el brazo izquierdo. En el caso de dictado, pide que se repita en varias

ocasiones y pregunta bastante en busca del refuerzo.

A nivel cognitivo la estudiante alcanza un Cociente Intelectual (CIT) de 102

(ver Apéndice A).

Caso 2

Se trata de un estudiante de 8 afios y 9 meses, nacido en La Corufia, Espafa. Se
mudo a Lima cuando tenia 3 afios incorporandose a la escuela en el nivel “kinder”.
Estudia en una institucién privada y se encuentra cursando tercer grado de primaria.
Teniendo en cuenta la informacién obtenida, se observaron dificultades en el area

de escritura y lectura.

La maestra refiere que suele trabajar contento en el colegio, pero que se

bloquea al momento de leer y evita las tareas que tengan que ver con esta actividad.
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Ademads, nos comenta que le cuesta mucho poner mayuscula o punto en sus
oraciones y que debe revisar muchas veces sus producciones con apoyo, para poder

presentarlas sin errores.

A nivel cognitivo el estudiante alcanza un Cociente Intelectual (CIT) de 101

(ver Apéndice B).

1.3 Formulacion del problema

1.3.1 Problema de evaluacion

Caso 1
Problema general

(Qué nivel de dominio existe en los procesos de lectura y escritura en una estudiante

de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada?

Problemas especificos

(Qué nivel de dominio de los procesos perceptivos de la lectura existe en una

estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa privada?

(Qué nivel de dominio de los procesos 1éxicos de la lectura existe en una estudiante

de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada?

(Qué nivel de dominio de los procesos sinticticos de la lectura existe en una

estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada?

(Qué nivel de dominio de los procesos semdnticos de la lectura existe en una

estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada?

(Qué nivel de dominio de los procesos 1éxico ortogréfico de la escritura existe en

una estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa privada?
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(Qué nivel de dominio de los procesos sintdcticos de la escritura existe en una

estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada?

(Qué nivel de dominio de los procesos de composicion de la escritura existe en una

estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada?

Caso 2
Problema general 1

(Qué nivel de dominio existe en los procesos de lectura y escritura en un estudiante

de tercer grado de primaria es una institucion educativa privada?

Problemas especificos

(Qué nivel de dominio de los procesos perceptivos de la lectura existe en un

estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa privada?

(Qué nivel de dominio de los procesos 1éxicos de la lectura existe en un estudiante

de tercer grado de primaria de una institucién educativa privada?

(Qué nivel de dominio de los procesos sintdcticos de la lectura existe en un
estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada?

(Qué nivel de dominio de los procesos semdnticos de la lectura existe en un
estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa privada?

(Qué nivel de dominio de los procesos 1éxico ortogrifico de la escritura existe en

un estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa privada?

(Qué nivel de dominio de los procesos sinticticos de la escritura existe en un

estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa privada?

(Qué nivel de dominio de los procesos de composicion existe en un estudiante de

tercer grado de primaria de una institucién educativa privada?
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1.3.2 Problema de intervencion

Caso 1
Problema general

(Qué efectos produce el plan de intervencién sobre el nivel de dominio de los
procesos de lectura y escritura en una estudiante de tercer grado de primaria de una

institucion educativa privada?
Problemas especificos

(Qué efectos produce el plan de intervencion sobre el nivel de dominio de los
procesos 1éxicos de la lectura en un estudiante de tercer grado de una institucion

educativa privada?

(Qué efectos produce el plan de intervencion sobre el nivel de dominio de los
procesos sinticticos de la lectura en un estudiante de tercer grado de una institucién

educativa privada?

(Qué efectos produce el plan de intervencion sobre los niveles de dominio de los
procesos 1éxicos ortogréficos de la escritura en una estudiante de una institucién

educativa privada?

(Qué efectos produce el plan de intervencion sobre los niveles de dominio de los
procesos de composicion de la escritura en una estudiante de una institucién

educativa privada?

Caso 2
Problema general

(Qué efectos produce el plan de intervencion sobre el nivel de dominio de los
procesos de lectura y escritura en un estudiante de tercer grado de primaria de una

institucién educativa privada?
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Problemas especificos

(Qué efectos produce el programa de intervencion sobre el nivel de dominio de los
procesos 1éxicos de la lectura en un estudiante de tercer grado de una institucion

educativa privada?

(Qué efectos produce el programa de intervencién sobre el nivel de dominio de los
procesos sintdcticos de la lectura en un estudiante de tercer grado de una institucion

educativa privada?

(Qué efectos produce el plan de intervencion sobre los niveles de dominio de los
procesos 1éxicos ortograficos de la escritura en un estudiante de una institucion

educativa privada?

(Qué efectos produce el plan de intervencion sobre los niveles de dominio de los
procesos de composicion de la escritura en un estudiante de una institucioén

educativa privada?

1.4 Justificacion

1.4.1 Justificacion tedrica

La investigacion tiene relevancia tedrica, pues aporta conocimiento acerca de las
manifestaciones cognitivas y los procesos mentales que se producen durante el
desarrollo de la lectura y la escritura en estudiantes que presentan alguna sefial de
dificultades de aprendizaje. Asimismo, se presenta informacién sobre las
dificultades mas frecuentes en escritura y lectura que presentan los estudiantes de
primaria y los procedimientos utilizados para intervenir en la ruta fonolégica o

visual de la lectura y escritura.

Esta informacién tedrica presentada incrementa los conocimientos
cientificos per se, y podra ser empleada en la discusion cientifica en investigaciones

relacionas con los problemas aprendizaje.
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1.4.2. Justificacion practica

La importancia practica de la investigacion radica en que proporciona diversas
estrategias fundamentadas en la instruccién directa, juego, entrenamiento en
lectoescritura o auto instrucciones mencionadas en las teorfas de Cuetos
(2001,2009,2010), Defior et al. (2015) y Galve (2001) con el fin de mejorar los
niveles de dominio de los procesos implicados en la lectura y escritura de ambos
casos, asf como en nifios que presenten dificultades en estas dreas. Estos programas
de intervencion podran ser utilizados por los docentes y equipo psicopedagdgico
para intervenir en casos similares a los planteados o prevenir futuras dificultades
del mismo tipo. Servird de apoyo para el fortalecimiento, crecimiento y desarrollo
de las teorias ya existentes, dado que contribuye al progreso del campo de las

dificultades de aprendizaje.

1.4.3. Justificacion metodologica

El programa fue estructurado siguiendo una secuencia metodoldgica acorde a la
edad y caracteristicas de los nifios, que podrd ser empleado para la estructuracién
de diferentes programas de intervencion destinados a mejorar dificultades en los
procesos léxicos y sinticticos de la lectura, asi como los procesos léxicos-
ortograficos y de composicion de la escritura (incluyendo los sintdcticos). Esta
secuencia se basé en la participacion activa del estudiante en sus procesos de
aprendizaje, utilizando la metacognicién como estrategia fundamental para

afianzarlos y reflexionar sobre como estan aprendiendo (Soriano, 2014).

En ambos programas se utilizaron elementos tecnolégicos como
herramientas de interés de los estudiantes, tales como recursos interactivos, juegos
o material audiovisual con el fin de trabajar las diversas estrategias utilizadas

durante la intervencion.
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I1. Marco tedrico

2.1 Antecedentes

Para la presente investigacion se consultaron las bases de datos EBSCO, Proquets,
ERIC, Dialnet, Redalyc y Scielo. También, se consultaron los buscadores
especializados, Alicia y Renati relacionados con el tema de investigacion. Ademads,
se revisaron diferentes repositorios de tesis como los de la Universidad Marcelino
Champagnat y Pontificia Universidad Catélica del Pert. El periodo de busqueda de

informacion comprende desde 2014 al 2018.

2.1.1 Antecedentes nacionales

Ortiz y Contreras (2018) realizaron un estudio de caso de dos estudiantes de sexto
grado con dificultades en los procesos perceptivos y sinticticos de la lectura y
léxico ortogriafico de la escritura; el estudio tuvo como objetivo describir
manifestaciones cognitivas de dificultad en los procesos de aprendizaje y
comprobar los efectos del programa de intervencion en los procesos perceptivo y
sintdctico de la lectura y 1éxico ortografico de la escritura. Este estudio fue de tipo
cuantitativo en disefio de caso multiple, en la cual participaron dos estudiantes de
sexto grado de primaria de una instituciéon educativa publica de Villa Maria del
Triunfo. Los instrumentos que se utilizaron fueron la Bateria de Evaluacion de los
Procesos Lectores PROLEC —R, Pruebas de Evaluacion de Las Competencias de la
Comprension Lectora (ECLE 2), Evaluacion de los Procesos de Escritura PROESC,
Pruebas de Rendimiento Ortografico (PRO 2), y la prueba para la Evaluacién de la
Competencia Matemadtica ( EVAMAT 5). Los resultados evidenciaron que el plan
de intervencion incrementd, en el primer caso, los procesos perceptivos y
sinticticos de la lectura, en el segundo caso se increment6 el dominio de la
conciencia léxica y en ambos casos se mejord la automatizacion de la ortografia

arbitraria de la escritura.
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Alomia y Orihuela (2017) realizaron una investigacién cuantitativa
especificamente de tipo experimental cronoldgico acerca del disefio de estudio de
dos casos de nifos de 8 afios con dificultad de aprendizaje en habilidades lectoras
y prelectoras en un nifio de 8 afios y 5 meses de segundo grado de un colegio privado
en el Callao y otro de 8 afios y 6 meses que se encuentra en tercer grado de una IE
publica. Es estudio tuvo como objetivo comprobar las habilidades cognitivas en las
habilidades correspondientes a la lectura, es decir, en las habilidades prelectoras
como conciencia fonoldgica y memoria verbal, asi como también, los procesos
perceptivos, 1éxicos y semdnticos. Los instrumentos utilizados fueron la Bateria de
Evaluacién de los procesos lectores revisada (PROLEC-R), test de vocabulario
PEABODY, Evaluacion de la Comprension Lectora (ECLE-1), Test de Habilidades
Prelectoras (THP) y el Test de Habilidades Metalingiiisticas (THM). Los resultados
evidenciaron que luego de la intervencion centrada en identificacién de rimas,
fonemas, silabas y letras, lectura de palabras, pseudopalabras y textos cortos,
mejoro el nivel de dominio de las habilidades prelectoras, asi como también de los

procesos atendidos en la lectura.

Mejia y Loaiza (2017) realizaron un estudio de casos de dos estudiantes del
tercer grado de educacion primaria, con dificultades en los procesos lectores, en
instituciones educativas privadas de Santiago de Surco Lima. La investigacion fue
estudio de caso cuantitativo de tipo experimental, con un disefio de multiples casos.
Los instrumentos que se utilizaron para medir fueron la bateria de Evaluacion de
los Procesos Lectores Revisada (PROLEC-R), la bateria de Evaluacion de los
Procesos de Escritura (PROESC) y la Prueba para la Evaluacion de la Competencia
Matemédtica EVAMAT. Tras observar los resultados, se comprendié que existe un
bajo nivel de dominio de los procesos perceptivos, 1€xicos, sintdcticos y semanticos
en estudiantes de tercer grado con dificultades de aprendizaje en el proceso lector.
Como conclusién, se comprobd que una adecuada intervencién centrada en el
reconocimiento de fonemas, separacion, union y lectura adecuada de silabas, lectura

de palabras y pseudopalabras, escritura de oraciones de complejidad creciente y
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reconocimiento de signos de puntuacidn, incrementa de forma significativa el nivel
de dominio del proceso lector.

Saldarriaga (2017) realiz6 un estudio de caso tnico acerca de los procesos
implicados en la lectura y escritura en una estudiante de cuarto grado de educacién
primaria de una institucién educativa privada. El estudio tuvo como objetivo de
intervencion comprobar los efectos del plan de intervenciéon sobre el nivel de
dominio de los procesos de la lectura y la escritura. El disefio fue el de multiples
casos. Como instrumentos se utiliz6 el Test de Habilidades Metalingiiisticas
(THM), la bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores Revisada (PROLEC-R),
la Prueba Exploratoria de Escritura Cursiva (PEEC) y la bateria de Evaluacion de
los Procesos de Escritura (PROESC). Como resultado de la intervencion, se halld
que la estimulacion de las rutas visual y fonoldgica facilitan la recuperacion de los

procesos que se encontraron alterados.

Cannock y Sudrez (2014) realizaron un estudio acerca los procesos de la
lectura relacionados con la conciencia fonoldgica y procesos 1éxicos de la lectura
en estudiantes de inicial 5 afios y segundo grado. El estudio tuvo como objetivo
establecer la relacion entre conciencia fonoldgica y procesos 1éxicos. También, el
estudio fue de tipo correlacional, longitudinal y disefio no experimental. La muestra
estuvo conformada por 36 estudiantes provenientes de una escuela estatal de Lima
Metropolitana. El estudio se llevé a cabo en dos etapas la primera a los 5 afios y la
siguiente en segundo grado. Los instrumentos utilizados fueron la Prueba para la
Evaluacion del Conocimiento Fonoldgico — PECO y los subtest de Procesos
Léxicos de la bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores revisada (PROLEC—
R). Los resultados muestran que no se evidencia relacién significativa entre la
conciencia fonoldgica y los procesos 1éxicos de la lectura, sin embargo, se halld
relacion entre la tarea de identificacion sildbica y lectura de palabras en los indices
de velocidad y habilidad lectora, asi como también con el indice de habilidad lectora

de pseudopalabras.
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2.1.2 Antecedentes internacionales

Cuetos, Molina, Sudrez-Coalla y Llenderrozas (2017) trabajaron en un estudio
acerca de la validacién de un test para la deteccion temprana de las dificultades en
el aprendizaje de la lectura y escritura en Oviedo, Espafia. El objetivo general de
este estudio fue validar un test elaborado con tareas lingiiisticas relacionadas con la
lectura, con el que se pretendia detectar posibles dificultades antes de iniciar el
aprendizaje de la lectura. El disefo es de tipo experimental. Se aplicé la prueba a
298 nifios prelectores. Tras tres afios, cuando se encontraban en segundo de
primaria, fueron evaluados 190 de esos nifios con dos tareas de lectura, una de
palabras reales y otra de pseudopalabras. Estas tareas se compusieron de una lista
de 30 palabras escritas en letra Gabriola, tamafo 24, agrupadas en 10 filas con 3
palabras por fila y otra lista con el mismo formato de 30 pseudopalabras. De cada
nifio se recogieron datos de precision, eficiencia y velocidad lectora. El resultado
ofreci6 una correlacion altamente significativa, medida mediante el coeficiente de
correlacion de Pearson, entre las puntuaciones en el test de deteccion temprana y
las puntuaciones en la prueba de lectura. Ademas, la mitad de los nifios que habian
sido clasificados como nifos de riesgo por haber obtenido bajas puntuaciones en

ese test, presentaban serios problemas de lectura.

Ferrada y Outén (2016) llevaron a cabo un estudio acerca de la eficacia de
un programa de fluidez lectora con escolares disléxicos, el cual tuvo lugar en
Santiago de Compostela, Espafia. El objetivo de este estudio se centré en comprobar
la validez de un programa de intervencién para mejorar la fluidez lectora de
escolares disléxicos mediante la estrategia del teatro de lectores, que consistia en
leer repetidamente un texto. Para ello, se utiliz6 una combinacion del disefio pre-
experimental pretest postest-multigrupo y del estudio de casos multiple de corte
cualitativo. El estudio conté con una muestra de 11 alumnos disléxicos de tercer y

cuarto grado de primaria de instituciones publicas y concertadas. La fluidez
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(exactitud, automatizacién y prosodia) fue evaluada a través de la lectura de textos
teatrales, la prueba Fundar y una escala de apreciaciéon de la prosodia. Los
resultados mostraron que los participantes mejoraron significativamente en
automatizacién y prosodia, pero no tanto en exactitud lectora y las mejoras se

podian apreciar, también, en textos descriptivo-informativos no leidos previamente.

Cartagena y Muieton (2016) realizaron un estudio acerca de la relacion
entre las dificultades de la lectura y las dificultades de la escritura en nifios entre 8
y 10 afos. EI estudio que se llevé a cabo en Medellin (Colombia) tenia como
principal objetivo identificar si alumnos de tercer grado utilizaban procesos
similares en la lectura y escritura. El disefio fue de tipo andlisis multivariado. La
muestra estuvo conformada por 23 niflos de ambos sexos de los cuales 11 no
presentaban dificultades en la lectura (SDL) y 12 si las presentaban (CDL). Los
nifios que fueron parte de este estudio provenian de centros escolares publicos y
privados de zonas urbanas de Medellin. Como instrumentos utilizaron Bateria de
Evaluacion de los Procesos Lectores de los nifios de Educacién Primaria PROLEC-
R, Factor «g» de Cattell, Tarea de digitos WISC-IV y Test de Atencion d2. Entre
los principales resultados se hallé que el grupo CDL presenta mayores latencias,
invierte mds tiempo en la escritura que el grupo SDL, asi como también cometen
mads errores a pesar el input auditivo y visual. Por lo tanto, los nifios que evidencian
dificultades en la lectura tienen a manifestar dificultades en la escritura, por ello se

concluy6 que a nivel evolutivo ambos procesos estan asociados.

Castellon, Cassiani y Diaz (2015) realizaron un estudio sobre una propuesta
con estrategias metacognitivas para fortalecer la comprension lectora a través de
ambientes virtuales de aprendizaje en Colombia. El objetivo principal fue disefiar
un planteamiento did4ctico fundamentado en estrategias metacognitivas con el fin
de incrementar la comprension lectora en ambientes virtuales de aprendizaje. El
disefio utilizado en este estudio fue de tipo cuasiexperimental con un grupo de
control y otro experimental. La muestra se centr6 en 187 estudiantes de sexto grado
de educaciéon primaria. Los instrumentos aplicados fueron las Pruebas Saber

Lenguaje 2013 ICFES, la Lista de 23 chequeo, el Cuestionario pre test y el
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Cuestionario post test. Los principales resultados mostraron diferencias

significativas entre ambos grupos en las variables estudiadas.

Villalonga, Padilla y Burin (2014) realizaron un estudio sobre las relaciones
entre decodificacion, conocimiento léxico-semantico e inferencias en nifios de
escolaridad primaria. El estudio que se llevo a cabo en Argentina tenia como
principal objetivo estudiar las relaciones entre las habilidades de la comprension
lectora y estudiar las habilidades de decodificaciéon y del conocimiento 1éxico
semantico. El disefio es de tipo correlacional. La muestra estuvo conformada por
94 nifios del nivel primaria de 8 a 10 afios de edad. Se utiliz6 la sub prueba de
identificacion de letras y de procesos Léxicos de la bateria de Evaluacion de los
Procesos Lectores PROLEC, la adaptacion del Subtest de vocabulario de la escala
de inteligencia de Wechsler, Tareas de inferencia de Cain y Oakhill. Entre los
resultados se hall6 correlacion moderada a altas y significativas entre las
habilidades de lectura, siendo el vocabulario un componente bdsico para las

habilidades de mayor nivel de inferencia.

Tras el andlisis de los antecedentes, se aprecia que las investigaciones
recientes relacionadas con dificultades de aprendizaje y factores que influyen en
ellas concluyen que existe evidencia de la mejora en los procesos léxicos y
sintdcticos de la lectura y los procesos 1éxicos ortograficos de la escritura luego de

una intervencion que atiende las necesidades especificas en casos de estudio.

Para los propésitos de la presente investigacion es importante resaltar que,
tras la revision y andlisis de los antecedentes, se observa que existen evidencias
claras de la relacion entre la lectura y la escritura y como las dificultades en la
primera de estas dreas suelen impactar directamente en el drea escrita. Este hecho
es de gran relevancia para la investigacion realizada en esta tesis, pues los casos
que se van a intervenir presentan dificultades en ambas dreas. Ademds, a nivel
nacional, los programas disefiados en base al modelo cognitivo de Cuetos
(2009,2010), en estudiantes con dificultades de aprendizaje en alguno de los

procesos de la lectura o escritura, han demostrado que, tras un periodo de
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intervencion personalizado, mejoraba el rendimiento en ambas édreas. Es por ello
que, para la presente investigacion, se decide utilizar el modelo cognitivo de este

autor, pues presenta mayores evidencias empiricas.

A su vez, en el panorama internacional, las investigaciones realizadas sobre
la deteccion temprana de las dificultades de aprendizaje muestran que existe una
alta relacion entre las dificultades que se presentan en los grados mds bajos y la
existencia de una dificultad cuando se llega al final de segundo grado, donde deberia
estar terminando el desarrollo del proceso de la lectoescritura. Estos estudios son
importantes para la presente investigacion, pues se trabaja con nifios que han sido

detectados con dificultades una vez terminado este proceso.

2.2 Bases teoricas

2.2.1 Dificultad especifica del aprendizaje

2.2.1.1 Definicion

Es a partir de los afos sesenta y setenta donde se considera los problemas de

aprendizaje como una condicién diagnostica y diferenciada.

Segun Garcia y Gonzdlez (2001) en 1968 se asumi6 la propuesta de Kirk
por el Comité Consultivo Nacional sobre niflos con Handicaps (NACHC) de los
Estados Unidos que expone que los nifios con dificultades de aprendizaje presentan
un déficit en dreas de comprension, expresion oral o escrita y que, ademds, se
manifiestan de diversas formas como trastornos de la lectura, escritura o calculo
entre otros. Asimismo, se incluyen otras condiciones como lesion cerebral, dislexia,
afasia evolutiva etc. Finalmente, se excluye el retraso mental, disfuncién visual o
auditivo, aspectos emocionales o ambientales como factores primarios de las

dificultades de aprendizaje.

Esto fue considerado para otorgar una definicion con los siguientes

aspectos:
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Déficit de los procesos psicologicos basicos: Considera que de darse un
trastorno de aprendizaje este seria la causa de un déficit en la percepcion,
atencion o memoria lo que afectaria la prictica lingiiistica o motora.
Origen neurolégico: Se considera que los déficits de los procesos
psicoldgicos bdsicos son déficit de tipo neuroldgico disfunciones
demostrables o no del Sistema Nervioso Central.

Déficit lingiiistico: Uno de los componentes clave y en el que se hace
especial énfasis en la dificultad de aprendizaje es la presencia de un déficit
lingiiistico ya sea en la comprension o expresion.

Déficit académico: Las alteraciones del aprendizaje escolar como la lectura
y escritura constituyen indicadores fundamentales sin embargo se afirma
que estos son manifestaciones o sintomas que se encontrarian en los
procesos neuropsicoldgicos basicos.

Criterio de exclusion: Se descartan los problemas de aprendizaje derivados
de discapacidades motoras, visuales o auditivas, retraso mental o trastorno

emocional (Garcia & Gonzélez, 2001).

Defior, Serrano y Gutiérrez (2015) sugieren algunas caracteristicas para

definir las Dificultades Especificas del Aprendizaje (DEA). Entre ellas mencionan

el bajo nivel académico de manera persistente, la adecuada pedagogia y la ausencia

de desérdenes emocionales, dificultad sensorial o neurolégica.

El manual diagnoéstico y estadistico de los trastornos mentales ediciéon 5

(DSM-V) define los trastornos especificos del aprendizaje como un trastorno de

origen bioldgico y al respecto refiere los siguientes criterios diagndsticos:

a)

b)

Persistencia de alguno de los sintomas por 6 meses a pesar de la intervencion
(lectura poco precisa, dificultad en la comprension, dificultad ortogréfica,
dificultades en el calculo, etc.).

En relacién a sus aptitudes académicas se encuentra por debajo de la edad
cronoldgica o el grado académico.

Las dificultades de aprendizaje incrementan seguin la demanda escolar.
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d) Las dificultades de aprendizaje no se deben a discapacidad intelectual,
trastornos  visuales o auditivos no atendidos previamente.
2.2.1.2 Causas

Defior et al. (2015) han sugerido algunos factores para explicar las DEA:

a)

b)

d)

Factores genéticos: Existen estudios que intentan demostrar que las
dificultades especificas como la dislexia o discalculia podrian ser
hereditarias.

Factores cerebrales: Investigaciones de orden bioldgico que se centran en
las diferencias de la funcién y estructura del cerebro y en comparaciones
entre personas con DEA y otras que no las padecen.

Factores cognitivos: Investigaciones que buscan una explicacién cognitiva
entre los procesos del aprendizaje, es decir, déficit en el procesamiento
fonoldgico con respecto a las habilidades lectoras o cantidades y concepto
de numero en cuanto a las habilidades matematicas, y otras investigaciones
mencionan la existencia de déficit cognitivo comun presente en todas las
DEA

Factores ambientales: Se ha investigado el efecto de la clase/maestro y el
impacto que ejerce en el aprendizaje. Junto a ello se han estudiado factores
relacionados con la dindmica del aula, variedad de materiales, método de

enseflanza, entre otros.

2.2.2 Lectura

2.2.2.1 Definicion

Leer es una actividad compleja y cuyo aprendizaje requiere de un largo proceso.

Desde que somos pequefios estamos expuestos a la lectura de manera indirecta, en

los carteles de la calle o en los productos que consumimos, hasta que, en un
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momento, esta se vuelve automatica, la mayoria de las veces ocurre sin darnos

cuenta (Cuetos, 2010).

Pero leer es un proceso que consiste en descifrar el sonido de los cédigos
escritos y darle sentido con el objetivo de comprender el mensaje. Para ello, es
importante conocer el significado de las palabras y esto dltimo se logra tras un
periodo de mucha dedicacion. Ademads, es importante tener en cuenta que, en este
aprendizaje, estdn implicadas un buen nimero de operaciones mentales. El estudio
de estas operaciones ha sido objeto de interés desde tiempos memorables, sin
embargo, tras el avance de la tecnologia entre los afios cincuenta y sesenta y tras
encontrar diferentes maneras de investigar la mente humana, se pudo comprender
que la lectura, estaba compuesta por diferentes procesos que podian ser separables

y tenian, cada uno de ellos, una funcién especifica (Cuetos, 2010).

2.2.2.2 Procesos de la lectura

Los procesos que intervienen en la lectura tienen por objetivo cumplir cada uno de
los pasos de los que esta actividad se nutre. Es por ello que se comenzaria por un
andlisis visual del escrito que se nos pone delante, continuaria con la decodificacion
de los simbolos y se terminaria al integrar todo el mensaje en nuestro conocimiento

(Cuetos, 2010).
Procesos perceptivos

Estos procesos, son los encargados de recoger la informacién a través del anélisis
visual. Tras ello, pasa a la memoria iconica durante un corto tiempo y aquella
informacién con mayor importancia es analizada en la memoria a corto plazo.

Ademads, es aqui donde se discrimina y reconoce la unidad lingiiistica.
Procesos léxicos

Este proceso es uno de los més relevantes en el aprendizaje de la lectura, pues hace

referencia a la decodificacion de las palabras, es decir, a su reconocimiento y tras



32

ello, al acceso a su significado pues finalmente es el objetivo principal de este

aprendizaje.

Segin Cuetos (2010), este reconocimiento estd sujeto a distintas
caracteristicas de las palabras. Entre estas, destacan algunas como la lexicalidad,
que hace referencia al hecho de ser una palabra real, pues como sostiene el autor,
se reconocen mas rapido que las palabras inventadas; la frecuencia, pues son mas
faciles de conocer las palabras que mds vemos. Otro factor importante en este
proceso seria la edad a la que adquirimos una palabra, pues es posible que
reconozcamos mejor aquellas que aprendimos antes. En este mismo camino, la

regularidad, imaginabilidad y longitud de las palabras ayudan al reconocimiento.

A través de esto, varios modelos de reconocimiento de palabras han sido
puestos a pruebas y aquellos que no pudieron comprobar que estas variables

entraban en el proceso, tuvieron que actualizarse o quedaron descartados.

Es por ese motivo que el modelo de doble ruta o modelo dual, gana protagonismo
explicando que existen dos vias para que se de este reconocimiento. La ruta léxica
o visual, que se encarga de acceder a la representacion que tenemos almacenada en
nuestra memoria, creando una especie de almacén 1éxico para después acceder al
significado a través del almacén semdntico. Y, por otro lado, la ruta subléxica o
fonoldgica es la encargada de transformar cada simbolo gréfico en un sonido para

después acceder a la lectura de la palabra.
Procesos sintacticos

Hasta ahora, los anteriores procesos se encargaban de unidades mas pequefias como
la letra o la palabra, sin embargo, no podemos encontrar informacién en estas
unidades de manera aislada, por lo que los procesos sintacticos asumen el papel de
comprender, a través de claves sinticticas, la integracion de estas en unidades
mayores como pueden ser las frases u oraciones. Estas claves nos hablan de las
posibles combinaciones y relaciones que se pueden dar entre las palabras y de como
determina el lector las estructuras de las frases u oraciones que encuentra (Cuetos,

2001).

Procesos semanticos
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Una vez comprendida la estructura de la oracidn, el dltimo paso para comprender
el significado de aquello que se estd leyendo se encuentra en este proceso. Es aqui
donde se extrae la informacién y se integra en el conocimiento. De esta manera,
cuando este conocimiento forma parte de la memoria podriamos decir que se

concluye el proceso de la comprension y con ello de la lectura (Cuetos, 2001).

2.2.2.3 Dificultades en la lectura

Tras haber analizado cémo es el proceso de la lectura en situacién normal, podemos
entrar a examinar las posibles dificultades que pueden darse a lo largo de su

aprendizaje.

Como se explicaba anteriormente, la lectura tiene diferentes procesos que
funcionan de forma independiente. Por lo tanto, las dificultades en la lectura pueden
presentarse en cualquiera de estos procesos, siendo mas comun que lo hagan en los

procesos l1éxicos.

En los procesos perceptivos podrian existir dificultades al momento de
identificar algunas letras o reconocer aquellas con trazos similares como, por

ejemplo’ la ch” y “q)’ O “b” y ‘Gd”'

Fijdndonos en los procesos 1éxicos, podrian existir complicaciones al
momento de reconocer las palabras y poder leerlas. Es importante mencionar aqui
el concepto de dislexia. Por dislexia se entiende una dificultad especifica de este
proceso. Al igual que en la escritura, podemos encontrar dislexia adquirida,
producida por alguna lesion cerebral y donde la persona pierde habilidades para
leer, aun habiéndolo logrado anteriormente y dislexia evolutiva, donde se sitian
aquellas personas que sin razon aparente, presentan complicaciones en el

aprendizaje de este proceso lector.

Estas personas estarian contando con un coeficiente intelectual en la norma,
es decir, no existiria una dificultad a nivel de inteligencia y estarian expuestas a una

instruccion convencional.

Segtn el DSM-V, la dislexia es un término alternativo usado para referirse

a un patrén de lectura con dificultades caracterizadas por problemas para el
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reconocimiento preciso o fluido de palabras, pobre decodificacion lectora y pobres

actitudes para el deletreo.

Si el déficit se encuentra en los procesos sintacticos, entenderiamos que el
sujeto tiene dificultades para relacionar las palabras entre si o para distinguir las
adecuadas estructuras sintdcticas.

En el caso de la que la persona tenga dificultades a nivel de comprension
lectora, se podria entender que el proceso semantico es el que se vio afectado. En
estos casos, aparecen complicaciones al momento de distinguir las ideas principales
o secundarias de un texto y de integrar la estructura de este a sus conocimientos,

pudiendo no comprender aquello que se estd leyendo (Cuetos, 2001).

2.2.3 Escritura

2.2.3.1 Definicion

La escritura es una accidn que nos permite fijar mensajes o palabras en soportes que
perdurardn en el tiempo. Asi como en la lectura se hablaba de descifrar mensajes,
en este caso, la escritura se encarga de cifrarlos y darles sentido para poder
transmitirlos. Es como un cddigo secreto que encripta los sonidos de las silabas o
palabras de un idioma. Para descifrar este cddigo secreto, es importante llevar a

cabo un proceso de aprendizaje.

La escritura es un aprendizaje complejo y estd compuesta por diferentes
procesos que tienen funciones diferentes y especificas pero que se complementan

(Cuetos, 2009).

2.2.3.2 Procesos de la escritura

Cuando hablamos de escritura podemos encontrar dos tipos. Por un lado, se

encuentra la escritura reproductiva, donde se sitia el dictado, la copia y la escritura
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mecdnica. Este tipo de escritura requiere de menos procesos. Por otro lado, se
encuentra la escritura productiva que implica procesos similares a los de la lectura
y hace referencia a la composicion escrita. En esta tltima, se encontrarian desde la
conversion de una idea de nuestro cerebro en una palabra u oracién con sentido,

hasta la forma que se le da a la letra a través de la ejecucién motriz (Cuetos, 1991).
Procesos de planificacion-composicion

Estos se consideran los procesos de mayor complejidad cognitiva de la escritura
porque toda composicidn escrita comienza por la planificacién de conceptos o ideas
que se encuentran en el pensamiento de una forma abstracta. Ademads, requieren de
mas tiempo y se componen a su vez de subprocesos. El primero de ellos hace
referencia a la planificacion, es decir, a como organizar aquello sobre lo que se
quiere escribir. En la siguiente fase se selecciona el contenido mds importante y se
organiza y escribe de manera coherente. Por ultimo, se establecen diferentes
criterios para realizar la revision y comprobar que el escrito se adecuaba a lo
esperado. Estos procesos no necesariamente siguen un orden estricto, pues en
ocasiones funcionan de manera simultdnea y se encuentran en continua

interaccion.(Cuetos, 2009)
Procesos sintacticos

Una vez decidido lo que se va a decir, se construyen las estructuras gramaticales
que nos indican cOmo expresar un mensaje, pero no las palabras que se utilizarén.
Es importante conocer el tipo de oracion en funcion al aspecto gramatical y el orden
de las palabras que servirdn como nexo. Los procesos sinticticos se encargan de
darle estructura y sentido a unidades mayores como la oracién que ayudardn a

expresar los pensamientos con orden.
Procesos léxico - ortografico

Son los encargados de escribir las palabras en funcion a aquello que queremos
expresar. Al igual que en la lectura, existen dos rutas para la escritura. Por un lado,
se encuentra la ruta indirecta o fonoldgica encargada de la conversiéon fonema-
grafema, es decir, de convertir los sonidos de las palabras en signos graficos. A

través de esta ruta, podemos escribir muchas palabras en nuestro idioma castellano.
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Sin embargo, por otro lado, para escribirlas de manera correcta, en muchas
ocasiones requerimos de la ruta directa o visual, pues esta se encarga de recuperar
palabras de nuestro almacén 1éxico. La aplicamos por ejemplo en aquellos casos
que requieren de una ortografia visual o arbitraria como, por ejemplo, cuando

escribimos jirafa en vez de “girafa”.

Procesos motores

Estos procesos hacen referencia a los movimientos que deben realizarse para
representar una palabra sobre un papel o soporte. Dentro de ellos, se encuentran el
tipo de letra, es decir, la forma concreta que se le va a dar a cada aldgrafo y los
patrones caligraficos o memoria de los movimientos necesarios para realizarlos.
Esto supone una tarea perceptivo-motora muy compleja, pues presume una
secuencia de movimientos coordinados en un momento concreto. En resumen, se
recuperan los grafemas que forman la palabra, después, se eligen varios alografos
posibles para estos grafemas y, finalmente, se obtiene una grafia determinada al

intentar representarlos. (Cuetos,2009)

Como se menciono al inicio de este apartado, la escritura también puede ser
reproductiva, es decir, al dictado o a la copia. Escribir al dictado consiste en
transformar sonidos que una persona emite en forma de palabras, en signos graficos,

es decir, convertir la palabra hablada en escrita.

La ruta més usada para la escritura al dictado, comienza con el anélisis de
los sonidos, lo que permite identificar los fonemas que le corresponden a cada
palabra. Una vez logrado, pasamos a reconocer las palabras representadas en el
1éxico auditivo y es aqui donde se activa la palabra correspondiente a esos sonidos.
En este momento, atin no se logra acceder al significado, pero si se puede saber de
qué palabra se trata y si es o no desconocida. El significado de cada palabra se
encuentra en el sistema semdntico. Tras ello, se activa la forma ortogrifica
recuperada del 1éxico ortogréfico y se deposita en el almacén grafémico donde se
dard lugar a los procesos motores. Esta ruta nos permite entender la palabra escrita

(sistema semantico) y escribirla correctamente (I1é€xico- ortografico).
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Esta ruta es la mas utilizada en este tipo de escritura, sin embargo, cuando
se intenta escribir palabras poco conocidas o incluso pseudopalabras, el camino es
diferente, pues no participa el sistema semdntico, ya que no se accede a un
significado, ni el almacén 1éxico, pues se desconoce la palabra. En estos casos, la
ruta seguida comenzaria al igual que la anterior, analizando los sonidos para
después, mediante el mecanismo de conversién de lo acustico en lo fonoldgico,
recuperar la pronunciacion de esos sonidos. Como lo que se espera es escribir esos
sonidos, el mecanismo de conversion fonema-grafema se encargard de
transformarlos en letras. Al utilizar esta ruta, nos aseguramos la escritura, pero es
habitual encontrar errores ortograficos en aquellas letras que tienen la misma

pronunciacién como por ejemplo v/b, ll/y o gfj.

Por otro lado, se encuentra la escritura a la copia que consiste en escribir
palabras que el sujeto puede estar viendo ya escritas en un soporte. Es por ello, que
en este tipo de escritura estd implicada la lectura, pues el sujeto lee para después
reproducir. Al igual que en el dictado, hay diferentes rutas que implican distintos

Pprocesos.

Puesto que lo habitual es entender lo que se estd copiando, la ruta mas usada
es aquella que implica al sistema semdntico. Esta ruta comienza con el andlisis
visual que identifica las letras que forman una palabra. Al reconocer estas letras, se
activa la palabra en el Iéxico visual o almacén utilizado en la lectura donde se puede
acceder a la representacion visual de una palabra. Esta representacion activa el
significado en el sistema semantico y este, a su vez, activa el 1éxico ortografico para
buscar la representacion ortografica de las palabras depositadas en el almacén

grafémico, donde se inician los procesos motores.

Otra ruta alternativa, muy usada por los niflos mds pequeiios, es la
fonolégica. En este caso, una vez realizado el andlisis visual, comienza la
conversion grafema a fonema que transforma las letras en sonidos y las ubica en el
almacén de pronunciacion. Situados aqui, comienza la conversion inversa, es decir,

de fonema a grafema, convirtiendo esos sonidos en letras. Como ocurria en el
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dictado, en esta via suelen aparecer mayores errores de ortografia en aquellas letras
que tienen los mismos sonidos, pero diferentes grafemas como la v/b, g/j o ll/y.

(Cuetos, 1991)

2.2.3.3 Dificultades en la escritura

Las dificultades de escritura reciben el nombre de disgrafias. Estas pueden ser
adquiridas o evolutivas. En el primer caso, se dan como consecuencia de una lesion
cerebral por la que se pierde en parte o completa, la capacidad de escribir. En el
segundo, se encuentran las personas que, sin motivo aparente, presentan

complicaciones para aprender a escribir.

Centrdndonos en las disgrafias evolutivas, se puede hablar de una
dificultad en la escritura segtin el DSM-V, cuando el rendimiento de esta drea se
sitda por debajo de lo esperado para la edad cronoldgica del nifio, teniendo en
cuenta que se encuentra en una escolaridad apropiada y que cuenta con un
coeficiente intelectual en la norma. Ademads, el manual aflade como criterio
importante, el hecho de haber pasado por un espacio de intervencién durante al
menos 6 meses. En este tipo de disgrafia, los errores se producen por un mal
funcionamiento de alguno de los procesos implicados en la escritura. Sin embargo,
son las dificultades en los procesos léxicos ortogrificos, las mds comunes de
encontrar, aunque también, se pueden dar en las estructuras sinticticas, en los

procesos de composicion del mensaje o en los procesos motores.

Dentro de los procesos 1éxicos, pueden aparecer dificultades al momento
de utilizar las rutas de acceso a la palabra, ya sea la ortografica o la fonoldgica. Esto
quiere decir, que habra personas que puedan cometer mayores errores en la escritura
de pseudopalabras (palabras inventadas) y ser considerados disgraficos
fonoldgicos. Mientras que, por otro lado, habrd personas cuyas dificultades se
encuentren en la ortografia mas visual o reglada. A estos ultimos, les llamaremos

disgraficos superficiales.
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A nivel motor, pueden aparecer dificultades en la forma o tamaiio de la
letra, inclinacién, presion o prension del ttil escritor o espaciamiento entre palabras,

entre otros (Cuetos, 1991).

Segin Fiuza y Ferndndez (2014) se presentan las siguientes caracteristicas

en las disgrafias:

Errores primarios:

Letra grande producido por la forma de coger el 1apiz o por movimientos
atipicos

- Letra de forma irreconocible

- Letras inclinadas

- Letras apifiadas o espaciadas

- Trazos exagerados

- Enlaces de letras atipicas.
Errores secundarios:

- Postura incorrecta
- Dificultades en la prension y presion de 1apiz

- Velocidad lenta para escribir.

Tipos de disgrafia:

- De tipo disléxico, son errores relacionados con omisiones, uniones
indebidas de letras o palabras.

- De tipo motriz, relacionado con errores de forma y trazo de las letras.

2.3 Bases teoricas de la evaluacion

Segun Garcia y Gonzales (2001), desde el enfoque cognitivo la evaluacion toma en

cuenta los tres elementos bésicos que son parte de esta teoria: el sujeto, la tarea y el
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entorno. Reducir la evaluacién a solo uno de estos criterios es inadmisible segin
este enfoque, debido a que las caracteristicas que el estudiante podrian derivar del
entorno educativo o familiar, por ello es imprescindible conocer el contexto en el

que se desarrolla.

El objetivo de la evaluacién es identificar los procesos cognitivos y
metacognitivos en distintas tareas académicas y con ello conocer el perfil de las
habilidades y potencialidades de procesamiento de la persona evaluada. Se
considera importante diferenciar los siguientes procesos al evaluar el procesamiento
que se realiza de una tarea:

e Generales, se encuentran en casi todas las tareas que ejerzan una demanda
cognitiva.

e Especificos de dominio, algunos procesos son requisitos para algunas tareas en
particular como, por ejemplo: la lectura.

e Especificos de tareas, procesos necesarios para algunos subtipos de tareas
cognitivas especificas como, por ejemplo, la lectura de pseudopalabras.

Segtiin Palomino, Campos, Olivos, Zecenarro y Gonzilez (2009), la
evaluacion de los problemas de aprendizaje consiste en la aplicacion de
instrumentos validados y confiables que permitan medir las dreas que presentan
déficits. La evaluacién pedagdgica preliminar evalia las nociones espaciales,
temporales y corporales, actividad motriz, lectura, escritura y cdlculo. Bajo esta
mira es fundamental la obtencion de informacién sobre el proceso de aprendizaje
del estudiante, para ello se solicitan datos sobre la historia clinica, es decir
antecedentes personales y familiares, deteccion de la aparicion de las dificultades,
historia de su desarrollo, actividades cotidianas e intereses y también es necesaria
la exploracion psicoldgica para determinar sus procesos cognitivos, motivacion y

autoestima.

En este sentido, el objetivo de la evaluacion de la lectura es establecer qué
procesos se encuentran afectados y cudles se han desarrollado de manera adecuada,

asi como también busca determinar dénde se hallan las dificultades. Para ello, en la
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evaluacién se realizan pruebas de capacidades cognitivas y se considera la
informacion general recogida previamente (Stuva, 2018).

Las baterias de evaluacién de la lectura se aplican usualmente de manera
individual lo que podria llegar a ser una limitacion debido a que se restringe su uso

en el ambito escolar.

Segtin Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas (2007), la evaluaciéon de la
lectura especificamente en el proceso 1éxico estd basada en la seleccion de palabras,
algunas de alta frecuencia de uso y otras de bajo uso. Las palabras son diversas
también en cuanto a su longitud (2 y 3 silabas). Del mismo modo, se considera la
lectura de palabras inventadas debido a que los mecanismos de la lectura de dichas
palabras podrian ser distintos a los de la lectura de palabras mas comunes.

En los procesos gramaticales, se evalia la capacidad para realizar el
procesamiento sintdctico de oraciones que contienen estructuras gramaticales
diferentes. Para ello se seleccionan una serie de oraciones donde cada una de ellas
estd acompafiada por 4 imdgenes. La tarea consiste en identificar la imagen que
corresponde a la estructura gramatical presentada.

En este mismo proceso se evalda la prosodia a través de la lectura de frases
en voz alta. Los textos contienen signos de puntuacién como puntos, comas, signos

de interrogacion, etc.

En cuanto a los procesos semdnticos, se evalia la comprension de oraciones
de manera oral. El objetivo es comprobar la capacidad de extraer el significado
realizando 6rdenes o consignas del evaluador. En este mismo proceso, se evalia la
comprensién lectora cuya intencidén es conocer sobre la capacidad de extraer el
mensaje y relacionarlo con sus conocimientos al responder preguntas referentes a

al texto.

En referencia a la evaluacion de la escritura, segtin Defior et al. (2015), ésta
obtuvo poca atencién durante un periodo prolongado de tiempo, sin embargo,
ultimamente esto estd cambiando y se hace evidente con el uso de nuevas pruebas.

En ocasiones se podria optar por evaluar la escritura a través de test no
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estandarizados con el fin de observar habilidades grafomotrices u otras especificas
como el uso de tildes o el dictado.

La evaluacién de la escritura podria tener dos objetivos: Evaluar la
reproduccion, es decir, la transformaciéon de informacién en una representacion
gréfica o la produccién que se refiere a la transformacién de lo que se imagina o

piensa en signos gréficos (Stuva, 2018 como se cité en Cuetos 2009).

Segtn Cuetos, Ramos y Ruano (2004), la evaluacion de la escritura consta
del dictado de silabas que representan las principales estructuras sildbicas. Ademads,
se realiza el dictado de palabras formadas por algunas que contienen ortografia
arbitraria y otras de ortografia reglada. Asimismo, se evalda la escritura de
pseudopalabras que estin alineadas a reglas ortogréficas.

Para finalizar, se solicita que se escriba una redaccion y una historia donde
el tema puede ser elegido o sugerido. En esta tarea se tiene en cuenta el uso de

puntuacion, la planificacién, coherencia, extension etc.

2.4 Bases teoricas de la intervencion

Segin Garcia y Gonzdlez (2001), desde el enfoque cognitivo, el objetivo de la
intervencion es la mejora de los procesos y estrategias cognitivas de aquellos que
se encuentren afectados o, potenciar los que presenten mejores condiciones.

Algunos modelos para esta linea de trabajo son los siguientes:

Los programas de modificacion cognitiva: Intentan modificar la capacidad
cognoscitiva a través de la ensehanza de estrategias de obtencion, creacion,

almacenamiento, razonamiento y resolucion de problemas.
Son cinco los pasos a seguir segun la intervencidén de modificacién cognitiva:

1. La revisiéon y andlisis de las dificultades para establecer las estrategias
adecuadas. Es decir, observar las dificultades mds recurrentes y obstaculos

probables.
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Planeamiento de tareas que posean grados de dificultad. Esto derivard en un
programa de entrenamiento sistematico.

Elaboracién de un sistema de motivacion. Se trata de la creacién de
actividades que inviten a la persona a asumir el reto.

Desarrollo de un sistema de interaccidn verbal y asi conseguir que el alumno
genere estrategias de auto-monitoreo interno.

Se establecen las condiciones de tiempo, espacio y agrupamiento del
proceso de intervencion, para ello se tiene en cuenta si se realizard a una

sola persona o a un grupo de maximo 20.

Modelo para la ensefianza de estrategias:

Tiene como objetivo que los alumnos con dificultades logren interiorizar las

estrategias y puedan generalizarse a tareas convencionales de ensefianza y

aprendizaje. Se ha logrado sintetizar este modelo en 6 fases:

AN e

Fase de introduccion a la tarea: se establece el objetivo.

Fase de mediacion: se analizan las estrategias de solucién de manera verbal.
Fase de practica: trabajo individual con el material establecido.

Fase de correccion: andlisis de fallas y dificultades.

Fase de resumen: concientizacion de estrategias relevantes.

Fase de generalizacion: contextualizar lo adquirido en otras tareas.

Segun Palomino et al. (2009), la intervencion tiene como objetivo ayudar al

estudiante a superar las dificultades que presenta en cuanto al aprendizaje. Lo

dividen en cuatro fases, las cuales, en los dos primeros casos, poseen también sus

subdivisiones:

a) Eleccion de la estrategia pertinente:
Estrategias simples

Estrategias multiples
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b) Eleccién de metodologia para el tratamiento:
Grado de libertad (directivo, semidirectivo, no directivo)

Modalidad de las reuniones (individual, en grupo,

autoaplicable, mixta)
Eleccion de técnicas
Plan de tratamiento
c¢) Concrecion de las técnicas y medios auxiliares.

d) El control del tratamiento.

A través del plan de intervencion de la lectura, se abordan los procesos y la
comprension lectora con el objetivo de mejorar el repertorio 1éxico, la fluidez, la

creacion e identificacion de textos y las inferencias.

En cuanto al abordaje del repertorio 1€xico, es importante mencionar que
este debe ser presentado dentro de un contexto y a su vez practicado de manera
constante a través de varios ensayos. En este mismo sentido, al referirnos a la
fluidez lectora es la lectura repetitiva una de las técnicas para la mejora este aspecto

junto con la comprension de textos (Defior at al., 2015).

Por otro lado, para la realizaciéon correcta de inferencias se recomienda el
uso de escritos con informacion explicita, tales como imdgenes que permitan

conectar frases o parrafos del texto.

Segtin Cuetos et al., (2007) para el desarrollo de la via sub-léxica o
fonoldgica, se deben desarrollar cuatro capacidades: capacidad para segmentar las
palabras en sus letras, capacidad para aislar fonemas, capacidad para emparejar

letras y sonidos, capacidad para ensamblar fonemas aislados.

- Segmentacién de las palabras escritas: Para la recuperaciéon de esta
capacidad, se hace evidente la forma de la letra y cémo al unirse forman una
palabra, a la vez que se demuestra cémo las palabras se componen de letras.

Se recomienda el uso de letras mdviles, debido a que su manipulacién
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permite el juego entre ellas, por ejemplo, si se cambia la letra p en la palabra
“pesa” por la m se convierte en “mesa”. Se requiere especial cuidado con

los grafemas compuestos por dos letras (ch, qu, 1, 1r)

- Segmentacién de palabras habladas: Para la recuperacion de esta capacidad
se sugiere el desarrollo de la conciencia fonoldgica con la segmentacion de
frases en palabras, palabras en silabas, rimas y finalmente en fonemas.
Ejercicios como omision y adicion de silabas, omision y adicion de fonemas

son recomendadas para el desarrollo de estas capacidades.

- Conversion de letras en sonidos: debido a la arbitrariedad del sonido de las
letras, se trata de uno de los procesos mds complejos, por ello se sugiere

recurrir a ayuda que facilite la asociaciéon de la forma con el sonido.

- Ensamblaje de los sonidos: Al asociar las letras con el sonido
correspondiente, se obtiene como resultado la palabra. Se considera
importante ejercitar la union de sonidos en la palabra global. Resulta eficaz
hacer énfasis en los sonidos de una palabra para que estos sean unidos

(mmm/oooo/nnnnn/oooo/ forma /mono/)

Al desarrollar estas habilidades el nifio tiene las herramientas necesarias
para leer, sin embargo, es necesario automatizarlas para garantizar su velocidad y

comprension.

En cuanto al desarrollo de la via léxica o visual, la mejor manera de
ejercitarla es a través de la lectura, debido a que cuantas mas palabras decodifique
de manera acertada y en varias ocasiones, mayor serd el nimero de representaciones
léxicas que obtiene. Es importante considerar los intereses del nifio para conseguir

su interés por la lectura.

De la misma manera que el caso de la conversion grafema-fonema, es
esencial incidir en la velocidad, ya que son indispensables tanto la precision como

el tiempo que utiliza para leer.
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Asimismo, en cuanto a la intervencion de los procesos sinticticos, se
requiere tener atencion en las estructuras gramaticales y los signos de puntuacion.
Para este fin, se sugieren actividades de relacion de imdgenes y oraciones de
diversas estructuras gramaticales, especialmente en las que se presente mayor
dificultad.

En este mismo proceso, los signos de puntuacién tienen un rol imprescindible para
la comprension. Si bien el significado de cada signo puede ser conocido, es
necesaria la automatizacién de su uso. Para ello se sugiere ayuda visual, hacer

evidente su presencia y poco a poco lograr una lectura fluida de manera natural.

Por otro lado, el desarrollo 1éxico ortogréfico suele ser un proceso de largo
aliento y que requiere de experiencia y practica; es la lectura una herramienta que
favorece la adquisicion de este factor. Es por eso por lo que la motivacion lectora
resulta fundamental. Otra estrategia es el uso de listas de palabras de uso frecuente

y NO muy numerosas.

Para la recuperacion de este proceso se deben establecer relaciones entre
sonidos y letras, algunas de ellas suelen resultar algo méds complejas ( g, ¢, X, j, k,

etc.).

El abordaje de la ortografia reglada es uno de los mds comunes debido a que
algunos sonidos se pueden representar con mds de una letra lo que representa una
escritura correcta fonoldégicamente, mas no en su ortografia. Para desarrollar este
componente el método mas recomendado es que el nifio deduzca la regla ortografica
de cierto grupo de palabras que se le presenten y de esta forma, reforzar también la

memoria visual.

En el proceso sintéctico, se abordan las estructuras gramaticales, ya que las
palabras por si solas no contienen un mensaje. En ocasiones las dificultades en este
aspecto estan relacionadas con la expresion oral de los estudiantes. Como parte de
la intervencién se debe tomar conciencia que las palabras funcionales pueden

cambiar el significado del mensaje.

A ello se suman las dificultades en cuanto a los signos de puntuacién. Para

trabajarlos se sugiere la ensefianza explicita del uso adecuado de los elementos
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(punto, coma, signos de interrogacién y de exclamacion) y el uso exagerado y visual
de estos hasta que poco a poco este recurso no sea requerido debido a

automatizacion de este proceso.

Sobre el proceso de composicion, se sugiere ensefiar a componer historias
de manera guiada y explicita. El alumno debe conocer las estructuras que definen
un texto. Es posible ayudar en este proceso con preguntas que faciliten la
composicion y organizacion del cuento: ;{Ddénde ocurri6?, ;cudndo?, ;quién es el
personaje principal? etc. Es importante valorar la coherencia, calidad de la grafia,
asf como el esquema narrativo, caracteristicas que en otros tiempos no eran tomado

en cuenta.

En suma, el presente trabajo se enmarca en el modelo tedrico de Cuetos
(2002), ya que, a partir de lo revisado, este enfoque cuenta con investigaciones
empiricas y resultados que evidencian una mejora en los procesos perceptivos,
1éxicos, sinticticos y semdnticos de la lectura y los procesos motores, 1éxicos
ortograficos, sinticticos y de composicion de la escritura luego del disefio y
ejecucion del plan de intervencion. En relacién con lo sefalado, este modelo se

ajusta a las necesidades de los casos de la presente investigacion.

2. 5 Definicion de términos basicos

e Lectura: Proceso que se desarrolla a partir de operaciones de bajo nivel (procesos
perceptivo y Iéxico) siendo estas ejecutadas de manera automética, y las de alto
nivel (procesos sintictico y semdntico) que requieren de mayor demanda
atencional (Cuetos, 2010).

e Proceso perceptivo de la lectura: Proceso indispensable para la lectura de un
texto. Tiene como base operaciones secuenciales como los movimientos
sacadicos, andlisis visual, reconocimiento de grafemas, reconocimiento total o

global de la palabra (Cuetos, 2010).
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Procesamiento 1éxico: Proceso de la lectura que abarca la precision y la
velocidad para denominar la fonologia, la ortografia de palabras y su significado
(Defior et al., 2015).

Procesamiento sintdctico: Proceso de la lectura que agrupa las palabras,
encuentra relaciones entre ellas y organiza los componentes de manera
jerarquica (Cannok, 2018).

Proceso semdntico: Es la habilidad de interpretacion literal e inferencial de una
lectura, construccion mental del mismo (Defior et al., 2015).

Escritura: Proceso cognitivo complejo que requiere de una ensefianza
sistematica y especifica que se prolonga por algunos afios. Actividad por la cual
manifestamos emociones, ideas etc. (Defior et al., 2015, Cuetos 2009).

Proceso de planificacién-composicion: Proceso encargado de decidir que se va
a escribir, forma y contenido para poder hacerlo con coherencia. (Cuetos, 2009)
Procesamiento 1éxico ortografico: Proceso de la escritura que consta de dos
rutas: 1éxica y fonoldgica, cuyo objetivo en la recuperacion ortografica ya sea de
la reglada o arbitraria (Vidal & Manjo6n, 2000).

Proceso sintictico de la escritura: Proceso que otorga estructura y sentido a las
frases u oraciones. Es indispensable el reconocimiento de la gramédtica y el orden
adecuado de las palabras (Cuetos, 2009).

Procesamiento motor: Proceso encargado de realizar los movimientos para dar
lugar a los signos grafémicos, los cuales serdn una descripcion abstracta de una
secuencia de letras para constituir una palabra.(Cuetos, 2009)

Dificultades de aprendizaje: “Término general que hace referencia a un grupo
heterogéneo de trastornos que se manifiestan como dificultades significativas en
la adquisicion y uso de las habilidades de escucha, habla, lectura, escritura,

razonamiento o matematica” (Defior et al., 2015).
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III. Objetivos

3.1 Objetivos de evaluacion
Caso 1

3.1.1 Objetivo general

Describir el nivel de dominio en los procesos lectores y procesos de la escritura en

una estudiante de tercer grado de primaria una institucion educativa privada.

3.1.2 Objetivos especificos

1. Identificar el nivel de dominio de los procesos perceptivos de la lectura que
existe en una estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa
privada.

2. Identificar el nivel de dominio de los procesos Iéxicos de la lectura que existe
en una estudiante de tercer grado de primaria de una instituciéon educativa
privada

3. Identificar el nivel de dominio de los procesos sinticticos de la lectura que
existe en una estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa
privada

4. Identificar el nivel de dominio de los procesos semdnticos de la lectura que
existe en una estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa
privada.

5. Identificar el nivel de dominio de los procesos 1éxicos ortograficos de la
escritura que existe en una estudiante de tercer grado de primaria de una
institucion educativa privada.

6. Identificar el nivel de dominio de los procesos sinticticos de la escritura que
existe en una estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa

privada.



50

7. Identificar el nivel de dominio de los procesos de composicion de la escritura
que existe en una estudiante de tercer grado de primaria de una institucién

educativa privada.

Caso 2

3.1.3 Objetivo general

Describir el nivel de dominio en los procesos lectores y procesos de la escritura en

un estudiante de tercer grado de primaria una institucién educativa privada.

3.1.4 Objetivos especificos

1. Identificar el nivel de dominio de los procesos preceptivos de la lectura que
existe en un estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa
privada.

2. Identificar el nivel de dominio de los procesos l1éxicos de la lectura que existe
en un estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa
privada.

3. Identificar el nivel de dominio de los procesos sintacticos de la lectura que
existe en una estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa
privada.

4. Identificar el nivel de dominio de los procesos semdnticos de la lectura que
existe en un estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa

privada.

5. Identificar el nivel de dominio de los procesos 1éxicos ortograficos de la
escritura que existe en un estudiante de tercer grado de primaria de una
institucion educativa privada.

6. Identificar el nivel de dominio de los procesos sinticticos de la escritura que

existe en un estudiante de tercer grado de una institucién educativa privada.
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7. Identificar el nivel de dominio de los procesos de composicion de la escritura
que existe en un estudiante de tercer grado de primaria de una institucién

educativa privada.

3.2 Objetivos de intervencion
Caso 1

3.2.1 Objetivo general

Determinar los efectos del plan de intervencion sobre el nivel de dominio de los
procesos de la lectura y escritura de una estudiante de tercer grado de una institucion

educativa privada.

3.2.2 Objetivos especificos

1. Determinar los efectos del plan de intervencion sobre el nivel de dominio de
los procesos 1éxicos de la lectura de una estudiante de tercer grado de una
institucion educativa privada.

2. Determinar los efectos del plan de intervencion sobre el nivel de dominio de
los procesos sintacticos de la lectura de una estudiante de tercer grado de
una institucién educativa privada.

3. Determinar los efectos del plan de intervencién sobre el nivel de dominio de
los procesos 1éxico ortograficos de la escritura de una estudiante de tercer
grado de una institucion educativa privada.

4. Determinar los efectos del plan de intervencién sobre el nivel de dominio de
los procesos de composicion de la escritura de una estudiante de tercer grado

de una institucion educativa privada.
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Caso 2

3.2.3 Objetivo general

Determinar los efectos del plan de intervencién sobre el nivel de dominio de los
procesos de la lectura y de la escritura en un estudiante de tercer grado de primaria

de una institucion educativa privada.

3.2.4 Objetivos especificos

1. Determinar los efectos del plan de intervencion sobre el nivel de dominio en
los procesos 1éxicos de la lectura en un estudiante de tercer grado de primaria
de una institucion educativa privada.

2. Determinar los efectos del plan de intervencion sobre el nivel de dominio en
los procesos sintdcticos de la lectura en un estudiante de tercer grado de
primaria de una institucién educativa privada.

3. Determinar los efectos del plan de intervencion sobre el nivel de dominio en
los procesos 1éxico-ortograficos de la escritura en un estudiante de tercer
grado de primaria de una institucion educativa privada.

4. Determinar los efectos del plan de intervencion sobre el nivel de dominio en
los procesos de composicion de la escritura en un estudiante de tercer grado

de primaria de una institucion educativa privada.
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IV. Hipétesis

4.1 Hipoétesis de evaluacion

Caso 1

4.1.1. Hipotesis general

Existe un bajo nivel en los procesos de la lectura y escritura en una estudiante con
dificultades de aprendizaje que cursa el tercer grado de primaria en una institucion

educativa privada.

4.1.2. Hipétesis especificas

1. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos perceptivos de la lectura en
una estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa privada.

2. Existe un bajo nivel de dominio de los procesos léxicos de la lectura en una
estudiante de tercer grado de una institucion educativa privada.

3. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos sintdcticos de la lectura en una
estudiante de tercer grado de una institucioén educativa privada.

4. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos semanticos de la lectura en una
estudiante de tercer grado de una institucion educativa privada.

5. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos léxicos ortogrificos de la
escritura en una estudiante de tercer grado de una institucion educativa privada.

6. Existe un bajo nivel de domino en los procesos sintacticos de la escritura en
una estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada.

7. Existe un bajo nivel de domino en los procesos de composicidn de la escritura
en una estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa

privada.
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Caso 2

4.1.3. Hipoétesis general

Existe un bajo nivel en el dominio de los procesos de la lectura y escritura en un
estudiante con dificultades de aprendizaje que cursa el tercer grado de primaria en

una institucion educativa privada.

4.1.4. Hipotesis especifica

1. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos perceptivos de la lectura en un
estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada.

2. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos léxicos de la lectura en un
estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada.

3. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos sintdcticos de la lectura en un
estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada.

4. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos semanticos de la lectura en un
estudiante de tercer grado de una institucién educativa privada.

5. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos 1éxicos ortograficos de la
escritura en un estudiante de tercer grado de primaria de una institucién
educativa privada.

6. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos sintdcticos de la escritura en
un estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada.

7. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos de composicion de la escritura
en un estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa

privada.
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4.2 Hipoétesis de intervencion
Caso 1

4.2.1 Hipétesis general

El plan de intervencion incrementa significativamente el nivel de dominio de los
procesos de la lectura y de la escritura en una estudiante de tercer grado de primaria

en una institucion educativa privada.

4.2.2 Hipotesis especificas

1. El plan de intervencion incrementa el nivel de dominio de los procesos 1€xicos
de la lectura en una estudiante de tercer grado de una instituciéon educativa
privada.

2. El plan de intervencion incrementa el nivel de dominio de los procesos
sintdcticos de la lectura en una estudiante de tercer grado de una institucion
educativa privada.

3. El plan de intervencion incrementa el nivel de dominio de los procesos 1éxicos
ortograficos de la escritura en una estudiante de tercer grado de una institucién
educativa privada.

4. El plan de intervencién incrementa el nivel de dominio de los procesos de
composicion de la escritura en una estudiante de tercer grado de una institucién

educativa privada.
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Caso 2

4.2.3 Hipotesis general

El plan de intervencién incrementa significativamente el nivel de dominio de los
procesos de la lectura y de la escritura en un estudiante de tercer grado de primaria

en una institucion educativa privada.

4.2.4 Hipotesis especifica

1. El plan de intervencién incrementa el nivel de dominio de los procesos 1éxicos
de la lectura en un estudiante de tercer grado de una instituciéon educativa
privada.

2. El plan de intervencion incrementa el nivel de dominio de los procesos
sinticticos de la lectura en un estudiante de tercer grado de una institucién
educativa privada.

3. El plan de intervencion incrementa el nivel de dominio de los procesos 1éxicos
ortograficos de la escritura en un estudiante de tercer grado de una institucion
educativa privada.

4. El plan de intervencién incrementa el nivel de dominio de los procesos de
composicion de la escritura en un estudiante de tercer grado de una institucion

educativa privada.

(Ver matriz de consistencia Apéndice C).
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V Método

5.1 Tipo de investigacién

La presente investigacion corresponde a un estudio de caso de tipo cuantitativo,
pues utiliza diversas herramientas como las pruebas estandarizadas, observaciéon

estructurada o indicadores medibles (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

Segtn indica Kazdin (2001), los estudios de caso son de tipo experimental
pues se cuenta con una variable independiente que es el programa de intervencién
disefiado por las investigadoras y que busca producir efectos sobre variables
dependientes que son la lectura y escritura. Ademas, este estudio es cronoldgico,
pues se desarrolla a lo largo de un periodo especifico de tiempo, teniendo en cuenta
una evaluacién inicial y un periodo de intervencién. Durante este periodo, se
analizara la evolucion del sujeto de estudio y, tras terminarlo, se podrdn evaluar los
resultados obtenidos en los procesos 1éxicos y sintdcticos de la lectura, asi como
también en los procesos léxicos ortogrificos y de composicion (incluye los

sintacticos) de la escritura.

Finalmente, la presente es una investigacion aplicada, pues su énfasis se
encuentra en la busqueda de la resolucién préctica de los problemas y su interés se
centra en la aplicacidn y consecuencias practicas de los conocimientos que se han

obtenido (Bisquerra, 1989).

5.2 Diseiio de investigacion

El disefio de investigacion es experimental pues se busca establecer el efecto de un
programa de intervencion, variante independiente, basado en el modelo cognitivo
conductual sobre los problemas especificos de aprendizaje, variable dependiente.
Para ello se controlan los efectos de las posibles interacciones con otros elementos

que pudieran alterar los resultados previstos (Montero y Ledn, 2002).
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Asi pues, el presente estudio se enmarca dentro de los disefios de caso tnico
sin reversion A-B, se denomina asi porque bajo este disefio se cuentan con dos
fases: la fase A, en la cual no hay tratamiento, se realiza una evaluacién para
determinar la “linea base”, y la fase B, en la que se administrara el programa de

intervencion (Leén & Montero, 2007).

Ademds, esta investigacion se desarrolla dentro de un disefo experimental
de caso unico de tipo intrasujeto, pues pretende conocer el efecto de un programa

de intervencion sobre dos participantes (Ato, Lopez & Benavente, 2013).

5.3 Participantes
Caso 1:

Se trata de una estudiante de 9 afios y 2 meses que reside en Santiago de Surco,
cuyos padres poseen un grado de instruccién superior. La nifia se encuentra
terminando el tercer grado de primaria en una institucion educativa (IE) privada,
dicha institucién que pertenece a un nivel sociocultural alto aplica una metodologia

socio constructivista y se encuentra ubicada en Chorrillos.

Los criterios de inclusioén para tener en cuenta este caso como posible
estudiante con dificultades especificas de aprendizaje son: la existencia de
dificultades en el drea de lectura y escritura, ademds de que el nivel cognitivo se
encontraba dentro del promedio. Como criterios de exclusion, por otro lado, se tuvo
en cuenta que no existian dificultades sensoriales o un nivel cognitivo por debajo

del promedio.

Caso 2

Se refiere a un estudiante 8 afios y 9 meses que reside en San Isidro, cuyos padres
poseen un grado de instruccién superior, contando con maestrias en ambos casos.
El nifio se encuentra terminando el tercer grado de primaria en una institucién
educativa (IE) privada, dicha institucién que pertenece a un nivel sociocultural alto,

aplica una metodologia socio constructivista y se encuentra ubicada en Chorrillos.
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Los criterios de inclusién para tener en cuenta este caso como posible
estudiante con dificultades especificas de aprendizaje es la existencia de
dificultades en el drea de lectura y escritura, ademds de que el nivel cognitivo se
encontraba dentro del promedio. Como criterios de exclusion, por otro lado, se tuvo
en cuenta que no existian dificultades sensoriales o un nivel cognitivo por debajo

del promedio.

5.4 Instrumentos de evaluacion

En ambos casos los instrumentos utilizados fueron: PROLEC-R y PROESC.

5.4.1 Evaluacion de los Procesos Lector PROLEC-R

Los autores de esta bateria de evaluacion son Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas
(2007). Esta prueba fue publicada en Espafia. Su aplicacién se lleva a cabo de
manera individual, teniendo por objetivo evaluar los procesos lectores a través de 9
indices principales (nombre de letras, igual diferente, lectura de palabras, lectura de
pseudopalabras, estructuras gramaticales, signos puntuacidén, comprension de
oraciones, comprension de textos y comprension oral) 10 indices secundarios
(relacionados con precision, velocidad y habilidad lectora) y 5 indices de habilidad
normal, en un tiempo de 20 minutos en los grados mas altos de primaria (5to y 6to)
y de 40 minutos en los grados iniciales (lero a 4to). Para tipificar esta prueba, se
utilizé una muestra de 920 sujetos de ambos sexos, que se encontraban cursando de
1° a 6° afio de educacién primaria, tanto en colegios publicos, como concertados y
privados en distinta proporcion. Estos alumnos procedian de residencias urbanas y

rurales y provenian de 9 escuelas espafiolas diferentes.
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a) Propiedades de la version original
Evidencia de validez

Para obtener las evidencias de validez del PROLEC, Cuetos et al. (2007) realizaron
dos procedimientos. El primero de ellos evalud la estructura interna de la prueba a
partir de un andlisis factorial confirmatorio en el que se encuentran cuatro factores

cuyos indices de ajuste son parcialmente adecuados (GFI=.97; AJFI=.93;

RMSEA=.07).

Las evidencias de validez basadas en la relacién con otras variables se
obtuvieron a partir de la correlaciéon con el test de vocabulario con imdgenes
Peabody. Adicionalmente, se realizaron correlaciones parciales entre las
subdimensiones del instrumento, obteniendo coeficientes de correlacion de nivel

moderado (Cuetos et al., 2007).

Para la validez de criterio, se tuvo en cuenta la opinién de los profesores
respecto al rendimiento de los alumnos, de acuerdo a diferentes niveles de lectura.
Las correlaciones halladas fueron significativas al nivel p < 0,001. En referencia a
la validez de constructo, se calcularon las correlaciones entre los indices principales
y secundarios. Las correlaciones entre los indices principales (NL-CR) son de tipo
medio-alto, a excepcion de estructuras gramaticales.

Asimismo, las correlaciones entre indices principales y los indices de
velocidad son mayores que las presentadas con los indices de precision en todos los
casos, excepto en los indices de procesos semanticos y EG. Las correlaciones entre
los indices de velocidad son altos o muy altos, lo que indica que, si un nifio tiene
buen desempefio en un tipo de tareas, suele presentar una ejecucion similar en el
resto. Esto es debido, principalmente a la incorporacion de la variable tiempo para
el calculo de las puntuaciones.

Finalmente, la validez factorial se obtuvo analizando las 4 variables
relacionadas entre si, pues estas representan los procesos cognitivos (identificacién
de letras, procesos 1éxicos, procesos sintacticos y seménticos). Estas dimensiones
explicaron el acierto en sus correspondientes tareas, dando como resultado un ajuste
medio-alto, por ello, se confirma que el modelo tedrico respalda a este instrumento,

lo cual facilita la identificacién de la conducta lectora del sujeto (Cuetos, 2007).
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Evidencias de fiabilidad

Las evidencias de fiabilidad se obtuvieron por el método de consistencia interna y
se obtuvo coeficiente alfa igual a .79, mientras que para las sub-dimensiones, dicho
coeficiente oscila .49 a .74. Adicionalmente, se analizo la fiabilidad del instrumento
mediante el modelo Rash de un pardmetro, cuyos resultados, permiten concluir que
la prueba es adecuada para detectar y localizar las dificultades existentes en los

procesos de los participantes (Cuetos et al., 2007).

b. Propiedades de la version adaptada Lima-Peru

La adaptacion de la prueba de evaluaciéon PROLEC-R fue realizada por Cayhualla,
Chilén y Espiritu, (2011).

Evidencias de validez

Para obtener la validez de criterio se correlacionaron las puntuaciones en el
PROLEC- R adaptado con la apreciacion de los profesores. Para ello, 55 alumnos
fueron clasificados por sus profesores segtin 8 niveles. Se encontraron correlaciones
estadisticas significativas para las dimensiones NL, LP, LS, CT y CR. Asimismo,
se relacionaron las dimensiones del PROLEC con el test de vocabulario en
imégenes (PPVT), arrojando que las dos pruebas evalian aspectos diferentes pero
relacionados del lenguaje alcanzando mayores correlaciones con los procesos
semanticos, sinticticos y léxicos. Los resultados, en casi la totalidad de casos,
evidencian correlaciones significativas al 0.01 y 0.05. Por tanto, el PROLEC- R

adaptado muestra tener validez predictiva.

Para la validez de contenido, se realizaron cambios en el vocabulario e
imagenes de la prueba original. Se les present6 a un grupo de siete jueces expertos,
quienes dieron su opinion sobre las modificaciones realizadas. El valor de la V de
Aiken nos cuenta que, segtin los jueces, arroja un valor V de Aiken que oscila entre
.83 a 1. Por lo que el PROLEC-R adaptado tiene validez de contenido, esto se refiere

a que sus items evidencian el constructo de los procesos lectores.
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Finalmente, las evidencias de validez basadas en la estructura interna se
obtuvieron a través de un andlisis factorial confirmatorio, en donde se aprecia que
las variables observadas explican la presencia de las variables latentes, las cuales
son congruentes con la propuesta original de la prueba. Sin embargo, no se

encuentra en el documento los indices de ajuste del modelo presentado.
Evidencias de fiabilidad

A continuacion, se presentan los resultados de los coeficientes de confiabilidad del
PROLEC- R adaptado, realizados con el método de consistencia interna a través del
coeficiente alfa de Cronbach. Los coeficientes alfa fueron elevados para la prueba
total (0,98) y comprension de oraciones (0,91); el coeficiente mdas bajo es
comprension oral (0,61). Estos valores son sutilmente mas elevados a los hallados
en la version espafiola, con excepcion de comprension oral (en Espafia alcanzé
0,67). En general, los resultados muestran que la prueba es fiable y que, debido a la
consistencia interna, tiene sentido la suma de sus reactivos para lograr los subtotales

y total.
Normas de interpretacion de la prueba PROLEC-R adaptado
Indices principales:

Se establece la existencia de dificultades en alguno de los procesos y si €stas son
leves o severas. Para ello, se requiere buscar la categoria normativa que le

corresponde al valor numérico de cada Indice Principal (PD).

Se tuvieron en cuenta las mismas categorias que en la version original del
PROLEC- R. Se establece que un nifio o nifia no presenta dificultades cuando su
resultado es superior al punto de corte equivalente a la media normativa menos una
desviacion tipica. Igualmente, se asume que el nifio presenta una dificultad leve o
severa cuando sus resultados estan entre 1 y 2 desviaciones por debajo de la media

o mdas de 2 desviaciones, alejado de la media, respectivamente.

Indices secundarios:
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Partiendo de la informacién de los indices principales, se puede ahondar en su
composicion a través de los datos de los indices secundarios y conocer los niveles

de precision y de velocidad con los que el sujeto ha respondido a algunas pruebas.
Indices de habilidad normal:

Luego de localizar los procesos en los que se evidencia o no dificultades, el
siguiente nivel de andlisis ayuda precisar algo mds en la interpretacién. Usualmente
la mayoria de los casos el diagndstico derivado de las pruebas serd el de la

normalidad.

Dentro de esta categoria, los participantes pueden obtener un nivel bajo,
medio o alto. Esta variedad es el derivado de los indices de habilidad lectora normal,
los cuales pueden calcularse para los dos procesos de identificacion de letras, los
dos procesos 1éxicos y para los signos de puntuacion en el nivel de los procesos

sintacticos.

Precision:

En los indices de precision se puede llegar a uno de los siguientes diagndsticos:
N: Normal ;?: Dudas D: Dificultad leve DD: Dificultad severa

Se ha incluido una categoria adicional (Dudas: ;?) para los procesos que se

sitdan entre la normalidad y la dificultad.
Velocidad:

Dentro de los indices de velocidad se puede clasificar al participante en las

siguientes categorias:

ML: muy lento L: Lento N: Normal R: Rdpido MR: Muy Réapido
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Evaluacion de los Procesos de la Escritura PROESC

Para medir los procesos relacionados con la escritura, se utilizé la bateria de
evaluacién de los procesos de la escritura (PROESC), cuyos autores son Cuetos,

Ramos y Ruano (2004) realizada en Espaiia.

Esta prueba estd ideada para pasarse desde 3er grado de primaria hasta el
final de la secundaria, ya sea de manera individual o colectiva, por un periodo de
entre 40 6 50 minutos con el objetivo de evaluar algunos de los procesos implicados
en la escritura (procesos 1éxicos, sinticticos o de composicion) y detectar en caso

de que existan, errores.

Es importante sefialar que esta bateria se compone de seis pruebas. En la
primera de ellas, se pretende que la persona escriba diferentes silabas con
estructuras variadas al dictado. Tras ello, aparecen el dictado de dos listas de 25
palabras y una de pseudopalabras que contienen ortografia arbitraria y reglada. Una
vez pasadas las palabras, aparece una lista de 6 frases con 8 oraciones para dictar,
que contienen algunas interrogativas, exclamativas, nombres propios y palabras
acentuadas. Por dltimo, las dos pruebas finales, son de escritura espontdnea a través

de un cuento inventado y una redaccion sobre un animal.

Esta prueba se calificard atendiendo dnicamente a los aciertos que se hayan

dado durante su realizacion.
Evidencia de validez

La validez indica el grado en el que se mide lo que se quiere medir. Existen

diferentes tipos de validez.

Para la validez de criterio, se utiliz6 como criterio externo la valoracion de
los maestros. Para ello, se les pidi6 a los profesores que evaluaran a sus alumnos
con una escala del O al 10 teniendo en cuenta sus capacidades escritoras. Se
obtuvieron un total de 839 valoraciones que presentaron diferencias dependiendo
del afio del que se hablaba. En general, la prueba cuenta con una buena validez de

criterio si se considera la opinion del maestro, pues la correlacién es bastante alta.
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Para conocer la validez factorial, se sometié el conjunto de variables a
andlisis de componentes principales. Tras este andlisis, se demuestra que casi todos
los valores superan los limites de significatividad (significativo = 0,30, muy
significativo = 0,50). Se observa que los componentes estdn formados por variables
centradas en la escritura de palabras y pseudopalabras, la capacidad para transcribir
sonidos de un lenguaje oral y la habilidad de usar los signos de puntuacién y, por
ultimo, la destreza para producir textos. Es por ello que se evidencia que la bateria
posee una adecuada validez factorial, ya que la estructura derivada del anélisis es
coherente con su proposito y concepcion (Comrey, 1985 citado en Cuetos et al.,

2004, p.23).
Evidencia de fiabilidad en la consistencia interna

Un instrumento es fiable cuando aquello que se mide se encuentra libre de errores.
Para calcular esto, se utilizd el coeficiente Alfa, el cual, indica la consistencia
interna del test. E1l PROESC obtuvo un valor de .82 en el coeficiente alfa, por lo

que se entiende que presenta una adecuada consistencia interna.

Propiedades de la version adaptada Lima-Peru

La adaptacion de la prueba de evaluaciéon PROESC fue realizada por Cayhualla y
Mendoza (2012). Las propiedades psicométricas para la version adaptada sefialan
que el instrumento presenta elementos de validez y de fiabilidad basadas en la
consistencia interna. Para medir este indicador se utiliz6 el coeficiente Alfa de
Cronbach en cual fluctda entre .619 y .889, valores que van desde moderados a

altos, segun DeVellis (1991).

Las evidencias de validez para la version adaptada se obtuvieron a través de
un andlisis factorial exploratorio, el cual identifica la presencia de tres factores que
explican el 69.76% de la varianza total. Ademads, las saturaciones presentan valores
adecuados y la estructura interna del instrumento es congruente con lo propuesto

por el autor.

Esta prueba posee baremos sacados de una muestra de Lima Metropolitana

de colegios naciones y particulares. A diferencia de la prueba original, cuya muestra
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de alumnos contemplada a aquellos que cursaban desde tercer grado de primaria
hasta cuarto afio de secundaria, la prueba adaptada agrupa solo los grados de tercer,

cuarto, quinto y sexto de primaria.

Para poder hallar las categorias de los baremos obtenidos, se procedié a la
interpretacion: el nivel de: si tiene dificultad, tiene una puntacion entre (valor menor
y M —2DE - 1), el nivel de tiene dudas de dificultad, obtuvo una puntuacion entre
(M —-2DE) Y (M — DE): el nivel de no tiene dificultad y que corresponde al nivel
bajo, tiene un puntaje entre (M — DE + 1) Y (M); el nivel de no tiene dificultad y
que corresponde al nivel medio, posee un puntaje entre (M +1) Y (M + DE) y por
ultimo el nivel de no tiene dificultad y que concierne al nivel alto muestra un puntaje
de (M + DE +1) hasta el puntaje més alto. Este mismo procedimiento se emplea en

cada uno de los baremos de tercero a sexto grado de primaria.

5.5 Técnicas de intervencion

Como se menciona en Palomino et al. (2009), las técnicas que se utilizaron en la
intervencion son de tipo directivas, es decir, donde el estudiante recibe las

indicaciones de manera clara para después ejecutarlas.

Es parte de la intervencion la participacion activa del estudiante en sus
procesos de aprendizaje, siendo la metacognicion la estrategia que beneficia la
consolidacién de los mismos, para ello el enfoque se centra en el cémo aprendemos,

como recordamos, y como organizamos lo aprendido (Soriano, 2014).

Las técnicas de intervencion que se utilizaron fueron lectura repetida de
silabas, palabras y pseudopalabras, selecciéon de lecturas relacionada con los
intereses del nifio, uso de pictogramas para exagerar los signos de puntuacion, tareas
de segmentacion, asignaciéon de sonidos con signos grificos y segmentacion
grafémica de ensamblaje de sonidos; listas de palabras frecuentes y cercanas al
nifio, uso de diccionario, fichas de pensamiento para la planificacion del texto y
fichas de correcciéon para la revision de este (Garcia y Gonzalez, 2000,Cuetos,

2002,2009, Galve,2007, Defior et al., 2015).
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5.6 Procedimiento

Coordinaciones previas

Se sostuvieron reuniones con la direccién de la institucion educativa para hacer de
su conocimiento los objetivos de la investigacion y obtener el permiso

correspondiente para llevarla a cabo con dos estudiantes de dicha organizacion.
Presentacion

Se invitd a los padres de familia a una reunion para comentarles sobre la invitacion
a sus hijos a ser parte de esta investigacion. La presentacion se realiz6 de manera
individual con cada familia y cada especialista se aproximé a estas de manera
distinta tomando en cuenta sus caracteristicas, grado de confianza, sensibilidades y

percepciones.
Caso 1
A los padres:

“Buenos dias, mi nombre es Déborah, soy maestra de esta escuela y estoy
realizando una tesis en la Universidad Champagnat por lo que solicito su
colaboracion para poder trabajar con su hija en algunas areas que, como ustedes

saben, necesita reforzar”
A la nina:

“Hola, soy Deborah, trabajo en esta escuela y estoy haciendo un trabajo para la
universidad, una tesis, y quisiera saber si puedo contar contigo para tener algunas
sesiones de evaluacion y luego trabajariamos juntas en algunas dreas que necesitas

mejorar”
Caso 2

A los padres:
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“Buenos dias, mi nombre es Lara y soy maestra de tercer grado en esta escuela.
Actualmente estoy cursando la maestria de dificultades de aprendizaje en la
Universidad Marcelino Champagnat. Para realizar mi tesis, el requisito es realizar
un estudio de caso de un nifio que presente alguna de estas dificultades de
aprendizaje, por lo que pensamos, junto a la coordinacién y las maestras, que podria
ser un espacio muy beneficioso para P., pues como saben, necesita reforzar algunas
dreas. Por supuesto siempre manteniendo sus datos personales de manera
confidencial y manteniéndoles informados de todo el proceso. Este consiste en una
evaluacion completa, una intervencion durante un tiempo concreto y una evaluacion

al terminar. Para ello, les solicito su autorizacion y colaboracion.
Al nifio:

“Hola P. yo soy Lara, maestra de tercero y queria contarte que estoy estudiando en
la universidad y tengo que realizar un trabajo muy importante para el que queria
pedirte tu ayuda. Estos dias vamos a hacer algunas pruebas de lectura y de escritura
para ver qué tal te estd yendo y después trabajaremos juntos por un tiempo para

mejorar algunas cosas y reforzar.”

Aplicacion del consentimiento informado para ambos casos

Se aplic6 el consentimiento informado a los padres, donde se les explico el
procedimiento, duracion y etapas del trabajo. Se les coment6 que se realizaria una
anamnesis para conocer algunos datos y evaluaciones en las dreas de lectura y
escritura. Una vez terminada esta evaluacion, se pasarian a realizar 24 sesiones de
intervencion, que tendrian lugar dentro de la escuela después de las actividades
escolares, dos veces por semana con una duracion de 45 minutos cada una (Ver

Apéndice F).

Asimismo, se hizo de su conocimiento que la informacion y resultados que
se evidencien durante el proceso, serian de absoluta confidencialidad y solo serian

utilizados en la redaccion de la tesis, por supuesto, manteniendo el nombre oculto.
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Aplicacion del asentimiento informado

Se aplico el consentimiento informado a los estudiantes, ademds, se conversé sobre
los procedimientos y se hizo de su conocimiento las razones de la invitacién para
ser parte de esta investigacion, asi como también, se les ofrecié espacio para

responder cualquier pregunta o duda que les surgiera (ver Apéndice G).

Condiciones de aplicacion de instrumentos de evaluacion

Para ambos casos la aplicacion se llevo a cabo en la institucion educativa y fue

conducida por el investigador.

Se condujo la aplicacion de modo individual, aplicando en primer lugar la
evaluacion de los Procesos Lectores, revisada PROLEC-R y en segundo lugar la
evaluacion de los procesos de escritura PROESC. Dichas evaluaciones se realizaron
al finalizar la jornada académica, teniendo una duracién total aproximada de 180

minutos. El periodo de aplicacion durd un lapso de dos semanas y se llevd a cabo

en diciembre del 2018.

Tabla 1

Caso 1 Cronograma de evaluacion

Instrumentos Cronograma

Diciembre
PROLEC-R
19/12/2018 y 20/12/2018

PROESC 21/12/2018
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Tabla 2

Caso 2 Cronograma de evaluacion

Instrumentos Cronograma

Diciembre
PROLEC-R
21/12/2018 y 24/12/2018

PROESC 26/12/2018

Condiciones de aplicacion de plan de intervencién
La aplicacion se llevé a cabo en un aula de la institucién educativa y fue conducida

por las investigadoras.

El plan de intervencion conté con 24 sesiones de 45 minutos cada una que
hicieron un total de 18 horas.

El periodo de aplicacién comprendié un periodo de 3 meses y se llevo a

cabo entre los meses de junio y octubre del 2019.
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VI. Resultados

6.1 Del proceso de evaluacion

6.1.1 Antecedentes generales

Caso 1:

Se trata de una estudiante de 9 afos y 3 meses que se encuentra actualmente
cursando tercer grado de primaria en una instituciéon educativa privada situada en

el distrito de Chorrillos. A. nacid en Lima el 10 de octubre de 2009.

El embarazo fue deseado y planeado. Durante los primeros meses de
gestacion la madre present6 nduseas (hasta los tres meses) y mantuvo control
médico regular. La nifia que nacié de parto normal midi6 48 cm con un peso de

3120 kg.

En cuanto al desarrollo neuromuscular, logré levantar la cabeza a los dos
meses, gated a los 6, camind a los 11, en este proceso presentd conductas esperadas
para la edad. Balbuce6 a los dos meses y pronuncio sus primeras palabras a los 8
meses. La nifia utiliza el lenguaje hablado con voz y velocidad normal para
comunicarse, habilidad que utiliza de manera fluida en todos los espacios donde se
desenvuelve (familiar, escolar, social). Por otro lado, A.M. tiene un hermano 4 afios

menor con quien tiene una buena relacion.

Es wuna nifla sensible a 1la que le gusta realizar juegos
con nifios de su edad, sefiala también que no juega sola. Por otro lado, menciona
que el yoga y los juegos al aire libre son las principales distracciones en su tiempo
libre. En casa asume responsabilidades como la de ordenar su cuarto y respeta los
acuerdos establecidos “respetar y no gritar”. La madre también menciona que “no

hay castigos ni premios”.

Actualmente los padres se encuentran separados, sin embargo, mantienen
una relacién cordial. La nifia vive con su madre y mantiene contacto constante con

su padre. Las tareas relacionadas con los nifios son repartidas entre ambos padres.
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A los tres afios inicid su trayectoria escolar en Santiago de Chile. En el
proceso de adaptacion, la madre la acompaiié por algunos dias hasta que estuvo
lista para quedarse sin compafiia. Unos afios después, la familia decide mudarse a
Lima de nuevo y A.M. ingresa a primer grado de una escuela de filosofia socio-
constructivista. La madre refiere que le encanta ir a la escuela, sin embargo, hace

referencia a que no le gusta y le aburre lite (comunicacion).

Caso 2:

Se trata de un estudiante de 8 afios y 11 meses que se encuentra cursando
actualmente tercer grado de primaria en una institucion educativa privada situada
en el distrito de Chorrillos. P. naci6 en La Corufia, Espafia, el 25 de febrero de 2010

tras un parto gemelar.

El embarazo fue buscado y deseado. Tuvo una duracion de 9 meses y control
médico constante. La madre refiere que fue un embarazo tranquilo, pero que tuvo
algunas dificultades emocionales que se manifestaron a través de la ansiedad. Al
momento del parto, se utilizé la epidural con la madre. Fue parto de gemelos y naci6

por cesarea con un peso de 2 kilos 600 gramos y una longitud de 49 centimetros.

En cuanto al desarrollo neuromuscular, levanté el cabeza rapido, gated
desde los 8 meses y dio sus primeros pasos seguidos al afio. Su desarrollo del
lenguaje se dio dentro de la norma, sus primeras palabras fueron a los 7-8 meses y
hacia los 2 afios ya tenia un vocabulario extenso. Se comunica con facilidad y se

expresa correctamente.

P. tiene un hermano gemelo con el que mantiene buena relacion y disfruta
de compartir el tiempo. La mamé lo describe como un nifio tierno, empdético y
sociable. Le gusta jugar con otros nifios, independientemente de su edad y disfruta
mucho de practicar algin deporte en su tiempo libre, sobre todo el fiitbol. Uno de
sus pasatiempos favoritos esta relacionado con la construccion, dado que le gustan

las ciencias y hacer experimentos.

Dentro de casa, tiene responsabilidades como recoger los platos cuando

termina de comer y sacar a la perrita que tienen a pasear. Ademds, la mama4 refiere
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que existen normas en casa que se deben respetar en referencia a los horarios o

hébitos de higiene.

Los padres se encuentran separados desde hace aproximadamente dos afios,

pero siguen tomando todas las decisiones en conjunto. Sus padres son espafioles y

los nifios viven con la madre, pero comparten tiempo y tareas con el padre.

Al nacer en Espaiia, comenz6 su vida preescolar en dicho pais, sin embargo,

a los 4 afios y medio se mudan a Peru y entran en una escuela de Chorrillos no

tradicional al nivel de kinder. La mama refiere que la adaptacion en su caso fue fécil

y que actualmente, disfruta de ir cada dia al colegio.

6.1.2 Areas de evaluacién
Tabla 3

Areas y componentes de evaluacion: Caso 1

Hipétesis diagndstica Areas

Componentes Instrumentos

Existe un bajo nivel en los - Lectura
procesos de la lectura, en una

estudiante que cursa el tercer

grado de primaria, de una

institucién educativa privada.

Procesos perceptivos
Procesos 1éxicos PROLEC-R
Procesos sintacticos

Procesos semanticos

Existe un bajo nivel en los
procesos de la escritura, en una
estudiante que cursa el tercer
grado  de primaria de una
institucion educativa privada.

- Escritura

Procesos léxicos-ortograficos
Procesos sintdcticos

Procesos de PROESC
Composicién
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Tabla 4

Areas y componentes de evaluacion: Caso 2

Hipétesis diagndstica Areas Componentes Instrumentos

Existe un bajo nivel en los - Lectura PY
procesos de la lectura, en una
estudiante que cursa el tercer
grado de primaria, de una
institucién educativa privada.

Procesos perceptivos

® Procesos léxicos PROLEC-R

® Procesos sinticticos

® Procesos semanticos

Existe un bajo nivel en los
procesos de la escritura, que
cursa el tercer grado de
primaria de una institucién ® Procesos sintacticos PROESC
educativa privada.

- Escritura ® Procesos 1éxicos-ortograficos

® Procesos de composicion
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6.1.3 Informe de evaluacion

Caso 1:

Datos generales:
Nombre :AMW
Edad : 9 afios 2 meses

Fecha de nacimiento : 10 Octubre 2009

Centro de estudios : Institucion Privada de Chorrillos
Grado : tercero de primaria

Fecha de evaluacion  : diciembre 2018

Evaluadora : Déborah Salazar Caceres

Motivo de consulta:

Se solicita una evaluacién de aprendizaje, ya que se han observado algunas

dificultades en cuanto a la fluidez de la lectura y organizacién en la escritura.
Pruebas utilizadas:

PROLEC-R

PROESC

Antecedentes:

A. es la mayor de dos hermanos, naci6 a los nueve meses con 3,120 kg y 48 cm. Se
encontré bien de salud. Presenté un desarrollo acorde a su crecimiento, a los 8
meses se inici6 en el lenguaje oral. Actualmente los padres se encuentran separados,
A. M. vive con su madre, la madre manifiesta que mantienen un buen vinculo. Inicié
su escolaridad en Santiago de Chile a los 4 afios, dos afios después ingresa a un

colegio en lima que imparte una metodologia socio constructivista.
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Observaciones:

A. es una nifia de contextura delgada y estatura promedio para su edad. Asisti6 a
las sesiones con regularidad y puntualidad, se mostré callada y colaboradora.
Escuch¢ las indicaciones con atencion y se mantuvo en su lugar durante toda la
sesion.

Resultados:

La evaluacion se enfocé en los procesos cognitivos de la lectura y escritura, en

cuanto a la primera se encontraron los siguientes resultados:

Con relacién a los procesos perceptivos, se ubico dentro de la “norma” al
mencionar el nombre o sonido de las letras, se observé que reconoce todos los
grafemas, tomandose un tiempo prolongado para nombrar la letra /q/. Al identificar
la palabra igual y diferente obtuvo 19/20, sin embargo, en esta tarea utiliz6 mas

tiempo del esperado para su edad por lo que se encuentra en el nivel “dificultad”.

Con relacién a los procesos 1éxicos, es decir, la lectura de palabras que
corresponde al desarrollo de la ruta visual y la lectura de palabras inventadas
(pseudopalabras) que evalda la ruta fonoldgica, se ubica en “habilidad lectora baja”.
En la lectura de palabras presentd un error de sustitucion al leer “ambligo” por
“ombligo” en esta misma tarea present6 una velocidad en la lectura “normal”. Con
respecto a la decodificacion de pseudopalabras se observaron errores de omision,
leyo, “ciego” por “ciergo”, “crispo” por “crispol”, linca” por “lienca”, errores de
sustitucion al leer “inclaso” por “onclaso”, “muelplo” por “muelpla”, “escuso” por

“ascuso”, “grapol” por “gicamol”. Para esta tarea la velocidad de lectura fue

“normal”.

En cuanto a los procesos sinticticos, es decir, en la capacidad para la
asociacion de una oracion con una imagen se encuentra en la “norma”, presentando
un error en estructuras activas, un error en estructuras pasivas y tres errores en

estructura de complemento focalizado.

En este mismo proceso, se evidenciaron errores relacionados con los signos
de puntuacién al momento de leer. En este aspecto, se encuentra en la categoria

“dificultad”.
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En cuanto a los procesos semanticos, se encuentra dentro de la “norma” al
comprender oraciones escritas y orales, sin embargo, obtuvo un nivel bajo en la
comprension de textos, al tener que integrar informacion para responder a preguntas

de manera oral.
En relacion a la escritura:

Con respecto al proceso grafomotor, se aprecié un adecuado control postural al
momento de la escritura, la prension de lapiz la realiza con la mano derecha y
mantiene una adecuada presion. Se pudo observar, también, una letra corrida con

tamafio regular, sin embargo, utilizé letra script para realizar algunas de las tareas.

Al analizar los procesos 1éxico-ortogréficos, en el dictado de silabas se situa
en el promedio obteniendo el nivel “medio”, sin embargo, comete algunos errores
como “pli” por “pri”, “wi” por “glii” o “ge” por “gue”. En el dictado de palabras,
considerando el uso de la ortografia reglada y arbitraria, se ubica en el nivel “bajo”,
evidenciando errores en el uso de g/j “jenio” por “genio”, s/z “balansa” por
“balanza”, y/ll y b/v “yebar” por “llevar” o “yubia” por “lluvia”; y errores en el uso

de h “aorro” por “ahorro” y “zanaoria” por “zanahoria”. Se ubica en el mismo nivel

en cuanto a la ortografia reglada.

Se ubic6 en el nivel “bajo” en los procesos léxicos-ortograficos,
concretamente en la conversion fonema-grafema en la escritura de pseudopalabras,
cometiendo errores de omisién como: “boma” por “bloma”, “gafiol” por “granol” o
de sustitucién como: “urbol” por “urdol”. En estas mismas palabras, fijdndonos en
las reglas ortogréficas, la nifia se situdé también en el nivel “bajo” con errores como

“salpiyo” por “salpillo”.

Observando los procesos de composicion (incluye los sinticticos), en la
escritura de oraciones, se ubica en el nivel “dificultad” en referencia a la escritura
de mayusculas, ortografia acentual y signos de puntuacién. Ademads, existen enlaces
de palabras que dificultan la  comprension de sus  escritos.
Al crear una historia utiliza oraciones simples para expresar una idea. En esta misma
tarea, también, se observo el uso repetido de un mismo conector, en este aspecto se

aprecia dificultad para desarrollar oraciones con coherencia.
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Conclusiones:

Luego de las tareas realizadas se observan dificultades en algunos procesos de
lectura y escritura. En cuanto a la lectura se encuentran disminuidas la ruta visual y
la fonoldgica las cuales deben ser atendidas para consolidar la automatizacion de
esta. Asimismo, con respecto a los procesos sintdcticos se evidencia dificultad en

la comprension de oraciones, asi como también en los signos de puntuacion.

En los procesos 1éxicos ortograficos de la escritura, presenta un nivel bajo
cometiendo errores tanto en la ruta fonoldgica, como en la visual, lo cual impacta
directamente en la precision con la que escribe. Su escritura es lenta tanto de manera
espontdnea como al dictado y se muestra cansada con el paso del tiempo. En este
mismo sentido, en el proceso de composicién (se incluyen los sinticticos) se
presentaron errores al escribir oraciones especificamente al colocar mayusculas y

signos de puntuacion.

Recomendaciones:
Para la nifa:
e Intervencion externa especializada en terapia de aprendizaje para nivelar las
areas en las que presentan déficit.
e Realizar una evaluacion psicoldgica para obtener el perfil cognitivo.
Para los padres:
e Apoyarla en actividades de refuerzo.
Para la escuela:
e Continuar reforzando los procesos de lectura, escritura en clase.
e Continuar manteniendo comunicacién con los padres para comunicar sus

progresos y actividades de la clase.
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Caso 2

Datos generales:

Nombre :P.SM

Edad : 8 afios 9 meses

Fecha de nacimiento : 25 de febrero 2010

Centro de estudios : institucién Privada de Chorrillos
Grado : tercero de primaria

Fecha de evaluacion  : diciembre 2018

Evaluadora : Lara del Castillo Icochea

Motivo de consulta:

Se solicita una evaluacion de niveles de aprendizaje ya que desde la escuela se han

observado algunas dificultades en las dreas de lectura y escritura.
Pruebas utilizadas:

PROLEC-R

PROESC

Antecedentes:
P. naci6 en La Corufia, Galicia, Espafia tras un parto de gemelos. La madre refiere
que presentd un periodo de gestacion adecuado y que nacid por cesdarea a los 9

meses con un peso de 2 kilos 600 gramos y una medida de 49 cm.

En cuanto a su historia del desarrollo neuromuscular, levanté la cabeza
rapido, gateaba desde los 8 meses y comenzd a caminar al afio. Su desarrollo del
lenguaje se dio dentro de la norma, sus primeras palabras fueron a los 7-8 meses y

hacia los 2 afios ya tenia un vocabulario extenso.
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Con respecto a la formacion de habitos, controld esfinteres antes de cumplir
los 2 afios. P. tiene responsabilidades en su casa: recoge sus platos al terminar las
comidas y saca a pasear al perro. La madre lo describe como un nifio sociable, tierno
y empdtico. Comenta que le gustan los deportes y siente pasiéon por aquellas
actividades que requieren de la construccion. No tiene problemas para jugar con

otros nifios.

En referencia a su historia educativa, la familia se muda a Pert cuando P.
tiene 4 afios y entra al nivel kinder de la escuela de Chorrillos. La adaptacion en ese

momento fue facil y la mama comenta que disfruta de ir cada dia al colegio.

Observaciones:
P. acudi6 a las sesiones con puntualidad y buena actitud. Se mostrd timido y

colaborador y permanecié sentado durante el tiempo de evaluacion.

Se aprecié que ante tareas que le demandaban mayor esfuerzo, se metia la
mano en la boca o se mordia las ufias. Se observd también que cuando necesita

escribir, solo utiliza su mano derecha, dejando el brazo izquierdo fuera de la mesa.

Resultados:
La evaluacion estuvo centrada en conocer los procesos cognitivos de P.
relacionados con la lectura y la escritura. Para evaluar los procesos implicados en

la lectura, se decidi6 utilizar el PROLEC-R arrojando los siguientes resultados:

En los procesos perceptivos, se ubico en la categoria “normal” en la tarea
de identificar el nombre de las letras, logrando mencionarlas todas de manera
correcta y a una velocidad adecuada. Sin embargo, en la tarea de identificar si las
palabras eran iguales o diferentes, se ubicé en la categoria “dificultad” evidenciando
errores como: cahorro/cachorro y quesera/cesera. En este indice, la velocidad

empleada fue lenta.

En la evaluacion de los procesos 1éxicos, tarea que mide la automatizacion
de las rutas de la lectura, se ubicé dentro de la categoria “dificultad” tanto en la
lectura de palabras, cometiendo errores de ortografia contextual como: “guirasol”
por “girasol”, adicion como: “palato” por “plato” o “peledafio” por “peldafio”,

omisién como: “tracto” por “tractor” y sustitucion, como por ejemplo: “lienpo” por
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“lienzo” o “tristal” por “cristal”’; como en la lectura de pseudopalabras (palabras
inventadas). En esta dltima tarea, se evidenciaron igualmente errores como: “palfo”

b1

por “plafo”, “escarilla” por “escrilla” o “quiergo” por “ciergo” entre otros.

En los procesos sintacticos, en la tarea destinada a reconocer las estructuras
gramaticales, se situd en la categoria “norma”, mientras que, en la tarea centrada en
los signos de puntuacién, obtuvo la categoria “dificultad”, pues solo entond

adecuadamente dos signos de interrogacion.

Finalmente, en los procesos semanticos, se situd en la categoria “norma” al

no presentar dificultades en la comprension de textos, oraciones u oral.

Centrandonos en los procesos implicados en la escritura, se obtuvieron los

siguientes resultados:

En el proceso léxico-ortografico, en la tarea de dictado de silabas, se
evidenciaron los siguientes errores: “gui” por “giii” o “ge” por “gue” situdndolo en
el “nivel promedio bajo”. En el uso de la ortografia arbitraria se ubica en el nivel
“dificultad” evidenciando errores como: g/j “gefe” por “jefe”, z/c “balanca” por
“balanza”, v/b “llubia” por “luvia”, 1l/y “llegua” por “yegua”, “aorro” ,“zanaoria”
y “arina”. Se ubico en la categoria “dificultad” en la conversion fonema-grafema

99 ¢

en la escritura de pseudopalabras con errores de h/g “guema” por “huema” “guefo”

por “huefo”, 1/y “proi” por “proy” y c/z “campefio” por “zampeno”.

En los procesos de composicion (incluye los sintdcticos), en la escritura de
frases, muestra dificultad en el uso de mayusculas ortografia acentual y uso
adecuado de signos de puntuacién, ubicandose en la categoria “dificultad” y
“dudas” y “dudas” respectivamente. Ademads, existen enlaces de palabras, lo cual
dificulta la comprension de sus escritos. Por tltimo, se situé en el nivel “dudas” en
la escritura del cuento y en el nivel “bajo” en la escritura de la redaccion. P. escribid
muy poco en ambas producciones, con poca coherencia o contenido. Utilizo

estructuras simples.

Conclusiones:
En lectura, presenta dificultades en el reconocimiento de las palabras por la ruta

visual y fonolégica, pues lo hace con inexactitud y lentitud. Asimismo, posee pocas
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representaciones ortogrificas almacenadas. Ademads, presenta dificultades al leer

con entonacién pues no interpreta los signos de puntuacién de manera adecuada.

En escritura, se observan dificultades en el proceso 1éxico-ortografico en
referencia a la ortografia arbitraria y reglada. Ademds, en los procesos de
composicion, presenta errores en la escritura de oraciones en cuanto a la colocacion

de mayusculas, tildes y signos de puntuacion.
Recomendaciones
Para el nifio:

e Recibir apoyo especializado e intervencion en las dreas deficitarias del
aprendizaje.
e Realizar una evaluacion psicoldgica para complementar con informacién

sobre el perfil cognitiva.
Para los padres:

e Apoyar el proceso de intervencion.

Para la escuela:

e Seguimiento personalizado en el aprendizaje del nifio.

e Alentarlo positivamente en los logros que va obteniendo.

e En la lectura brindarle mayor tiempo en los ejercicios y no presionarlo.

e En la escritura estar pendientes del proceso grafomotor y corregir la

direccionalidad del trazo, forma y tamafio.
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6.2 Del plan de intervencion

6.2.1 Fundamentacion

El programa se iniciard con la intervencion en las dificultades presentadas en el
proceso léxico de la lectura, tanto la ruta fonol6gica como la visual. Para ello se
abordard la aplicacién de las reglas de conversion grafema fonema con las que se
propone fomentar la conciencia de los sonidos, establecer normas generales
ortograficas y hacer evidente la relacion entre la lectura y la ortografia. (Garcia y

Gonzalez, 2001)

Cuetos et al. (2007) y Cuetos (2010) proponen algunas capacidades para
lograr el desarrollo de la ruta fonoldgica: capacidad para la segmentacién de
palabras en las letras que la componen, capacidad para aislar los sonidos de las
letras, capacidad para emparejar letras y sonidos y capacidad para ensamblar los
fonemas. Una vez adquiridas todas estas capacidades, se abordaré el proceso de
automatizacion. Primero se propondra la lectura de silabas para luego, continuar
con la lectura de pseudopalabras de dos y tres silabas. En este proceso, se tendrd en

cuenta la velocidad y precision.

Los mismos autores proponen que el desarrollo de la ruta visual se ird
fortaleciendo con el desarrollo de la ruta anteriormente descrita debido a que cada
vez que el nifio consiga decodificar correctamente una palabra, estard ampliando su
repertorio ortografico y 1éxico en la memoria. Este proceso se ird consolidando de
manera gradual a medida que el nifio tenga mayores encuentros con la misma
palabra. Como estrategia de intervencién se propondrd la lectura repetida de
palabras y la seleccion de lecturas relacionada con los intereses del nifio (Cuetos et

al., 2007, Cuetos, 2010).

En el proceso sintictico se tendra en cuenta el agrupamiento correcto de las
palabras en frases u oraciones, asi como también el uso adecuado de preposiciones,
articulos, conjunciones y la verbalizacion del significado de las palabras. En este
mismo sentido, en el abordaje de la comprensidn de las estructuras gramaticales, se
presentaran actividades como la identificacion del sujeto de la oracién para que, de

esta manera, el nifio pueda identificar que el sujeto no siempre ocupa el inicio de la
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oracién, asi como también, se practicard con oraciones de diferentes estructuras
gramaticales, sobre todo las que representan un reto cognitivo para el nifio (Cuetos

et al. 2007, Cuetos, 2010).

Por otro lado, en este mismo proceso es necesario reforzar la préactica de la
interpretacion de los signos de puntuacién para otorgar entonacién, sentido y
fluidez. Cuetos et al. (2007) proponen el uso de pictogramas como herramienta
principal para la automatizacion de este proceso a través de textos sencillos bien

puntuados y leidos en voz alta.

En la misma linea, las lecturas repetidas y las oportunidades de practica
resultan ser esenciales para lograr fluidez y automatizacion. Se evidencian a través
de esta practica mejoras en velocidad, precision y comprension lectora (Defior et

al., 2015).

En referencia a la escritura, como ya ha sido explicado en el marco tedrico
de la tesis, existen diferentes vias de procesamiento de esta y es, por ello, que la

manera de intervenirlas variard segin la via afectada.

Por un lado, la intervencion en la ruta directa o léxica requeriria de realizar
representaciones léxicas asociadas al sistema semdntico, es decir, conectar la
palabra con el significado de esta. Ademds, implica potenciar o desarrollar este
sistema semdantico mediante la identificacion de rasgos comunes de los elementos
dados, la asociacion de cada estimulo con su forma escrita, la identificacion de la
respuesta correcta a través de una definicion o el empleo de listas de atributos para

lograr que el estudiante las asigne a cada tarea propuesta.

Por otro lado, la intervencion en la ruta indirecta o fonoldgica se podria
realizar a través de tareas de segmentacion (tareas con rimas, identificar palabras
diferentes o ejercicios que supongan la eliminacidn, sustitucién o adicién de una
parte de la palabra, por ejemplo, lana, pana, cana), asignacion de sonidos con signos

graficos y segmentacion grafémica de ensamblaje de sonidos (Galve, 2007).

Cuetos et al. (2004) establecen que cuando se trata de palabras con
ortografia reglada, se presentardn listas de palabras que respondan a una regla

concreta para que el estudiante, a través de su observacion y anélisis, pueda deducir
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la regla y aplicarla a su escritura. Sin embargo, cuando se trate de ortografia
arbitraria, deberd aprenderse cada palabra individualmente mediante la memoria
visual, siempre exponiendo al estudiante a las palabras elegidas. Se realizarian
actividades como formar oraciones de manera oral, dictado de palabras y oraciones,

escritura de frases y escribir nuevas palabras con caracteristicas similares.

Garcia y Gonzadlez (2001) hablan también de ortografia y buscan
intervenirla a través de la seleccién adecuada del vocabulario, teniendo en cuenta
que este sea frecuente y cotidiano para el estudiante y que, en esta seleccion, haya

una representacion de diferentes categorias gramaticales.

Centrandonos en los procesos de planificaciéon y composicion escrita y
entendiendo que se busca lograr su dominio, es importante tener en cuenta que se
deberd empezar dominando las técnicas bdsicas de expresién, como son la
descripcion y la narracion (Garcia y Gonzélez, 2000). Ademads, es importante tener
en cuenta el uso correcto de los signos de puntuacion y para ello es recomendable
ensefarlos de forma explicita, es decir, explicar su significado y su importancia
comenzando por aquellos que son mds frecuentes y faciles de colocar. Poco a poco
se irdn agregando nuevos hasta dominar la totalidad de signos de puntuacion. Es
importante plantear su trabajo a través de la exageracion visual y auditiva de ellos

con el fin de que el estudiante sea consciente. (Cuetos et al., 2004, Cuetos, 2009)

Segin Garcia y Gonzélez (2000), los principales objetivos para mejorar la
composicion escrita se basan en redactar empleando estrategias adecuadas de
planificacion, de uso de conectores y de revision sistematica mediante plantillas.
Estos autores proponen actividades centradas en encontrar estrategias dirigidas a
mejorar la planificacion de la redaccion, pues se considera que precisa de mayor
tiempo y que parte como base para elaborar un texto adecuado. Es por ello que esta
organizacion previa debe ser cuidadosamente estructurada. Se propone utilizar, por
ejemplo, fichas de pensamiento donde el estudiante se enfrenta a diferentes
preguntas para generar ideas. También buscan estrategias dirigidas a mejorar la
produccién del texto como, por ejemplo, eleccién de estructuras sinticticas

diversas, andlisis y sintesis de ideas en parrafos y uso de conectores. Por ultimo,
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estrategias dirigidas a mejorar el proceso de revision a través de fichas que permitan

al estudiante analizar su texto y sus objetivos.

Defior et al. (2015) propone estrategias de modelado por parte del maestro,
proceso de guia y feedback por parte de este. También hablan de los pasos de
planificacion, escritura y revision. Proponen que se realicen preguntas que inviten
al estudiante a elaborar ideas previas a la elaboracion del texto, por ejemplo: ;sobre
qué tema te gustaria escribir? (planificar, generar ideas), ;en qué orden lo podrias
contar? (organizar, estructurar las ideas) y ;cOmo empezarias a contar lo que deseas
comunicar? (escribir, convertir las ideas en textos). En cuanto a la revision, se
trabajard en la deteccion de errores, por ejemplo, se leerd una vez para comprobar
si las oraciones expresan lo que desea contar o si tienen sentido. La correccion serd
fundamental en este proceso, por ello, una de las estrategias para lograrlo sera la
deteccion de palabras de ortografia dudosa y la busqueda en el diccionario, entre

otras estrategias que se irdn construyendo en conjunto (Defior et al. 2015).
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Perfil que muestra la grifica del andlisis de los resultados por cada drea evaluada:
Caso 1

Tabla 5

Perfil de rendimiento en la lectura — Indices principales PROLEC- R



88

CATEGORIA
FROCERDE TAREAS FD
Idenfificacion Mombre de Mo presenta 3]
de letraz Latras BTTOTEE
Izual - Identifice como diferantes 11
diferantes “mibore”-“mibora”
Procesos Lactura da Leve “amblizo™ por 43
Léxicos palabras “pmblige™
Lactura da Leye ciego™ en wez de 37
peeundopalabra “erergo”, “erispo” en vez de
0 “erizpol”, lmea vezr de
lienca, “melazo™ en vez de
“pnclaze”™, “mmelple™ en
vez da “muelpla”, “escuso™
en  waz ds  “asenso”,
“grapol” emn  wez de
“micamal”
Proceszos Estructuras Prazenta 3 emores: 3 de 11
Smidcticos gramaticales complemente focalizado, 1
de astructura activa,l
estructura pasiva.
Signos de Mo hizo pausaz en puntos 3
punfuacion zegudos, no reahizd
eptonacion en los  signes
exclamacion ni de
Procesoz Comprenzion Mo presenta errores 16
semanticos de oraciones
Comprension =~ Prezenta 4 erroresz en la g
de textos primara lectura ¥ un emror an
cada una de las sigmentes
lecturas.
Comprension  Prozenfa arrores al imfegrar 3
oral informacion para rezponder 2

preguntas de manera oral.

oD




Tabla 6

89

Perfil de rendimiento de la lectura - Indices de precision PROLEC - R

CATEGORIA DD D ;7?7 N
PROCESOS TAREAS PD
Identificacién  Nombre de 20
de letras Letras
Tgual 19
diferentes
Procesos Lectura de 39 o
Léxicos palabras
Lectura de 33 ®
pseudopalabras
Signos de 3 9
puntuacicn
Tabla 7

Perfil de rendimiento de la lectura - Indices de velocidad PROLEC - R

CATEGORIA ML L. N R MR
PROCESOS TAREAS PD
Identificacion ~ Nombre de 30 ®
de letras Letras iy
Igual 161 ®
diferentes
N\
Procesos Lectura de 86 .
Léxicos palabras
Lectura de a8 #
pseudopalabras
Signos de 106 ‘

puntuacidn




Tabla 8

Perfil de rendimiento de escritura — PROESC
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CATEGORIA
PROCES0S  TAREAS FD
Léxico — Dictado de Ezcnibio 2
Ortogrifico S{lahas “plf” por “pri”, “wi” por “gui”, “se” por
o
Crrtografia Escribio “umanc” por “humano™,
arbifraria “valiente™ por “valiente™, “zanacria” por 11
“zanahoria”, “yubia” por “lluvia”, “arina”
por “harina™, “balanza” por “balanza”,
“yebar” por “Ilevar”, “coger” por “coger”,
“yabe™ por “llave”, “vulzar” por “vulgar”,
“yolcar” por “volear”, “acro”™ por
“ahorra”.
Ortografia Escribid “reserbar” por “reservar’, 13
reglada “petava’” por “octava”, “wesao” por
“hueso”, “conserbar” por “conservar”,
“resibir” por “recibir”, “sepille” por
“cepillo”, “buei” por “buey”, “arsilla” por
“arcilla”, “grabe” por “grave”, “biaje” por
“yiaje”, “werta” por “huerta”, “somba”
por “sombra”.
Proceso Dictada de Eseribid “urbol” por “urdal”, “roplerc™por 13
sintactico peseudopalabras  “ropledo”, “boma” por “bloma”, “gafiol”
por “grafiol”, “dubar” por “drubar”, “flei”
por “fley”, “uefo” por “huefo”, “salpiyo™
por “ealpillo”, “wema” por “huema”,
“proi” por “proy’, “zwbaba® por
“pudaba”, “ameds” por “omeds”,
“aodfia” por “grodilla”
Reglas Escribic “flei” por “fley”™, “uefo™ por
ortograficas “huefo”, “salpive” por  “salpilla”, §
1‘“ e FM '.:hllema'J, '.:pIDI'”- wr ‘lpm}.’!-:
“gurbaba” por “gurdsba”, “amreds” por
“onreda”.
Acentos No colocd 0
Proceso Maytiscolas No coloca 1
sintactico ;
Signos de No colocd 1
puntuacin Falta descripcién. Falta de oraciones
Escritura de una complejas. 3
redaccion
Total 71

51 DUDA

NEAJO MEDIO NALTO



Caso 2:

Tabla 9

Perfil de rendimiento en la lectura — Indices principales PROLEC- R

CATEGORIA Do D M

FROCESOS TAREAS FD

Identificacion Nombre de Mo prezento 93 [ ]
de letraz Letras eIToTes
Igual diferentes Identificd como 7
iguales “cahorro ¥
cachorre™

Procesos Lectura de palabras Leve “gurasol” por 28
Léxicos “girazol”, “ombigo”™

por “ombliga”,

“lienpo™ por

e " tristal”

por “cristal”,

“palato”™ por “plato”,

Lectura de Leve “pima” por 24
pseudopalabras “pema”, “guiergo’” o
por “ciergo”, |
“trindo™ por
“reindo”,  “plofo”
por “clofo”, “palfo™
por “plafo”,
“escarilla” por
“eserilla”,  “teme”
por “tiepre”,
“onplazo™ par
“onclaso™.

Procesos Estructuras Presenta 3 errores: 1 de 13 ®
Sintécticos eramaticales estructura activa y 2 de /
estructura pasiva.

Lid

Signos de Mo hizo pausas en |
pumntuacion puntos  seguidos, mo L
realizé entonacidn en '
los zignos exclamacion
i de mterrogacion.

Procesos Comprension de Mo presanta errores 15
semanticos OTACIONnes
Comprension de Presenta | emoren la 12
textos primera lectura, un

error en la tercera v 2
errores en la ultima
lectura.

Comprension oral  Presemta emores  al ]
integrar  informacion
para  responder a2
preguntzs de manera
oral.




Tabla 10

Perfil de rendimiento de la lectura - Indices de precision PROLEC — R
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CATEGORIA DD D ;7 N

FEOCERDS TAREAS FD

Identificarion Momhbre de 20

de letras Letras
Izual diferentes I3

Procesos Lectura de 34 L 3
Lectura de 30 ®
pseudopalabras
Siznos d 4 .
puntuacion

Tabla 11

Perfil de rendimiento de la lectura - Indices de velocidad PROLEC - R

CATEGORIA ML L N E MR
PROCESOS TAREAS PD
Identificacidn Nombre de 21 ®
de letras Letras
Igual diferentes 220 ®
Procesos Lectura de 119 ®
Léxicos palabras
Lectura de 126 '.
pseudopalabras
Signos de 112 o

puntuacion




Tabla 12

Perfil de rendimiento de escritura — PROESC

93

CATEGORIA S DUDA NEAJO N.MEDIO KALTO
FROCESOS TAREAS FD
Léxico - Dictado de Silabaz  Eseribié  “gu™ 22 ®
Gl_mgra'-ﬁm FIDI :{EEI.I'H- D n'..Ee'J ._
PIDI n'.gIlE'“
Ortografia Escribio  “gefe” 11 [
arbitrana per “_jefe“,
{iuutlia'd pDI
{‘uu":ia-.‘, “Ile‘glla-.‘
P:'I il}._al\glla'd,
“EDIID“,
“ramaoriat ¥
{ﬂaﬂﬂaﬂ
Ortografiareglada  “belanca” por 13
“bﬂlm“ .
Dictado de No cometid 12 e
pseudopalabras EITOTES )
Reglas ontogrificas  Escribio 7 .
“Ellma” pDI d
“huema”,
“EL]_E:E}“ pm_ :.
“huefo”™ y “proi”
p:'l_ ..'..pm_::
Proceso Acentos No colocd 0
sintéctico acentos o
Mayisculas Na colacs 1 @
mayisculas,
Signos dﬁ No colocd signos i o .
punfuacion de pumtuacion.
e
. Escribe  poco, 3 /
Escritura de una falta coherencia v
redaccion contenido _
69 o

Total




6.2.2 Desarrollo

Caso 1:

Datos generales:

Nombre

Edad

Fecha de nacimiento

Centro de estudios

Grado

Especialista

Tabla 13

:AMW

: 9 afios 2 meses

: 10 Octubre 2009

: Institucion Privada de Chorrillos

: tercero de primaria

: Déborah Salazar Caceres

Caso 1: Plan de intervencion

94

Area

Sub
area

Dificultad encontrada

Objetivo de la
intervencion

Estrategias

Lectura Léxico

Sintacti
co

Lectura de palabras y
pseudopalabras
omision r

Sustitucién o por i, o por
a,epora

Signos de puntuacién

Estructura de oraciones de
componente focalizado

Leer palabras
(cev, (cve)

Leer
pseudopalabra
s (ccv, cve)

Leer de
manera fluida
utilizando la
ruta visual

Leer teniendo
en cuenta los
signos de
puntuacién
(punto y la
coma)

Leer
respetando los

Ejercicios de conversién grafema

fonema.

Ejercicios de conversiéon fonema

grafema.

Uso de material concreto (letras

moviles).

(Defior,et al. 2015)

Deletreo (Cuetos et al 2007)

(Cuetos,2010)

Exposicién a textos de interés.

Practica de repeticion de lecturas.

Modelamiento de lectura (Defior, et

al. 2015)



Léxico
ortograf
ico

Escritura

Compos
icién

Ortograffa arbitraria y
reglada

Organizacién

signos de
puntuacion.
(coma, punto,
exclamacién e
interrogacion)

Desarrollar la
ruta visual y
fonoldgica

Usar de
manera
adecuada la H,
S/C, G/I

Elaborar una
composicién

Utilizar
mayusculas y
signos de
puntuacion.

Elaborar
oraciones de 5
palabras
(sustantivo,
verbo,
adjetivos y
complemento)

95

Realizar actividades con las palabras
con mayor frecuencia de errores.

Escritura de palabras de ortografia
arbitraria. Listas de palabras y
pseudopalabras.

Completar frases con palabras

trabajadas.
Corregir palabras en oraciones
(Galve 2007) (Cuetos et al,

2004)(Cuetos, 2009)

Elaborar una secuencia de 3 pasos:
planificar, Textualizat y revisar.
(Cuetos, 2009)

Uso de diccionario para la busqueda
de palabras desconocidas.

Uso de preguntas guia.

(Defior, et al. 2015)




PLAN DE SESION N° 1

Nombre: A.M
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 6 de junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

96

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Desarrollar la  Leer lista de Lista de Le toma
ruta fonoldgica pseudopalabras con  palabra tiempo leer
r intermedia. palabras con
Separar Letras precision.
palabras en Construir 15 moviles
Confunde

silabas con
precisiéon

Reconocer la
grafia r en las
pseudopalabras

Generar
nuevas
pseudopalabras
a partir de
silabas.

palabras con letras
moviles.

Identificar las
silabas. Se
realizarén ejercicios
de adicion,
sustitucion.

Identificar los
sonidos de las
palabras.

Crear nuevas
palabras a partir de
las sugeridas.

Resolver un
pupiletras con las
palabras trabajadas

algunas de las
letras moviles
minuscula




Nombre: A.M

PLAN DE SESION N° 2

Especialista: Déborah Salazar

Fecha: 11 de junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

97

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura Léxico Desarrollar la Construir 7 Lista de Construye
ruta fonoldgica  pseudopalabras con palabra pseudopalabras
letras méviles. sin embargo le
Separar (siguientes de la Le,tr.'fls toma tiempo
palabras en . moviles leerlas.
lista)
silabas con
precision Identificar las
silabas y sonidos
Reconocer el
] de las palabras.
sonido r en las
pseudopalabras. Crear nuevas
palabras a partir de
Generar nuevas 1 .
as sugeridas
pseudopalabras
Leer la lista de
palabras (tomar
tiempo)

Sintctico  Relacionar Identificar la Ficha de Identifica las
imagenes con oracién que le aplicacion oraciones y las
sus respectivas  corresponde a la _ relaciona en

. Lapiz ocasiones
estructuras 1magen
duda.

gramaticales.




Nombre: A.M

PLAN DE SESION N° 3

Especialista: Déborah Salazar

Fecha: 13 de junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

98

Hora de fin: 4:00 p.m.

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Desarrollar la Construir 7 Lista de Lee las
ruta fonoldgica  (siguientes de la palabra palabras en un
lista) de tiempo menqr
Separar Letras con referencia
pseudopalabras con - iy
palabras en - moviles a la sesion
letras moviles. .
silabas. anterior.
Identificar las .
Reconocer el ) Metacognicion
] silabas y sonidos de Estratecias
sonido r en las 1 g
as palabras.
pseudopalabras
Crear nuevas
Generar nuevas palabras a partir de
pseudopalabras. 1 .
as sugeridas
Leer la lista de
palabras
Sintactico Relacionar Identificar la Ficha de
imégenes con oracion que le aplicacion
sus respectivas  corresponde a la
estructuras imagen.
gramaticales.
Escritura  Composicién  Utilizar Observar una Imagen Escribe
mayusculas al ~ imagen y escribir 5 oraciones
inicio de una oraciones. Papel simples.

oracion y punto
final.

Las revisamos
y las
complejiza




Nombre: A.M

PLAN DE SESION N° 4

Especialista: Déborah Salazar

Fecha: 20 de junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

99

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Desarrollar la  Construir 7 Lista de Le toma
ruta (siguientes de la palabra tiempo
fonolégica lista) de diferenciar
pseudopalabras con LetrE}s entre las
Separar letras moviles. méviles Pseudopalabras
palabras en iguales y
silabas. Leer la lista de dlfeFentes.
Repite el
palabras ejercicio
Diferenciar entre
igual y diferente
entre
pseudopalabras
Sintdctico Relacionar Identificar la Ficha de Su tiempo y
imagenes con oracién que le aplicacién confianza
sus corresponde a la mejora con
respectivas imagen. relacion a la
estructuras sesion anterior
gramaticales.
Escritura  Composiciéon  Utilizar Observar una Imagen Recuerda el
mayusculas al 1magen y escribir 5 uso de
inicio de una  oraciones. Papel mayusculas,
oracion. Lapiz escr{be
oy oraciones con
Utilizar el mayor
punto final. complejidad
sin embargo
borra en
repetidas

ocasiones.




PLAN DE SESION N° 5

Nombre: A.M
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 25 de junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

100

punto final.

de puntuacion.

Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Léxico Desarrollar la  Leer la lista de Lista de Lista de
ruta visual palabras de uso palabra nuevas
frecuente palabras. Le
Separar toma tiempo
palabras en Separar las palabras leerlas.
silabas. por silabas. Se
L Separa las
realizardn ejercicios
de adicié palabras en
© a‘ ICIF)H’ silabas comete
sustitucion pOCOS errores.
Metacognicion
Estrategias
Sintdctico Desarrollar la  Completar oraciones Ficha de La lectura de
fluidez seleccionando la aplicacion oraciones es
lectora de alternativa correcta. poco fluida.
oraciones )
Leer las oraciones
cortas.
en voz alta.
Escritura Léxico Utilizar Transcribir las Papel Se observa
ortografico  maydsculas  oraciones de la ficha Lot poca
) apiz o
en nombres anterior motivacioén y
propios. considerando las cansancio
. mayusculas y signos
Utilizar el




PLAN DE SESION N° 6

Nombre: A.M
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 27 de junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

101

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Desarrollar la  Leer la lista de Lista de Mejora el
ruta visual palabras de uso palabra tiempo en la
frecuente lectura de
Separar palabras
palabras en Separar las palabras presentadas en
silabas. por silabas. Se la sesion
L anterior.
realizardn ejercicios
de adicidn,
sustitucién
Sintdctico Desarrollar la  Completar oraciones Ficha de Lee las
fluidez seleccionando la aplicacién oraciones en
lectora de alternativa correcta tres ocasiones,
. mejora las
oraciones
. pausas y
cortas. entonacion.
Escritura Léxico Uso de Utilizar 8 palabras Papel
ortografico  maytsculas  de lalista de palabras _
Lapiz
en nombres de uso frecuente para

propios punto
final.

escribir oraciones.




PLAN DE SESION N° 7

Nombre: A.M
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 2 de julio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

102

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Desarrollar la  Leer la lista de Lista de Lee la lista de
ruta visual. palabras de uso palabra palabras.
(Palabras con frecuente Confusién con
Cys) Separar las palabras fa letra Q
Separar por silabas. Se
palabras en realizardn ejercicios Le toma tiempo
silabas. de adicidn, el intercambio
L de silabas.
sustitucion
Escritura Léxico Uso de Definir con sus Papel Utiliza la lista
ortografico  maytsculas  palabras el para recordar
en nombres significado de las Lapiz la escritura de
propios, palabras trabajadas. iccionario palabras con

punto final.

Escribir
palabras con
CyS.

Se usara el
diccionario como un
referente en caso sea
necesario.

CyS




PLAN DE SESION N° 8

Nombre: A.M
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 4 de julio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

103

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Desarrollar la  Leer la lista de Lista de Lee las
ruta visual. palabras de uso palabra palabras sin
dificultad.

Escritura Léxico

(Palabras con
CyS)

Separar
palabras en
silabas.

Escribir

ortografico  palabras con
CySde
manera
correcta.

Composicién  Adquirir

estrategias de
organizacion
para la
escritura.

frecuente.

Separar las palabras
por silabas.

Crear una historia
con la lista de
palabras anterior.

Se iniciard con un Papel
organizador grifico
con preguntas claves Lapiz
para la organizacion:
(Sobre
gustarfa
(Doénde ocurrird la
historia? Se
desarrolla el perfil
del personaje.
(caracteristicas)

qué te
escribir?

Diccionario

Escribe una
historia
simple.

Le cuesta
recordar
palabras con C
y S.
Requiere
ayuda para la
organizacion.
Requiere de
preguntas del
adulto.

El tiempo no
es suficiente.




Nombre: AM

PLAN DE SESION N° 9

Especialista: Déborah Salazar

Fecha: 9 de julio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

104

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Escritura  Composicién ~ Adquirir Continuar con la Papel Continuamos
estrategias de  creacion de la con la sesion
L S Lapiz i
organizaciéon  historia. P anterior.
para la .
escritura Crear el contenido Completa el
de la historia, se gfganlzl;idor.
. . in embargo
Utilizar tiene en cuenta el g ’
iscul ad i Diccionario su redaccion es
mayusculas organizador grafico simple.
. disenado en la )
Utilizar sesion anterior. Se Lista de C d
. . on ayuda
signos de h d palabras yu
. ace uso de complejiza
puntuacion
conectores
Escribir frecuentes.
historias con C g s
‘ Revision del texto. Metacognicion
coherencia y Estrategias

cohesion




PLAN DE SESION N° 10

Nombre: A.M
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 11 de julio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

105

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Leer con Leer el texto creado.  Historia Lee de manera
precision y N . pausada.
. Utilizar estrategias Tablet
fluidez
de lectura como la Al escuchar la
grabacion y escucha. grabacion de
suvozy el
Leer y grabar la tiempo se
lectura del texto en siente
repetidas ocasiones. motivada para
hacerlo de
nuevo.
Escritura Léxico Escribir Presentamos Papel Al jugar con
ortografico  palabras con  palabras con Ce,ciy las tarjetas se
CySconla  Se,si Lapiz siente _
. motivada Sin
ortografia )
adecuada Hacemos tarjetas embargo al
' escribirlas

Hacemos un dictado
con las palabras.

Recortamos la
palabras en silabas.

Realizamos
actividades de
omision y
sustitucion.

olvida cuales
sonconCy S

Muestra
frustracion

Metacognicion
Estrategias




Nombre: A.M

PLAN DE SESION N° 11

Especialista: Déborah Salazar

Fecha: 16 de julio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

106

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Desarrollar la  Leer la lista de Lista de No hay errores
ruta visual. palabras de uso palabra ni confusion la
(Palabras con frecuente letra Q
Ce, Ci, Se,
Si) Separar las palabras
por silabas
Escritura Léxico Reconocer la  Dictado de palabras  Papel Disfruta de los
ortogrifico  escriturade  de la lista - juegos.
palabras con  presentada. Lapiz Recuerda la
las letras Ce, Diccionario escritura de

Ci, Se, Si

Encontrar los
errores de las
palabras escritas con
(Ci, Ce, Se, Ci)

Juego ahorcado

algunas

palabras. Sin

embargo, hay

algunas que
no.




PLAN DE SESION N° 12

Nombre: A.M
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 18 de julio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

107

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Desarrollar la  Leer la lista de Lista de Le toma
ruta visual. palabras de uso palabra tiempo leer
(Palabras con  frecuente que una lista nueva
Ga, go,guy  contengan ga, go, de palabras
Ja,jo,gu ) gu, ja,jo,ju)
Separar Separar las palabras
palabras en por silabas
silabas.
Escritura Léxico Uso de Definir con sus Papel La definicién
ortografico  maydsculas  palabras el - de conceptos
en y punto significado de las Lapiz le toma
final. palabras trabajadas.  Dpiccionario tiempo.

Reconocer la
escritura de
palabras con
la letra Ga,
g0, guy
Ja,jo,gu

Se usara el
diccionario como un
referente en caso sea
necesario.

Escribir oraciones
con las palabras de
la lista.

Necesita de
preguntas del
adulto para
complejizar.

Usael
diccionario
(herramienta
familiar)




Nombre: A.M

PLAN DE SESION N° 13

Especialista: Déborah Salazar

Fecha: 13 de agosto 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Desarrollar la  Leer la lista de Lista de Mejora su
ruta visual. palabras ( ge,giy palabra tiempo de
(Palabras con je,ji ) de uso lectura.
ge, giylJe,ji) frecuente
Deletrear las
palabras.
Escritura Léxico Completar palabras  Ficha de Le toma
ortogrdfico ~ Reconocerla .o, ge,giyje,ji . aplicacién tiempo
escritura de . . recordar.
palabras con ~ Dictado de las Lapiz Utiliza
laletra ge,gi ~ oraciones creadas estrategias
yje,ji con palabras con anteriores para
ge.giyje,ji enlas recordar la

sesiones anteriores.

escritura de
palabras que le
causan
confusién.

Metacognicion
Estrategias




Nombre: A.M

PLAN DE SESION N° 14

Especialista: Déborah Salazar

Fecha: 15 de agosto 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Desarrollar la  Leer la lista de Lista de Lee con
ruta visual. palabras ge,giy palabra fluidez
ge,gly je,ji je,ji) de uso
frecuente
Reconocer la
escritura de Completar palabras
palabrascon  conGolJ.
laletraGylJ
Escritura  Léxico Escribir Dictado de las Ficha de Requiere de
ortografico  correctamente oraciones que aplicacién tiempo para
palabras con  contienen palabras . recordar c6mo
GyJ conGy]J Lapiz se escriben las
palabras.
Utiliza
mayusculas y
puntos.
Composicion  Egcribir

historias con
coherencia y
cohesion

Planificar la
creacién de un texto
corto que contenga
palabras con ge,giy

je,ji

Usa
Organizador
visual

Metacognicion
Estrategias




Nombre: A.M

PLAN DE SESION N° 15

Especialista: Déborah Salazar

Fecha: 20 de agosto 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Escritura  Léxico Adquirir Continuar con la Papel Se omiten
ortogrifico  estrategias de  creacion de la o algunas
organizacién historia. Lapiz mayusculas.
Se Refuerza su
para la )
. Crear el contenido uso.
escritura. o
de la historia, se

Utilizar tiene en cuenta el

maytsculas  organizador grifico. Diccionario

Utilizar Utilizar estrategias ~ Lista de

signos de de revisién y edicién palabras

puntuacién del texto.

Escribir

historias con
coherencia y
cohesion




PLAN DE SESION N° 16

Nombre: A.M
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 22 de agosto 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Identificar la  Observar lo que Ficha de Observay les
regla tienen en comun las  trabajo las palabras.
ortografica de palabras presentadas Lo hace en un
la letra H (H) Papel buen tiempo
(hue-hie) .
Buscar en el Lapiz
diccionario palabras
que empiecen con la
letra H
Escritura Léxico Escribir Escribir la regla Ficha de Realiza la
ortografico  palabras con  ortografica de las trabajo actividad si
dificultad

H respetando
la regla
ortografica.
(hue-hie)

Escribir
oraciones con
coherencia.

palabras que
empiezan con HUE
y HIE

Completar oraciones
con palabras que
empiecen con “hue”
y “hie”

Escribir oraciones
que contengan las
palabras aprendidas.

Juego ahorcado




PLAN DE SESION N° 17

Nombre: A.M
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 27 de agosto 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Identificar Identificar los Ficha de Lee sin
verbos que se  verbos de las trabajo dificultad. El
escriben con  oraciones | tiempo ;a
rado.
H presentadas. Pape mejorado
Leer un texto y Lapiz
corregir los errores
encontrados.
Leer el texto
teniendo en cuenta
los signos de
puntuacion.
Escritura  Composicién  Escribir Escribir un parrafo  Lapiz Tiene en
palabras con  corto con las cuenta
Papel

H respetando
la regla
ortografica.

palabras aprendidas.
Se tiene en cuenta la
estructura,
coherencia y
cohesion.

mayusculas y
puntuacion




PLAN DE SESION N° 18

Nombre: A.M
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 29 de agosto 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Identificar Identificar los Ficha de Identifica los
verbos que se  verbos de las trabajo verbos sin
escriben con  oraciones dificultad
H presentadas. Papel
Leer un texto y Lapiz
corregir los errores
encontrados.
Escritura Léxico Escribir Escribir los verbos Ficha de Comete algunos
ortografico  palabras con  (de la actividad trabajo errores.
H respetando  anterior) que se )
1 . Lapiz
aregla escriben con h. .
o Metacognicion
ortografica. o E .
Escribir la palabra strategias

“hecho” o “echo”
donde corresponda
seguin la imagen.

Escribir la regla
ortografica sobre
cuando se utiliza
“hecho” o “echo.”

Escribir frases con
las palabras hecho y
echo.

Completar oraciones
con las palabras: ha
hechado, hechos,
echd.




PLAN DE SESION N° 19

Nombre: A M
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 10 de setiembre 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Construirla ~ Leer un texto corto  Ficha de Identifica las
regla que contiene las trabajo diferencias con
. P ayuda.
ortografica de palabras ay, ahi,
las palabras:  hay. Identificar el Papel
Ay, ahi, hay.  uso de cada palabra. Lapiz
Escritura Léxico Escribir Escribir frases con Ficha de Se presentan
ortografico  palabras con las palabras ay, trabajo errores al
H respetando  ahi,hay. - identificar la
la regla _p Hapiz alabra
e Escribir la regla p
ortografica.
correcta

Identificar el
uso de las
palabras ay,
ahi, hay.

ortografica acerca de
las palabras: ay, ahi

y hay.

Completar un texto
con las palabras ay,
ahi, hay.

Identificar los
errores de un texto
que contiene las
palabras ay, ahi y
hay y corregirlos.




Nombre: AM

PLAN DE SESION N° 20

Especialista: Déborah Salazar

Fecha: 12 de setiembre 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-area

Objetivo

Actividad Materiales

Observaciones

Lectura  Léxico

Escritura Léxico

ortografico

Identificar
palabras que
se escriben
con Y y con
LL

Escribir
palabras con
Y/LL

Escribir
palabras con
YyLL
respetando la
regla
ortografica.

Escribir
oraciones con
coherencia.

Ficha de
palabras con Y y LL  trabajo

Leer una lista de

Encontrar palabras ~ Papel
con Y y LL en sopa .
de letras. Lapiz
Deletrear las

palabras con Y y LL

Completar oraciones Ficha de
con tarjetas de trabajo
palabras

Lapiz
Escribir oraciones
con las palabras de
la lista de palabras.

Encontrar los
errores de una lista
de palabrascon Y y
LL y corregirlos.

Lectura de
palabras en
buen tiempo.

Se presentan
errores al
escribir palaras
conyyLL

Reconoce lo
errores de las
palabras
escritas.
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PLAN DE SESION N° 21
Nombre: AM
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 19 de setiembre 2019
Hora de inicio: 3:15 p.m. Hora de fin: 4:00 p.m.
Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Identificar Leer una lista de Ficha de Comete pocos
palabras que  palabras con Y y LL.  trabajo errores a
se escriben deletrear
Deletrear las Papel
conY y con ab Y vLL
palabras con Y y )
LL Lapiz
Escribir Leer un texto con
palabras con palabras con Y y
Y/LL LL. marcar las
palabras
Escritura Léxico Escribir Dictado de Ficha de Duda al
ortogrifico  palabras con  oraciones que trabajo escribir,
YyLL contienen palabras - comete pocos
respetandola  con Y/LL Lapiz errores.
regla o .
e Escribir oraciones Metacognicion
ortografica. .
con las palabras Estrategias
Escribir marcadas en el texto

oraciones con
coherencia.




117

PLAN DE SESION N° 22
Nombre: A.M
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 24 de setiembre 2019
Hora de inicio: 3:15 p.m. Hora de fin: 4:00 p.m.
Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Identificar Leer la lista de Ficha de Lee y deletrea
palabras que  palabras. ( tarjetas)  trabajo las palabas.
se escriben
Deletrear las Papel Lee con mayor
con Y y con o
LL palabras con Y y LL ) precision
Lapiz
Escribir
palabras con
Y/LL
Escritura  Léxico Escribir Juego ahorcado. Ficha de Disfruta del
ortografico  palabras con trabajo juego.
YyLL Crear un texto corto Muestra
respetando la 1c‘on palabras de la Lapiz dificultad al
ista. recordar la
regla Grabadora

L escritura de
ortografica. Leer el texto.

algunas
Escribir palabras.
oraciones con

coherencia.




PLAN DE SESION N° 23

Nombre: AM
Especialista: Déborah Salazar
Fecha: 26 de setiembre 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Leer textos Leer un texto Texto Lee con
cortos de descriptivo corto precision y
manera fluida  con palabras de las Grabadora velocidad
. palabras
lista de palabras .
i aprendidas
aprendidas.
E har
Escuchar la scuchar su
- lectura la
grabacion de la motiva a
lectura. intentarlo
nuevamente
Releer el texto
corto.
Escritura Composiciéon  Escribir un Planificamos la
texto corto escritura de un texto )
. Lapiz
con corto teniendo en
coherencia. cuenta las Papel

caracteristicas del
texto leido.




Nombre: A.M

PLAN DE SESION N° 24

Especialista: Déborah Salazar

Fecha: 27 de setiembre 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Lectura  Léxico Leer con Separar palabras en  Texto Lee con buena
precision silabas. precision y

Escritura Léxico
ortografico

textos cortos

Escribir
oraciones
utilizando
mayusculas y
signos de
puntuacion

Grabadora

Deletrear palabras
de las listas de
palabras revisadas.

Leer texto con
palabras aprendidas

Dictado de palabras. Lépiz

Escribir un texto Papel
corto.

Identificar los
errores de las
palabras y
corregirlas

velocidad.

Revisa el texto
y lo vuelve a
leer.

Escribe
oraciones
tienes en
cuenta los
signos de
puntuacion u
mayuscula.
Revisa su
texto.




Caso 2:

Datos generales:
Nombre

Edad

Fecha de nacimiento
Centro de estudios
Grado

Especialista

Tabla 14

:P.SM

: 8 afios 9 meses

: 25 de febrero 2010

: institucién Privada de Chorrillos
: tercero de primaria

: Lara del Castillo Icochea

Caso 2: Plan de intervencion
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Area Sub area Dificultad Objetivo de la Estrategias
encontrada intervencioén
Lectura de Leer palabras (cv, Uso de letras moviles para
Lectura Léxico palabras y vc)(cev, cve) construir y transformar palabras.
pseudopalabras

Sustitucién de la ¢ Leer pseudopalabras
porlat lapporla (cv, ve) (cev, cve)
z, omision de la 1

Leer con exactitud y

En las trabadas velocidad adecuadas
realiza un cambio

de la estructura Desarrollar la ruta
CCV por cve visual y fonolégica

Identificar las letras de estas
palabras y asociarlas con los
sonidos correspondientes.

Cambiar las letras para formar
nuevas palabras.

Deletreo y deletreo fonoldgico.

(Cuetos et al,, 2007)(Cuetos,
2010)

Ejercicios de conversién
grafema fonema y fonema
grafema.

Uso de material concreto (letras
moviles, tarjetas de silabas,
flashcards, lista de palabras).
(Defior et al.,
2015)(Cuetos,2010)



Signos de
Sintactico puntuacién
Escritura Léxico Ortografia
ortogréfico reglada, arbitraria

y contextual

Traducir los signos de
puntuacioén en pausas y
entonaciones
correspondientes.

Leer respetando los
signos de puntuacion.
(coma, punto,
exclamacion e
interrogacién).

Usar de manera
adecuada la H, S/C/Z,
G/J, Q/C/K, LL/Y.

Escribir con precision.

Desarrollar la ruta
visual y fonoldgica.
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Exposicién a diferentes textos
exagerando los signos de
puntuacion.

Practica de repeticibn de

lecturas.
Modelamiento de lectura.

(Defior, et al. 2015)(Cuetos et al.
2007)

Colocar signos de puntuacién

donde corresponda  (Galve,
2007)

Dictado de silabas
(cv,veecv,eve)  palabras  y
pseudopalabras.

Listas de palabras y
pseudopalabras.

Completar frases con palabras
trabajadas.

Corregir palabras en oraciones
(Galve,2007).

Presentacion de palabras para
deducir la regla ortogréfica.

Crear oraciones con las palabras
trabajadas.

Exponer al estudiante a las
palabras de manera visual.

Deletrear palabras.

(Cuetos et al.
2004)(Cuetos,2009)

Lista de palabras con frecuencia
media.

Actividades con las palabras con
mayor frecuencia de errores.

Uso de diccionario para la
busqueda de palabras

desconocidas.
(Defior, et al. 2015)

Utilizar tarjetas de palabras,
puede acompaiarse de



Composicién

Estructura de
oraciones

Uso de
mayusculas y
signos de
puntuacién

Elaborar oraciones de al
menos 5 palabras
(sustantivo, verbo,
adjetivos y
complemento)

Elaborar textos cortos
con coherencia y
cohesion.

Utilizar la maydscula y
los signos de
puntuacién donde
corresponde.
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imdgenes. Escribir las palabras,
completar
oraciones, buscar familias de

palabras,  hacer

palabras. (Garcia y Gonzilez,
2000)

Secuencia de 3 pasos: planificar,
textualizar, revisar.

Planificar con organizadores
gréficos.

Revisar a través de fichas.
(Cuetos, 2010)

Uso de conectores.

Estrategias de correccion.
(Garcia y Gonzélez, 2000)
Preguntas de guia. Ej: “;qué

quiero escribir? ;Qué quisiera
explicar?” (Defior, et al. 2015)




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°01

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 4 junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area

Sub-area

Objetivo

Actividad

Materiales

Observaciones

Lectura

Léxico

Leer con

precision e

identificar las

palabras con qu
oc.

Desarrollar la
ruta
fonolégica.

Juego de motivacién:
Comenzamos

eligiendo algunas
palabras en tarjetas y
las  separamos en
silabas saltando hacia
delante recorriendo un
camino. El primero en
llegar a la meta ganara.
Lee un texto corto que

contiene palabras con

qu y c.
matequilla,equipo,

Como:

paquete...

Identifica las palabras
rodedndolas en un
circulo y las clasifica
en funcién de la letra
que contienen (qu/c).

Después, las escribe en
tarjetas de cartulina y
las recorta por silabas.
Ej: equipo
e/qui/po.

cortaria

Volvemos a armar las
palabras y creamos
palabras y
pseudopalabras nuevas
con esas silabas.

Tarjetas de
palabras

Tijeras
Ficha impresa
Colores

Lapiz

Seiial6 algunas
palabras que
tenfan ce y ci
como si tuvieran
el sonido de la
/qu/.

Le cuesta leer
palabras
inventadas o
arrastra la silaba
para leer la
siguiente.




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°02

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 6 junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Juego de motivacién Tarjetas de
“fabrica de palabras” silabas
se colocan varias
silabas y tendremos
que crear palabras.

Lectura  Léxico Leer con Lee un texto corto con Fichaimpresa  Se detiene un
precision las mismas palabras rato largo a
palabras con qu trabajadas en la sesi6n Colores pensar cuando

oc. anterior (qu-c). Lapiz se omito o

Identifica las palabras, afiaden silabas,
Desarrollar  la  yo.ji75 un dibujo sobre pero demora
ruta . cada una de ellas y al mads cuando hay
fonolégica. costado, separa en que intercambiar

silabas. una silaba por

otra.

Se realiza ejercicio de

omitir,anadir silabas o

cambiarlas. Ej: si a

queso le quito la so

(qué me queda? Y sile

afiado la ma ;qué me

queda?

Escritura Léxico- Escribir Utiliza las palabras Lépiz y hojas Importante

ortografico palabras con ¢ trabajadas en la rayadas. llegar a un

yqu
respetando la

ortografia
adecuada.

lectura para escribirlas
y escribir oraciones.

acuerdo sobre
las oraciones
pues se muestra
desmotivado
hacia esta tarea.




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°03

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 11 de junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Juego de motivacién
Memory de
imagenes y palabras
trabajadas
Lectura  Léxico Leer con Lee una lista de Fichaimpresa
precision palabras que ) lee las palabras
palabras con contiene las Cronémetro con mayor
qu o c. Ruta trabajadas en las fluidez que el
fonoldgica. anteriores sesiones. primer dia.
Se toma el tiempo.
Se siente
Le pedimos que motivado con
deletree algunas de la toma de
las palabras. Ej: tiempo.
paquete Al deletrear
p-a-q-u-e-t-e menciona la c
en dos o tres
Con las silabas .
ocasiones.
cortadas de
anteriores  sesiones Se le
armamos  palabras complejiza
nuevas y creamos armar
una oracion de oraciones de
manera oral. mas de cuatro
palabras que
no empiecen
por “yo”
Escritura Léxico- Escribir Creamos el Ficha Necesita
ortografico  palabras con  diccionario de las imdagenes acompaiiar el
cyqu palabras trabajadas. gjercicio con
Tijeras

respetando la

Le damos wunas

varias




ortografia
adecuada.

imdgenes para que Hojade

las recorte y las
pegue en una hoja de
trabajo. Debajo de
cada imagen escribe
su definicion
teniendo en cuenta la
categoria,
caracteristicas y
usos.

trabajo

Lapiz

126

preguntas para
completar la
definicion.




PLAN DE SESION N°04

Nombre: P.S.M
Especialista: Lara del Castillo
Fecha: 13 junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Juego de Disfruta la
motivacion: el actividad
cuento loco” se
presentan
imagenes de una
historia y
tendremos que
ordenarlas para
contar una original.

Lectura  Léxico Leer con Le damos tarjetas Ficha

precisiéon de silabas que impresa Al leer
pseudopalabras contengan la c y qu ) pseudopalabras
con qu o c. paraque las mezcle T‘afje‘tas demora algo
Ruta y arme palabras y sildbicas mas de tiempo.
fonoldgica. pseudopalabras. Le  cronémetro

pedimos que las

lea.

Lee una lista de

pseudopalabras

mientras se le toma

el tiempo.

Escritura Composicion Escribir Le pedimos que Disfruta la
historias con elija algunas parte de
coherencia y palabras de las F1cha‘de planificacién y
cohesion. trabajadas orgfra‘mzador aporta ideas

anteriormente 'y gréfico pero el
comenzamos 2 Lapiz momento
escribir una escribir no es
historia.  Primero Hojas actividad grata
planificamos a rayadas para él. Alega

través de un

que no sabe o




organizador

gréfico, después
comenzamos  por
describir a los
personajes 'y por
ultimo, empezamos
a escribir el inicio
de nuestra historia.
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no se le da
bien.




PLAN DE SESION N°05

Nombre: P.S.M
Especialista: Lara del Castillo
Fecha: 18 junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Actividad Disfruta
motivadora: mucho el juego
memory de
imégenes y palabras
trabajadas

Lectura  Léxico Leer con Busca en un Pupiletras

precision pupiletras varias Se le dificulta
palabras con palabras que Colores buscar en el
qu,cy k. Ruta contengan la qu,c y pupiletras y
fonologica y k. Lee las palabras necesita apoyo
ruta visual identificando las para encontrar
silabas y omitiendo, algunas
invirtiendo y palabras.
afiadiendo algunas.
Ej: si invertimos las
silabas de la palabras
queso  /Qué nos
queda?
Sintactico Leer con Se presenta un texto Hoja de Lectura lenta y
fluidez corto que contenga lectura pausada.
respetando palabras con qu,c y k
los signos de que tenga los signos
puntuacion. de puntuacién
exagerados 'y se
modela la lectura.
Después la lee el
nifio.
Escritura Léxico- Escribir Completas oraciones Hoja de
ortografico  palabrascon con las palabras trabajo
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c,quyk rescatadas de la Lapiz
respetando la  lectura.

. Borrador
ortografia

Continua su historia.
adecuada.




PLAN DE SESION N°06

Nombre: P.S.M
Especialista: Lara del Castillo
Fecha: 20 junio 2019

Hora de inicio:3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area  Sub-drea Objetivo Actividad Materiale QObservacione
S S
Jugamos al caminito de
silabas saltando en
aquellas que nos
ayudan a formar una
palabra.
Lectur Léxico Desarrollar la  Le damos un pupiletras Hoja de No tiene
a ruta y le pedimos que trabajo prol?l‘ema al
fonoldgica busque las palabras que _ clasificarlas
. Lapiz cuando las
aparecen y contienen la .
Leer con L observa pero si
Ja,)o, Ju'y ga,go, gu. Colores cuando debe

precision las
palabras
trabajadas

(20 palabras) como:
jamon, galleta, jugador,
gusano, etc.

Cuando ya encontrd
todas, le pedimos que
las clasifique en una
ficha con un cuadro
separando las que
tienen g de las que
tienen j.

Le damos tarjetas para
que dibuje la mitad de
las palabras y las
escriba debajo.

Después separaremos
en silabas y
realizaremos ejercicios
de adicién,
sustitucion,omision e

hacerlo solo
escuchando la
palabra.

Le gusta
dibujar y crear
las tarjetas.
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inversion de estas. Ej:
Si invertimos la palabra
jamon ;qué nos queda?
Monja




PLAN DE SESION N°07

Nombre: P.S.M
Especialista: Lara del Castillo
Fecha: 25 junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo

Actividad

Materiales

Observaciones

Lectura Léxico Desarrollar la
ruta
fonoldgica

Leer con
precision las
palabras
trabajadas.

sintactico Leer
respetando

Juego de
motivacion:”el
cuento loco” se
presentan imagenes
de una historia y
tendremos que
ordenarlas para
contar una original.

Lee una lista de
palabras trabajadas
en la sesion anterior
y se le toma el
tiempo.

Continuamos con el
dibujo y escritura de
la mitad de palabras
restantes.

Separa en silabas
dando saltos y
deletrea las palabras.
Después forma una
oracion de més de 6
palabras de manera
oral.

Arma nuevas
palabras con las
tarjetas de silabas.

Le presentamos un
texto corto que
contenga las

Hoja de
trabajo

Lapiz
Colores

crondmetro

Hoja de
trabajo

Disfruta las
actividades que
requieren
movimiento.

Se le complica
armar palabras
de la nada,
busca
estimulos a su
alrededor.




los signos de
puntuacion.

palabras trabajadas
con los signos de
puntuacion
remarcados.
Primero, modelamos
la lectura y después
le pedimos que lo
haga él.

Cronometramos el
tiempo.

Crondémetro

Colores
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Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°08

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 27 junio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

135

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Jugamos “fabrica Buen trabajo
de palabras” al recordar las
juntando todas las palabras
que ya hemos
trabajado

Lectura  Léxico Desarrollar la  Lee una lista de Hoja de Su lectura es

ruta fonolégica palabras trabajadas trabajo mas fluida y
en la sesién precisa que la
Leer con . Lapiz sesion pasada
o anterior y se le
precision las .
toma el tiempo.
palabras
trabajadas.
Escritura Composicién Escribir Completa palabras  Hoja de Requiere
adecuadamente con la letra trabajo apoyo de
las palabras correspondiente ) preguntas para
. . Hoja rayada
trabajadas. mirando una elaborar
¥ imagen. Lépiz oraciones mas
Colocar puntos *
' \  Por largas.
al f1r.12/11 de la ejemplo  Borrador
oracion.
. _ato
Utilizar la
mayuscula. Completa
oraciones con las
palabras
trabajadas.

Escribe oraciones

con las palabras
trabajadas de al
menos 6 palabras.
Ej: El gato subia

por la escalera.




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°09

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 2 julio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Memory de
palabras
Lectura  Léxico Desarrollar la  Lee la lista de Hoja de En ocasiones
ruta fonolégica palabras trabajadas trabajo confunde las
anteriormente y se ' palabras con
Leer con . Lapiz el sonido /gu/
o le toma el tiempo.
precision las
palabras Lee un texto corto Colores
trabajadas. que contiene
palabras con ge-gi
Desarrollar la T
o y je- ji como por
ruta 1éxica. . .
ejemplo jinete,
girasol, inteligente,
viaje, etc.
Busca las palabras
en el texto y las
marca con colores.
Escritura Léxico Escribir Copia las palabras ~ Cartulina Se apoya de
ortogrifico ~ adecuadamente del texto en tarjetas ‘ preguntas
las palabras de cartulina. Hojarayada ... Jquién?
trabajadas 40
: - Lapiz ¢que:
L o Escribe oraciones (cuando?
Composicién Escribir con las palabras Borrador 16 0
. ) (donde’
oraciones seleccionadas - c6mo? Para
() .
colocando colocando punto y bi
nto J escribir
pumvo ¥ mayuscula. oraciones mas
mayuscula
donde largas.

corresponde.




PLAN DE SESION N°10

Nombre: P.S.M
Especialista: Lara del Castillo
Fecha: 4 julio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo

Actividad

Materiales

Observaciones

Lectura Léxico Desarrollar la

ruta léxica

Leer con
precision las
palabras
trabajadas.

Desarrollar la
ruta
fonoldgica.

Escritura Composicion Realizar una
descripcion

Juego de memory
con las palabras
trabajadas (ja, jo,

Ju, ga, goy gu)
Lee una lista de

palabras que
contengan la ge-gi
y je-ji y se le toma
el tiempo.

Lee las tarjetas
escritas en la sesion
anterior, las
deletrea y las corta
en funcion a las
silabas.

Junta silabas
diferentes para
armar palabras y
pseudopalabras
nuevas.

Elige una palabra
referida a un animal
y escribe todas las
caracteristicas que
recuerda. Clasifica
estas caracteristicas
con colores en
funcién a un
criterio. Por
ejemplo, cuello
largo, cuernos,

Hoja de
trabajo

Lapiz
Colores
Crondmetro

Tijeras

Hoja rayada
Lapiz
Borrador

Colores

Necesita
preguntas que
le ayuden a
pensar en
caracteristicas
propias del
animal que
eligid. Por
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manchas ejemplo: ;qué
(caracteristicas come?
fisicas)

Escribe una
descripcién sobre
ella.




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°11

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 9 julio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Juego de
motivacion:
Ahorcado (con las
palabras
anteriormente
trabajadas tiene que
adivinar)
Lectura  Léxico Leer con Lee la lista de crondmetro
precision las palabras ge-je, gi-ji lee con mayor
palabras con y se le toma el tha rapidez y
ge-je, gi-ji. tiempo. tmpresa precision.
Desarrollar la Ldpiz
ruta léxica y Colores
fonologica.
Sintactico Leer Se le presenta el Hojade Importante
respetando texto corto que trabajo modelar la
los signos de contiene las palabras lectura y
puntuacion. trabajadas. Marca Colores reflexionar con
los signos de  Grabadora preguntas
puntuacion con sobre los
colores 'y  hace signos de
reflexion de su puntuacion.
significado. Lee una
vez, se le graba y se
escucha. Lee wuna
segunda vez
teniendo en cuenta
lo escuchado.
Escritura Léxico- Escribir Escribe el Hojarayada  Apoyo
ortografico  palabras con  diccionario de las . constante para
ge-ie, gi-ji palabras trabajadas. Lapiz escribir
respetando Ia Elige una, la escribe Borrador

y la define teniendo
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ortografia en cuenta la Colores oraciones mas

adecuada. categoria, complejas.
caracteristicas y

Uusos.




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°12

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 11 julio 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Actividad Imégenes
motivadora: Historia
loca. Ordenamos
una secuencia de
imégenes y
contamos una
historia original.
Lectura  Léxico Leer con Jugamos memory
precision de palabras y tiene Recordarle
Cartas de
palabras con que leer las que durante el
. - memory .
ge-je y gi-ji.  levanta.Cuando juego probar
encuentra una otros sujetos
Desarrollar la . .
pareja, elabora una diferentes a
ruta sz . [TEpR 1)
. oracion. Lee la lista yo
fonolc?glca Y de palabras con ge-je
ruta visual Y
y gi-ji y se le toma el
tiempo.
Escritura Léxico- Escribir Completas oraciones Hoja de
ortografico palabrascon con las palabras trabajo
ge-je y gi-ji trabajadas en )
. . Lapiz
respetando la  sesiones anteriores.
ortografia ) Borrador
Continua su
adecuada. A )
diccionario de

palabras teniendo en
cuenta categoria,
caracteristicas y

usos.




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°13

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 13 agosto 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Actividad Tablet
motivadora:
jugamos con la
tablet “palabra
correcta”
Lectura  Léxico Leer con Lee un texto corto Hojade
precision con palabras que trabajo
palabras con contenganlabylav
b . . Colores o
y V. como por ejemplo:
b ey resaltador
osque, biblioteca,
Desarrollar la .
luvia, etc.
ruta
fonolégica y Subraya con un
ruta visual color las palabras
que tengan b y v.
Escritura Léxico- Escribir Escribe las palabras Hoja de Comete errores
ortografico  palabras con  seleccionadas en una trabajo al escribir o
byv lista y al costado copiar las
respetando la  coloca en puntitos, el Lpiz palabras.
ortografia nimero de silabas pgrrador )
. Necesita
adecuada. que tienen.
preguntas
Ej: lluvia oo como /quién?
- {qué?
Bibliotecao oo o L 9
(cuando?
Escribe una oracién ¢donde?
con cada una de las (c6mo? para
escribir

palabras trabajadas
de mas de 7
palabras.

oraciones mas
largas.




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°14

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 15 agosto 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Actividad Tablero
motivadora: Silabas
jugamos tres en raya cortadas
con las palabras
trabajadas
anteriormente
(qu.c.k, j,g)
Lectura  Léxico Leer con Lee la lista de Hojade
precision palabras que trabajo Intenta
palabras con armamosconbyvy visualizar la
byv. se le toma el tiempo. Plumones palabra para
intercambiar
Desarrollar la  Escribe lias palab‘ras las sflabas.
ruta en tarjetas  tipo
fonologica y flashcards y las
ruta visual deletrea.
Juega a  omitir,
afiadir o cambiar una
silaba por otra, por
ejemplo: si a nube le
cambio la be por la
ca ;qué me queda?
Sia ver le aflado la te
(Qué me queda?
Escritura Léxico- Escribir Le pedimos que elija Hoja de Precisa la
ortografico  palabras con  algunas palabras y trabajo ayuda de los
byv empezamos a dados cuenta
respetando la  escribir una historia. Lapiz historias para
ortografia Comienza Borrador obtener ideas
adecuada. planificando su para la suya.

cuento a través del
uso de organizadores




gréficos que
planteen preguntas
como: ;Quiénes son
los personajes?;en
qué tiempo
ocurre?;Como es el
lugar?;cudl es el
problema? Tras ello,
empieza a escribir el
inicio de la historia.
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Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°15

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 20 agosto 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Actividad
motivadora: Cartas de
jugamos memory memory
con las palabras
trabajadas
anteriormente
(qu,c,k, J’g)
Lectura  Léxico Leer con Lee la lista de Hojade
precision palabras que trabajo Lee rdpido y
palabras con b armamos con by v claro.
y V. y se le toma el Plumones
tiempo.
Desarrollar la
ruta fonoldgica
y ruta visual
Sintéctico Leer con Lee el texto corto Mejora su
fluidez que contiene las entonacion
respetando los palabras con b y cuando se le
signos de con v resaltando hace evidente
puntuacion. primero los signos el error.
de puntuacion.
Escritura Composicion Escribir Continua su historia  Hojas
oraciones revisando las rayadas
utilizando palabras .
adecuadamente previamente Ldpiz
los signos de trabajadas Borrador
puntuaciéon y la  (qu,c,k,j,g)

mayuscula.




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°16

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 22 agosto 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Actividad
motivadora: Hoja de
Ahorcado (con las ahorcado
palabras
anteriormente
trabajadas tiene que
adivinar)
Lectura  Léxico Leer con Lee la lista de Hojade
precision palabras que trabajo Lee mas
palabras con b armamosconbyvy rapido que la
y V. se le toma el tiempo. flashcards sesion
anterior.
Desarrollar la Corta las flashcards
ruta fonoldgica en silabas y juega a
y ruta visual crear y leer nuevas
palabras o palabras
inventadas.
Sintactico  Leer con Lee oraciones que
fluidez contienen las
respetando los palabras trabajadas
signos de con b y v con
puntuacion. diferentes signos de
puntuacién (signos
de interrogacion,
puntos, comas Yy
signos de
admiracién).
Escritura Léxico- Escribir Completa oraciones Hojas En ocasiones
ortografico  oraciones con las palabras rayadas necesita
utilizando trabajadas. . observar la
adecuadamente o Lapiz lista de
los signos de Ej: En las noticias Borrador palabras para

del tiempo
anunciaron
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puntuacion y la para elegir la
mayuscula. mafiana. correcta.




PLAN DE SESION N°17

Nombre: P.S.M
Especialista: Lara del Castillo
Fecha: 27 agosto 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

148

Area Sub-drea Objetivo

Actividad

Materiales

Observaciones

Lectura  Léxico Leer con
precision
palabras con
byv.

Desarrollar la
ruta
fonoldgica y
ruta visual

Escritura Composicién Escribir una
descripcion

Actividad
motivadora:
Jugamos con la
Tablet a “palabra
correcta”
Lee la lista de

palabras que
armamos conby vy
se le toma el tiempo.

Le damos iméagenes
de las palabras y
definiciones. Las lee
y tendrd que
adivinar a  qué
imagen se
corresponde 'y al
revés, es decir,
coger la imagen y
definirla.

Escoge una palabra
y escribe todas las
caracteristicas que
recuerda sobre ella.
Con colores las
clasifica en funcién
a un criterio

Hoja de
trabajo

flashcards

imégenes

Hojas
rayadas

Lapiz

Borrador

Lectura
precisa 'y
fluida. Cuando
reconoce las
palabras se le
hace sencillo.

Necesita
apoyo de
preguntas para
escribir més.




PLAN DE SESION N°18

Nombre: P.S.M
Especialista: Lara del Castillo
Fecha: 29 agosto 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Actividad
motivadora:
“fabrica de
palabras” Se
colocan varias
silabas y tendré que
armar palabras.

Lectura  Léxico Leer con Le damos un Hojade Necesita
precision pupiletras que trabajo estimulos para
palabras con b contenga palabras encontrar

flashcards .
y V. conllyy. rimas.
Desarrollar la Encuentra las

ruta fonoldgica
y ruta visual

palabras 'y las
clasifica en un
cuadro separando
las de 11 de las que
tienen y. Al lado de
cada palabra,
coloca puntitos
correspondientes al
nimero de silabas.

Llave oo
Cebollaoo o

Le entregamos
varias palabras en
flshcards y busca
rimas con las
trabajadas, por
ejemplo:



Escritura Composicion

Escribir
oraciones
utilizando
adecuadamente
los signos de
puntuacion y la
mayuscula.

Cebolla- olla
Cepillo-amarillo

Escribe oraciones
de al menos siete
palabras con las
palabras
encontradas en el
pupiletras.

Hojas
rayadas

Lapiz

Borrador

150

Utiliza
preguntas
como:;quién?
({qué?
(cuando?
(donde?
(como? Para
escribir
oraciones mas
largas.




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°19

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 3 septiembre 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Actividad motivadora:
Jugamos con signos de Signos
interrogacion y mdviles
exclamacion moviles.

Lectura  Léxico Leer con Lee la lista de palabras Hoja de Mejora la
precision que armamos conlly yy trabajo rapidez de la
palabras con 1l se le toma el tiempo. lectura de la
yy. . ‘ flashcards lista de

Escribe la mitad de las palabras,
Desarrollar la palabras en flshcards y
ruta fonolégica las corta segun sus
y ruta visual silabas.

Combina las silabas de

diferentes maneras

creando nuevas palabras

y pseudopalabras.

Sintactico  Leer con Lee un texto corto que Hojasde Mejora mucho
fluidez contiene las palabras trabajo su lectura tras
respetando los  trabajadas con 1l y y con el modelado
signos de diferentes  signos de Colores por parte de la
puntuacion. puntuacién (signos de especialista.

interrogacién,  puntos,
comas y signos de
admiracién).

Remarca los signos con
colores antes de leer. La
especialista lee
exagerando los signos de



Escritura Léxico- Escribir
ortografico adecuadamente
las palabras
trabajadas.

puntuacién y a
continuacion, €l lo lee.

Completa oraciones con Hojas
las palabras trabajadas.  rayadas

Ej: Hicieron una Lapiz

ensalada de tomate y
Borrador

152




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°20

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 5 septiembre 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.

153

Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Actividad
motivadora:
Memory de
palabras
Lectura  Léxico Leer con Lee la lista de Hojade Le cuesta
precision palabras que trabajo encontrar
palabras con b armamos conll y y rimas.
y V. y se le toma el flashcards
tiempo.
Desarrollar 1la
ruta fonolégica Escribe la mitad
y ruta visual que le falta de las
palabras en
flashcards y las
corta seglin sus
silabas.
Las deletrea vy
busca palabras que
rimen con ella.
Sintéctico Leer con Lee oraciones que Hojas de
fluidez contienen las trabajo
respetando los  palabras trabajadas
signos de y diferentes signos Colores
puntuacion de puntuacion
(exclamacion,
interrogacion,

punto y coma).



Escritura Composicién Escribir
oraciones
utilizando
adecuadamente
signos de
puntuacién y
mayuscula.

Elige 5 palabras de
las trabajadas 'y
escribe una historia.

Comienza por la

planificacién a
través de
organizadores

gréficos que

plantean preguntas
como /quiénes son
los
personajes?;donde
ocurre la
historia?;en  qué
tiempo ocurre?

Comienza a escribir
el inicio de su
historia.

Hojas
rayadas

Lapiz

Borrador
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Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°21

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 10 septiembre 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

155

Hora de fin: 4:00 p.m.

Area

Sub-area

Objetivo

Actividad

Materiales Observaciones

Lectura  Léxico

Escritura Léxico-

ortografico

Leer con
precision
palabras con 11
yy.

Desarrollar 1la
ruta fonolégica
y ruta visual

Escribir
adecuadamente
las palabras
trabajadas.

Actividad
motivadora:
Jugamos tres en
raya con  las
palabras de tres
silabas trabajadas
anteriormente

(qu,c.k,g,j,v,b)
Lee la lista de

palabras que
armamos con 1l y y
y se le toma el
tiempo.

Lee una lista de
pseudopalabras
que contienen la 11

ylay.

Omite, anade e
intercambia silabas
para crear nuevas

palabras.

Ej:S1 a cebolla le
quitamos la ce ;qué
nos queda? Bolla.

Completa palabras
con la letra
adecuada.

Cebo_a

Tarjetas de
silabas

Hoja de La lectura de

trabajo pseudopalabras
se le dificulta.
flashcards Estira las
imédgenes silabas hasta
asegurar la

siguiente.

Hojas de Necesita

trabajo refuerzo para
continuar

motivado en la




Composicién

Escribir
oraciones
utilizando
adecuadamente
los signos de
puntuacion y la
mayuscula.

Cepi_o
Pa_aso

Continua su
historia teniendo en
cuenta el uso de los

signos de
puntuacién 'y la
ortografia
trabajada.

Al terminar, revisa
su produccion.
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escritura de su
historia.

Hojas
rayadas

Lapiz

Borrador




PLAN DE SESION N°22

Nombre: P.S.M
Especialista: Lara del Castillo
Fecha: 12 septiembre 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Actividad
motivadora: Cartilla de
Historia loca. Se imégenes
presenta una
secuencia de
imagenes, se
ordena y se cuenta
una historia.

Lectura  Léxico Leer con Lee un texto corto Hojade Se toma unos
precision que contenga trabajo instantes para
palabras con h. palabras con h responder al

como huevo, flashcards intercambio
Desarrollaf ‘la huerto, hacer, de silabas.
ruta fonoldgica habfa, etc.
y ruta visual

Con colores,

encierra las

palabras que tienen
h y las escribe en
flashcards. Las
corta en funcién de
sus silabas: huerto/
huer-to

Omite, afade e
intercambia silabas.
Ej: Si a hacer le
cambio la cer por la
ver ;qué me queda?



Escritura Composicién Escribir
oraciones
utilizando
adecuadamente
los signos de
puntuacién y la
mayuscula.

Si a habia le cambio
la bia por la cia
(,qué me queda?

Escribe oraciones
de mas de siete
palabras con las
palabras trabajadas
en la lectura.

Hojas
rayadas

Lapiz

Borrador

158

Se utiliza la
anticipacién a
través de
preguntas para
escribir sus
oraciones.




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°23

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 17 septiembre 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m.
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Actividad Tarjetas de
motivadora: palabras
Memory de
palabras

Lectura  Léxico Leer con Lee la lista de Hojade

precision palabras que trabajo
palabras con h. armamos con h y

se le toma el flashcards
Desarrollar 1la tiempo. )
ruta fonoldgica cronometro
y ruta visual Le damos

imagenes de las

palabras y

definiciones. Las

lee y tendrd que

adivinar a que

imagen se

corresponde y al

revés, es decir,

coger la imagen y

definirla.

Sintéctico Leer con Lee oraciones que Hojade
fluidez contienen las trabajo
respetando los  palabras trabajadas
signos de y diferentes signos Colores
puntuacion. de puntuaciéon

(interrogacion,
exclamacion,

puntos y comas).
Remarca en
colores los signos



Escritura Composicién

Escribir
oraciones
utilizando
adecuadamente
los signos de
puntuacién y la
mayuscula.

de puntuacion
antes de leer.

Escribe el
diccionario de las
palabras con h.

Le entregamos
imdgenes de las
palabras, las corta
y pega y debajo,

escribe su
definicién
teniendo en cuenta
categoria,

caracteristicas y
usos.

Por ultimo, escribe
dos oraciones que
utilicen las
palabras como

ejemplo.
Ej:

Huerto. Es un lugar
donde se cultivan
alimentos.

1.En el huerto de
mi abuelo hay
choclos y papas.

2. Mi hermana
trajo unas fresas
muy ricas del
huerto.

Hoja rayada
Lapiz
Borrador
Tijeras

Pegamento

160




Nombre: P.S.M

PLAN DE SESION N°24

Especialista: Lara del Castillo

Fecha: 19 septiembre 2019

Hora de inicio: 3:15 p.m.

Hora de fin: 4:00 p.m
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Area Sub-drea Objetivo Actividad Materiales Observaciones
Actividad
motivadora:
Jugamos con la
Tablet a “palabra
correcta”
Lectura  Léxico Leer con Lee la lista de Hojade Lee con
precision palabras que trabajo mayor
palabras con h. armamos con hy se precision y
le toma el tiempo. flashcards velocidad.
Desarrollar 1la )
ruta fonolégica Deletrea y busca cronometro
y ruta visual rimas de las
palabras con h.
Ej: hacer- saber
Escritura Composicion Escribir Continua Hojas Importante
oraciones escribiendo el rayadas recordarle
utilizando diccionario de las encontrar la
adecuadamente palabras con h. Le Ldpiz categoria,
los signos de entregamos Borrador caracteristicas
puntuaciéon y la imégenes, las corta y usos para
mayuscula. y pega y debajo, Tijeras facilitar la
escribe su definicion de
Pegamento

definicién teniendo
en cuenta su
categoria,

caracteristicas y

usos. Por ultimo,
escribe

dos

oraciones que

utilicen la palabra
como ejemplo.

la palabra.




Ej:

Huerto. Es un lugar
donde se cultivan
alimentos.

1.En el huerto de mi
abuelo hay choclos

y papas.

2. Mi hermana trajo
unas fresas muy
ricas del huerto.

162
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6.2.3 Informe final
Caso 1:

Datos generales

Nombre tAM

Edad : 10 afios 1 meses

Fecha de nacimiento : 10 de octubre 2009

Grado : Cuarto Grado

Centro de estudio : Institucién privada de Chorrillos
Fecha evaluacién final : 1 de octubre

Evaluadora : Déborah Salazar

Observaciones generales

A.M es una nifia tranquila y reservada, ella asistié6 de manera frecuente y puntual a
las 24 sesiones cuya frecuencia fue de dos veces por semana, en caso de no poder

asistir la madre mostré disposicidn para reprogramar y recuperar la sesion.

A medida que fueron transcurriendo los dias se generé un vinculo que
beneficié el abordaje de los puntos a intervenir, en la mayoria de las sesiones A.M
mostrd interés y ganas de incorporar las estrategias u objetivos planteados. Es
importante mencionar que en ciertos momentos se mostré poco tolerante ante los
errores; en estos casos la frustracion generaba en ella una baja en su productividad

y 4nimo, ante estas situaciones se optd por un cambi6 en la actividad.

Con el paso de las sesiones y debido a la confianza que poco a poco fue
adquiriendo, expres6 su malestar al indicar que las cosas que realizaba en la escuela
no le salian bien y eso la entristecia. Ella era muy consciente de que necesitaba
realizar mayor esfuerzo en algunos aspectos académicos y lo demostré en todo el

proceso.

Durante las sesiones se mostré organizada con los materiales y con la

disposicion del espacio.

En ocasiones era necesario recordarle mantener una buena postura. Durante
las sesiones se aseguraba de haber comprendido las indicaciones, para esto

preguntaba hasta estar segura de lo que debia realizar.
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Las sesiones de iniciaron el 6 de junio 2019 y concluyeron el 26 de
setiembre 2019, se abordaron los procesos léxicos de la lectura y los procesos
1éxicos ortogréficos de la escritura, asi como también se inici6 la intervencion de la

composicion escrita.

Tabla 15

Caso 1: Resultados de intervencion

Area Sub-area Objetivo Nivel de logro
I P L
Lectura Proceso 1éxico Leer palabras (ccv, cvc) X
Leer pseudopalabras (ccv, X
cve)

Leer de manera fluida
utilizando la ruta visual y X
fonoldgica.

Leer teniendo en cuenta
los signos de puntuaciéon
(punto y la coma) X

Leer con entonacion

adecuada.

X
Leer respetando los signos
de puntuacién. (coma,
punto, exclamacién e
interrogacion).

Proceso sintactico

X
Reconocer los
componentes de  una
oraciéon (sujeto y

predicado)
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Area Sub-area Objetivo Nivel de logro
I P L

Escritura Proceso 1éxico - ortografico Usar de manera adecuada X
dela H, S/C, G/I,Y/LL

Escribir con precision.

Desarrollar la ruta visual y
fonolégica

Composicion escrita Usar de signos de X
puntuacién de manera
adecuada

Elaborar textos cortos con
coherencia y cohesion.

Elaborar oraciones de 5

palabras (sustantivo,

verbo, adjetivos y X
complemento)
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Perfil que muestra la gréfica del anélisis de los resultados por cada 4rea evaluada:

Tabla 16

Caso 1 Perfil de rendimiento en la lectura postest — Indices principales PROLEC- R

CATEGORIA
PROCESOS  TAREAS FD
Identificacion  Nombre de No presento fli
de letras Letras BITOTRS
Igual o presentd 20
diferentes EITOTRS
Procesos Lectura de No prezentd 58
Lexicos palabras EITOTRS
Lectura de Leve “ospe” M
psendopalabras  en wez de
“bospe”
“tiegre”  en
vez dz
“liegra”,
“raliz” en vez
de “graliza”,
“riespe”  en
vez de
“crizpol”,
Procesos Estructuraz Presenta 2 4
Sintacticos gramaticales  errores de
complemento
focalizado.
Signos de No realizd 8
punfuacion entonacion  en
loz zignos de
exclamzcion
Procesos Comprension ~ No presenta 16
semanticos de oraciones  errores
Comprenzion ~ Presenfa ] emor 13
de textos en la dltima
lectura.
Comprensién ~ Presenta 2 6
oral EITOTES

DD

D

N

.
T
I
I




Tabla 17

Perfil de rendimiento de la lectura postest - Indices de precision PROLEC - R
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CATEGCDEIA
PEOCERDS TAREAS FD
Identificacion  Mombre de 20
de letraz Latras
Izual 20
diferantes
Procesos Lactura de 40
Léxicos palabras
Lactura da 34
peaudopalabras
Signos de 3
o ..
Tabla 18

Perfil de rendimiento de la lectura postest - Indices de velocidad PROLEC - R

DD D ;.7 N

®
®

ML L. N E MRE

CATECGDEIA
PEOCESOS TAREAS ED
Idenfificarion  Nombre de 26
de letra= Latras
Izual 100
diferantes
Procesos Lactura da e
Léxicos palzbras
Lactura d= a2
peaudopalabras
Sigmnoz de 32

. ..

o o o
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Tabla 19

Perfil de rendimiento de escritura postest - PROESC

L+

CATEGORIA il DUDA NEAJD N AFEDIO NALTD
PROCEROE TAEEAS FD

Laxico — Dhictado de Silabas Ezcribic 23 .
Ortografico “wi” por “giii”,

“ge” por “gue”,
::E_Er. uor By e

Ortografia Escribi “gefe” 13 ?

arbitraria por “jefe”,
“baliante" por
“valiente”,
“sanacria” por
“zanzhoria”,
“llabaz” por
“Ihawra”,
“llegua” por
“yegua’,
“arina” por
: hm-ma,:’
“llebar” por
“levar”,
“cojer” por
“coger”,
“llzba™ por
“llava™,
“bulgar” por
“ulgar”,
“bolear” por
“volear™,
“aomo” per

o] o'

Ortografiareglada  Eseribid @
“rospchar”par 1 \
“raservar’,

“potaba™ por
“potava’,
“ponzerbar’” por
“conservar’,
“razibir” per
“racibar”,
“zsapllo™ por
“cepille”,
“arzilla” por
“areilla”,
“graba™ por
“grava”,

ey
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CATECORIA

FROCESOS

Proceso
smtactico

Dictado de
pzaudopalabras

Eeglaz artograficas

Acentos
haizculas
S1gmos de puntuacion

Ezcritura de un cuanto

Total

"'g,u:i:deb.a”

“zurdaba”.

Mo coloco

Cuanto

conoctda

31 DUDA BAID MNEDID
D
21
12 [
0 @
5 [ ]
5 »
6 o
101 ®

ALTO
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Caso 2:

Datos generales

Nombre :P.SM

Edad : 8 afios 9 meses

Fecha de nacimiento : 25 de febrero 2010

Centro de estudios : institucién privada de Chorrillos
Grado : cuarto de primaria

Fecha de evaluacion final : 8 y 10 de octubre 2019
Evaluadora : Lara del Castillo Icochea

Observaciones generales

P.S. es un nifio timido y reservado por lo que el vinculo y la confianza con la maestra
fueron desarrolldndose poco a poco. El hecho de ser un nifio carifioso y curioso hizo
este proceso mds sencillo, sin embargo, P. necesitd constante refuerzo para ganar

seguridad en si mismo y enfrentarse a alguno de los retos planteados.

Al comienzo de las sesiones se observé que era un nifio con necesidad de
movimiento constante y con dificultades para mantener el interés y la atencion en
lo que se estaba realizando. Por ese motivo, se establecieron algunas estrategias
como acuerdos claros construidos por ambos y una pizarra personal donde se
escribia al inicio de la sesion, la agenda esperada para ese dia. Segin se iban
realizando las actividades, P. era el encargado de colocar un “check” y visualizar

claramente los momentos.

Durante las sesiones era importante recordarle algunos aspectos como el
orden del material que iba a utilizar, la postura para sentarse, pues tendia a echarse
sobre uno de sus brazos en la mesa y lo que se esperaba de él. Se trabajo también
el parafraseo de indicaciones y el preguntar cuando no se entendia. Todo esto, le
permitié organizarse mejor e ir siendo mds auténomo hacia el final de la

intervencion.

P. asisti6 de manera regular y puntual a todas las sesiones planificadas.

Llegaba con buena actitud, pero en ocasiones, olvidaba traer el material necesario.
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En caso de no poder asistir, la mama avisaba con anterioridad y se coordinaba el

cambio de fecha. Esto ocurrié dos veces, pero se recuperaron las sesiones.

El periodo de trabajo se dio durante tres meses (teniendo en cuenta las
vacaciones de julio) comenzando el 4 de junio y terminando el 19 de septiembre
con una frecuencia de dos veces por semana (martes y jueves) con una duracion de
45 minutos por sesion. Durante el trimestre se trabajaron los procesos 1éxicos de la
escritura y la lectura y también se avanzaron los procesos de composicion de la

escritura y los sinticticos de la lectura.

Tabla 20

Caso 2: Resultados de intervencion

Area Sub-area Objetivo Nivel de logro
I P L
Lectura Proceso 1éxico Leer palabras (cv, vc)(cev, X
cve)

Leer pseudopalabras (cv,
ve) (cev, cve)

Leer con exactitud vy
velocidad adecuadas

Desarrollar la ruta visual y
fonolégica

Proceso sintactico
Traducir los signos de X
puntuacién en pausas y
entonaciones
correspondientes.

Leer respetando los signos
de puntuacién. (coma,
punto, exclamacién e
interrogacion).
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Area Sub-area Objetivo Nivel de logro
I P L
Escritura Procesos 1éxico-ortografico Usar de manera adecuada la H, X

Composicion escrita

S/C/Z, G/, Q/C/K, LL/Y.
Escribir con precision.

Desarrollar la ruta visual y
fonoldgica.

Elaborar oraciones de al menos
5 palabras (sustantivo, verbo,
adjetivos y complemento)

Elaborar textos cortos con
coherencia y cohesion.

Utilizar la maydscula y los
signos de puntuaciéon donde
corresponde.
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Perfil que muestra la gréfica del anélisis de los resultados por cada 4rea evaluada:

Tabla 21

Perfil de rendimiento en la lectura postest — Indices principales PROLEC- R

CATEGORIA
PROCESOS TAREAS EDy
Identificacion  Mombre de Mo presentd 181
de letraz Latras aITores
Izual Prazento un 13
diferantes error
Procesos Lactura d= Layo “coler”™ 57
Léxicos palzbras por “elore™ v
“libre™ por
“hebra™.
Lactura d= Layvo “friento” 21
peeudopalabraz por  “triendo”,
"—sﬂ I a3 Imr
“zodira” v
ﬂ'.gﬁusa:? WI
“renzo”.
Procesos Eztructuras Prezentz 1 arror | 7
Jintarticos Eramaticales de
complemanto
focalizado.
Signoz de Mo realizo E
punfuacion entonacion  en
mo  de los
puntos,
Procesos Comprension  Prezentcun 13
semanticos de oraciones error
Comprenzion  Presenta | emrer 14
de textos en la ultima
lectura.
Comprenzion  Prezenta | error 7

oral




Tabla 22
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Perfil de rendimiento de la lectura postest - Indices de precision PROLEC - R

DD D ;.7 N

CATEGOEIA
FEOCEZOS TAREAS ED
Identificacion  Mombre de 20
de letras Leatras
Izual 19
diferantes
Procesos Lactura da 33
Léxicos palabras
Lactura da 7
peaudopalabras
Signoz de 3
. ..
Tabla 23

o o o oo

Perfil de rendimiento de la lectura postest - Indices de velocidad PROLEC - R

CATEGDORIA
FROCESOS TAFEAS
D
Idenfificacion MNombre de 11
de letras Leiras
Izual 130
diferentes
Frocesos Lactura de &7
Leéxicos palabras
Lactura da 174
pzeudopalabras
Signos de E3

p ..

ML L N RMRE
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Tabla 24

Perfil de rendimiento de escritura postest — PROESC

CATEGORIA El DUDA NBAJO N AEDIO NALTO
PROCES0E TAREAS FD

Léxico — Dictado de No presento 25 2
Ortografico Silabas BITOres

Ortografia Escribid 12 -
arbitraria “mallor”™ por ﬁ

“mayor”,

“uomano” por

“humanao™,

“baliente™

por

“valiente”,

“jenio™ por

“Eenio”,

“zanaoria”

por

“zanahoria”,

“llebar™ por

“llevar”,

“cojer” por

“coger’,

“benir” por

“renir”,

“bulgar” por

“rulzar”,

“inllectar”

por |

“inyectar”,

“bolear”™ por

“volcar”,
Ortografia Eseribid 19 ‘
reglada “reserbar” !

por

“reservar

“octaba”

por

“octava”,

“conserbar”

por

“cohservar,

“buei” por

“buey”,

“biaje” por

“viaje”.

Dictado de 23
pseudopalabras

Restas 13

ortogrificas Eau:r.ibm
“flei” por

“ﬂE}’”, “p:ro""
por “pfc-j-'-'-'.




PROCESO0OS TAREA
_ PD
Dictado Acentos
de frases 2
Mayusculas
2
Signos de
putituacion 6
Eszcritura de un
cuefito é
Eszcritura de una
redaccion
3
Total

120

31 DUDA MEAJD NAEDIO NALTO

176
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A continuacion, se presentan las tablas comparativas entre los resultados de la

primera evaluacidn y de la realizada tras pasar por el periodo de intervencién tanto

del caso 1 como del caso 2.

Tabla 25
Caso 1
Perfil del rendimiento en la lectura entre el pretest y post test - Indices principales
PROLEC -R
Area Pretest Postest
PD Nivel PD  Nivel
Identificacién de letras 66 N 76
Igual diferentes 11 D 20
Procesos 1éxicos
Lectura de palabras 45 N 58
Lectura de pseudopalabras 37 N 44
Procesos sintdcticos
Estructuras gramaticales 11 14
Signos de puntuacién 3 8
Procesos semdanticos
Comprension de oraciones 16 N 16
Comprension de textos 9 N 13
Comprensién oral 3 N 6
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Tabla 26

Perfil de rendimiento de la lectura pretest y postest — Indices de precision
PROLEC —R

Area Pretest Postest
PD Nivel PD  Nivel

Identificacién de letras
Nombre de letras 20 N 20 N

Igual diferente 19 N 20 N

Procesos 1éxicos
Lectura de palabras 39 N 40 N
Lectura de pseudopalabras 33 N 36 N

Signos de puntuacién

Tabla 27

Perfil de rendimiento de la lectura pretest y postest — Indices de velocidad
PROLEC - R

Area Pretest Postest
PD Nivel PD  Nivel

Identificacion de letras
Nombre de letras 30 N 26 N

Igual diferente 161 L 100 N

Procesos Iéxicos
Lectura de palabras 86 N 69 N
Lectura de pseudopalabras 38 N ]2 N

Signos de puntuacién 106 N 82 N




Tabla 28

Perfil de rendimiento de escritura pretest y postest - PROESC
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Area Pretest Postest

PD  Nivel PD  Nivel
Léxico ortografico
Dictado de silabas 22 medio 23 medio
Ortograffa arbitraria 11 bajo 13 bajo
Ortografia reglada 13 bajo 16 bajo
Dictado de pseudopalabras 13 alto 21 alto
Reglas ortograficas 8 bajo 12 medio
Procesos sintdcticos
Acentos 0  duda 0  duda
Mayusculas 1 si 5 bajo
Signos de puntuacién 0 S 5 medio
Escritura de un cuento 3 medio 6 medio
Escritura de una redaccién

71  bajo 101  medio

TOTAL




Tabla 29
Caso 2
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Perfil del rendimiento en la lectura entre el pretest y post test - Indices principales

PROLEC -R

Area Pretest Postest

PD  Nivel PD  Nivel
Identificacion de letras 95 N 181 N
Igual diferentes 7 D 13 D
Procesos 1éxicos
Lectura de palabras

28 D 57 N
Lectura de pseudopalabras

24 D 21 D
Procesos sintdcticos
Estructuras gramaticales 13 N 15 N
Signos de puntuacién 3 D 3 D
Procesos semanticos
Comprensién de oraciones 15 N 15 N
Comprensidn de textos 12 N 14 N
Comprension oral 5 N 7 N
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Tabla 30
Perfil de rendimiento de la lectura pretest y post test — Indices de precision
PROLEC —R
Area Pretest Postest
PD Nivel PD  Nivel
Identificacién de letras
Nombre de letras 20 N 20 N
Igual diferente 16 N 19 N
Procesos 1éxicos
Lectura de palabras 34 D 38 N
Lectura de pseudopalabras 30 02 37 N
Signos de puntuacién 4 N ] N

Tabla 31
Perfil de rendimiento de la lectura pretest y post test — Indices de velocidad
PROLEC - R
Area Pretest Postest

PD  Nivel PD  Nivel
Identificacién de letras
Nombre de letras 21 N 11 N
Igual diferente 220 ML 150 ML
Procesos 1éxicos
Lectura de palabras 119 L 67 N
Lectura de pseudopalabras 126 N 174 ML
Signos de puntuacién 112 N 38 N




Tabla 32

Perfil de rendimiento de escritura pretest y post test - PROESC
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Area

Pretest Postest

PD  Nivel PD  Nivel
Léxico ortografico
Dictado de silabas 20 bajo 25 alto
Ortograffa arbitraria 8 dificultad 12 dudas
Ortografia reglada 16 bajo 19 bajo
Dictado de pseudopalabras 19 medio 23 alto
Reglas ortogréficas 10 dificultad 13 alto
Procesos sintdcticos
Acentos 0  duda 2 bajo
Mayusculas 0 dificultad 8 medio
Signos de puntuacién 0 duda 6 alto
Escritura de un cuento 2 duda 6 medio
Escritura de una redaccién 1 bajo 5 medio

75 bajo 120  alto

TOTAL
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VII. Discusion

El presente estudio se analiza de acuerdo con los siguientes criterios: En primer
lugar, se observan las implicancias de los resultados del proceso de evaluacién e
intervencion. Tras ello, se contrastan con investigaciones andlogas de acuerdo con
lo obtenido. Luego, se plantean las limitaciones de la investigacion y por dltimo se

resalta la importancia de la investigacion.

Este estudio tiene por objetivo, determinar si existe dominio de los procesos
de la lectura y escritura de dos estudiantes de nivel primaria.

Los resultados obtenidos en la primera evaluacion mostraron que ambos
estudiantes presentaban dificultades en los procesos 1éxicos de la lectura tanto en la
ruta visual como en la fonoldégica ubicidndose en el nivel bajo. En cuanto a los
procesos sintdcticos ambos participantes se ubicaron en el nivel dificultad al
presentar errores al identificar los signos de puntuacidon, interrogacion y
exclamacion. Al evaluar los procesos de la escritura se evidencié en ambos casos
poca habilidad en el uso de la ortografia reglada y arbitraria, por lo que se ubicaron
en el nivel bajo. Asimismo, se situaron en el nivel dificultad en los procesos de

composicion al presentar una escritura con escasa coherencia y organizacion.

Los resultados obtenidos al finalizar la intervencién mostraron que ambos
estudiantes habian alcanzado resultados favorables respecto a las dificultades que

presentaban inicialmente en lectura y escritura.

Para lograr el dominio de los procesos 1éxicos, en cuanto a la lectura de
palabras, en ambos casos se desarrollaron estrategias efectivas como la formacién
de nuevas palabras, identificacion de sonidos o deletreo para ello se usé material
concreto como letras moviles, tarjetas y listas de palabras, tal como lo menciona

Defior et al. (2015) y Cuetos (2009)

Por otro lado, también se aplicaron estrategias como la exageracion de los
signos de puntuacion, el modelaje de la lectura por parte del adulto o la repeticion
de lecturas durante las sesiones, lo que favoreci6 el trabajo y mejord el dominio de

los procesos sintacticos. Esto coincide con lo propuesto por Defior et al. (2015) y
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Cuetos (2009). Ademds, se trabajo con lecturas y signos de puntuacién imantados
para colocar donde se considerard oportuno, logrando que los dos estudiantes, caso
1 y caso 2 evidenciaran cudndo debian realizar una pausa o un cambio en su
entonacion al momento de leer. Es por ello que en ambos casos, se pasé del nivel

dificultad a estar en el nivel proceso, asi como los mencioné Galve (2007).

Observando la escritura, se trabajaron los procesos 1éxicos ortograficos
centrados en la consolidacién de la ortografia arbitraria y reglada, pasando de
situarse en el nivel dificultad, a hacerlo en el nivel proceso tanto en el caso 1 como
en el 2. Para ellos se hizo uso del dictado, correccion de palabras o completar
oraciones con ellas, con el fin de desarrollar las rutas visual y fonoldégica, como lo

menciona Galve (2007).

Asimismo, se hizo uso del diccionario para su desarrollo, asi como también
el deletreo, creacion de oraciones o la deduccion de la regla ortogréfica a partir de
una lista de palabras, lo que coincide con lo dicho por Defior, et al., (2015) y Cuetos
(2009). Ademas, se utilizaron tarjetas de palabras acompafiadas de imagenes,
actividades como completar palabras, escribir oraciones o buscar familias de
palabras, lo que permitié que el estudiante mejorara en estos procesos tanto en la
exactitud de su escritura, como en la velocidad, como lo menciona Garcia y

Gonzalez (2000).

Continuando con la escritura, se trabajaron los procesos de composicion a
través de creacion de historias guiadas. Para ello se hizo uso de organizadores
visuales que contenfan preguntas como ;ddénde ocurrié?, ;cudndo?, ;quién era el
personaje principal?, entre otras. Todo esto permiti6 que los estudiantes se
enfocaran en la informacién solicitada para crear historias con coherencia y

narrativa, lo que concuerda con lo dicho por Cuetos et al (2009).

Tras la aplicacién del plan de intervencién, se pudo comprobar que los
resultados obtenidos en la evaluacién final evidenciaron que los estudiantes de
cuarto grado habian logrado un mejor desempefio en aquellas dreas que fueron
trabajadas durante los meses que durd el acompafiamiento. Ademds, se mencionan

algunos estudios que permitieron contrastar y validar la presente investigacion.
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En el caso 1, en cuanto a los procesos léxicos, se logré mejorar los indices

de velocidad, pasando del nivel lento a normal.

En el caso 2, por un lado, se consigui6 pasar de nivel dificultad, a nivel logro
en la lectura de palabras. Sin embargo, seria importante continuar con el trabajo en
las pseudopalabras, pues en el tiempo establecido, no se logré mejorar como estaba
previsto debido a la falta de tiempo, permaneciendo en el nivel dificultad en la
prueba tomada al final de la intervencion. El estudiante consiguié pasar de la
categoria inicio a la categoria en el proceso, en el desarrollo de las rutas fonoldgica

y visual, asi como en la velocidad y exactitud de la lectura.

Se puede contrastar este resultado con lo hallado por Facundo y Vasquez
(2015) en su estudio sobre la influencia de un programa de intervencién en los
procesos 1éxicos de la lectura en estudiantes de segundo grado de primaria, pues se
concluyo que tras el periodo de intervencidn centrado en los procesos 1éxicos, estos,

conseguian desarrollarse de manera optima.

Observando los procesos sintdcticos, en ambos casos se evidencié una
mejora en la puntuacién de este proceso. En este sentido se comprobd, también, que
lo estudiado por Ortiz y Contreras (2018) donde se analizan los efectos de un
programa de intervencion centrado en los procesos sintdcticos de la lectura, entre
otros, es similar a lo estudiado en esta investigacion, pues su plan de intervencion,

al igual que el planteado en este trabajo, logré mejorar el dominio de estos procesos.

En esta misma linea, se pudo contrastar lo estudiado por Mejia y Loaiza
(2017), pues tras realizar estudio de caso con estudiantes de tercer grado de
primaria, comprobaron que una adecuada intervencién ademds de importante
incrementaba de forma significativa el nivel de dominio del proceso lector.
También, se pudo verificar la informacién con el estudio de Alomia y Orihuela
(2017), donde plantean que una intervencion adecuada e individualizada, puede

desarrollar las habilidades correspondientes a la lectura.

Poniendo la atencidn en la escritura, en los procesos 1éxicos ortograficos, en
el caso 1 paso del nivel bajo al nivel medio; en el caso 2, se pas6 de nivel bajo a un

nivel alto; en este sentido resulta interesante sefialar que la mejora se pudo observar
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en la escritura reproductiva pero también en la productiva, lo que coincide con los
resultados obtenidos por Tinoco (2016) en su estudio sobre la mejora de la
ortografia en estudiantes de sexto grado de primaria con dificultades en esta area,
donde se ultim6 que, tras la aplicacion del programa de intervencion se obtuvieron

resultados favorables en ambos tipos de escritura.

En los procesos de composicion en el caso 1, se obtuvo mejor puntaje, sin
embargo, se mantuvo en el nivel medio en cuanto al escritura de un cuento. Se
obtuvo una mejora en la escritura de oraciones debido al incremento de su
complejidad y al uso de mayuscula y signos de puntaciéon cuando correspondian.
Por otro lado, en la escritura de redacciones se aprecid cierta mejora, aunque no la

esperada, continuando en el nivel proceso.

En el caso 2, se pasé del nivel bajo a medio en lo que se refiere a redaccion.
Se observé un progreso considerable tanto en la escritura de oraciones, logrando
utilizar una estructura mds compleja, como en el uso de mayusculas y signos de
puntuacion. No obstante, si bien la escritura de textos cortos experimenté una
mejora, esta no fue la esperada tras aplicar estrategias como la planificacion a través
de organizadores graficos o la revisién (Cuetos, 2009). La falta de tiempo teniendo
en cuenta la complejidad de estos procesos, es un factor importante para destacar,
asf como la actitud de falta de motivacién que presentaba el estudiante ante este tipo

de tareas. Serfa importante y conveniente seguir desarrollando estos procesos.

Por todo lo considerado anteriormente, se puede evidenciar que el proceso
de intervencion llevado a cabo no solo es necesario para lograr mejorar las
dificultades, sino que es efectivo para mejorar el dominio de los procesos
involucrados en la lectura y escritura en dos estudiantes de cuarto de primaria de
una institucion educativa privada. Estos hallazgos se relacionan con los encontrados
por Saldarriaga (2017) quien plantea, tras estudiar los efectos de la intervencién en
la lectura y escritura, que esta estimula las rutas visual y fonoldgica, facilitando la

recuperacion de aquellos procesos que se encontraban alterados.

También se pudo contrastar con lo estudiado por Ferndndez y Vela (2017),
pues tras intervenir en dos estudiantes de 3° y 4° de primaria de una institucién

educativa privada, se concluyé que, a través de técnicas instructivas, lidicas y



187

metacognitivas, se favorecia significativamente la precision, fluidez, velocidad en
la lectura y la ortografia, tal y como ocurri6 en esta investigacion, pues esas técnicas
estin contempladas en el disefio de las sesiones de intervencién de esta

investigacion.

Como se puede observar a lo largo del presente estudio, ambos estudiantes,
presentan dificultades tanto en la lectura como en la escritura. Por ello, podemos
observar que existe una relacion con la investigacion realizada por Cartagena y
Muiietén (2016), donde se estudiaba la relacion entre las dificultades de la lectura
y las dificultades de la escritura en nifios entre 8 y 10 afios. Las autoras concluyeron
que los nifios que evidencian dificultades en la lectura tienden a manifestar
dificultades en la escritura; se comprendié entonces, que, a nivel evolutivo, ambos
procesos estin asociados. Por ello, seria importante prestar atencién a la aparicion
de dificultades en cualquiera de estas areas con el fin de anticiparse y atenderlas a

tiempo.

Por tanto, queda confirmada la hipétesis de intervencion con
investigaciones similares, no olvidando que una intervencién durante un tiempo

mds prolongado podria obtener mayores avances.

Continuando con lo planteado al comienzo del capitulo, es necesario hacer

mencion de las limitaciones que se encontraron a lo largo de la investigacion.

Una de ellas, fue sin duda, la falta de instrumentos de evaluacidén cuyos
baremos estén elaborados o adaptados a la situacion educativa del pais. Resulta
complejo evaluar a un estudiante en profundidad contando con pocos instrumentos
que se puedan considerar vdlidos al momento de presentar un estudio de caso.
Ademas, las pruebas suelen venir del extranjero, por lo que se encuentran
situaciones que dificultan la comprensién del evaluado o necesitan adaptaciones.
Se considera importante desarrollar este punto y continuar investigando con el fin

de que aumente la bibliografia y el conocimiento nacional.

Otra de las limitaciones que se encontraron en el estudio, fue encontrar
antecedentes nacionales pues, como se hablaba en el parrafo anterior, las

investigaciones son pocas y la mayoria se limitan a tesis de estudio de caso. En esta
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misma linea, la exigencia de contar con antecedentes con fecha no superior a cinco
afios menos del afio presente de la investigacion resulta algo limitante. Se ha podido
comprobar que existen articulos e investigaciones interesantes que podrian aportar
o nutrir el trabajo, pues se espera que sea lo mds completo posible pero no se pueden

utilizar.

Asimismo, se dificulta encontrar investigaciones centradas en los programas
de intervencion en si y en el desarrollo de los distintos procesos involucrados tanto
en la lectura como en la escritura. Si bien existen a modo general, se necesitaria que
fueran mas especificas, de acuerdo a los procesos trabajados o que hubiera mayor

acceso a programas con niveles de confianza y validez comprobados.

Poniendo la mirada en la estudiante del caso 1, se encontré como limitacién
la dificultad para utilizar la memoria. Esto se evidenci6 en el desarrollo de los
procesos implicados en la escritura, pues la estudiante podia trabajar con un tipo de
ortografia concreto y en la siguiente sesion, era necesario recordar desde el inicio

lo trabajado anteriormente. Esto suponia una demora en los avances esperados.

Con estos resultados se pudo contrastar lo estudiado por Céaceres (2014) en
su investigacion sobre la relacion entre la memoria no verbal con el rendimiento
ortografico, en donde se concluy6 que existe una relacion significativa entre ellos

y que esto puede afectar en el aprendizaje de la escritura.

Si se observa al estudiante del caso 2, al comienzo de la intervencion se
sinti6 la falta de motivacion ante tareas que le suponian un mayor esfuerzo, o la
dificultad para permanecer atento o concentrado de forma sostenida, necesitando
pararse, moverse o cambiar de actividad con frecuencia. Es por ello que durante las
primeras sesiones se dedico un tiempo a crear el vinculo entre la investigadora y el
estudiante. Es fundamental establecer un espacio de confianza y conseguir que el
nifio asista a las sesiones motivado. Por este motivo, se construyeron acuerdos en
conjunto, se trabajé considerando los intereses del nifio, se celebraron los éxitos
reforzando el proceso y se individualiz6 el programa, es decir, se focaliz6 en lo que
era necesario para el estudiante y fue progresivo. Esto estd relacionado con lo
investigado por Carrillo, Padilla, Rosero y Villagémez (2009) en su estudio

“motivacion y aprendizaje”, donde llegan a la conclusiéon de que el docente juega
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un rol esencial en la construccién del aprendizaje motivador y que el desempefio en
este aprendizaje depende en gran medida del grado de motivacién que posea el

estudiante.

Una limitacién para considerar en el presente trabajo es el tiempo de
intervencion. Si bien el plan estaba personalizado de acuerdo con las necesidades
del estudiante, la limitacion en el nimero de sesiones no permitié el desarrollo de

algunos de los procesos como se esperaba inicialmente.

Es importante también valorar para futuros planes de intervencion, sobre
todo aquellos destinados a incorporarse a las instituciones educativas como planes
de prevencion, lo investigado por Tébar (2015) en su estudio para acompafar a los
alumnos con dificultades de aprendizaje, donde pone como vital la pedagogia
preventiva pues la atencién temprana, ayuda a dar espacio a las dificultades mas
evidentes y a remediar sus consecuencias. Seria fundamental contar con esta
prevencion en los programas educativos de los centros escolares para dar soporte a
los alumnos con dificultades y evitar que estas sean mayores por no haber sido
miradas a tiempo. Asimismo, contar con docentes formados y capacitados en la
deteccion y manejo de las dificultades de aprendizaje, supondria una evaluacién a

tiempo y una intervencion adecuada.

Por otro lado, se considera que la fecha en las que se realiz6 la evaluacion
inicial no favoreci6 la medicidén cuantitativa final de los estudiantes, esto debido a
que la evaluacion inicial se desarrollo a finales del 3er grado y la evaluacion
posterior a la intervencion tuvo lugar en 4to, por lo que los puntajes variaron de
forma significativa, por ello en el caso 1 se evidencia en algunos aspectos poca
mejora, aunque se haya alcanzado mejores puntajes. Se recomienda que la

evaluacion, intervencion y evaluacion final se lleve a cabo en el mismo afio escolar.

Finalmente, la importancia de esta investigacion reside en el aporte, para la
comunidad cientifica y los interesados en educacién y dificultades de aprendizaje,
de un plan de intervencién basado en el incremento del dominio de los procesos de
la lectura y escritura de estudiantes de cuarto de primaria con dificultades de
aprendizaje. Ademads, contribuye a la construcciéon de bibliografia de consulta

nacional para tener en cuenta en futuros estudios de indole similar. Por ltimo,
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aporta una base de estrategias comprobadas y utiles que permiten al docente

experimentar un aprendizaje significativo y retador.
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VIII. Conclusiones

Evaluacion

Caso 1:

1. Existe un bajo nivel de dominio de los procesos léxicos de la lectura en una
estudiante de tercer grado de una institucién educativa privada.

2. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos sintdcticos de la lectura en una
estudiante de tercer grado de una institucion educativa privada.

3. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos léxicos-ortograficos de la
escritura en una estudiante de tercer grado de una institucion educativa privada.

4. Existe un bajo nivel de domino en los procesos de composicion (incluye los
sintdcticos) de la escritura en una estudiante de tercer grado de primaria de una

institucién educativa privada.
Caso 2:

. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos léxicos de la lectura en un
estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa privada.

. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos sintdcticos de la lectura en un
estudiante de tercer grado de primaria de una institucidn educativa privada.

. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos 1éxicos ortografico de la escritura
en un estudiante de tercer grado de primaria de una institucién educativa privada.

. Existe un bajo nivel de dominio en los procesos de composicién (incluye los
sintacticos) de la escritura

en un estudiante de tercer grado de primaria de una institucion educativa privada.
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Intervencion

Caso 1:

I.

El plan de intervencion incrementa el nivel de dominio de los procesos 1éxicos
de la lectura en una estudiante de tercer grado de una institucién educativa
privada.

El plan de intervenciéon incrementa el nivel de dominio de los procesos
sintdcticos de la lectura en una estudiante de tercer grado de una instituciéon
educativa privada.

El plan de intervencién incrementa el nivel de dominio de los procesos 1éxicos-
ortograficos en una estudiante de tercer grado de una institucion educativa
privada.

El plan de intervencion incrementa el nivel de dominio de los procesos de
composicion (incluye los sintacticos) de la escritura en una estudiante de tercer

grado de una institucion educativa privada.

Caso 2:

1.

El plan de intervencién incrementa el nivel de dominio de los procesos 1éxicos
de la lectura en un estudiante de tercer grado de una instituciéon educativa
privada.

El plan de intervencion incrementa el nivel de dominio de los procesos
sinticticos de la lectura en un estudiante de tercer grado de una institucion
educativa privada.

El plan de intervencion incrementa el nivel de dominio de los procesos 1éxicos-
ortograficos de la escritura en un estudiante de tercer grado de una institucién
educativa privada.

El plan de intervencion incrementa el nivel de dominio de los procesos de
composicion (incluye los sinticticos) de la escritura en un estudiante de tercer

grado de una institucién educativa privada.
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IV. Recomendaciones

Capacitar a los maestros de primaria en el manejo de estrategias planteadas
en ambos programas de intervencion con el fin de prevenir y acompafiar a
alumnos que presenten dificultades en su proceso de aprendizaje.

Disefar programas de acompafiamiento y programas preventivos por parte
de los equipos psicopedagodgicos dentro de las escuelas regulares que
permitan tanto, atender las necesidades de los estudiantes con dificultades,
como asesorar a los maestros en el manejo individualizado de estas.
Profundizar la investigacion centrada en disefiar y construir estrategias de
aprendizaje de la lectura y la escritura para estudiantes que presenten alguna
dificultad en cualquiera de estos procesos, facilitando su desarrollo e
incrementando la motivacion.

Realizar nuevas investigaciones que contemplen la relacion existente entre
la motivacion y el aprendizaje y sus implicancias durante un proceso de
intervencion y, ademds, incentivar el trabajo colaborativo.

Continuar fomentando las investigaciones de estudio de caso de alumnos
con dificultades de aprendizaje pues permiten contar con diversos
programas de intervencién que pueden servir a la comunidad educativa
como consulta.

Utilizar recursos tecnologicos durante las sesiones de intervencion que
permitan mejorar el vinculo con la lectura y la escritura de manera

interactiva por parte de los estudiantes.
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APENDICES

APENDICE A

Evaluacién psicolégica: Caso 1

UNIVERSIDAD MARCELINO CHAMPAGNAT PROGRANG BE PRACTIER ’
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA PRE PROFESIONSL TE
(S TR

INFORME DE EVALUACION INTELECTUAL
VT DATOSGENERALES: 5 & % G 0 TR g T T

Apellidos y Nombres

Sexo :  Femenino

Edad 1 9afios, 2 meses

Fecha de Nacimiento : 10/10/2009

Grado de Instrucciéon 1 3rode primaria - EBR

Institucion Educativa ;

Fecha de informe : 18/12/2018

Supervisar(a) 1 Psic. Juan José Yaringafio Limache

Examinador(a) :  Int. Psic, Katherine Fernandez Sandoval

Técnicas utilizadas . Entrevista y observacidn psicolégica

instrumento utilizado : Escala de Inteligencia para nifios de Wechsler - IV (WISC-1V)

MOTIVODEEVATUAGION wion T 7 7 s

Evaluacién de la capacidad intelectual.

'OBSERVACIONES GENERALESY BE CONDUGTA: = % %0 o 1ot 2 L s s

Durante el desarrollo de las actividades, al inicio se mostré timida pero siguié las instrucciones verbales.
Posteriormente se mostré mas desenvuelta teniendo un lenguaje expresivo.

SR R R TR SRR R R TR

Se administré el Wechsler Intelligence Scale for Children—Fourth Edition (WISC-IV), instrumento
psicologico que se usa para medir las habilidades generales de pensamiento y razonamiento de nifios y
nifias entre 6 y 16 afios de edad. Esta prueba tiene cinco puntuaciones principales: Escala Total,
Comprensién Verbal, Razonamiento Perceptual, Memoria de Trabajo y Velocidad de Procesamiento.

La puntuacidn de |a Escala Total se deriva de la combinacion de las puntuaciones de Comprensién Verbal,
Razonamiento Perceptual, Memoria de Trabajo y Velocidad de Procesamiento. La Escala Total del WiSC—1V
es una de las maneras de referirse a las habilidades intelectuales.

La puntuacién de Comprensién Verbal indica el desempeii¢ en actividades que requerian que escuchara
preguntas y las respondiera verbalmente. Estas actividades evaltan su habilidad para entender informacion
verbal, pensar y razonar con patabras y expresar pensamientos en palabras.

La puntuacién de Razonamiento Perceptual indica el desempefid en actividades gue requerian que
examinara y pensara acerca de cosas tales como disefios y dibujos y resolviera problemas sin usar palabras.
Estas actividades evalian su habilidad para resolver problemas no verbales usando en ocasiones su
coordinacion ojo-mano y su habilidad para trabajar de manera répida y eficiente con informacion visual.

La puntuacion de Memoria de Trabajo indica el desempefid en actividades que requerian que aprendiera y
retuviera informacién en su memoria mientras que utilizaba la informacién aprendida para completar una
actividad. Estas actividades evaldan su atencidn, concentracién y razonamiento mental. Estas habilidades se
relacionan directamente con aprendizaje y logro.

La puntuacion de Velacidad de Procesamiento indica el desempefié en actividades que requerian que
examinara simbolos rapidamente y tomara decisiones respecto a ellos. Estas actividades evatdan su rapidez
para solucionar problemas mentales, atencion y coordinacién ojo-mano. Estas habilidades pueden ser
impartantes para su desarrollo de lectura y su habilidad para pensar rapido en general.

DOCUMENTO SIN VALOR LEGAL

Actividad de proyeccion social
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UNIVERSIDAD MARCELINO CHAMPAGNAT PROGRAMA OF PRACYICA '
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esicoiasia

RESULTADOS CUANTITATIVOS

indices principales
INDICES Puntaje Cociente Clasificacién
Escalar Intelectual Descriptiva
COMPRENSION VERBAL 34 106 Promedio
ANALISIS PERCEPTUAL ( i Perceptual) 29 98 Promedio
MEMORIA DE TRABAJO 19 97 Promedio
VE!.OCIDAD DE PROCESAMIENTO 20 100 Promedio
; CI TOTAL e im0 1025 Promedio
Subtest.
SUBTEST NIVELES
INFERIOR MEDIO SUPERIOR
Comprensién verbal pe (0102 03 oaTos o6 07080930 12|12 1214 115] 1617 18] 9]
logias 13
Vocabulario 12 ]
Comprension 9
_(Informaci()n) . I B )
(Inferencias) h
Andlisis Perceptual pe 0102 03 cafos o6 07080910 11 12 (1314151617 18] 19
| Construccion Cubos 9
con figuras |10
| Matrices 10
(Completamiento de figuras) B
| Memoria de Trabajo - - ' pefo1]o2{o03]oaos o6 07 080910 23 12} 1314 [25] 16 17]18]19
Retencion de digitos 9
Serie de numeros y letras 10
(Aritmética)
Velocidad de Procesami PE [01]02]03 04 05 06 07 0809 10 1212|1318 15]26]17]18]18
Claves 10
Busqueda de Simbolos 10
(Registrﬁ.sj

INTERPRETACION DERESULTADOS = ©i -

General.
Obtuvo un Cociente Intelectual Total (CIT) de 102. Su puntuacion fue més alta que el 91 por ciento de
nifios(as) de su edad. Sus habilidades intelectuales, de acuerdo a la manera en que el WISC-IV las mide,
estan en la clasificacion de Promedio.

El resultado en las puntuaciones principales en los indices que componen la inteligencia, es el siguiente:
- Un cociente de 106 en el indice de en Comprensién Verbal.

- Un cociente de 98 en el indice de Analisis Perceptual.

- Un cociente de 97 en el indice de Memoria operante.

- Un cociente de 100 en el indice de Velocidad de Procesamiento.

Andlisis de subtests.

Obtuvo una puntuacién de 106 en Comprension Verbal. Su puntuacién fue mas alta que el 66 por
ciento de nifios(as) de su edad, en actividades que requieren escuchar preguntas y proporcionar
respuestas verbales. En general, las habilidades para entender informacién verbal, pensar con palabras y
expresar pensamientos en palabras estan en la clasificacion Promedio.

DOCUMENTO SIN VALOR LEGAL

Actividad de proyeccién social
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Alcanzo una puntuacidn de 98 en Anilisis Perceptual (Razonamiento Perceptual). Su puntuacién fue
mas alta que el 45 por ciento de nifios(as) de su edad, en actividades que requieren que examine y
piense acerca de disefios y dibujos y resuelva problemas sin usar palabras. En general, las habilidades
para resolver problemas no verbales de manera rapida y eficiente con informacion visual estan en la
clasificacion Promedio.

Logro una puntuacién de 97 en Memoria de Trabajo. Su puntuacién fue mas alta que el 42 por ciento
de nifios(as) de su edad, en actividades que requieren de aprendizaje y retencion de informacién en la
memoria mientras se utiliza la informacion aprendida para completar una actividad. En general la
capacidad para manipular informacion durante un periodo breve de tiempo, y que se necesita para la
realizacidn de tareas cognitivas complejas esté en la clasificacion Promedio.

Obtuvo una puntuacién de 100 en Velocidad de Procesamiento. Su puntuacion fue mas alta que el 50
por ciento de nifios(as) de su edad, en actividades que requieren que examine simbolos rapidamente y
tome decisiones respecto a ellos. En general, las habilidades en cuanto a su velocidad para resolver
problemas mentalmente, su atencién y coordinacién 0jo-mano estan en la clasificacion Promedio.

CONCLUSIONES 2~ v e 0

- Obtuvo clasificacién Promedio en el Coeficiente intelectual total.

- Presenta clasificacién Promedio en comprension verbal, Andlisis perceptual, memoria de trabajo y
velocidad de procesamiento.

Diciembre del 2018

Escuela Profesional de Psicologia
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APENDICE B
Evaluacion psicolégica: Caso 2
»
| ‘N’ jj UNIVERSIDAD MARCELING CHAMPAGNAT PROGRAMA O PRACTICR '
; ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA PRE PROFERIONAL NE
Psiemasin

INFORME DE EVALUACION INTELECTUAL

v ROATOSIGENSRAMES: nop e [ R TR TR D e n w0 FRIEANETE IR
Apellidos y Nombres 3 |

Sexo 1 Masculino

Edad 1 8afios, 9 meses

Fecha de Nacimiento ;. 25/02/2010

Grado de Instruccidn : 3ro de primaria - EBR

Institucidn Educativa N

Fecha de informe . 20/12/2018

Supervisor(a) 1 Psic. Juan José Yaringafio Limache

Examinador{a) 1 Int. Psic. Katherine Ferndndez Sandoval

Técnicas utilizadas 1 Entrevista y observacion psicolégica

Instrumento utilizado 1 Escala de Inteligencia para nifios de Wechsler - IV (WISC-IV)
MG 0 DERVALDARION s B ¥R BB B S o r g L R F R s e L &

Evaluacion de la capacidad intelectual.

'DBSERVACIONES GENERALES VDE CONDUCTA © | & & & & covmm s 11

Durante el desarrollo de las actividades, al inicio se mostré timido y atento a las instrucciones verbales del
examinador. Sin embargo, se observd que estaba nervioso, miraba hacia el piso, jugaba con sus manos, la
mesa y se quedaba en silencio al no saber una respuesta.

Wakreh dolBp TS T T T T TETREE St § £ T 1IN B Sk

Se administré el Wechster Intelligence Scale for Children—Fourth Edition (WISC~IV), instrumento
psicoldgice que se usa para medir las habilidades generales de pensamiento y razonamiento de nifios y
nifias entre 6 y 16 afios de edad. Esta prueba tiene cinco puntuaciones principales: Escala Total,
Comprensién Verbal, Razonamiento Perceptual, Memoria de Trabajo y Velocidad de Procesamiento.

La puntuacion de la Escala Total se deriva de la combinacién de las puntuaciones de Comprension Verbal,
Razonamiento Perceptual, Memoria de Trabajo y Velocidad de Procesamiento. La Escala Total del WISC-IV
es una de las maneras de referirse a las habilidades intelectuales.

La puntuacion de Comprensién Verbal indica el desempefid en actividades que requerian que escuchara
preguntas y las respondiera verbalmente. Estas actividades evalian su habilidad para entender informacién
verbal, pensar y razonar con palabras y expresar pensamientos en palabras.

La puntuacion de Razonamiento Perceptual indica el desempefid en actividades que requerfan que
examinara y pensara acerca de cosas tales como disefios y dibujos y resolviera problemas sin usar palabras.
Estas actividades evalian su habilidad para resolver problemas no verbales usando en ocasiones su
coordinacidn ojo-mano y su habilidad para trabajar de manera répida y eficiente con informacién visual.

La puntuacién de Memoria de Trabajo indica el desemperid en actividades que requerian que aprendiera y
retuviera informacion en su memoria mientras que utilizaba la informacién aprendida para completar una
actividad. Estas actividades evaltian su atencidn, concentracién y razonamiento mental. Estas habilidades se
relacionan directamente con aprendizaje y logro.

ta puntuacién de Velocidad de Procesamiento indica el desempeiié en actividades que requerian que
examinara simbolos rapidamente y tomara decisiones respecto a ellos. Estas actividades evaltan su rapidez
para solucionar problemas mentales, atencién y coordinacién ojo-mana. Estas habilidades pueden ser
importantes para su desarrollo de lectura y su habilidad para pensar rapido en general.

DOCUMENTO SIN VALOR LEGAL

Actividad de proyeccitn social
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Indices principales
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INDICES Puntaje Cociente Clasificacién
Escalar intelectual Descriptiva
COMPRENSION VERBAL 23 87 Promedio Bajo
ANALISIS PERCEPTUAL {Razonamiento Perceptual) 34 108 Promedio
MEMORIA DE TRABAJO 22 104 Promedio
VELOCIDAD DE PROCESAMIENTO 22 106 Promedio
. . CITOTAL" 101 101 Promedio.
Subtest.
S haTEST NIVELES
N ) INFEBlOR\ | S MEDIO . SU?ERIDR "
Comprension verbal PE_|01]02]03]04]05]06]0708]09]120] 2112131415 16|17 18] 18
Analogias 14
Vocabulario 10
Comprension i ) 9 —
(informacién)
{Inferencias)
Analisis Perceptual : PE | 01]02]03]04]05]06]07|08]09]20] 43 12 | 131415 161718119
Construccién Cubos 12 =
con figuras 13
Matrices 9 - -
(Completamiento de figuras) i
Memariade Trabajo. 04[05]06[07]08[09[10[11]12][13]2a[125[16[17[18]19
Retencion de digitos
St Bajilgeecyling 17— i
(Aritmética) .
Velocidad de Procesamien PE |01 ]02 0304 05 0607 08091021 12 1324 15]16]17 18 29
Claves 10
S == e s
(Réglslios] e E
GNTERPRETACION DE RESULTADOS =~
General.

Obtuvo un Cociente Intelectual Total (CIT) de 101. Su puntuacién fue mas alta que el 25 por ciento de
nifios(as) de su edad. Sus habilidades intelectuales, de acuerdo a la manera en que el WISC-1V las mide,
estan en la clasificacion de Promedio.

El resultado en las puntuaciones principales en los indices que componen la inteligencia, es el siguiente:
- Un cociente de 87 en el indice de en Comprension Verbal.

- Un cociente de 108 en el indice de Razonamiento Perceptual.
- Un cociente de 104 en el indice de Memoria operante.
- Un cociente de 106 en el indice de Velocidad de Procesamiento.

Anilisis de subtests.

Obtuvo una puntuacién de 87 en Comprensién Verbal. Su puntuacién fue mds alta que el 19 por ciento
de nifios(as) de su edad, en actividades que requieren escuchar preguntas y proporcionar respuestas
verbales. En general, las habilidades para entender informacién verbal, pensar con palabras y expresar
pensamientos en palabras estan en a clasificacion Promedio Bajo.

DOCUMENTO SIN VALOR LEGAL

Av. Mariscal Castilla 1270, Surco ~ Lima.

Actividad de proyeccion

social

Telf. 449-0449 Anexo 109 / programa.psicologia@umch.edu.pe



UNIVERSIDAD MARCELINO CHAMPAGNAT FROGRAMA BE PRACTICN
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA PRE PROFESIONAL DE

PSIROLOGIA

Alcanzo una puntuacién de 108 en Anilisis Perceptual (Razonamiento Perceptual). Su puntuacién fue
mds alta que el 70 por ciento de nifios(as) de su edad, en actividades que requieren que examine y
piense acerca de disefios y dibujos y resuelva problemas sin usar palabras. En general, las habilidades
para resolver problemas no verbales de manera rapida y eficiente con informacién visual estan en la
clasificacion Promedio Bajo.

Logro una puntuacién de 104 en Memoria de Trabajo. Su puntuacién fue més alta que el 61 por ciento
de nifios(as) de su edad, en actividades que requieren de aprendizaje y retencién de informacién en la
memoria mientras se utiliza la informacién aprendida para completar una actividad. En general la
capacidad para manipular informacién durante un periodo breve de tiempo, y que se necesita para la
realizacién de tareas cognitivas complejas estd en la clasificacién Promedio.

Obtuvo una puntuacién de 106 en Velocidad de Proc iento. Su puntuacién fue mds alta que el 66
por ciento de nifios(as) de su edad, en actividades que requieren que examine simbolos rapidamente y
tome decisiones respecto a ellos. En general, las habilidades en cuanto a su velocidad para resolver
problemas mentalmente, su atencién y coordinacién ojo-mano estdn en la clasificacién Promedio.

“gp

g ¥

LUSIONES - e

3 e ¢ T e e

- Obtuvo clasificacion Promedio en el Coeficiente Intelectual total.

- Logra clasificacién Promedio en andlisis perceptual, memoria de trabajo y velocidad de
procesamiento.

- Obtiene clasificacién Promedio bajo en comprensién verbal.

Diciembre del 2018

Pre Profesional
Escuela Profesional de Psicologia
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Matriz de consistencia de la evaluacion: Caso 1

APENDICE C
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EVALUACION

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HPOTESIS

General

General

General

Método

(Qué nivel de
dominio existe en
los procesos de
lectura y escritura
en una estudiante
de tercer grado de
primaria de una
institucion

educativa privada?

Describir el nivel de
dominio en los
procesos lectores y
procesos de la
escritura en  una
estudiante de tercer
grado de primaria una
instituciéon educativa
privada?

Existe un bajo nivel
de dominio de los
procesos de la lectura
y escritura en una
estudiante que cursa
el tercer grado de
primaria en una
institucion educativa
privada.

Especificos

Especificos

Especificos

de
los

nivel
de

(Qué
dominio
procesos
perceptivos de la
lectura existe en
una estudiante de
tercer grado de
primaria de wuna
institucion
educativa privada?

Identificar el nivel de
dominio de los
procesos preceptivos
de la lectura que existe
en una estudiante de
tercer  grado  de
primaria de una
institucién educativa
privada.

Existe un bajo nivel
de dominio en los
procesos perceptivos
de la lectura, en una
estudiante de tercer
grado de primaria de
una institucion
educativa privada

(,Qué nivel de
dominio de los
procesos léxicos de
la lectura existe en
una estudiante de
tercer grado de
primaria de una
institucion
educativa privada?

Identificar el nivel de
dominio de los
procesos 1éxicos de la
lectura que existe en

una estudiante de
tercer grado  de
primaria de  una

institucién educativa
privada .

Existe un bajo nivel
de dominio de los
procesos léxicos de la
lectura, en una
estudiante de tercer
grado de una
institucion educativa
privada.

Tipo

Estudio de caso
cuantitativo

Disenio

Experimental AB

PARTICIPANTE

Una estudiante
con dificultades de
aprendizaje en los
procesos de
lectura y escritura
de tercer grado de
primaria de una
institucion
educativa privada.
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Qué nivel de
dominio de los
procesos

sintacticos de la

lectura existe en
una estudiante de
tercer grado de
primaria de una
institucion

educativa privada?

Identificar el nivel de
dominio de los
procesos  sinticticos
de la lectura que existe
en una estudiante de
tercer grado  de
primaria de  una
institucién educativa
privada

Existe un bajo nivel
de dominio en los
procesos  sintdcticos
de la lectura, en una
estudiante de tercer
grado de una
institucién educativa
privada.

(Qué nivel de
dominio de los
procesos

semanticos de la

lectura existe en
una estudiante de
tercer grado de
primaria de una
institucion

educativa privada?

Identificar el nivel de
dominio de los
procesos semanticos
de la lectura que existe
en una estudiante de
tercer grado  de
primaria de  una
institucién educativa
privada.

Existe un bajo nivel
de dominio en los
procesos semanticos
de la lectura, en una
estudiante de tercer
grado de una
institucion educativa
privada.

Instrumentos de
evaluacion

PROLEC-R
PROESC

,Qué nivel de
dominio de los
procesos 1éxico

ortogrifico de la
escritura existe en
una estudiante de
tercer grado de
primaria de una
institucion

educativa privada?

Identificar el nivel de

dominio de los
procesos 1éxico
ortografico de la
escritura que existe en
una estudiante de
tercer grado  de
primaria de una

institucién educativa
privada.

Existe un bajo nivel
de dominio en los
procesos 1éxico-
ortograficos de la
escritura en una
estudiante de tercer
grado de una
instituciéon educativa
privada.

(Qué nivel de
dominio de los
procesos

sintacticos de la

escritura existe en
una estudiante de
tercer grado de
primaria de wuna
institucién

educativa privada?

Identificar el nivel de
dominio de los
procesos  sintdcticos
de la escritura que
existe en una
estudiante de tercer
grado de primaria de
una institucién
educativa privada

Existe un bajo nivel
de domino en los
procesos  sintdcticos
de la escritura en una
estudiante de tercer
grado de primaria de
una institucién
educativa privada.
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(Qué nivel de
dominio de los
procesos de
composicién de la
escritura existe en

una estudiante de

tercer grado de
primaria de una
institucion

educativa privada?

Identificar el nivel de
dominio de los
procesos de
composicion de la
escritura que existe en
una estudiante de
tercer  grado de
primaria de  una
institucién educativa
privada

Existe un bajo nivel
de domino en los
procesos de
composiciéon de la
escritura en  una
estudiante de tercer
grado de primaria de
una institucién
educativa privada.
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EVALUACION

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

General

General

General

Método

(Qué nivel de
dominio existe en
los procesos de
lectura y escritura
en un estudiante de
tercer grado de
primaria es una
institucion

educativa privada?

Describir el nivel de
dominio en los
procesos lectores y
procesos de la
escritura en un
estudiante de tercer
grado de primaria una
instituciéon educativa
privada?

Existe un bajo nivel
de dominio de los
procesos de la lectura
y escritura en un
estudiante que cursa
el tercer grado de
primaria en  una
institucion educativa
privada.

Especificos

Especificos

Especificos

de
los

nivel
de

(Qué
dominio
procesos
perceptivos de la
lectura existe en un
estudiante de tercer
grado de primaria
de una institucién
educativa privada?

Identificar el nivel de
dominio de los
procesos preceptivos
de la lectura que existe
en un estudiante de
tercer grado  de
primaria de una
instituciéon educativa
privada

Existe un bajo nivel
de dominio en los
procesos perceptivos
de la lectura, en un
estudiante de tercer
grado de primaria de
una institucion
educativa privada.

(Qué nivel de
dominio de los
procesos léxicos de
la lectura existe en
un estudiante de
tercer grado de
primaria de una
institucion
educativa privada?

Identificar el nivel de
dominio de los
procesos léxicos de la
lectura que existe en
un estudiante de tercer
grado de primaria de
una institucién
educativa privada .

Existe un bajo nivel
de dominio de los
procesos léxicos de la
lectura, en un
estudiante de tercer
grado de una
instituciéon educativa
privada.

(Qué nivel de
dominio de los
procesos sinticticos

Identificar el nivel de
dominio de los
procesos  sinticticos

Existe un bajo nivel
de dominio en los
procesos sintdcticos

Tipo

Estudio de caso
cuantitativo

Disenio

Experimental
AB

Participante

Un estudiante
con dificultades
de aprendizaje
en los procesos
de lectura 'y
escritura de
tercer grado de
primaria de una
institucion
educativa
privada.
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de la lectura existe
en un estudiante de

tercer grado de
primaria de una
institucion

educativa privada?

de la lectura que existe
en una estudiante de
tercer grado  de
primaria de  una
institucién educativa
privada

de la lectura, en un
estudiante de tercer
grado de una
institucion educativa
privada.

Qué nivel de
dominio de los
procesos

semanticos de la

lectura existe en un
estudiante de tercer
grado de primaria
de una institucién
educativa privada?

Identificar el nivel de
dominio de  los
procesos semanticos
de la lectura que existe
en un estudiante de
tercer grado  de
primaria de  una
instituciéon educativa
privada

Existe un bajo nivel
de dominio en los
procesos semdanticos
de la lectura, en un
estudiante de tercer
grado de una
instituciéon educativa
privada.

Instrumentos
de evaluacion

PROLEC-R
PROESC

,Qué nivel de
dominio de los
procesos 1éxico

ortografico de la
escritura existe en
un estudiante de

tercer grado de
primaria de una
institucion

educativa privada?

Identificar el nivel de

dominio de los
procesos 1éxico
ortogriafico de la

escritura que existe en
un estudiante de tercer
grado de primaria de
una institucién
educativa privada

Existe un bajo nivel
de dominio en los
procesos 1éxico
ortografico de la
escritura , en un
estudiante de tercer
grado de una
institucién educativa
privada.

(Qué nivel de
dominio de los
procesos sintacticos
de la escritura
existe en un
estudiante de tercer
grado de primaria
de una institucién
educativa privada?

Identificar el nivel de
dominio de los
procesos  sintacticos
de la escritura que
existe en un estudiante
de tercer grado de
primaria de una
instituciéon educativa
privada

Existe un bajo nivel
de dominio de los
procesos  sintdcticos
de la escritura, en un
estudiante de tercer
grado de primaria de
una institucién
educativa privada

(Qué nivel de
dominio de los
procesos de

composicioén existe
en un estudiante de
tercer grado de

Identificar el nivel de
dominio de los
procesos de
composiciéon de la
escritura que existe en
un estudiante de tercer

Existe un bajo nivel
de dominio en los
procesos de
composiciéon de la
escritura en  un
estudiante de tercer
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primaria
institucién

de

una

educativa privada?

grado de primaria de
una institucion
educativa privada

grado,

de

una

institucién educativa

privada.
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primaria de una
institucion

educativa privada?

instituciéon educativa
privada.

estudiante de tercer
grado de primaria en
una institucion
educativa privada.

Especificos

Especificos

Especificos

Qué efectos
produce el plan de
intervencion sobre
el nivel de dominio
de los procesos
1éxicos de la lectura
en un estudiante de
tercer grado de una
institucién
educativa privada?

Determinar los efectos
del plan de
intervencion sobre el
nivel de dominio de
los procesos 1éxicos
de la lectura de una
estudiante de tercer
grado de una
institucion educativa
privada.

El plan de
intervencion
incrementa
significativamente
el nivel de dominio
de los procesos
Iéxicos de la lectura
en una estudiante de
tercer grado de una
institucion educativa
privada.

INTERVENCION Método
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS
General General General

Qué efectos | Determinar los efectos | El plan de
produce el plan de | del plan de | intervencion
intervencién sobre | intervencion sobre el | incrementa
el nivel de dominio | nivel de dominio de | significativamente
de los procesos de | los procesos de la | el nivel de dominio | Instrumentos
lectura y escritura | lectura y escritura de | de los procesos de la | de evaluaciéon
en una estudiante | una estudiante de |lectura y de la
de tercer grado de | tercer grado de una | escritura en una | PROLEC-R

PROESC

Técnicas o
estrategias de
intervencion
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Qué efectos
produce el plan de
intervencion sobre
el nivel de dominio
de los procesos
sintactico de la
lectura en  un
estudiante de tercer
grado de una
institucion

educativa privada?

Determinar los efectos
del plan de
intervencion sobre el
nivel de dominio de
los procesos sintactico
de la lectura de una
estudiante de tercer
grado de una
institucion educativa
privada.

El plan de
intervencion
incrementa
significativamente
el nivel de dominio
de los procesos
sintictico de la
lectura en una
estudiante de tercer
grado de una
institucién educativa
privada.

(Qué efectos
produce el plan de
intervencion sobre
los niveles de
dominio de los
procesos 1éxico
ortograficos de la
escritura en una
estudiante, de una
institucion

educativa privada?

Determinar los efectos
del plan de
intervencion sobre el
nivel de dominio de
los procesos 1éxico
ortograficos de la
escritura de  una
estudiante de tercer
grado de una
institucion educativa
privada.

El plan de
intervencion
incrementa
significativamente
el nivel de dominio
de los procesos
1éxico ortografico en
una estudiante de
tercer grado de una
institucién educativa
privada.

,Qué efectos
produce el plan de
intervencion sobre
los niveles de
dominio de los
procesos de
composicién de la
escritura en una
estudiante, de una
institucion

educativa privada?

Determinar los efectos
del plan de
intervencion sobre el
nivel de dominio de
los  procesos de
composicion de la
escritura de  una
estudiante de tercer
grado de una
institucion educativa
privada.

El plan de
intervencion
incrementa
significativamente
el nivel de dominio
de los procesos de
composiciéon de la
escritura en una
estudiante de tercer
grado de una
institucién educativa
privada.
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de tercer grado de
primaria de una

una institucién
educativa privada.

estudiante de tercer
grado de primaria en

privada?

institucion una institucion
educativa privada? educativa privada.
Especificos Especificos Especificos
(Qué efectos | Determinar los efectos | El plan de
produce el plan de | del plan de intervencion | intervencion
intervencion sobre | sobre el nivel de | incrementa
el nivel de | dominio en los | significativamente
dominio de los | procesos léxicos de la | el nivel de dominio
procesos  léxicos | lectura en un estudiante | de  los  procesos
de lalecturaenun | de tercer grado de | 1éxicos de la lectura
estudiante de | primaria, de  una | en un estudiante de
tercer grado de | institucién  educativa | tercer grado de una
una  institucion | privada. institucion educativa
educativa privada.

INTERVENCION METODO

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS

General General General
Qué efectos | Determinar los efectos | El plan de
produce el plan de | del plan de | intervencion
intervencion sobre | intervencion sobre el | incrementa
el nivel de | nivel de dominio de los | significativamente
dominio de los | procesos de la lecturay | el nivel de dominio | Instrumentos
procesos de | de la escritura en un | de los procesos de la | de evaluacion
lectura y escritura | estudiante de tercer | lectura y de la
en un estudiante | grado de primaria, de | escritura en una | PROLEC-R

PROESC

Técnicas o
estrategias de
intervencion
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Qué efectos
produce el plan de
intervencion sobre
el nivel de
dominio de los
procesos

sintacticos de la
lectura en un
estudiante de
tercer grado de
una instituciéon

Determinar los efectos
del plan de intervencion
sobre el nivel de
dominio en los
procesos sintacticos de
la lectura en un
estudiante de tercer
grado de primaria, de
una institucion
educativa privada.

El plan de
intervencion
incrementa
significativamente
el nivel de dominio
de los procesos
sintacticos de la
lectura en un
estudiante de tercer
grado de una
institucién educativa

educativa privada.
privada?
Qué efectos | Determinar los efectos | El plan de

produce el plan de
intervencion sobre
los niveles de
dominio de los
procesos  1éxicos
ortogrificos de la
escritura en un
estudiante, de una

del plan de intervencién
sobre el nivel de

dominio en los
procesos 1éxico-
ortograficos de Ila
escritura en un

estudiante de tercer
grado de primaria, de

intervencion
incrementa
significativamente
el nivel de dominio
de los procesos
léxicos ortograficos
de la escritura en un
estudiante de tercer

institucién una institucién | grado de una
educativa educativa privada. institucion educativa
privada? privada.

Qué efectos | Determinar los efectos | El plan de

produce el plan de
intervencion sobre
los niveles de
dominio de los
procesos de
composicién de la
escritura en un
estudiante, de una
institucion
educativa
privada?

del el plan de
intervencion sobre el
nivel de dominio en los

procesos de
composicion de la
escritura en un
estudiante de tercer
grado, de una
institucion  educativa
privada

intervencion
incrementa
significativamente
el nivel de dominio
de los procesos de
composiciéon de la
escritura  en  un
estudiante de tercer
grado de una
institucion educativa
privada.




PROLEC-R: Consistencia interna

APENDICE G

Alfa
Nombre de letras 0.49
Igual — diferente 0,48
L. Palabras 0,74
L. Pseudopalabras 0,68
Est. Gramaticales 0,63
S. Puntuacion 0,70
C. Oraciones 0,52
C. Textos 0,72
C. Oral 0,67
TOTAL 0,79
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PROLEC-R adaptado: consistencia interna

Nombre letras 0.88
Izual — Diferente 0.78
L. Palabras 0.98
L. Psendopalabras 0.96
Est. Gramaticales 0.82
5. Punmacion 0.90
. Oraciones 0.91
. Textos 0.84
. Oral n.61
TOTAL PRUEBA (.08

Tomado de Cahuaylla, et al (2011), p. 82
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APENDICE H
Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por el presente documento, yo

............................................................................... , identificada con el nimero

de DNIL.................. 2
identificado con DNI...........ooiiiiiii , padres del (la)
1010310 €2 1 S

AUTORIZAMOS:

e Que nuestro hijo (a) forme parte de la investigacién de la maestria de Dificultades de
Aprendizaje la cual requiere de una evaluacién inicial, una intervencién de

aproximadamente 24 sesiones y una evaluacion final.

e Que resuelva pruebas que incluyan ejercicios concretos de lectura, escritura y

matematica.

e Que se pueda filmar manera parcial (la espalda del nifio) durante su participacion en la

sesion de evaluacion e intervencion.

e Que los resultados, resumidos en tablas estadisticas y explicados a lo largo de la tesis,

sean presentados a la UMCH.

Ademds, estamos informados acerca de las responsabilidades del Investigador que

incluyen:

e Que los resultados de la prueba y la filmacion parcial que se efectie, serd utilizada

exclusivamente para fines de la mencionada investigacion.

e Preservar mi identidad y la de mi hijo(a), sin mencionar los nombres y/o apellidos, asi
como otros datos personales de la familia y, de ser necesario, mediante el uso de

seudénimos en las transcripciones realizadas del material reunido.

Por otro lado, me comprometo a que mi hijo (a) forme parte de la investigacion el tiempo

que la intervencion lo requiera que serd de 24 sesiones aproximadamente.
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Firmamos en sefial de conocimiento y aceptacion

Padre y/o madre

Nombre

DNI
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APENDICE I
Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO

jHola! Me llamo . Estoy estudiando la maestria en problemas de
aprendizaje y quisiera invitarte a formar parte de un programa que va a ayudarte
con tus aprendizajes de la escuela. De esta manera, te quedard mds tiempo para
pasarlo con tu familia, amigos, descansar o practicar algin deporte.

Para poder realizar este programa, necesito que me ayudes resolviendo algunas
pruebas correspondientes a estas dreas de aprendizaje. Estas pruebas no tienen nota
y me sirven para armar el programa de intervencion.

Ante cualquier duda que tengas, me la puedes hacer con la mayor confianza y si te
encuentras cansado, puedes decirmelo y haremos una pausa.

Tu ayuda es muy valiosa para mi y te agradezco mucho tu apoyo.

Fecha:

Nombre del nifio:



